Hodnoceni MUDr. Marcely Dvorakové

MUDr. Marcela Dvoriakova patii jiZ n€kolik let k hlavnim pfedstavitelim
Endokrinologického ustavu v n€kolika aspektech jeho ¢innosti.

V soucasné dob€ je Casove nejnaro¢néj$i napli jeji prace vedeni oddéleni klinické
endokrinologie Endokrinologického ustavu. Za souc¢asnych poméra ve zdravotnictvi to
piedstavuje zodpoveédny piistup k feSeni celého komplexu sloZitych problémi. Kromé bézné
organizace provozu oddéleni je nutnd izka spoluprace s dal$imi slozkami ustavu, které se
klinickou problematikou zabyvaji a zajisténi kapacit pro stale naristajici pocet novych
pacienti, ktefi na na$i ambulanci pfichazeji. Velmi naro¢nou a komplikovanou &innosti je
kontakt se zdravotnimi pojistovnami pti dobie zndmé snaze téchto instituci omezovat platby
jednotlivym zdravotnickym zafizenim z nejrtiznéj$ich divodi. Je nutno zdiraznit, Ze MUDr.
Dvotékova se pfi plnéni uvedenych naroénych tkold plné osvédéuje.

Je az ptekvapujici, Ze pfi této zat&Zi si nachazi €as (vétSinou na tkor svého osobniho volna)
pro odbornou vyzkumnou ¢innost. JiZ dlouha léta vede centrum Endokrinologického tstavu
pro lé¢bu ristovym hormonem, kde prosazuje v souhlase s uznavanymi trendy podavéni
tohoto 1éku i po dosazeni dospélého véku. Aktivné se zicastnila a zi¢astiiuje
epidemiologického priizkumu stavu jodového deficitu v Ceské republice a zpiisobu jeho
feSeni. V Sirokém spektru pouZivanych vySetiovacich metod se zaméfila na sonografické
vySetieni §titné Zlazy. Na zéklad€ podrobné analyzy poetnych souborti ndhodné vybranych
probandu sestavila tabulky referenénich hodnot volumu $§titné Zlazy pro déti ve véku od 6 let
a pro dospélé osoby ve véku 18 - 65 let. Tyto "normy" byly zavedeny do Siroké
endokrinologické praxe a umoznily zpfesnit klinickou diagnostiku tyreopatii. V soucasné
dobé se za pouziti sofistikovanych statistickych metod vénuje vzajemnym vztahiim
kvantitativnich a i kvalitativnich zmén sonografie $titné Zlazy k jeji funkci, zasobeni jodem a
dal$im parametriim $titné Zlazy. Do tohoto okruhu patfi i pfedkladana dizertaéni prace. Svoje
vysledky prezentovala ve formé pfednéasek na zahrni¢nich i domécich sympoziich i sjezdech a
publikovala ve formé ¢asopiseckych sdéleni. Jako dilezity ¢len celkového tymu v fedeni
jodového deficitu vyznamnou mérou pfispivé i ke zpracovéni a publikovani dal3ich aspektii v
feSeni jodového deficitu, takZe ma vyznamny podil na udéleni diplomu Mezirezortni komise
pro feSeni jodového deficitu Endokrinologickému ustavu. Jeji vysledky tvoii rovnéz diileZitou
soudast pravidelnych zprav o stavu jodového deficitu v CR, které jsou pravideln&
projednévany na zasedani Evropské komise ICCIDD.

MUDr. Dvoiékova se rovnéZ u€astni postgradudlni vyuky pracovnikd oddéleni klinické
endokrinologie EU a lékait, ktefi se zde i¢astni postgradualni pfipravy. Pfitom si sama
systematicky dopliiuje svoje odborné znalosti a patfi v soucasné dobé& k pfednim odbornikiim
v oblasti détské endokrinologie a endokrinologie §titné Zlazy. Na dal§im vyvoji &eské
endokrinologie se podili jako &len Vyboru Ceské endokrinologické spole&nosti kde pfispiva k
jeho Cinnosti konstruktivnim a realistickym pfistupem k feSeni riznych problémd. Pro &innost
Endokrinologického ustavu je v sou€asné dobé nepostradatelna vzhledem ke svym
zkuSenostem, pili a osobnim vlastnostem. V budoucnosti povaZuji za perspektivni, aby svoje
znalosti a zkuSenosti mohla pfedavat i v rdmci pregradudlni vychovy studentiim mediciny.
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