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1. Uvod

Dnesni dobu bychom mohli nazyvat dobou hleddavych cest, novych moZznosti,
novych uplatini - dobou hledani alternativ. Tedy vSeho, co ma ey Wtsin¢ piipad lepsi,
zdrawjSi, GsporgjSi a SetrgjSi k piirodé | spol€nosti, nez ostdcené zfisoby, které se
naskytaly a byly vyuzivany, po dlouhou dobu mnokaegaci, az dodnes. Alternativou méa
byt néco odliSného, nového aquevsSim lepSiho, i kdyZz na druhou strantkteré moznosti,
které jsou dnes nazyvany alternativami, jsousppy jiz vyzkouSené, ke kterym se pouze
z mnoha dvodi opst vracime a nachazime v nich uspokojeni. HledanmokouSime se
uplatiovat stalecasgji alternativy v oblasti vyzivy, vyuzivani zdiojenergie, v oblasti
vzklani, mediciny i vyuzivani fgmyslovych technologii.AvSak alternativy, kterym\s&eto
své praci budu &novat, jsou alternativnfeSeni trestnich éei, predevSim pak alternativy
k trestu odgti svobody, se kterymi jsem se poprvé osobatkala, a které &énzaujaly i
praxi u probani medi&ni sluzby.

Od roku 2001, kdy bylafizena prob&ni medigni sluzba, se Ceské republice stale
castji uplatiuji alternativni tresty. # praxi u probani medi&ni sluzby Kolin jsem ziskala
nejen teoretické, ale i praktické znalosti o ufdatini alternativnich tre&t a na zaklag
téchto znalosti bude také vypracovana tato pracenifmse o pojeti trestni justiceCeské
republice, poatcich uplatovani alternativnichieSeni trestnichéei v praxi. Redevsim vSak o
probani medigni sluztt Ceské republiky,éinnosti stedisku prob&ni medi&ni sluzby
Kolin. Pozornost také budwnovat nefjastji uplatiovanym alternativnim trelin K trestu
odneti svobody - obechprosgsnym pracim a prolaimu dohledu.

Cilem préace je tedy pojednat o moznost&seni trestnichéei, o zmhovaném institutu
proba&ni medi&ni sluzby, jejicinnosti, alternativach k trestu agthsvobody, jejich vyuziti
v zahrandi i Ceské republice a jejich praktického uplatani na sedisku prob&ni medi&ni

sluzby v Kolirg.



1. Patatky hledani a uplatiovani alternativnich reSeni trestnich ¥ci

Druhou polovinu 20.st. I1ze bez nadsazky @#naa obdobi pevratnych politicko-
ekonomickych zrén, z hlediska vykonu trestni spravedinosti vSalozdobi hledani novych
forem spravedinosti, které by nahradily nebo ddplimadicni postupy v trestnirfizeni.
NejvyznamigjSim projevem dchto znén trestni politiky je vytveéeni podminek pro Siroké
uplatreni alternativnich zjsohi fizeni ged soudem a vyuziti alternativ k potrestani
v trestnich ¥cech?

Hlavnim smyslem alternativnich @gohi feSeni trestnich ¢ei je giméiend reakce na
spachany trestngin. Alternativni formy postihu trestnéinnosti vytv&eji podminky pro
urychleni, zjednoduSeni a zhospodairtrestnihaizeni a pispivaji k prevenci kriminality.
Hlavnim divodem vzniku alternativnictieSeni trestnich éei byl pravépodobré obecny
narast kriminality, ktery zg@sobil grehlceni instituci, zabyvajicich se problémem kriity,
piedevSim w¥znic, soud i policie. Nedostatsma funkce trestniho systému si vyZadala
pirehodnoceni trestniho systému a aktivizuji se novkyppojeti trestni justice — restorativni

pojeti. Do této doby uplatije trestni justiceffistup retributivni (viz.nize).

Definice alternativnich tresti

Alternativa je volba trestu nespojeného s&in svobody.

Alternativa trestu od#ti svobody nesmi zahrnovat Zadnou ztratu svobody.

Pachatel musi byt schopen vykbstanovenym podminkam alternativniho trestu

Délka trvani alternativni sankce musi byt &ina trestnémwinu a délce trestu odti
svobody, ktery by jinak byl za trestgin uloZzen?

Alternativni tresty nabizi jinou moZnost potrest@@ichatele nez je uloZeni trestu &dn

svobody.

! AlternativniteSeni trestnichéei v praxi, JuDr. Alexandr SotdlaJuDr.Frantisek Pury, JuDr.Pavel
Samal,Ph.D.,C.H.Beck, Praha, 2000,str.3 5
2 Projekty-Hledani novych forem zachéazeni s pachatebké ¥zeistvi 1999



Filozofie alternativnich tresta

Alternativni tresty maji ponechat odsouzené na ss&ibla uloZit jim takovy druh
povinnosti nebo omezeni, ktery budespbit preventiva proti pachani dalSi trestrénosti,
ochrani spolénost, uspokoji zajmy @i trestnécinnosti a upevni v pachateli navyky a
postoje patebné k vedeniddného Zivota. Alternativni tresty nezbavuji paetleasvobody, ale
vyZaduji od g dodrZzovani utitych omezenti splnéni povinnosti. V pitbéhu vykonu trestu
se sleduje, zda odsouzeny pIni podminky uloZengdsiut a zda Zije v souladu s normami
spole&nosti. Ri nesplreni ttchto podminek vSak #ize soud, na navrh probdho pracovnika,

ktery nad dodrZzovanim podminek a @intrestu dohlizi, alternativni trestgmenit na trest
odreti svobody.

Vyvoj alternativnich reSeni trestnich ¥ci

Vyvoj trestu a trestani nastije vyvoj hledani novych ifstupi, podréta v reakci
spolg&nosti na trestnodinnost a to se snahou nalézatina¢jSi postupy. Vzdy toto usili
obsahuje utfitou miru reflexe dosavadnich teoretickych kongéeprzkuSenosti s ukladanim a
vykonavanim trestnich sankci a ty jsowitym vychodiskem pro hledani a koncipovani
novych tresta politickych reakci na kriminalitu. V samémdadku bylo reagovanorpdevsim
na zkuSenosti a poznatky s ukladanim trest@tb@dwobody, ktery byl po vice nez dstoleti
nejuzivarjsSim trestem. Bylo poukazovano na jeho nizkéinripst projevujici se recidivou,
dale byly podrobovany kritice nezadoudstbdky trestu odtti svobody a zfisoby zachazeni
s odsouzenym &nénym, které neodpovidaly stélefipyvajicim poznatkim o psychice
¢lovéka ve spolénosti, 0 moznostech zin chovani na zaklg&dvhodré vedeného socialniho
uceni a o socialnich souvislostech chovdov¢ka. Nejdive tedy vznikaly nové sankce, které
byly alternativou k trestu odti svobody, aZz pozji zacinaji vznikat a upldbvat se nové
postupy Vv trestninmiizeni nebo i dalSi nové formy alternativ.

Pojem alternativnfeSeni trestnichéei zahrnuje nejen druhy sankci, které jsou alteroat
k trestu odati svobody, ale i zfsoby trestnihdizeni, které jsou alternativou k standardnimu

trestnimutizeni.



Porovnani retributivniho a restorativniho pristupu v trestni justici

Retributivni a restorativni pojeti se od sebegigidevsim fistupem k trestnémiinu.

Na trestnyin pohlizi odliS®.

Retributivni pojeti = tradini model odplatné-trestajici justice

V tomto pojeti trestni justice je primarniaitrestnéha@inu stat.

Tento model ochrauje pred pachateli trestnyahinu stat — spolénost jako celek.

Do zn&né miry justice uplaujici tento model f&hliZi olt’, sousted’uje se na obviného.
Okt se nemze zapojit do prbéhu feSeni trestnéhdinu, spolupracuje tu pouze

policie - soud - viejny Zalobce.

Obvirenym se niiZe @i uplatovani retributivniho modelu dostavat pocitu

poniZeni, pkb¢h trestniha@izeni mohou ovlivnit také jen omezen

Postaveni obviinych i ol#tuje v pitibéhu trestnihdizeni vice méapasivni.

Retributivni justice dava velmi maly prostor k uglavani alternativ.

Jako reakce na tento neosobrisjup vznikla piblizné v 80.letech 20. stoleti v USA a pak i

v zapadni Evropnova tresté politicka koncepce spravedlnosti- nazyvana restorigjustice.

Restorativni pojeti = model obnovuijici justice

Tento model spatje v trestnénginu predevsim poskozeni jednotlivce jinou osobou
trestnycin posuzuje restorativni pojettgevsim jako konflikt mezi dvyna osobami
pozornost tedy&nuje jak osob obvinéného, tak osabobeti.

Obnovujici justici jde o obnoveni nejen socialnigktahi narusenych trestnyginem
toto pojeti dava moznost ob¥imym i okétem byt v trestnintiizeni aktivni.
Restorativni justice dav&tsi prostor k upla@iovani alternativ

Ceska republikaiichazi k vyuzivani modelu restorativni justice adopiny 90tych let.
Pri uplatiovani €chto model neni vyuzivan ani jeden z obou ve zcatié podob.

V praxi se vzijemhdophiuji.



Pfi uplatiovani restorativni justice v praxi se setkdvamerminem alternativni tresti
opateni. Pojmem alternativni trest, rozumime tresty pogné s odétim svobody a
alternativnim opdéenim pak rozumime vSechny alternativy ke klasick&owdnimu procesu.

Potrestani trestnickeei je limitovano pravnim ramcem dané zem

V Ceské republice alternativy k potrestani trestniéti wywohou probihat ve dvou rovinéch,

piicemz se nesmi Zadny #igtupa dostat do rozporu s pravni@dem.

l. ReSeni trestnich ¥ci v rdmci platného trestniho prava
= alternativy v oblasti trestniho prava

do této roviny spadaji :

Alternativni tresty = tresty nespojené s bezpiesinim odgtim svobody

trest obec# prosgsnych praci

podmiréné odsouzeni s uloZenyniiméienymi povinnostméi omezenimi
podmiréné odsouzeni s dohledem

perezity trest

vyjimecné pak mohou byt uloZzeny dalSi tresty (hapzinci mize byt uloZen trest
vyho3gni)

VSechny alternativni tresty je mozné ukladat s achymi opatenimi — ochrannym t&nim
¢i ochrannou vychovou.iPuplatiovani alternativnich trestmiaze byt vyuzivana specificka

metodareSeni problérin— probace.

Alternativy v trestnim Fizeni— odklony, diverze

podmirgné zastaveni trestniho stihani

fizeni o schvaleni narovnani

vydani trestnihoifkazu

Dve prvrg zmingné alternativy nejsou spojeny s uloZenim trestu.

Posledg zminovanym vSak vzdy musi byt trest ulozen.



Alternativy k potrestani
upuséni od potrestani
podmiréné uputni od potrestani

zastaveni trestniho stihani

Il. ReSeni trestnich ¥ci realizovanych mimo ramec trestniho prava

Postupem sgfujicim kieSeni trestnich éei, ktery stoji mimo ramec trestniho prava, je
mediace. Mediace neni pravem upraveriasio je nelze vést v rozporu s pravnimi normami.
Mediace v trestni justici je neprocesnimugpbem alternativnihdeSeni trestnich éei,
prostednictvim kterého Ize urovnat konflikt spojeny estnym ¢inem a jeho dsledky

v roving moralni, etické i socialr.

Struény pirehled a popis alternativ

Alternativy v trestnim ¥izeni— odklony, diverze

podmirné zastaveni trestniho stih48i307 Tr.Z.) — dochéazi k pozastaveni trestniho stihani
na ucitou zkuSebni dobu (6&sial az 2 roky)

narovnani(8309 Tr.Z.) — je-li narovnani schvaleno soudé&nstatnim zastupcem jeeseni
skorteno a obvitnému neni stanovena zkuSebniitéh S narovnanim musi souhlasit
i poSkozeny

Odklony umoauji pomerné rychlé poskytnuti satisfakce &km trestn&innosti, pachatém
meére zavazné trestnécinnosti [ilezitost aktivé feSit své pochybeni, zrychleni

a zjednoduSeni trestnilizeni, Uspordasu petizenym soudin.

* AlternativnifeSeni trestnichéei v praxi, Sokol Pury, Samal
* Trestni zakon
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Alternativy k potrestani

upuseni od potrestan(§ 24 Tr.Z.) — k tomuto pravnimu institutu séispupuje, kdyz je pro
pachatele trestnéhinu mensi spolenské nebezp@aosti dostatenym varovanim projednéni
jehocinu pie soudem

podmirné upusini od potrestani s proldaim dohleden{(8 26 Tr.Z.) — k uplaténi tohoto
institutu miZze soud fstoupit, pokud povaZzuje za nutné, aby chovani gtedh mén
nebezpeéného trestnihdinu bylo ukitou dobu sledovano (az 1rok)

Alternativy k trestu odn éti svobody

podmirgéné odsouzeni

podmirné odsouzeni s dohledef®0a Tr.Z.) — soud tiZe odloZit trest odti svobody
negrevysujici 3roky, pokud nad pachatelem vyslovi ddhle

obec prospSné prace(845Tr.Z.) — soud 1ive tento trest ulozit za trestrdyn, na ktery
zakon stanovi trest od svobody, jehoZ horni hranice rfepySuje gt let. Jde o druhy
nejprisngjSi trest po trestu odti svobody.

dalSi alternativni tresty- (per€zity trest, propadnuti ¥ci, propadnuti majetku, zéakaz

¢innosti, zakaz pobytu, vyhasiti)

Alternativy upravuje a stanovuje podminky pro jejigplatiovani trestni zakon. Alternativni
opateni i tresty, jako reakci na trestn@nnost, uziva P sveé ¢innosti statni instituce-

proba&ni medi&ni sluzba.

Vyvoj pravniho ¥adu CR°

V této podkapitole nechci zachazet do hluboké naistiyl nastinim pouze vyvoj
v nejblizsi  minulosti.  Vyvoj pravniho f&du VvCR je vyrazg& poznamenam
spol&enskopolitickymi zranami, kterymi stat prochazel.
Po vzniku Ceskoslovenska vroce 1918 jako samostatného statritvaru, byla
v nasledujicim obdobi zavedena do trestniho zakinsbd fada, na svou dobu modernich
instituta. V pravni teorii i praxi se prosazovala pojimanéstu jako progedku nejen
k ochrag spolenosti, ale i knaprav a resocializaci pachatele. WSpy rozvoj
Ceskoslovenska jako demokratického pravniho statuinasilre prerusen Bhem 1. s¥tové

valky a nasled® pak od roku 1948 do konce roku 1989 fipein komunistické ideologii a

® Materialy SdruZeni pro probaci v trestni just&®PJ 2003
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sowtskemu vlivu. Tyto peripetie politického vyvoje sarejm¢ poznamenaly i charakter
pravnihofadu a zachazeni s pachateli trestnyohi. Z hlediska vyvoje systému praira
sluzby respektive sociélnich sluzeb v justi, je vhodné zminit se askterych aktivitach ze
60. az 80. let, kdy ¢R zesilily tendence posilit soci&lwychovny prvek prace s pachateli
trestnych ¢ind. V CR byl vytvalen systém tzv. socidlnich kurdiopasobicich v ramci
okresnich tadi a metodicky a organiZe¢ fizenych ministerstvem prace a socialnieaiv
Socialni kurétti se wnovali praci s tzv. sociathnegizpusobenymi osobami a poskytuji jim
razné formy poradenstvi a pomoci. Tata’ &uratof byla pongrné stabilizovana a do
sowasné doby plni iezité Ukoly, nap p&i o osoby propughé z vykonu trestu odti
svobody.

Vyznamnda je vSak skuteost, Ze nejde o obligatorni pr@bé& dohled a pomoc, tedy ze
kontakt jednotlivych osob #ad mladeze i dospych se socialnimi kuratory je dobrovolny a
neni ulozen soudnim rozhodnutim.

V 70. letech vznikl systém kurdtomladeze, pracovnikokresnich tadi, ktefi se
zan®iuji na pomoc a dohled nad problémovou mladezi, alblasti oldanskopravni a
rodinné, tak v oblasti trestnihidzeni. Kuratéi pro mladez spolupracuji Uzce se soudnimi
organy, nap vypracovavaji pro péeby soud zpravy o rodinném pragdi a socialni situaci
pachatel zfad mladezZe. Socialni kurdt@ni kuratdi pro mladez vSak nevykonavajnnost
souvisejici s vykonem trestu a afgati vykonavanych ve spd@enstvi a nefisobi ve vztahu
k obétem (posSkozenym) trestny¢ima.

Urcité ukoly, které |ze povazovat za préhacinnosti v SirSim smyslu vykonavaji také
sociélni pracovnici ¥zeiské sluzbyCR. Dalsi formou pisobeni na odsouzené je ustanoveni
84 tr. a., které umaiije, aby zajmova sdruzeni @mi mohly pgebirat zaruky za napravu
obviréného. Jestlize soud takovou zarukiynpe, ma to vliv na rozhodovani o tretu, hapa
jeho podmigny odklad nebo na upu$ti od potrestani. Lze tedici, Ze jde o utitou formu
.kolektivniho dohledu” nad chovanim ob¥mehoci odsouzeného.

Jako utity pokus o dalsi formu dohledu byl v 80.letechsi@leti uplatovan tzv. ,ochranny
dohled®, ktery byl ivodné zamyslen jako wita forma probaniho

dohledu, ale v podminkéach totalitniho rezimu byitéedohled vykonavan policejnimi organy
a mel vyluené kontrolni, respektive represivni charakter.

Tato forma dohledu se santepn¢ neos¥dcila, neba@ byla zneuzivana i k omezovani
lidskych a obanskych prav a proto byla vroce 1990 zruSena. z&jpozavedenym

proba&nim dohledem nedhochranny dohled nic spaieého.
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Po roce 1989 zesilily aktivity s¥fujici k reforn® trestniho prava, roz&ni Skaly trest a
opatenich nespojenych strestem &dim svobody a posileni pnik psychosocialniho
zachazeni s pachateli trestny@hia. Do pogredi zajmu se dostala rosin otdzka postaveni
poSkozenych v trestnim procesu a moznosti jejigihndjSi moralni i materialni satisfakce.
V této souvislosti byla v @béhu 90.let progednictvim ditich novel trestniho zakonaradu
prijatatada ambulantnich sankci a odkiard klasického trestnihidzeni.

Teprve od roku 1993 (zakodislo 292/1993 Sh.), kdy byla do trestniho procesu
zavedena vyznamna moznost odklonu od standardiidkai tak, aby se mérzavazné a
skutkow a prave jednoduché &ci vyieSily mimo hlavni Keni, 1ze mluvit o vyvoji probai
mediani sluzby. Jedna se o institut pod#riého zastaveni trestniho stihani (8307.308 Tr.Z.),
ktery mimo jiné pedpoklada, Ze obwvémy uzavel s posSkozenym dohodu o nahtrad
zpasobené Skody a Ze ob¥imému bude ulozeno, aby ve zkuSebnicddbdrzoval pimérena
omezeni srujici k tomu, aby vediadny zivot. Ugitym prelomem v uplatovani alternativ
v trestnim zakonodarstéiR bylo zavedeni trestu obecprosgsnych praci (§45-45a Tr.Z.)
s winnosti do 1. 1. 1996 (zakotislo 152/1995 Sh.), u kterého seéegpoklada rozsahlé
spolupisobeni prob&niho pracovnika a obce.

Vyznamnym odklonem v trestnirfizeni je institut narovnani mezi posSkozenym a
obvirenym (8309-314 Tr.Z.), ktery ihnosti od 1. 9. 1995 (zakotislo 152/1995 Sb.)
umoziuje, aby soud rychle ukeih trestni stihani, aniz bylddba gipad vyizovat viadném
formalné vedeném procesu. Sianosti od 1. 1. 1996 ministerstvo spravedinogtilo mista
proba&nich pracovnila v rdmci programu ,Prevence kriminality, sasny stav a vychodiska
do roku 2000*.

PInénim 0kolu probé&nich pracovniku byli na &Sin¢é okresnich a na &kterych
krajskych soudech p&ieni pracovnici odborného aparatu sbu vySSi soudni f@dnici.
Duraz byl kladen fedevSim na zaji&hi administrativd technického vykonu obeén
prosgsnych praci a kontrolu chovani ob&rych v ramci uloZzeného dohledu, popiskavani
formélnich podklatl pro aplikaci odklof v trestnimiizeni, gicemz tento vykon prolgaich
aktivit byl zpravidla kumulovan s dal&finnosti tchto pracovnik. Cinnost probanich
pracovniki byla omezena zejména na porozsudkovou fazi frestiizeni, ve které byla
zdaraziovana zejmeéna kontrola chovani pachatepribéhu zkuSebni doby.

V roce 2001 vstoupil vdinnost zakoncislo 257/2000 Sh. o prot@ a mediani
sluzké CR, od tohoto data 2al rozvoj probani sluzby vCR. S &innosti od 1. 1. 1998
(zakongislo 253/1997 Sb.) byl zaveden trest podmé&ho odsouzeni s dohledem (860a Tr.Z.)
institut o podmigném upudi o potrestani s dohledem (§826Tr.Z.)
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3. Probaéni mediatni sluzbaCR
Obecny vyklad pojmu probace

Pojem probace vychazi z latinského probare, coimena zkouseti, @ovati. Probaci
Ize chpat v SirSim a uzSim pojeti. V SirSim pgjetidle zakonu o protrai medi&ni sluzt
82 odst.1 povazuje ,Organizovani a vykonavani diinlead obvitinym, obzalovanym nebo
odsouzenym (dale jen obwimym), kontrola vykonu trest spojenym s oditim svobody,
véetn® uloZenych gimérenych povinnosti a omezeni, sledovani chovani aaseaho ve
zkuSebni dob podmirgného propugni z vykonu trestu odti svobody, dale individualni
pomoc obvignému a fisobeni na &, aby vedlifadni Zivot, vyhoel soudem nebo statnim
zastupcem ulozenym podminkam, a tim doslo k ocbmavusenych pravnich i spéenskych

w6 ~ s

vztahi."” V uzSim pojeti je probace chapana jakonost, sndfujici k realizaci rozhodnuti,
jehoz sodasti je dohled nad pachatelem a osobiie p# r§j. Probace neni vniméana pouze
jako souhrn ufitych sanknich opaitteni, ale také jako Siroka Skala sluzeb, aktiwiraosti,
které probani medi&ni sluzba zajifuje. Do oblasti probace také figtriprava podklad pro
mozné uplaténi nekterého z odklof, zpracovani zprav o oséka aktualni Zivotni situaci
obvirkného ¢i nahradu Skody, stejnjako realizace dohledu nad podgri&é odsouzenym.
Zakladni @el probace Ize pochopit ze samotného vyznamu pejoioare — zkouSeti, tj. trest
na zkousku, ktery je vykonavan na svobod

Probace je alternativou k trestu @étinsvobody, je cefma zejména pro své vychovné a

preventivni funkce.

Obecny vyklad pojmu mediace

Pojem mediace vychazi z latinského pojmu mediahzoamena std, prostednik.
Zakon o probé&ni medigni sluzlz 82 odst.2 povazuje mediaci za ,Mimosoudni
zprostedkovani za &elemieSeni sporu mezi obvinym a poskozenym &nnost sn&iujici
k urovnani konfliktniho stavu vykonavana v souwssios trestnimtizenim. Mediaci Ize

provadt jen s vyslovnym souhlasem obwirého a poskozenéhd.

® AlternativnifeSeni trestnicheei v praxi, C.H.BECK 2000
" Mediace aneb jatesit konflikty, Facia 1997
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Cinnost proba&ni mediaéni sluzby

Prob&ni medi&ni sluzba je statni instituci, tedy orgariziaslozkou statu. Probai
media&ni sluzba byla izena zakonentislo 257/2000 Sb. k1.1. 2001 a je spravovana
ministerstvem spravedinosiiR. Predchlidcem tohoto zakona byl zakon ze dne 25. 4. 1973
¢islo 44/1973 Sb., o ochranném dohledu, ktery hy$en zakonentislo 175/1990 Sb.

Prob&ni medi&ni sluzba pedstavuje novou instituci na poli trestni politikyychazi ze
sowinnosti dvou profesi — socialni prace a prava, egntrestniho. Probai medi&ni
sluzba usiluje o zprastdkovani dinného a spolensky prosgdného feSeni konflikd
spojenych s trestno&innosti a sotasré organizuje a zajilije efektivni a dstojny vykon
alternativnich trest a opateni z dirazem na zajmy poSkozenych, ochranu komunity a
prevenci kriminality. Prolkani medi&ni sluzba provadi Ukony probace a mediace&oeah,
které jsou projednavany v trestnfimeni, vytvdi predpoklady k tomu, abyée mohla byt ve
vhodnych pipadech projednana ¥kterém ze zvlastnich drahtrestnihotizeni, nebo mohl
byt uloZen a vykonan trest nespojeny sdiin svobody, nebo by vazba byla nahrazena jinym
opatenim. Poskytuje obvimému odborné vedeni a pomoc, sleduje a kontrolefe |

chovéni. VesSkeré sluzby pratvd medi&ni sluzby jsou zdarma, hradi je stét.

Cilem probaéni mediaéni sluzby jsou ¥i zakladni oblasti

a) integrace pachatelgrobani medi&ni sluzba usiluje o Zéeréni obvirgného, respektive
pachatele do Zivota spdéleosti bez dalSiho poruSovani zakorntegrace je proces, ktery
smétuje k obnoveni respektu ob¥imeho k pravnimu stavu spoiesti, jeho uplaténi

a seberealizaci.

b) participace poskozenéhprobani medi&ni sluzba se snazi o zapojeni posSkozeného do
procesu vlastniho odSkoghi, obnoveni jeho pocitu bezpie integrity a dvéry ve
spravedInost.

c) ochrana spoknosti prob&ni medi&ni sluzba fispiva k ochraé spol€nosti &innym
feSenim konfliktnich a rizikovych staspojenych s trestnitiizenim

a efektivnim zajignim realizace uloZzenych alternativnich téestopateni.
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Struktura proba ¢éni mediaéni sluzby

V ¢ele prob&ni medi&ni sluzby stoji feditel @Fimo jmenovany ministrem
spravedlnosti. Pracovnici (pralmd Grednik a asistent) jsou v nezavislém postavaidi v
soudim i statnim zastupitelstvim, bye k zap@eti prace prohai medi&ni sluzby nezbytny
souhlas fislusného zastupee soudce. Struktura umésti stedisek probéni medi&ni sluzby
kopiruje mista fisobnosti okresnich sotidCR. Stediska nejsou samostatnou jednotkou a

nemaji pravni subjektivitu.

Probaéni Urednik

Prob&niho Gednika Ize charakterizovat jako socialniho pradawni oblasti trestni
justice, ktery spluje zakonem stanovené kvalifikd predpoklady. Probmni Grednik musi byt
bezuhonny a zsobily k pravnim Gkofim a musi mit vysokoSkolské wddni v oblasti
spol&enskowdni ziskané ukarenim studia v magisterském studijnim programu aootiu
zkouSku, kterou mu #&disko umozni vykonat po absolvovani zakladniholifikacniho
vzaslani pro edniky probani medi&ni sluzby? Probani (rednik je aktivni ve v&ech fazich

trestnihatizeni a pracuje s obwinym a poSkozenym.
Asistent probaéniho Grednika
Asistentem probamiho dednika se e stat bezahonnd fyzicka osoba starSi 21 let,

ktera je zpsobila kpravnim Okaim a ziskala #tdoSkolské vz#ani v oblasti

spole&enskowdni?®

8 zakong. 257/2000 Sb. o PMS, Hlava Il. §6 odst. 2
9 Zakong. 257/2000 Sb. o PMS, Hlava Il. §6 odst. 3
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Mediace v trestnimyizen®

Mediace poskytuje mimosoudigSeni konfliktu mezi poSkozenym a pachatelem za
pomoci teti osoby, osoby mediatora, nestranného fdetka sporu. Roli mediatora pini dle
zékona 257-2000 radnici probani medi&ni sluzby. Ti maji ¥domosti a profesionalni
dovednosti z oblastiffslusnych pravnich ipdpisi a z oblasti komunikace. Mediace dava
obéma z&astrenym stranam moznost vyjatisvé pocity, dekavani a pdeby, které vznikly
Vv souvislosti se spachanou trestrimnosti. Mediace vyt prostor pro nalezeni rychlého a
prijatelného zfisobu nahrady Skody. Mediace hledgapelnareSeni konfliktu pro obstrany

sporu.

Postaveni obvigného v mediaci

Obvirknému se v procesu mediace naskytd moznost Wyj&té poteby, ale
piedevSim fjmout odpowdnost za své konani a nabidnout poskozenétmméfenou
nahradu Skody. Diky osobnimu setkani s poSkozenymohvirény prilezitost omluvit se

druhé straé sporu.

Postaveni poSkozeného v mediaci

PoSkozeny ma diky mediaci moznost vyjadvé poteby v souvislosti se zmignim
nasledk zpisobenych trestnoginnosti. Poskozeny také ziskava informace o tnestideni.
Mediace nabizi fedevsim flezitost konfrontovat pachatelefimo s tim, co zfsobil a

dosahnout tak nejen materialniho, ale i mezilidskdédrovnani své ajmy.

Priklady trestnych ¢ina vhodnych k mediaci

provireni spachané mladistvymi (osobami wd&w od 15 do 18 let)

trestn&iny z nedbalosti

mére zavazna majetkova kriminalita (kradez, podvod..)

mere zavazne trestné&ny proti rodirg, Zivotu, zdravi, narusujici ebnské souziti (ublizeni na

zdravi, rv&ka, zanedbani povinné vyzivy..)

10 nformasni brozura PME'R - Mediace
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Priabéh mediaéniho jednani

Pfi mediaci jde o spolmé setkaniif stran-obvigny-poSkozeny-mediator. Tomuto
spoleénému setkani vsSakig@dchazi individualni rozhovory mediatora a poskében a
mediatora s obvimym. Mediator, jako nestranny priednik, umo#uje ok®ma stranam
sporu vyjadit své pocity, nazory a piby v ramci trestniho ifpadu. Smyslem tohoto
procesu je zmirnit nasledky trestnélmu pro poSkozeného a motivovat ohbsngho
k prevzeti odpovdnosti za Skody.

Vysledkem mediégniho jednani mize byt spoléna dohoda a urovnani konfliktu a
nahrad Skody. Vysledky tohoto jednani pakiie statni zastupce nebo soudce zohlednit ve
svém rozhodovani. Statni zastupce (soudo&emna zaklagl vysledku mediace, zastavit

trestni stihani, navrhnotitschvalit jiny alternativni trest.

Faze medi&niho jednéni

Mediani jednani probiha veéech fazich, kdy kazda z fazi ma stanoveny spegiftk
1. Pripravna faze

ma& za ukol zjistit, zda @bstrany sporu maji zajem o zprestkovani alternativnihéeSeni
trestni &ci

v piipravné fazi mediator shromdidje vSechny paebné informace o trestniniipadu
cilem této faze je porozuinvzniklé konfliktni situaci

2. Realizani faze

ma za ukol spolmé hledat mozn&eSeni

cilem je dosazeni shody na&iém ieSeni

3. Konena faze

v konené fazi se vSechny Zastréné strany snaZzi o realizaci zvolenébdeni

cilem je splnit vSechny zavazky, které poZadujdervereSeni

Ucast na medimim jednani je pro abstrany sporu dobrovolna a bezplatna.
Mediace jako zpsobiedeni trestnichéei neni vCeské republice jeStpiilis rozstena. Po
dobu n&sicni praxe ve sedisku prob&ni medi&ni sluzby Kolin, jsem se gipadem mediace

yaovs

nesetkala bohuzZel ani jednou. Prafiamedig&ni sluzba KolinteSilo mediaci trestnitfpad

pouze jedinkrat za celou dobu svéltadu.
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Mediaci spatuji jako vyborny zfisobieSeni mé#& zavaznych trestnyatini. Mediace
piinaSi mnoh& pozitiva. Jednak urychleni procesutriies fizeni, uleleni pro petizené
soudy, osobni ifistup poSkozeného a obwirého. B spole&né dohod o narovnani a
zastaveni trestnihtizeni odchazi obvimy bez zapisu trestu v trestnim r#jat, tedy bez
stigmatizace kriminalnika a dostava tak novou megméstradny spoléensky Zivot.

Mediace je jedinou instituci¥eSeni trestnichéei, kterd se zabyvéa také osobou poSkozeného.

Proba&ni medi&ni sluzba pinasi poskozenému moznost ziskat informaceuibdhu
trestnihorizeni, o jeho pravech, o moznostéeBeni sporu,fipdevSim vSak moznost aktivn
se podilet n&eSeni trestnihorfpadu.

Prob&ni medi&ni sluzba tedy poSkozenému nabizi infotmaservis, zprogedkovani
mediace a vypracovani zpravy soudni pomoci. Jednd Bpravu, kterou spaies vytvari
proba&ni trednik s poSkozenym. Zprava obsahuje Udaje jak kogesém, tak

i 0 pachateli zpsobeného trestnéhinu. Poskozeny v ni vyjddje své pedstavy o zfisobu
nahrady Skody a ZigobuieSeni konfliktu. Ve zpravjsou zaznamenany postoje pachatele
k trestnémucinu, pfipadné kroky, které pachatel provedl k niprakody. Tato zprava
prispiva k roz&eni informaci statniho zastupsiesoudce o trestnéiinu a jeho nasledcich a

muze ovlivnit jeho rozhodovani o ¥gSeni trestnidci.

Probace v trestnimrizeni

Prob&ni medi&ni sluzba jecinna v rékolika fazich trestnihdgizeni. Jedna se o faziqu
rozhodnutim soudu i statniho zastupitelstvi a @ g@zrozhodnuti organcinnych v trestnim

fizeni.

1. Faze ped rozhodnutim

Tato faze byva ozriavana jako fipravnérizeni.
Toto ozn&eni neni zcelafpsné, protoze offpravnémiizeni hovéime pouze od okamziku,
kdy statni zastupce poda obZalobu. Poté goieafaze ped rozhodnutim. Konkré&ndo
piipravnéhotizeni paiti tzv. zpravy soudni pomoci, nahrazeni vazby zauulstibem nebo
dohledem, podmimé zastaveni trestniho stihani, narovnani a medikigady evidované
v ramci gipravnéhoiizeni tvdi zietelnou menSinu vSechiipadi. Podrity k zahgjeni
probani medi&ni sluzkk v piéipravnémtizeni dava népstji statni zastupce, soud, policie

nebo obvigny.
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2. Faze po rozhodnuti

Proba&ni ¢innosti by nély v zasad plynné navazovat na préaci sluzby ve fazieg
rozhodnutim a rozhodovani o trestech nespojenyangim svobody, by tak #io vychazet
s piipravenych podklail Jde o stadium po vydani rozhodnuti, éované jako vykonavaci
fizeni. Cilem¢innosti pracovniik proba&ni medi&ni sluzby v této fazi je zajistit u&gnou
realizaci rozhodnuti, které&uil soudce nebo statni zastupce. Pracovnici grabaedi&ni
sluzby za Gelem zaji&ni vykonu €chto rozhodnuti poskytuji obwinému odborné vedeni a
pomoc, sleduji a kontroluji jeho chovani a spolapjias rodinnymi pislusniky a socialnim
prostedim, ve kterém jejich klient Zije, pracuje, piacd studuje. Nejedna se o dobrovolnou
spolupraci, nevyZaduje se souhlas klientacdlou ¢innosti v této fazi je dohled proti@ho
Urednika a kontrola vykonu trestu ob&@rosgEsSnych praci. Podi k zahajentinnosti PMS
ve vykonavacintizeni dava #tSinou soud, obviini, Zidka kdy poskozeny.
VSechny sluzby vykonané pralyd medi&ni sluzby jsou bezplatné retliska sidli ve &Sine

mést v budo¥ soudu.

Probace se snazi o urychleni, zjednoduSeni a naféki, feSeni situace odsouzeného, o jeho

opétovné zélenéni do spolénosti a UspsSnou resocializaci.
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Informace uvedené v nasledujici kapitole jséempala pi své praxi na $edisku
probani medi&ni sluzby v Kolig v roce 2005, kter4 vzbudilainzajem o tuto oblast a tim

dala podst k napsani této prace.

4. Stredisko probaini mediaéni sluzby Kolin

M¢ésto Kolin je byvalé okresni ¢sto, které dnes spada pod spravie@&teskeého
kraje. Soudni okres Kolitita necelych sto tisic obyvatel, mira neZamanosti se pohybuje
kolem 10%. Kriminalita je vysoka zejména vestech. Nejvice trestnyctini je pachano
v Koling, Petkach aCeském Brod. Jedna se o nejisi mista v ramci okresu, kde je
problémem i zneuzivani omamnych a psychotropniték.ldNaopak zbyla #sta okresu
Koutim, Kostelec nadCernymi lesy, Tynec nad Labem a Zasmuky- jsou goimklidné a

zdrZuje se v nich minimum klielhproba&ni medi&ni sluzby Kolin.

Stredisko Kolin sidli v buday Okresniho soudu Kolin, coZz nese pro ptobamedi&ni

sluzbu ukité vyhody, pedevsim je tak postarano o beapest pracovniik.

VSechny nize uvedené&ghledy jsou vytviené ze statistik probai medi&ni sluzby Kolin
z roku 2004

Zastoupeni klienti PMS' Kolin podle pohlavi

Pohlavi klienta Peet klienta % zastoupeni
Muz 240 87,5%
Zena 30 12,5%

Celkem 270 100%

Zdroj : Statistiky PMS Kolin

' PMS = probani media&ni sluzba
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Zastoupeni klienti PMS Kolin podle wku

Vek klienth Pazet klienta % zastoupeni
0-14 4 1,5%
15-18 22 8,3%
19-21 37 13,7%
22-29 90 33,3%
30-39 64 23,7%
40-49 37 13,7%

50 a vice 16 5,9%
Celkem 270 100%

Zdroj : Statistiky PMS Kolin

Vek Kklienta proba&ni medi&ni sluzby je rozmanity, ipsto lzefici, Ze nejastji jde o velmi
mladé klienty, pedevSim muze, vesku 22-29 let.

Podrét k ¢innosti probani medi&ni sluzlg Kolin dava celkem @ zdroji, jde gedevsim o
soud, obvigného / odsouzeného, soudce, statniho zasttippelicii. Z témet 90-ti % je to

soud, kdo podava podnk zahajentinnosti, nejmé# pak toto podava soudce.

Kdo dava podrét k zahgjeni ¢innosti PMS Kaolin

Podrét k ¢innosti Paet klient % zastoupeni
Soud 229 84,8%
Obvirény/odsouzeny 22 8,2%
Soudce 2 0,7%
Statni zastupce 13 4,8%
Policie 4 1,5%
Celkem 270 100%

Zdroj : Statistiky PMS Kolin

Klienti strediska Kolin ¥tSinou pachaji &ktery z 25ti druli trestnychéina, negasgji pak

trestnycin kradeze (28,1%).
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Pachané trestn&iny klienty PMS Kaolin

Trestnycin Patet klienta % zastoupeni
Neopravené podnikani (118 1 0,4%
Zanedbani pov.vyZivy (213 39 14,4%
Kradez (247) 76 28,1%
Podvod (250) 18 6,7%
Mateni vykonu @. rozhodnut 24 8,9%
(171)
Siteni nakaZ. choroby (189 1 0,4%
Porusovani dom.svobody 10 3, 7%
(238)
Poskozovani cizidci (257) 4 1,5%
Ohrozeni mravni vychovy 8 3%
(217)
Nedovolena vyr.a drzeni 6 2,2%
omam. a psych. latek (187
Vytrznictvi (202) 15 5,6%
Loupez (234) 6 2,2%
UbliZzeni na zdravi (224) 3 1,1%
Neopravené uzivani cizi &ci 5 1,9%
(249)
Padtlani a pozmnéni ve. 2 0,7%
listiny (176)
Podilnictvi (251) 31 11,5%
Zpronevra (248) 5 1,9%
UbliZzeni na zdravi (222) 5 1,9%
Nasili (197) 2 0,7%
Opusekni ditte (212) 1 0,4%
Svépomocné odla@eni (284) 2 0,7%
OhroZeni (201) 1 0,4%
Pomluva (206) 2 0,7%
Vydirani (235) 1 0,4%
Neopravené nakladani 2 0,7%
S 0s.udaji (178)
Celkem 270 100%

Zdroj : Statistiky PMS Kolin

Klientaim stediska Kolin je n€gastji ukladan trest obeénprosgsnych praci a podmény
dohled. Za rok 2004 byl uloZzen trest ob&g@rosgsnych praci celkem v 50-tifjpadech,
v 26-ti pripadech pak prolai dohled. V ostatnich iffpadech Slo o tresty podngimého
upusEni od ulozZeni trestniho ogahi, podmiané propusdini z vykonu trestu s dohledem a
dalSi. Probéni medi&ni sluzba Kolin pracuje n&gstji s klienty, kterym byl uloZzen prokai

dohled a trest obee&mprosgsSnych praci.
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Pomér ukladani trestu OPP a POD u PMS Kolin

Druh trestu Peet klienti % zastoupeni
OPP- obect prosgsné prace 50 18,5%
POD- podmigné odsouzeni s dohledem 26 9,6%
Ostatni 194 71,9
Celkem 270 100%

Zdroj : Statistiky PMS Kolin

Statistiky dokladaji, Ze &disko Kolin neni dostate¢ personals obsazeno. Ndjklad

v druhé polovig roku 2004 pipadlo na jednu pracovnici téintti sta aktivnich spis

S ohledem na mnoho aktivnictigadi z predchozich let nelzergsre vycislit, s kolika

klienty pracovala tednice v jednotlivy letech.

Celkovy poéet pripadii

Rok 2001 Rok 2002 Rok 2003 Rok 200
Patet pracovnilt na stedisku 1 1 2 2
Patet no evid. gipadi 137 236 243 224

Praimérny patet pgiipadi na

jednoho pracovnika

Zdroj : Statistiky PMS Kolin

Primérny pocdet piipadia na jednoho pracovnika PMS Kolin

%

Rok % | Rok % | Rok % | Rok %
Now¢ evidované fipady
2001 2002 2003 2004
Celkem evidovano 137 100p236 | 100%| 243| 100% 224 100
TC mladistvych 6 | 44% 16 | 6,8% 7 3% 24| 10,7
TC spojena s drogami 5/ 3,665 2,1% 2% 4%
TC spojend s extremismem 1 0,7%2 0,8% 0 0% 0%

Zdroj : Statistiky PMS Kolin
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V tabulce jsou zahrnuti vSichni klienti, jak mlaitis tak dospli pachatelé.
Z udaji je evidentni, Ze nejvice novych kli@rgaznamenala protiai medi&ni sluzba Kolin
v roce 2003.
Pokles v roce 2004 nentili® markantni. Sediskam prob&ni medi&ni sluzby jsou klienti
piitazovani na zakladejich aktualni adresy.
Zastoupeni trestnyctini je pongrné stabilni. Nejvice Klierit je odsouzeno za majetkovou
trestnowinnost, méeni vykonu tedniho rozhodnuti a zanedbani povinné vyzivy.
Prob&ni Grednik stediska Kolin je zejména p&ovan kontrolou vykonu trestu obecn
prosgsnych praci, icemz nejvice poditt a powieni k probani ¢innosti je od souil

Ze statistik za rok 2004 vyplyva, Z2e mediace ni@ditku Kolin nebyla &bec
uskuté&néna.Steji jako jind stediska i stedisko Kolin spolupracuje €znici, Wznici Jiice.
Spoluprace sdenici Jiice je na dobré arovni. Prolid medi&ni sluzba Kolin a &znice
Jitice spolupracuji zejména na vyitedi podklad pro podmigné propu&ni. Lze
konstatovat, Zze vroce 2004 mirpoklesl péet odsouzenych, kitie podavaji podét ke
spolupraci s proliami medi&ni sluzbou Kolin. Dvodem je skuténost, Ze fisluSny okresni
soud je porérné prisny @ podmireném propu&ni. Prob&ni medi&ni sluzba se také podili
na gednaskoveé€innosti pro odsouzenéfimiz je aktivita odsouzenych aktivni.

Po shrnutim v8ech udejze tici, Ze klienty stediska Kolin jsou fedevSim muzi ve
véku 22-29let, ktd se dopustili trestnéhginu kradeze a byl jim uloZen trest ob&cn

prosgsnych praci, icemz podgit k zahajentinnosti PMS dal fislusny soud.
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5. Vyhodnoceni dotazniku pro klienty prob&ni mediani sluzby Kolin
(dotaznik viz. piloha)

O pomoc pi vyplhovani dotaznik jsem pozadala probai pracovnici dediska
probani medi&ni sluzby Kolin. Dotaznik byl kliedm predkladan fi pravidelnych
konzultacich na gdisku. Osloveni klienti reagovali na dotaznik zplns. Nekteri jeho
vyplnéni odmitli, jini ochotd spolupracovali, mnohym vSak muselgednice s vyplanim
pomoci. Ve stanovené délpak dotaznik vyplnilo 50 kliedt stediska Kolin. Rizkumem
jsem chéla zjistit informace o klientech PMS Kolin, jakésty jsou odsouzenym gaptji
ukladany, jak se odsouzenidatto trestm stavi, kdo jsou viastrklienti kolinského sediska

proba&ni medi&ni sluzby.

Struktura dotazniku

Vypracovala jsem anonymni dotaznik o 29 otazkaom#enych nainnost stediska Kolin a

jeji klienty. Dotaznik je roztlen do ti ¢asti, kdy kazda z nich je z&iena na jiny problém.

3 ¢asti dotazniku

A) obecn&ast o probéni medi&ni sluzlg Kolin
B) proba&ni dohled

C) alternativni tresty (OPP) a trest étirsvobody

Ad A) Ukolem prvni¢asti bylo zjistit, zda dotazovangdkli o cinnosti probani medi&ni
sluzby jiz ged spolupraci s ni, po kolikaté a jak dlouho jsdienky prob&ni medi&ni
sluzby, zda spolupracuji i s jinymi institucemi dazse Bkdy podrobili pomocnému (

doplnkovému) programu ( &&ni).

Ad B) Druhéacast, ktera se tyka také vSech dotazanych (jelil&eimv byl probé&ni dohled
uloZen) odpovida na otazky tykajici se pravidelndsthazky na konzultace, napjrobsahu
konzultaci mezi klientem arédnikem, také po kolikaté a po jak dlouhou dobu [igh

probani dohled ulozen.

Ad C) Posledni¢ast dotazniku zahrnuje otazky na trest obeprosgsnych praci, na

alternativy k trestu odii svobody i na samotny trest adinsvobody.
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6. Trest obecr prospésnych praci

V Ceské republice nema trest ob&grosgsnych praci dlouhou historii, do trestniho
zékona byl z&azen teprve k 1.1.1996. V evropskych zemich mtotaest kdeny hlubsi ,

nez je tomu tak Ceské republice.

Podstata a zakonné podminky

Trest obec# prosgsnych praci byl do trestniho zdkona zaveden novetouedenou
zakonemt. 152/1995 Sh., jako samostatny druh trestu, atesa k trestu odéti svobody. Co
do pisnosti je tento trest povazovan za trest, ktestautuje hned po trestu ogthsvobody.
Svou podstatou jde o dity druh legalni nucené prace pro¥ad k obecnimu prosgphu

SirSiho okruhu lidi.

Komu a kdy je moZno trest obec# prospésSnych praci ulozit

Podle § 45 odst.1 Tr.Z. i@e soud ulozit trest obe&rprosgsnych praci pachateli
trestnéhatinu, na ktery zakon stanovi trest @tirsvobody, jehoz horni hranice rfepySuje
pét let. Tento trest je mozno uloZit s ohledem nagtavtrestnéhdinu a moznosti ndpravy
pachatele. festo je trest obe¢rpros@snych praci v zasadtipustny za jakykoli trestngin
s odpovidajici trestni sazbou dipet.

Obecré prosgsné prace Ize ulozit i mladistvym pachateltrestn&innosti. Pra¥ v piipad
mladistvich pachat&lse nejvice uplétje vychovny dinek tohoto trestu. Pro uloZeni trestu
obecrt prosgsSnych praci neni nutny souhlas pachatdlestp jeho postoj k tomuto trestu je
vyznamny, pi zvazovani , zda tento trest pachateli ulozitli J|mchateliv postoj k tomuto
druhu trestu od p@tku negativni, mohlo by se stat jeho uloZeni pauleomalitou, po které
by nutré nasledovalaignména na trest odi svobody.

Trest obec#é prosgsSnych praci mize byt uloZzen jako samostatny trest nebo i vedistur
jiného. Nelze vSak tento trest ulozit saart s nepodmiénym trestem od#i svobody ani

s trestem odti svobody podmigné odlozenym.

O uloZeni trestu obeénprosgsSnych praci rozhoduje soud zpravidla rozsudkem po
provedeném hlavnimdéni. Soud pachateli v rozsudku neuvadi blizSi pgaodoeti vykonu

trestu. Nestanovuje tedy néplpracovni ¢innosti, misto ani dobu jeho prowd.
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Toto je zalezitosti vykonavaciltizeni a rozhoduje o tom okresni soud v jehoZ obvod byt
trest vykonan.

Soud niize podle § 45a odst.1 Tr.Z. ulozZit trest okepros@sSnych praci ve vygte od 50 do
400 hodin, u mladistych pachatgbak od 50 do 200 hodin, ve présh obce, mista nebo
obecrt prosgsné organizaci, v mistbydliS€ ¢i co nejblize mista aktualniho pobytu a se
souhlasem klienta i mimo jeho trvalé bydiiSPiitom maZze pachateli uloZit po dobu trestu i
pifiméiena omezeni s¥ujici k tomu, aby vedkadny zivot. Zpravidla je pachateli také
uloZeno, aby podle svych sil nahradil Skodu, ktesegm trestnyntinem zgsobil.

Obecré prosgsné prace je odsouzeny povinen vykonat sam, bezogodruhych osob,
bezplat ve svém volnéntase, nejpoziji do jednoho roku ode dne, kdy soudidd vykon
tohoto trestu. Odsouzeny vykonava trest oBeprosg@sSnych praci podle dohodnutého
harmonogramu praci (viz.fippha). K dodrzeni &hto podminek je odsouzeny nucen
-hrozbou“, gemeény w¢as nevykonaneho trestu nebo jeho zbytku v tresétodmobody. Po
véasném a bezproblémovém odpracovani stanovenétta pbeci prosgsSnych praci je
trest pachateli vymazan z réjku trest.

Upusténi, odloZeni, greruSeni trestu obeck prospésSnych praci

Predseda senatu (samosoudce&lenusnesenim, protiémuz je gipustna stiznost, jez ma

odkladny @&inek, odloZit nebo ferusit vykon trestu obeémprosgsnych pracf.

Podminky, za kterych je mozno trest odloZiti pierusit

pokud ve vykon trestu brani zdravotni stav odsoézer{§ 339 odst. 1 TR.)

pokud jde o ¢hotnou Zenu nebo matku novoroZen je mozno odloziti prerusSit vykon
trestu na dobu jednoho roku (8339 odst. RJhrani-li vykonu trestu jiné teZiti osobni
podminky odsouzeného, riapodinné dvody(§ 339 odst. 3 TR.) pokud byl odsouzeny
povolan k vykonu vojenské sluzby (§ 340 odst. RIr.

Pominou-li divody odkladu neboipruseni, fedseda senatu toto odvola usnesenim.

O vSechdchto rozhodnutich jee¢ba ¥as vyrozunit obecni éiad, kde se i trest vykonat.
Predseda senatu tthe také usnesenim upustit od vykonu trestu ab@casgsSnych praci,

jestlize je odsouzeny dlouhodbmeschopen tento trest vykonat, dskkdku zmdny jeho

11 AlternativnifeSeni trestnichéei v praxi, C.H.BECK 2000
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zdravotniho stavu. Zsmou zdravotniho stavu odsouzeného se rozumi zpaav@vazna
nevyl&itelna choroba, Ura% nemoc, které zanechaji trvalé poSkozeni organismu
Také o upu®hi od vykonu trestu je nutné informovaigusny obecniiad, v jehoz obvodu

mél byt trest vykonan.

Preména trestu obecré prospéSnych praci v trest odréti svobody

Nevedl-li odsouzeny po dobu od odsouzeni do &onhvykonu trestu obeé&rprosgsnych
pracitadny zivot, nebo zavémé nevykonal uloZzeny tresti@meni soud tento trest nebo jeho
zbytek v trest odkti svobody. Zarouvetaké rozhodne o #gobu jeho vykonu.

Kazdé d¢ neodpracované hodiny trestu ob&grosgsnych praci se gitaji za jeden den
odreti svobody (§ 45a odst. 4 Rr).

Trest obec#é prosgsnych praci dava odsouzenému moznost nahradgobenou Skodu,
piredevsim vSak moznost vyhnout se stresové sitwdayjje pobyt ve &znici. Zalezi pouze
na odsouzeném, jak se k @hh tohoto trestu postavi a moznosti, které nahyiaziye.

7. Probatni dohled

Podstata a zakonné podminky

Organizovani a vykonavani dohledu nad podminodsouzenymi k trestu od
svobody s dohledem je konkr&tmpraveno v zakonu o Prafvd a mediani sluzté CR
¢. 257/2000 Sb., § 2 odst. 1. Probaa mediani sluzbaCR usiluje na zaklagitohoto zakona
o zprostedkovani dinného a spoteEnsky prosgsnéhoiesSeni nasledkspojenych s trestnou
¢innosti a sotasré organizuje a zajillje efektivni a dstojny vykon alternativnich trasta
opateni s dirazem na ochranu speéfesti, zajmy posSkozenych a prevenci kriminality.
Cinnost stediska probéni medi&ni sluzby v ramci probace pak specificky&uje
k zajiseni efektivniho vykonu alternativnich trést opatteni spojenych s uloZzenim dohledu.
Prob&nim dohledem se z hlediska jeho obsahu rozumi dibatbé prace s odsouzenym,
Vv rdmci niz je povinen byt v pravidelném kontakforgba&nim pracovnikem, spolupracovat

pii vytvareni a realizaci prokkaiho programu ve zkuSebni do téZ je zde obsazena kontrola
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dodrzovani podminek uloZzenych soudem.Prace pniba pracovnika by #ta obsahovat
nejen monitorovani chovani pachatele

a shroma&ovani informaci o &ém, ale také p#& o n¢j a pomoc v jeho problémech s cilem
posilit jeho schopnosti bezkonfliktnihotgobu Zivota ve spateosti, pozitivniho socialniho
vztahu k prosedi.Dohled nad odsouzenym by s& mykonavat na zakladproba&niho
planu, ktery vytvéi probani pracovnik ve spolupraci s odsouzenym.

Postup probani a mediani sluzby v rdmci zajiS€ni vykonu dohledu

Proba&ni trednik po obdrzeni rozsudku (vizilpha)¢i trestniho pikazu, rejstiku
trestu a posteni k probani cinnosti zaloZi prob@ni spis, zaeviduje klienta do rej&u a v co
nejkratsi mozné dalpo obdrzeni tohoto p&ieni vyzve klienta k ivodni konzultaci (viz.
priloha). V ramci tvodni konzultace pak klade probakednik diraz na navazani
konstruktivniho pracovniho vztahu s klientem a zaiianu poskytuje zakladni informace o
vykonu dohledu a to takovou formou, aby klient alsscozumitelnou fedstavu o fora
podolE budouci spoluprace s praimém Gednikem. Dle metodickych standandroba&ni
mediani sluzby probhne podeni o vykonu dohledu.
Klient je zejména paten o smyslu adelu uloZzeného dohledu a o pravech a povinnostech,
které pro gho z institutu dohledu vyplyvaji. Stejak je klient sezndmen s pravy a
povinnostmi probéniho Gednika v piibé¢hu vykonu dohledu. V ramci prvni konzultace tedy
dochéazi k dojednavani konkrétnich pravidel spolcgraezi klientem a probaim
tiednikem, v rdmci dalSich dvou konzultaci pak pastipvytvoieni prob&niho programu,
COZ je nejtvaivejSi ¢ast dohledu.
Obsah prob&niho programu se v pry@d odviji od pravomocného rozhodnuti soudu,
uloZzenych pimérenych povinnosti a omezeni a zakonného pravnihoganstitutu dohledu
§ 26a, 26b trestniho zakona a dale pak od indilidsi#uace klienta a specifickych okolnosti

souvisejicich s trestnatinnosti.

Lze tedy shrnout, Ze v samém uvodu dohledu je wretsi role utena prob&nimu

pracovnikovi a s postupem spoluprace pak roste iadsouzeného.
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Vytvareni probatniho programu (viz. priloha)

Pri vytvaieni prob&niho programu se spoluprace odsouzeného a praeovidba&ni
mediani sluzbytidi zakladnimi principy:

a) prob&ni program slouzi k individualni specifikaci obsatahledu a jeho konkrétni
podoby

b) prob&ni program je vytvien probanim rednikem (asistentem) ve spolupraci

s klientem na zstku zkuSebni doby a podle pelty je pibézZn¢ aktualizovan.

C) plréni prob&niho programu klientem je nedilnou gasti realizace dohledu.

d) vytvaeni proba&niho programu jeigedevsim prace dovékem a nejen s formulém
e) pravidla dohledu jsou jasdefinovangPouweni o vykonu dohledu).

Po Gvodnim poteni (viz. giloha) a nastartovani spoluprace nastava individual
prace na koncipovani probdho programu. Kazdy probai program je déi praci
probaniho &ednika s klientem. Tento prograntegstavuje moznost kreativniho rozvoje
pracovniho vztahu. Pracovnik spiié s klientem identifikuje a pojmenovava jeho speki
potreby a zajmy a spate¢ hledaji moznost jejich napini spol€ensky a pravé piijatelnym
zpisobem.

Proba&ni trednik by n&l v maximalni mozné ni¢ vyzdvihnout vSechna klientova

pozitiva, ale zaroves klientem hleda cesty jakémt to, co je hodnoceno jak negativni, tj.
spole&ensky a pravdinefijatelné.

V rdmci konzultaci prolimi (iednik otevird prostor pro prezentaci Zivotnich jastlienta a
podporuje ho v ziskani ndhledu na ty, které seutgiélse zakonem.

Jedna se o dlouhodobou praci protiho Gednika s klientem, ktera se realizuje
prostednictvim postupného najgvani citi a dikich kroki, jeZz jsou stanoveny v ramci
probaniho programu. V programu se mohou projevit i skubsti, které pvodnre
nesouvisely s klientovou trestn@innosti. U specifikaceipnétenych povinnosti a omezeni
musi probani Urednik vzdy vychazet z toho, co bylo pravomocnymhooinutim statniho
zastupce nebo soudce klientovi uloZzenaielem probaniho programu je vést klienta
k respektovani tohoto rozhodnuti a k postupnémenplaloZzenych povinnosti a omezeni.
Klient si musi byt jasth védom konkrétnich nasledkjejich neplni. V piipact uloZeni
povinnosti¢i omezeni podle § 26 odst.4 trestniho zakona jéepat aby prohksmi Grednik

v prob&nim programu vymezil Zfsob a kontrolu jejich pkni.
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Nejcastji ukladanou povinnosti klienta v ramci gihu zkuSebni doby byva nahrada
zpusobené Skody. Protai program musi obsahovat konkrétni postup, ktemgige ke
splreni této povinnosti, avSak s ohledem na realné nei¥rdienta tuto Skodu uhradit.
Konkrétni zgisob nahrady Skody zohkgie realnou situaci klienta - vysi klientovych
finanénich @ijmu, nezamistnanost, naklady na bydleni, vyZivovaci povinnoskistegni
minimum atd. Zjgsob nahrady Skody je nutné projednat i s poSkozenghoz zajmy a
potreby ma zpisob nahrady Skody taktéz zohiedat.

DalSi ujednani se tykaji jinychukbzitych okolnosti, jez souviseji s osobou klieatgeho

aktudlni zivotni situaci a které vyplyvaji z okodtiogtipadu.
Ukonéeni ¢innosti stitfediska probani mediaéni sluzby v ramci vykonu dohledu

Ukorkeni ¢innosti stediska probéni medig&ni sluzby v ramci vykonu dohledu znamena
zpracovani posledni, zé&ecné zpravy o prbéhu dohledu (viz. filoha), k niz se soudce
vyjadii o oswdéenici neos¥déeni se klienta ve zkuSebni dollloZzeného dohledu.

Lze shrnout, Ze delem dohledu je sledovani a kontrola chovani pathatimz je

zaji¥ovana ochrana spdaeosti a snizeni moznosti opakovat tresttionost.

8. Cinnost probaéni mediaéni sluzby v zahranii

S ohledem na to, Ze prafmd medigni sluzba psobi vCeské republice teprve od roku
2001 nem4 tedyifiS dlouhou historii. V zahrati ma ¢innost probani medi&ni sluzby
mnohem delSi tradici.

V kazdé evropské zemi funguje prébhamedi&ni sluzba jinak, je jinak spravovana,
organizovana i financovanare®to maji stejny cil své prace — zrychlit a zefeiktitrestni
fizeni a jeho vysledky.

Informace o prolbmi ¢innosti v zahrarii nebylo snadné, proto je nasledujici kapitola
pouze strinym pfifezem prace probai medi&ni cinnosti v zahrarii a jsou obsahav

nejednotné.
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Probaéni sluzba ve Svycarsku

Svycarsko bylo jakymsi pkopnikem na poli prolai ¢&innosti. Vroce 1838
v kantonu St. Gallen byla pra¥mzakotvena pomoc propésiym. 1868 bylo poprvé v Evrép
zarazeno do pravnihgadu v kantonu Aargau podndime propu&ini s dohledem. Ratky
probani ¢innosti ve Svycarsku jsou ovdem spojeny s aktiviteieg’anskych spokosti a
jinych charitativnich organizaci.
V souwasné dob v nejwtSim Svycarském kantonu Curych upravuje vykon rigepravnich
sankci ,Na&izeni o vykonu soudnich rozhodnuti ze dne 24. IM12podle kterého ip
Reditelstvi pro spravedinost a vnitro bylzen Uad pro vykon soudnich rozhodnuti, v rdmci
n¢hoz pisobi téZ hlavni oddeni prob&nich sluzeb. Prokai sluzba provadi ochranny
dohled, kontroluje uloZzena fiaeni, zajiguje socialni poradenstvi pro ob¥iré a odsouzené,
sjednava pracovni g@zeni v ramci vykonu trestu obeécprosgsnych praci, vyhotovuje

odborné zpravy pro pishby orgai ¢innych v trestnintizeni.

Probaéni mediaéni sluzba v Nizozemi

Proba&ni medi&ni sluzba v Nizozemi je soukromou organizaci a fimgz p'es 180
let. Hlavnim cilem nizozemské prafva sluzby je znovu zdereni klienta do spokanosti.
Prob&ni sluzba usiluje o dasnou intervenci, pracuje planavia integrald. Spolupracuje
s dalSimi organizacemi, statnim zastupitelstvinuidem a policii, ficemz je tato spoluprace
upravena zakonem. fl¥e existovalo vice organizaci, které jsou vésmmosti slodeny.
Organizace ma specializované éldai pro drogow zavislé a osoby bezigtiesi.

Prob&ni p&e je rozdlena do 3 skupin :

psychologicka

socialni

materialni

Prob&ni p&e je aktivni i Bhem vySeiovaci vazby i ve &nicich. Kazdy rok uzaviraji
s wznicemi smlouvy. Prol&ai pracovnici isobi ve vSech nizozemskycbzwicich.

JelikoZ probani sluzba i ¥znice maji spokny cil — resocializaci Kklieft - je jim nd&izena

vzajemna spolupraceCinnost probani sluzby je také rozsahlaripvytvéaieni pgedevsim

pracovig vychovnych progratin Pracovni tresty tu byly do trestniho zéakona \erd®89
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zavedeny jako hlavni trestiiRealizaci €chto trest Uzce spolupracuji s obcemi, kriminalitu

pojimaji jako spol&ensky problém.

Obecré pros@gsné prace

V Nizozemi jsou obech pros@gsné prace alternativnim trestem Kk trestu &idn
svobody, ktery za ditych podminek mze ulozit soud. Od roku 1989 jsou zde olsecn
pros@sné prace postulovany v trestnim z&kg@ko hlavni trest. Ukladaji se ¥ipadech, kdy
by bylo mozno ulozit trest odti svobody do Sesti &siail a sp@ivaji v neplacené praci po

dobu Sesti isial v maximalni vysi 240 hodin.

Probaéni mediaéni sluzba v Dansku

Danska prob&ni sluzba podléha ministerstvu spravedinosti. Nsaji zde zadneé
dobrovolné, pomocné organizace. V Dansku nemajig &@stné pravo
pro mladistvé. Proliai pomoc je satasti trestu. Prokai sluzba ma 2 ukoly -
provadni kontroly a podporu odsouzenych v jejich socialviyvoji. VeSkera pomoc siédi
tzv. zasadnim programem pro veskerou kriminalgi, péo vykon trestu i pro probaci, ktery
byl vytvoren v letech 1992/1993.

Obecré prosgsné prace

V Dansku tvéi zakonny podklad pro ulozeni trestu obeprosgsnych praci
podmirgéné odsouzeni k trestu agthsvobody. O tom, zda pachatéighazi v Gvahu pro
ulozZeni tohoto trestu, rozhoduje soud na zakiafbrmaci o osobni a socialni situaci
pachatele, které mugdklada probéni sluzba. P&et hodin se pohybuje od 40 do 200 hodin
v obdobi 4-12 rsial. Vyhledavanim vhodnych pracovnich projeje¢ powiena mistni
probani sluzba. V Dansku povazuji zalezité, aby pachatelé pracovali vedle ostatnich
pracovniki, proto je zamsstnavan pouze jeden pachatel na témzeiraisttémzease.
V piipact zavazné nedbalosti je podréiity trest pemenén na nepodmiiny, ale dje se tak

ztidka.
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Probaéni mediaéni sluzba v Nemecku

Koteny probani sluzby zde sahaji do obdobi mezémwia s¥tovymi valkami.
P&i o odsouzené zgatku vykonavaly pouze soukromé organizace. V ro8831byla
zaloZena Mmecka probéni sluzba (,Deutsche Bewahrungshilfe e.V.").
probani sluzba sougtdila na prace s mladistvymi pachateli (2/3 kligntednes tvéi pouze
1/3. Organizace probai sluzby je s¥iena do fisobnosti jednotlivych spolkovych zemi a
Pravomoc a rozsah dapobnosti prob&ni sluzby prava reguluje trestni  zakon
(,Strafgesetzbuch StGB"), trestidd (,Strafprozessordnung"), zakon 0 vykorestin
(,Strafvollcugsgesetz StVollG*) a zédkon o soudnichad mladezZi (,Jugendgerichtsgesetz
JGG"). Z hlediskacinnosti probani sluzby v Nmecku jsou vyznamné pé&fité tresty a
podmiréné odlozené tresty odti svobody. Neplni-li odsouzeny povinnosti vyplyicaj
Z pergzitého trestu, rize byt tento trestipmenén v obeck pros@sné prace. Soud takéine
ulozit prob&ni dohled na dobu od 2 do 5 lgigemz probani Urednik dohlizi na pkni
uloZenych povinnosti odsouzenému a vede jgdkému zZivotu. Prokai Urednik
pravidelr® informuje soud o chovani odsouzeného &mlmloZenych povinnosti. Ve vykonu

trestu od#ti svobody pracuji s odsouzenymi socialni pracavnic

Obecré prosgsné prace

V Némecku se trest obe&rprosgsnych praci odcil uz jako experiment zejména
v trestnim soudnictvi nad mladezi. Uklada se jdterrmativa peazitého
trestu, picemz vzdy musi jit o préaci ve prasih obecg uZiteinych instituci (nemocnic,
domova dichoddi, Ustawi pro handicapované..). Pachatel sizeasam zvolit poletsobnosti.
DospElym je tento trest ukladan v ramci podririého trestu oditi svobody jako zkuSebni

opateni.
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Probaéni mediaéni sluzba v Rakousku

Vykonem ¢innosti probani sluzby v Rakousku je p&ken Spolek pro prokai
sluzbu a socialni préaci. (,Verein fir Bewahrungihilnd Sozial Arbeit-VBSA"), ktery je
nestatni organizaci. Spolek byl zaloZen jiz v ra8&6 pod nazvem Pracovni sdruzeni pro
probace (,Arbeitsgemeinschaft fir Bewahrungshilfe®yavniho ramce se praima sluzt
v Rakousku dostalo vroce 1969 zakonem o pmobaluzig (,Bewéahrungshilfegesetz").
V roce 1975 doslo k rozsahlé refafimestniho prava. V roce 1990 doSlo k uzs smlouvy
mezi Rakouskou republikou a Spolkem, kde Rakousgabhiika vystupuje jako objednavatel
sluzeb a Spolek jako jejich poskytovatel. Spolekkondva dohled, pomoc osobam
propusénym z vykonu trestu, mimosoudni narovnani mezi mstsgimi pachateli a
poSkozenym, mimosoudni narovnani pro @dtsgpachatele, prokai a mediani ¢innost

v piredsoudnim stadiu atd.

Obecré pros@Esné prace

V Rakousku pedstavuje vykon obeé&mprosgsnych praci podminku pragulEzné
zastaveni trestniho stihani mladistvych pacha@becr prosgsné prace zderedstavuji
trest pouze pro mladistvé pachatele, proto jejieiximalni vySetini 60 hodin. Podminkou je,
Ze mladistvi Mze pracovat maximassest hodin der# 18 hodin tyds, piicemz prace musi
byt vykonany doif mésiai od vyneseni rozsudku. Souhlas oléviého se zde nevyzaduje.
Zabezpeéenim vykonu trestu a jeho kontrolou jsou gi@ny organy prokai pomoci, které

maji informa&ni povinnost ve vztahu k soudu.

Probaéni mediaéni sluzba v Norsku

Prvni nevladni organizace z&rena na probaci byla v Dansku zaloZena roku 1849, od
roku 1980 byla fevedena pod ministerstvo spravedinosti.
Prob&ni sluzba teSi rén¢ 4300 gipadi, spolupracuje s vice jak 400 dobrovolniky, stale
roste poteba zvySovat pmt zangstnand. Odsouzeni jsou zpravidla po 2/3 trestu &in
svobody podmigné propuséni a jsou pod dohledem pratydho pracovnika.
Trest obec# prosgdnych praci je v zakénustanoven jako forma trestu, jde o]
alternativu k trestu odii svobody do délky 12 é&siai. Az 85% rozsudk se tyka prag
obecrt prosgsnych praci. Prokai sluzba se zabyva také praci w&nicich. Probéni
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pracovnik spolupracuje také s rodinami klientodborniky, dobrovolniky a snazi se

vybudovat kolem klienta socialnit’si

Z praxe evropskych zemi by 6eské republika #la inspirovat a institut prokai mediani

sluzby stale vice podporovat a davat mu moznosBkitu uplaténi na poli trestni politiky

44



9. Zawér

Uplatiovani alternativ k potrestani trestriénnosti, které se Ceské republice
zapaalo v 2. 1/2 20. stoleti, je dnes stale vice vyauétv K uplatovani alternativ pspel
narist kriminality, ktery negativéh prispél k pretizeni soudl, prodlouzeni soudnich
procesi, naplréni véznic, jejichz kapacity byly mnohonasabrpiekrateny a velkému
finanénimu zatizeni statu. Nejen tyto faktory podnitilavedeni restorativnich prirk
do trestni politiky. Nej¥tSi prednosti tohotoifistupu je spoluprace provdith s odsouzenym
ponechanym na svob&dRestorativni pojeti trestni justice podnitilo dzprobani medi&ni
sluzby, ktera pracuje s odsouzenymi, jimz byl ulopeaw trest alternativni k trestu o&
svobody, nejastji trest obect prosgsnych praci a prokai dohled. Tyto zrny
v moznostech potrestani trestnickciv piindSi mnoho pozitiv. @stane-li odsouzeny
na svobod, ma lepSi moznost gdomit si nasledky své trestrié@nnosti a pokusit se je
napravit. Odsouzeny je také chéanpred Wzeiskou kulturou, ktera ve &8iné pripadi
negispiva k uspsné resocializaci odsouzeného. Odsouzeny nentesisit socialni vztahy
a styky se svou rodinou a okolim, nadak&Zmvykonavat své dosavadni zZetmani.

Trest obech prosgsnych praci a proldai dohled, o kterych ve své préaci
pojedndvam, jsou u nas i v zahkdmefastji ukladanymi alternativami. Vedle ponechani
svobody odsouzenému maiji tyto tresty i bezespa&i dghody oproti trestu oditi svobody.
Jsou finain¢é mért nakladné, s odsouzenym pravidelnspolupracuje prolgai
Uiednik, odsouzeny sam rozhoduje, jak s touto mognoatoZi. Nktefi odsouzeni
s prob&nim Gednikem spolupracuji, snazi sdijstrest bez problému a v co nejkratS§i mozné
dok® odpykat, jini svou Sanciédome promarni a uloZzeny alternativni trest jim jEmenen
na trest odéi svobody. Vzdy zalezi na osobnosti, motivaci astppich odsouzeného
k alternativnimu trestu. Pokud odsouzeny spini m8gcstanovené podminky alternativniho
trestu, je na & pohlizeno jako na netrestaného a jeho trestjeazan z trestniho rejgtu.

Alternativni tresty jsou vybornou Sanci napravitueovnat Skody, které vznikly
pachanim trestn&innosti, FedevsSim pro prvopachatele a pachatele émgavaznych
trestnychcini. Jsem zastancekastjSiho uplatiovani tchto tresit v praxi, jejich pozitiva
jsou nepehlédnutelna. Musi se vSak debposoudit, zda je osoba obzalovaného i druh
trestnéhccinu ,,vhodny“ k odsouzeni k alternativnimu trestie$to si myslim, ze v zadném
piipad nemohou alternativy k potrestani ani do budowreda nahradit klasicky trest ogth

svobody.
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10. Resimee

Die Abschlussarbeit ,Die Moglichkeiten der Alterivat zu der Strafe der Freiheit”
setzt sich aus neun Teilen zusammen.

Das erste Kapitel ist die Einleitung zur Frage, wmar diese Abschlussarbeit
das Thema der alternativen Strafe hat. Das zwedpit&l enthalt alternative Lésungen
von Strafsachen in der Praxis. Es handelt von detstéhung, der Entwicklung und
der Geltendmachung einer alternativen Strafe zaf&SFreiheitsentzung. Das Kapitel drei ist
der Bewahrungshilfe gewidmet. Es bespricht ihreil@tr, die Aktivitdt und ihre Wirkung
in Strafsachen. Die Kapitel vier und funf besclgiti sich mit dem Zentrum Bewahrungshilfe
in Kolin. Diese Kapitel beruhen auf meinen Erfalyem (aus meinem Praktikum). Darin wird
die Auswertung eines Fragebogens beschreiben, derKléenten der Bewdahrungshilfe
in Kolin ausgeflllt haben. Die Abschlusskapitel reaind sieben behandeln alternative
Strafen — die Strafe der allgemeinnitzigen Arbeit 8ichtweite, also die bei uns haufigste
Alternative.

Das letzte Kapitel ist das Ende — die Rekapitutatimd die Wertung der Arbeit.

Die Arbeit umfasst auch verschiedene Anlagen.
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PFiloha &islo 1. — Organizaéni struktura PMS CR
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VSechna osobni data uvedena v nasledujicich p  Filohach jsou pouze fiktivni.

Priloha ¢. 2— Podrét k zahajeni spoluprace s préhamedi&ni sluzbou

Odsouzeny ve vykonu trestu atinsvobody niZze pozadat o spolupraci s probamedig&ni
sluZzbou ve ¥ci pozadani o podméné propu&ini z Wznice. Po zvaZeni uvedenych
skute&nosti a nasledné spolupraci pakdnik podava Zzadost o podré&ie propuni

k pfislusnému soudu, ktery rozhodujefempené trestu.

Zdroj : PMSCR 2003

V pripadé potieby pomoci @i vypliovani Udaji se obra’te na zan&stnance ¥znice

Podn ét k zahajeni spoluprace s Proba__€ni a media €ni sluzbou
CR

(pFiprava podklad G pro moznost podmin éného propust éni (s ulozenim dohledu podle

8§ 63/1 TZ., s uloZzenim p Fiméreného omezeni a p fimérené povinnosti podle § 63/3 TZ)

AV L=Y4 0| (o A T Datum
TYD VEZNICE ettt ittt et tie ettt ie et eeesseeeeasseeeness Zakladni
(o1 153 [ T T

JMENO a PrijMmeNi: ...
DatuUm NArOZENT: ...t e e e

Adresa bydlist é pred vykonem trestu odn éti svobody:

Podani Zadosti o podmin éné propust énim je mozné kdatu: ......................

2. Byl/ajstejiz d Five trestan/a? ANO NE

podminéné - kolikrat: ...
11 PP
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nepodminéné - kolikrat: ... TC:
jiné tresty - kolikrat: ... TC

V pfFipadé, Ze jste jiz d Five byl/a ve v ézeni, byl/a jste v ramci vykonu tohoto trestu jiz
nékdy podmin éné propust én/a? ANO osvédcil/a jsem se  neosvédcil/a jsem
se

NE

3. Jste v souéasné dobé znovu trestné stihan/a?
a) ANO pro jaky trestny €in (podle jakého §):

b) NE

4. Bylo Vam soudem vedle sou ¢€asného vykonu trestu odn éti svobody uloZeno také
ochranné Ié €eni (protialkoholni, protitoxikomanické, sexuologic ké)? ANO

NE
V pfipadé, Ze ANO, ozna ¢te formu |é €by: AMBULANTNI
USTAVNI
Pokud ano, probihala tato 1é &ba bé&hem vykonu trestu odn é&ti svobody? ANO

NE

5. Byly vam uloZeny dalSi tresty, které mate vykona  vat po podmin éném propust éni?
ANO NE

zakaz pobytu - misto zakazu pobytu:

6. Z&adal/a jste v ramci sou éasného vykonu trestu odn &ti svobody jiz d Five o
podmin éné propust éni ?: ANO NE

7. Oznacéte osoby, se kterymi jste byl/a b €&hem pobytu ve v ézeni v kontaktu?

a) persondl ¥znice (doplite osobu, se kterou jste byl/a #hem vykonu trestu v nejuzsim
kontaktu)

b) jina osobgoznate, popripadé dopliite)
= socialni pracovnik mimo Wznici (uved’te jméno, prijmeni a kontaktni
adresu)

= z4jmové sdruZeni olana (uved’te adresu a nazev sdruZzeni a osobu, se kterou
jste byl/a v kontaktu)
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= nékdo jiny (uvedte o koho se jedna, jméno, ijmeni a kontakt)

8. Byl/a jste b @éhem vykonu trestu v kontaktu se svou rodinou?

ANO - pravidelné G za mesic
-nepravidelné tj. ....................... za rok
druh kontaktu (zatrhn éte) dopisy navsévy
NE

Na koho z VaSi rodiny se m Gze zaméstnanec PMS s vaSim souhlasem obratit se
Zadosti o dopin éni informaci k Vasi osob € a k situaci, jez nastane vp fFipadé
podmin éného propust éni? (uvedte, prosim, jméno, pfijmeni, kontakt a uvedte o koho
se jedna — napf. matka, bratr, manzelka, druh atd.)

Na koho jiného (mimo vaSi rodinu) se niZze zanéstnanec PMS s VaSim souhlasem obratit se
Zadosti o doplréni informaci k Vasi osol a k situaci, jeZ nastane v fipadé Vaseho
podminéného propusgni ? (uvalte, prosim, jméno, Fijmeni, kontakt a uved’te o koho se
jedna — napt. zaméstnavatel, kurator, pritel)

Jakeé kroky jste uskutetnil/a v rdmci své gripravy na podminéné propusgni?

1. v souvislosti se svym budoucim bydlenim:
2. v souvislosti se svym budoucim za#stnanim:
3. v souvislosti se svym navratem do rodiny:

12 Jaké kroky jste u €inil/a v souvislosti s ndhradou Skody poSkozenému ?

13 Jakeé ¥i hlavni divody vas vedou k podani Zadosti o podméné propusini?

Svym podpisem souhlasim s tim, abyesmanec misthprislusného sediska PMS shromdbval
informace tykajici se mé osoby, rodinné, socialpisecovni situace zacélem vypracovani stanoviska
strediska PMS k moZnosti mého podiého propu&ni. S timto stanoviskem se budu moci seznamit
a budu se moci kemu vyjadit. Poté bude stanoviskoripojeno k Zadosti o podm#iné propusni.

Jsem seznamen/a s tim, Ze gsimanec PMS je ze zakora 257/2000 Sh. o PMER) opraven
nahliZet do trestniho spisu soudu a spisové dokiatereznice.

Tento podn ét jsem vypracoval/a (zaSkrtnéte):
* samostatn é
e ve spoluprédci s (dopl nte)
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Piiloha ¢. 3— Pozvanka ke konzultaci

Prob&ni trednik po obdrZzeni pravomocného rozsudku vyzve aasaho k dostaveni se na
sttedisko PMSCR k Gvodni konzultaci, k na které budou dojednémgrpinky plréni trestu.
Timto za&ina spoluprace mezi klientem gednikem PMER.

Zdroj : PMSCR 2003

Jméno a p Fijmeni
Adresa bydlist é Vo, dne .........
2003

Pozvanka ke konzultaci

(Vazena) pani, (vdzeny) pane ................... :

usnesenim (rozsudkem, trestnim pfikazem) Okresniho (Krajského...) soudu v
................. pod C.J. bylo rozhodnuto ve vasSi  veéci o]
e e e se zkuSebni dobou v trvani
....................................... .V ramci této zkuSebni doby Vam byl uloZen dohled.

Realizaci vykonu uloZzeného dohledu zajistuje stfedisko Probaéni a mediaéni sluzby
CRV i, . U&elem Gvodni konzultace je poskytnout Vam viechny potfebné
informace, které se tykaji vykonu VaSeho trestu, Ulohy Probaéni a mediaéni sluzby CR
v ramci zajisténi vykonu dohledu, v€etné vyjasnéni vSech podminek a pravidel, za kterych
bude dohled probihat.

Dostavte se proto dne ................ 'V oovivinnnnnn. hodin na stfedisko Probacni a
mediaéni sluzby v .................. B T (=

V pfipadé, Ze se ze zavaznych divodd nemuzete v daném terminu dostavit, zadam
Vas o vyrozuméni na telefonnim &isle .............c.coooiiis , aby mohl byt dohodnut
nahradni termin. Na tomto tel. €. Vam budou v pfipadé VaSeho z&mu poskytnuty dalsi
informace.

Na jednani si s sebou vezméte ob&ansky prikaz.

S pozdravem

Urednik (asistent) PMS CR

* nutno doplnit dle situace

uloZeni trestu odnéti svobody v trvani ......., jehoz vykon byl podminéné odlozen

podminéném upusténi od potrestani

nahrazeni vazby dohledem (v tomto pfipadé je nutné dalsi formulaci tykajici se zkuSebni doby a ulozeni dohledu vypustit)
podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody

dodate¢ném uloZeni dohledu
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Priloha ¢.4- Stanovisko obvigného k ulozZeni trestu obecpros@snych praci

Odsouzeny k vykonu trestu OPP je na Gvodni konziutia stedisku PMSCR proba&nim
trednikem informovan o podminkéach @hi tohoto uloZzeného trestu gednikovy svym
podpisem ,, Stanoviska “ stvrzujéijeti téchto podminek.

Zdroj: PMS CR 2003

Stanovisko obvin éného k uloZeni trestu obecn €& prosp é3nych praci

Jméno a p Fijmeni klienta:

nar.: RC:
¢. OP:

trvale bytem:

pfechodn é bytem:

zamestnani:

pracovni dovednosti:

Dnesniho dne jsem byl/a proba¢nim ufednikem (asistentem) ......... poucen/a o podminkach
TOPP a dotazan/a na stanovisko k pfipadnému uloZeni trestu obecné prospésnych praci ve
smyslu 845a odst. 2 trestniho zakona.

ProhlaSuji, Ze k dneSnimu dni mi nejsou zndma Zadna zdravotni omezeni, kter4 by branila ve
vykonu trestu obecné& prosp&snych praci *2. Pokud mi tento trest bude rozhodnutim soudu
uloZen, budu jej fadné vykonavat dle dohodnutého ¢asového harmonogramu.

Pouéeni:

Byl/a jsem poucen/a, Ze trest obecné prospésnych praci musim vykonat osobné a bezplatné
ve svém volném Case, dle dohodnutého harmonogramu, nejpozdéji vdak do jednoho roku
ode dne, kdy soud vykon tohoto trestu nafidil. Pokud bych ve stanovené dobé uloZeny trest
zavinéné nevykonal/a, tento se pfeménuje na trest nepodminény, a to tim zplsobem, Ze
kazdé i jen zapoc€até dvé hodiny nevykonaného trestu obecné prospésnych praci se pocitaji
za jeden den trestu odnéti svobody. Po celou dobu vykonu trestu obecné prospésnych praci
povedu fadny Zivot, nedopustim se Zadnych trestnych ¢&ind ani pfestupkd a budu
spolupracovat s pracovniky PMS CR.

Jméno a pfijmeni Jméno a pfijmeni, podpis+razitko
+podpis klienta

12y ptipadé zdravotnich omezenf je nutno doloZit Iékafskou zpravu.

54



Priloha¢. 5 Poueni o vykonu dohledu

Na uvodni konzultaci je odsouzeny také gguo svych i fednikovych pravech

a povinnostech, které vyplyvaji z jejich spolupratiglnéni trestu probéniho dohledu.
Zdroj : PMS CR 2003

POUCENI O VYKONU DOHLEDU
Klient/ka (obvinény/a, odsouzeny/4):
Datum narozent:

Probaéni znacka:

Smyslem dohledu (v ramci zkuSebni doby podmin  éného upuSt éni od potrestani s
dohledem, podmin éného odsouzeni s dohledem, podmin éného propust éni s
dohledem, v rdmci nahrady vazby dohledem) je:
- umoznit klientovi zivot na svobodé
- prostfednictvim dohledu kontrolovat zda uloZeny trest / nahrada vazby
dohledem plini svdj GCel a zda klient dodrZzuje soudem / statnim zastupcem
uloZzena omezeni a povinnosti

Podle § 26a odst. 1 Tr.Z. se dohledem rozumi:
- pravidelny osobni kontakt klienta gedinikem Probami a mediani sluzby,
spoluprace f vytvaieni a realizaci proldaiho programu ve zkuSebni dod kontrola
dodrZzovani podminek uloZenych klientovi soudem nejdyvajicich ze zakona

Ué&elem dohledu je (§ 26a odst. 2 Tr.Z.):
- sledovani a kontrola chovani klienta, ¢imz je zajiStovana ochrana spole€nosti
a shizeni moznosti opakovani trestné ¢innosti
- odborné vedeni a pomoc klientovi s cilem zajistit, aby v budoucnu vedl Fadny Zivot

Klient je v rdmci dohledu povinen:
- osobné dochazet na stfedisko Probac¢ni a media¢ni sluzby ve sjednanych terminech
a udrZzovat dohodnuty kontakt s proba¢nim Ufednikem
- plnit povinnosti a omezeni véetné ndhrady Skody a nékladu trestniho Fizeni
stanovené statnim zastupcem &i soudem
- spolupracovat s probacnim Ufednikem zpusobem, ktery mu bude stanoven na
zakladé konkrétniho individualniho probacniho programu, na jehoZz tvorbé a realizaci
se klient spolupodili
- informovat probacniho ufednika o
a) misté bydlisté, ve kterém se zdrZzuje, misté, kde pfebira postu, pfipadné o
kazdé zméné mista pobytu
b) zaméstnani, pfip. studijnich pomérech
c) jak pIni soudem / statnim zastupcem uloZené povinnosti a omezeni
- informovat probacéniho Ufednika o dalSich dulezitych okolnostech souvisejicich
s ulozenym dohledem, napfiklad o evidenci na Ufadu prace, o pracovni
neschopnosti, o Cerpani socialnich davek; o nastupu do zdravotnického ¢&i jiného
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Ié€ebného zafizeni, o nastupu do vykonu trestu, o nastupu k vykonu zakladni
vojenskeé sluzby, civilni sluzby apod.

dokladat sdélené informace

umoznit proba¢nimu Gfednikovi vstup do obydli, ve kterém se zdrZuje

omluvit se pfedem z dohodnuté konzultace, pokud se ji ze zavaznych divodu
nebude moci zucastnit a zadvaznost téchto divodu prokézat

Proba €ni ufednik v ramci vykonu dohledu:

vykonéva kontrolu pInéni soudem uloZenych povinnosti a omezeni a vedeni fadného
Zivota klientem

motivuje a vede klienta k feSeni nasledkl trestné c&innosti, pfedevsSim v oblasti
vztahu s poskozenym

poskytuje individuélni pomoc klientovi, zprostfedkovava mu dalSi odborné sluzby v
souvislosti s feSenim jeho aktualni Zivotni situaci

informuje klienta o krocich, které v ramci kontroly jeho chovani a zplsobu Zivota
podnikne

informuje bez zbyte éného odkladu p FisluSny soud o porusSeni podminek
prubéhu dohledu ze strany klienta dle (§ 26b odst. 2 Tr.  Z.)

vede konzultace s klientem, vyhotovuje znich pisemny z&znam, zpracovava
nejméné jednou za 6 mésict zpravu (nestanovi-li soud jinak), ve které informuje
prislusny soud nebo statni zastupitelstvi o prabéhu vykonu dohledu a o pInéni
pfiméFenych omezeni a povinnosti uloZzenych v ramci dohledu (8 26b odst. 3 Tr. Z.)
seznami klienta s obsahem zpravy o pribéhu dohledu, kterou podavé soudu
opatfuje v souladu se zakonem o PMS a zakonem 101/2000 Sb. o ochrané osobnich
adaja, v platném znéni, dalSi potfebné informace o klientovi z jinych zdroja (napf. od
organu statni spravy a samospravy, organu cinnych v trestnim fizeni a jinych
instituci), a to zejména pokud je klient nedolozi. O této skutecnosti klienta informuje.

probacni Ufednik (asistent) klient
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Priloha €. 6 - Prob&ni program

Na uvodni konzultaci mezirédnikem a odsouzenym dojde ke specifikaci uloZetréistu a

upiesreéni podminek jeho pkni

PROBACNI PROGRAM
specifikace napln € a prabéhu dohledu
JAN NOVAK , nar. 14. 6. 1964 (klient)

a

Magr. Filip Probator, PMS CR, stfedisko T febié (dale jen proba éni Gifednik)

na zékladé soudem stanovenych podminek dohledu sjednéavaji pro obdobi od 28. bfezna

2003 do 28. zafi 2003 nasledujici probacni program.

Kontakty klienta s proba €nim U fednikem

dohled bude realizovan osobnimi konzultacemi probac¢niho Ufednika s klientem

ve stfedisku PMS v Trebici, Brafova 502, a to po dobu prvnich 6 mésicd
vintervalu 1 x mésiéné. Pfi kazdé konzultaci bude sjednan presny termin dalsi
konzultace, ktery je zavazny. Na konzultace bude klient zvan pisemné

pokud nastane objektivni prekdzka v realizaci konzultace na strané probacniho
Urednika, bude véas klienta informovat, a to pisemné nebo telefonicky

pokud se ze zavaznych ddvodd nebude moci klient konzultace zucastnit, omluvi se
pfedem telefonicky (tel. 568 842 502, nebo 568 840 094), pfipadné pisemné
nasledné klient musi zavaznost téchto duvodd prokazat (napf. |ékarskéd zprava o
pracovni neschopnosti, apod.)

nerespektovani vySe uvedenych skute ¢énosti bude povaZzovano za poruseni
dohodnutych pravidel a v édomé vyhybani se soudem uloZené povinnosti (
dohled)

pfi opakovaném porudeni vySe dohodnutého ( 2 x ) bude probaénim ufednikem
predana tato informace soudu

Pln éni povinnosti a omezeni uloZzenych soudem

Rozhodnutim soudu byla klientovi uloZena povinnost nahradit Skodu, jez byla jeho trestnou
¢innosti zpdsobena.

bylo dohodnuto, Ze klientem bude tato Skoda postupné hrazena a to tak, jak je nize
uvedeno. PrubéZzné hrazeni Skody bude p/A konzultacich klientem dokladano
postovnimi doklady o zaplaceni
poskozenému Radku Havli ¢ékovi uhradi 900,- K € v kv étnu 2003
posSkozenému Obecnimu U fadu v Lesonicich uhradi 6 304,-K ¢
— po 2000,- Kév €ervnu a ¢ervenci 2003,
— Vv srpnu 2003 ¢éastkou 2 304,- K ¢,

poskozenému Zde riku Suchanovi uhradi 15 000,- K €
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e probacéni Grfednik bude kontaktovat poskozeného Zderika Suchana a bude se s nim
shazit jednat o moznosti nahrady jemu zpdsobené Skody formou splatek ( po 1 500,-
K¢ ). O vysledku bude probacni ufednik klienta informovat na kvétnoveé schuzce.

DalSi ujednani

» Kklient se pokusi spojit s byvalou manZelkou a dohodnout se s ni na obnoveni
kontaktyd se synem

* 0 vysledku bude klient informovat probacniho tUrfednika na ¢ervnoveé schizce

» termin pro zpracovani prvni zpravy o pribéhu dohledu je 10. srpen 2003

Klient ma moZnost obratit se na probacniho Ufednika se Zadosti o pomoc, podani informaci
¢i zprostfedkovani odborné sluzby.

Plnéni proba éniho programu je nedilnou sou €asti realizace podminek dohledu.
Probac¢ni program je mozné dle potfeby aktualizovat.

V Trebici dne 28. bfezna 2003

Jan Novak Mgr. Filip Probator
klient probacni Urfednik
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Priloha¢. 7- Zprava o pitbéhu dohledu

Proba&ni trednik je povinen vést a archivovat zaznam o kabaetaci s klientem, za
urcité obdobi a p ukonéeni prob&niho dohledu pak vyhotovit podrobnou zpravu o ket
situaci.

Zdroj : PMSCR

ZPRAVA O PRUBEHU DOHLEDU

Cislo spisu T/PM : 1T xx/2003 / 27 PM xx/2003

Jméno a p Fijmeni klienta:

Datum narozeni:

Trvalé bydlist é:

Aktualni kontaktni adresa: Uvadét pouze v pfipadé, Ze je odliSna od trvalého bydlisté

Klient p Fijat do evidence PMS | Informace ukazuje, jak dlouho bylo prozatim s klientem
CR pracovano

Zpravu vypracoval, dne: Jméno Urednika, datum

Dokumenty se prikladaji v kopiich tak, aby dokladaly
klientovu situaci, napr. :
= pracovni smlouva
= evidence na Ufadu prace
= potvrzeni o socialnich  davkach, invalidnim
ddchodu
= potvrzeni o studiu, hodnoceni Skoly
= povolavaci rozkaz
doklady o placeni nakladd trestniho fizeni,
obhajoby vazby, nahrady Skody
splatkovy kalendar
potvrzeni o pobytu v 1é¢ebné
zprava o plnéni PRP
lékarské zprava, neschopenka
stanovisko klienta ke zpravé

Prilohy:
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1. OSOBNI A SOCIALNi POM ERY KLIENTA

1.1. Aktudlni situace

Kolonka by méla obsahovat napf. tyto Udaje z oblasti rodiny, soc. kontakt(l a oblasti volného

céasu:

AN NN VA NN

minulost klienta kratce zminit pouze v prvni zpravé

kde a s kym klient Zije

jaké jsou rodinné vztahy, jejich vyvoj b&éhem zkuSebni doby

dusledky trestné €innosti na osobu klienta, vliv na jeho rodinné okoli a vztahy
jakymi aktivitami travi volny ¢as, konicky a zajmy

v jakych soc. skupinach se klient pohybuje

zda je v kontaktu se spolupachateli trestné ¢innosti

zdroje podpory v klientové okoli, kdo mu poméah4, je mu oporou

1.2. Zaméstnani a finan €ni situace (finan €ni situaci uvad ét fakultativn &)

Kolonka by méla obsahovat napf. tyto Udaje:

v ziskana (probihajici) kvalifikace - Skola, ugilisté, obor, ro¢nik, Skolni vysledky, popf.
hodnoceni ze Skoly

v' vyvoj finanéni situace klienta - pfipadné vydeélek resp. vySe pfijmu, moznosti
nahrady Skody, pfip. splatek

v" nézvy a adresy zaméstnavatel(, druh prace — sezénni, pravidelna, brigada,
dlouhodoba, kratkodoba

v informace tykajici se evidence na Ufadu prace, podpora v nezamé&stnanosti — Groven
spolupréace s UP, jméno pfislusné zprostiedkovatelky

v" klientovy aktivity pfi hledani zaméstnani, zmény zaméstnani a jejich divody

v' plany ohledné prace nebo vzdélavan (véetné pripadnych kvalifikaci i rekvalifikaci
Ufadu prace) do budoucna

2. PRUBEH DOHLEDU V OBDOBI OD ...... DO ....

2.1. Spoluprace klienta s proba €énim Gfednikem

Kolonka by méla obsahovat napf. tyto udaje:

v
v

v

AN

vymezeni uplynulého obdobi zkusebni doby

terminy uskuteénénych konzultaci (popf. jinych kontaktd s klientem, tedy
pisemnych ddlezitych telefonickych, osobnich navstév u klienta), terminy, kdy
se klient nedostavil bez omluvy

jakou formou probih& dohled

obsahové zaméreni konzultaci, vymezeni zakladnich tématickych okruhd

s kym dalSim v rdmci dohledu probacni Gfednik spolupracoval, napfiklad
osoby z okoli klienta(rodi¢e, partnefi, manzelé atd.), a Urady ¢i instituce (Urad
prace, socialni odbor, kuratori, ubytovny, zaméstnavatel, vojenska sprava,
Skola atd.)
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2.2. PInéni povinnosti ve zkuSebni dob &

v
v

postoj klienta k vlastni trestné ¢innosti, k nasledkdm trestné ¢innosti

ndhrada Skody, dluzné pohledavky vyplyvajici z vyZivovaci povinnosti, ostatni
pohledavky, aktivity, které klient vyvinul (kontakt s poSkozenymi, dopisy, splatky,
dohody atd.), popf. jaké aktivity v tomto sméru vyvinul probacéni Grfednik

placeni nakladd trestniho fizeni, soudnich vyloh, néklady spojené s vykonem vazby a
trestu, obhajoby.

plnéni ulozenych povinnosti dle 8 26 odst. 4 pism. b, ¢, d, tzn. ucasti

v programech sociélniho vycviku a pfevychovy, I1éceni zavislosti na navykovych
latkach, které neni ochr. 1é¢enim a programech psychologického poradenstvi
(PRP), dale dle § 26, odst. 4, pism. a, podrobeni se vycviku pro ziskani vhodné
pracovni kvalifikace (a dale pInéni uloZzenych omezeni podle § 26 odst. 4, pism.

e, f,aodst. 5-7 TrZ.

spoluprace klienta pA vytvarfeni probacniho programu (napf, zda Klient
spolupracoval aktivné, akceptace navrZzeného, mél vyhrady, atd.)

plnéni povinnosti informovat probac¢niho Urfednika o svém pobytu, 0 zménach

mista bydlisté zaméstnani atd.

vyhodnoceni plnéni probac¢niho programu — prabéh, ddvody aktualizace, uspéchy, co
se neda

2.3 Zhodnoceni pr tbéhu dohledu a jeho dalSi zam éreni

Kolonka by méla obsahovat napf. tyto Udaje:

v

v
v

obecné zhodnoceni (shrnuti) plnéni povinnosti probac¢niho dohledu z hlediska
formélniho

Z hlediska toho, jaky kontakt byl navazan, jaka je vzdjemna spoluprace

zhodnoceni dosazenych dil¢ich krokd vramci plnéni dohledu, pokud moZzno
konkrétné popsat dosazené uspéchy p/i vykonu dohledu

shrnuti aktudlnich témat, kterym bude predevSim vénovana prace s klientem v
nasledujicim obdobi

pfedpoklad pro dalSi obdobi z hlediska intenzity dohledu, zda bude préace s klientem
stejna, méné ¢i vice intenzivni, pokud vymezeni rozsudku umoZriuje uréeni intenzity
probacénim Grfednikem
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3.JINE

Kolonka mdZe obsahovat dalSi (specifické) informace

S obsahem této zpravy byl klient osobn & sezndmen.

Datum:

Stanovisko klienta, pokud se chce ke zprav & vyjad Fit:

Stanovisko klienta-obvinéného mdze byt ve zpravé zachyceno v této kolonce nebo mdéze mit
formu samostatné prilohy ke zpravé

Podpis:

Zprava byla klientovi zaslana dne:

Vyplriujeme v pfipadé, Ze klient nebyl osobné pfitomen, mél by byt uveden ddvod, pro¢ se
tak stalo

Pokud se fakta v pfipadu klienta neméni, neni nutné informace znovu opisovat, nybrz
aktuélné doplrovat.

Podpis, razitko:
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Priloha ¢. 8 —Dotaznik pro klienty PMS Kaolin

Dotaznik je zargéreny na zjini informaci o klientech PMS Kolin. Je strukturowmti
tématickychcasti, které jsou zagreny na to, jaké tresty rigjsgji klienti vykonavaji, jak
dlouho spolupracuji s PMS, jak se stavi k altevmditn trestim i trestu oditi svobody.

DOTAZNIK

Dotaznik je zcela anonymni a bude slouzit pouzgdijeim elim.
Variantu, ktera je nejblize vaSi odgay, prosim, oznée kiizkem.
Na otazky bez moznosti, prosim, odgte vlastnimi slovy.

A) Obecna¢ast o PMS
1) Dokazete vlastnimi slovy popsahnost PMS :

[y

*ne

3) Klientem PMS jste :

* poprve

* opakovam ---------------------m-o-

4) Jak dlouho jste klientem PMS Kolin :

6) Spolupracujete i s jinou instituci krérRMS :
*ne
*ano (s jakou) ------- -

7) Podrobil jste se v minulosti (v Stasné dok) programu
* Léceni zavislosti na navykovych latkach

* Psychologickému poradenstvi

*JINENO == mmmm e e
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B) Probaéni dohled (PD)
Zakladnim rysem PD je nutnost pravidelného osobk@maktu s tednikem PMS.

1) Jakcasto dochazite na konzultace
1/ mésiéne

1/ tydrg

jinak

OO

N
~

Ke konzultacim dochazite
po vyz\ Urednika
pravidelrg, bez vyzvy

po opakovaném vyzvani

OO

Na konzultacich mluvite o
plnéni trestu (OPP)
roding, soukromi
zamestnani

00O

PD vam byl uloZzen
poprvé
opakovas -

OO

5) PD vam byl uloZen na dohu

C) Trest obecr¥ prospéSnych praci ( TOPP)

1) TOPP vam byl uloZenv pa .............. hodin.

2) TOPP vam byl ulozZen :
* poprvé
*opakovamr ............cceeeeeeeeininns

3) Jaky typ prace v ramci VTOPP vykonavate:
71 Uklidové
1 stavebni

4) U jaké instituce TOPP vykonavate :
[] SEAtNi INSHLUCE ...ooveeeee e
[1 nestatni iNStituCe .......cooveeeeeeeeeeeeeeeeee

5) U této instituce vykonavéate TOPP :
] poprvé
[l opakovam .........cceeeeeveeeennne

6) Nabidka prace k vykonu TOPP je:
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[l Siroka
[ dost&ujici
[l tézko se shani

7) Jak instituce fistupuji k odsouzenym k TOPP
[ jako k stalym zarstnan@m
1 ze strany zagstnavatele citim néaéru
L 11 = 1
8) M¢ly by instituce vytvéet vice nabidek k vykonu TOPP
I 1 T I (o] () IS
(1 NE (PIr@&)  coeeeeeeeeeeeeeeiiiitee e eeeeaeeees

9) TOPP je trestemlternativnim, co to znamena :

12)Vykonal jste v minulosti TOS :
1 ano
L ne

TOPP je alternativou TOS.
13)Pozitiva TOPP :

[ Zena <" G ¢kuji za vami ¥novanycas.
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K stranam 23 - 27
A) Obecn & o PMS Kolin

ZNALOSTI O PMS

Védéli jste o €innosti PMS p fed za€atkem spoluprace s touto instituci ?

ANO 29 58%
NE 21 42%
Celkem dotazovanych 50 100%

Z dotazovanych znalo ¢innost PMS 29 klient (58%), vétSinou jiz z predeslé
spoluprace s touto instituci, 24 klient (47%) spolupracuje s PMS jizZ opakované.
3 klienti (6%) uvedli, Ze se o ¢innosti PMS dozvédéli ve vykonu trestu odnéti
svobody 3 klienti ( 6%) pak od pfibuznych.

21(42%) dotazovanych o ¢innosti PMS doposud nevédélo, 26 (53%)
dotazovanych je klienty PMS poprvé.

SPOLUPRACE S PMS

S PMS spolupracuje Po éet klient U % zastoupeni
opakovan & 24 47%
poprvé 26 53%
Celkem dotazovanych 50 100%

6 (12%) dotazovanych uvedlo, Ze spolupracuje i s jinymi institucemi, Zzadny bohuzel
neuvedl s jakou instituci.
44 ( 88%) dotazovanych dle odpoveédi nespolupracuje s Zadnou jinou organizaci.

SPOLUPRACE S JINYMI INSTITUCEMI

Spoluprace s jinou instituci po cetklient @ %zastoupeni
ano, spolupracuiji 6 12%
ne, nespolupracuji 44 88%
Celkem dotazovanych 50 100%

JINE POMOCNE PROGRAMY

Podrobeni pomocnému programu po ¢éetklient U %zastoupeni
ano, podstoupil 15 30%
ne, nepodstoupil 35 70%
Celkem dotazovanych 50 100%

15 (30%) dotazovanych uvedlo, Ze se podrobilo pomocnému programu,
z toho 3 (20%) klienti psychologickému poradenstvi, 1(7%) klient psychiatrickému
ambulantnimu Ié€eni.
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2 (13%) dotazovani pak podstoupili IéEeni zavislosti na navykovych latkach.

Ostatnich 9 (60%) neuvedlo, jaky program podstoupili.

DRUHY POMOCNYCH PROGRAMU

Typ programu

po ¢et klient U

% zastoupeni

psycholog.poradenstvi 3 20%
IéEeni zavislosti 2 13%
psychiatr.lé €eni 1 7%
ostatni 9 60%
JINE POMOCNE PROGRAMY
Podrobeni pomocnému programu po ¢éetklient U %zastoupeni

ano, podstoupil 15 30%

ne, nepodstoupil 35 70%

Celkem dotazovanych 50 100%

15 (30%) dotazovanych uvedlo, Ze se podrobilo pomocnému programu,

z toho 3 (20%) klienti psychologickému poradenstvi, 1(7%) klient psychiatrickému

ambulantnimu lééeni.

2 (13%) dotazovani pak podstoupili IéEeni zavislosti na navykovych latkach.

Ostatnich 9 (60%) neuvedlo, jaky program podstoupili.

DELKA SPOLUPRACE KLIENTA S PMS

Délka spoluprace pocet klientu % zastoupeni
1-5 més 15 30%
5-10 més 10 20%
10-20 més 10 20%
20-30 més 12 24%
30-40 més 3 6%
déle
Celkem
dotazovanych 50 100%

Dotazovani spolupracuji s PMS Kolin pravé v pumeéru 11ty mésic.

Muzi spolupracuji s PMS v priiméru 13ty mésic, Zzeny v praméru 10ty mésic.
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B) Proba €ni dohled

PRAVIDELNOST KONZULTACI

%
Jak €asto dochazi po €etklient & | zastoupeni
1/tydn & 7 14%
1/mésiéné 32 64%
jinak 11 22%
Celkem dotazovanych 50 100%
%
Kdy dochazi 0 cet klient 0 zastoupeni
po vyzv é Urednika 7 14%
bez vyzvy U Fednika 43 86%
po opakované vyzv é 0 0
Celkem dotazovanych 50 100%
NAPLN KONZULTACI
%
na konzultacich ods.mluvi po cetklient G zastoupeni
o pln éni trestu
o rodin &, soukromi 17 33%
0 zaméstnani 10 20%
o vSem vySSe uvedeném 23 47%
celkem dotazovanych 50 100%

Proba ¢éni dohled

Probacni dohled byl uloZzen vS§em 50ti dotazovanym klientim. Ten byl dotazovanym
uloZzen v prdmérné délce trvani 3 roky.

Z toho 36ti klientdm ( 71%) byl probaéni dohled ulozen poprvé. 14ti klientim (29%)
byl proba&ni dohled uloZen jiz opakované.

14ti (28%) klientam byl zaroveri ulozen i trest obecné prospésnych praci.

7 klientm (50%) byl probaéni dohled uloZen po dobu vykonu trestu obecné
prospésnych praci, tedy v délce trvani 1 rok. 7 klientm (50%) byl probaéni

dohled uloZen na dobu delSi nez 1 rok.

VétSina dotazanych dochazi na konzultace 1 mési¢né, bez vyzvy Ufednika
(terminy konzultaci si hlidaji), na konzultacich hovofi o svém soukromi,
zaméstnani

i 0 tom, jak zvladaji pInéni uloZzeného trestu.
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ULOZENA OPAT RENI

ULOZENA OPAT RENI po éet klient G %zastoupeni
samotny proba ¢€ni dohled 35 70%
samotny trest obecn é pr.praci 1 2%
prob.dohled+obec.pr.prace 14 28%
celkem dotazovanych 50 100%
PROBACNI DOHLED

PD ulozZen po €et klient G %zastoupeni |
opakovan é 14 29%
poprvé 36 71%
celkem dotazovanych 50 100%

ULOZENIi PROBA CNIHO DOHLEDU

Pohlavi klient G

Pocet klient G

% zastoupeni

Zeny 9 25%
Muzi 26 75%
Celkem 35 100%
DELKA PROBA €NiHO DOHLEDU
Délka ulozeného dohledu ZENY MUZ|
12 mésich 1
18 mésich 1 4
24 mésicl 1 2
30 mésicl 2 7
36 mésicl 1 5
42 mésicu 1 4
48 mésicu 1 1
54 mésicl 1
60 mésicl 1
66 mésicl
72 mésich
78 mésicl 1 1
vice nez 78 m ésicli
Celkem klient U 9 26
Celkova délka ulozenych dohled @ 366 mésicl 762 mésicl
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C) ALTERNATIVY

Trest obecn é prosp ésnych praci
Trest obecné prospésnych praci byl uloZen 15ti klientdm (30%), v prdmérné

vymeére 290hodin.

Trest obecné prospésnych praci byl ulozen 12ti muzam (80%) a 3 Zenam (20%).

TYP PRACE VYKONAVAVE V RAMCI VTOPP

druh prace po éet klient U % zastoupeni
Uklidové 9 60%
stavebni
pomocné 6 40%
celkem dotazanych 15 100%
MISTO VTOPP
instituce po ¢etklient 4 % zastoupeni
statni 12 80%
nestatni 3 20%
celkem dotazovanych 15 100%

Z 15ti klientd, kterym byl uloZen trest obecné prospésnych praci, 3 (20%) vykonavaji svij
trest u nestatni instituce, 12 (80%) pak u statni instituce ( vSichni uvedli oecni Gfad).

9 klientt (60%) klientd vykonavé svij trest u stejné instituce jiz opakované.

6 (40%) klientu trest u uvedené instituce vykonava poprveé.

Dotazovani se v podstaté shodli, Ze nabidka moZnosti vykonu trestu obecné

prospésnych praci je dostacujici. 9 (60%) klientli ma pocit, Zze se k nim pfi vykonu
TOPP nadfizeni chovaji stejné jako k ostatnim zaméstnancum.
6 (40%) klientd pocituje ze strany nadfizeného jistou nedtveéru.

Trest obecn é prosp éSnych praci - OPP

Pohlavi klient G Pocet klient G % zastoupeni
Zeny 5 33%
MuZi 10 67%

Celkem 15 100%

Celkovy po €et uloZzenych hodin OPP

Pohlavi klient @ uloZené hodiny % zastoupeni
Zeny 750 h 17,50%
MuZi 3550 h 82,50%

Celkem 4300 h 100%
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POCET ULOZENYCH HODIN

uloZzené hodiny zZeny muZzi
50 h
100 h 2
150 h 1
200 h 2 2
250 h
300 h
350 h 2
400 h 6

nad 400 h

Celkem klient U 5 10

celkem hodin 750 h 3550 h

Celkem hodin 4300 h

NABIDKA MOZNOSTI K VTOPP

nabidka po cet klient @ %zastoupeni
Siroka
dosta €ujici 12 80%
velmi omezena 3 20%
celkem dotazanych 15 100%

DOTAZOVANI KLIENTI versus POJEM "ALTERNATIVA"

38 (76%) dotazanych klientll nezna jiny alternativni trest, nez ten, ktery mu byl

ulozen. 12 (24%) dotdzanych zn4 trest obecné prospésnych praci jako jedinou alternativu
k trestu odnéti svobody (vétSina diky vlastni zkuSenosti s timto trestem).

Témér nikdo z dotdzanych nedovedl vlastnimi slovy popsat, co si predstavuje

pod pojmem "alternativni".
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DOTAZOVANI KLIENTI versus TREST ODN ETi SVOBODY

Na otazku, zda dotazovany v minulosti vykonal trest odnéti svobody,
odpovédélo 38klientl (76%) .46% z nich (18 klientd) pfiznalo, Zze v minulosti
vykonali trest odnéti svobody. 54% (20klient) uvedlo, Ze trest odnéti svobody
nikdy nevykonavali.

15 Kklientd (30%) odpovédélo na otazky tykajici se negativ / pozitiv
trestu odnéti svobody / alternativnich trestt ( OPP).

POZITIVA ALTERNATIVNICH TRESTU | POZITIVA TRESTU ODNETI SVOBODY | |

mensi naruSeni osobnich prav

odsouzeného ochrana spole¢nosti pfed pachatelem
vyhnuti se pobytu ve vézeni
moznost napravy odsouzeného praci teplo

NEGATIVA ALTERNATIVNICH TREST U | NEGATIVA TRESTU ODNETI SVOBODY

prace neni placena preruseni vazeb s rodinou
problém skloubit VTOPP a zaméstnani Spatny vliv mistni kultury na odsouzeného
namahavd prace omezeni pohybu
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