UNIVERZITA KARLOVA
FILOZOFICKA FAKULTA

KATEDRA ANDRAGOGIKY A PERSONALNIHO RiZEN{

Terezie Jarova

Priprava mladych dospélych v détskych domovech na profesni Zivot

Preparation of Young Adults in Children’s Homes for Work Life

BAKALARSKA PRACE

Praha 2021

Vedouci prace: doc. PhDr. Helena Zaskodna, CSc.

Konzultant préce: doc. PhDr. Tibor Vojtko, Ph.D.



Prohlasuyji,

Ze tuto bakaldiskou praci jsem vypracovala samostatné, ze v ni fadné cituji vSechny
pouzité prameny a literaturu a Ze prace nebyla vyuzita v rdmci jiného vysokoskolského studia

¢1 k ziskani jiného nebo stejného titulu.

datum podpis autorky



Podékovani

Rada bych velice podékovala vedouci mé bakalaiské prace, doc. PhDr. Helené Zaskodné, CSc.,
za veskery vénovany cas, uzitecné rady, odborné vedeni i nadhled. Dé¢kuji také svému
konzultantovi doc. PhDr. Tiboru Vojtkovi, Ph.D., za ochotny piistup, cenna doporuceni a vhled
do problematiky. Ze srdce d€kuji 1 vSem respondentim, ktefi se mnou upiimné sdileli své

dosavadni Zivotni pfib&hy a pfeji jim jen to nejlepsi.



Abstrakt

Bakalaiska prace se zabyva ptipravou nyni jiz mladych dospélych v détskych domovech na
profesni zivot pomoci prace s détmi v détskych domovech a jejich stimulace k terciarnimu
vzdélavani, které je pfipravuje na profesni zivot na nejvyssim stupni formalniho vzdélavani
v Ceské republice. Cilem préce je zjistit, jakym zptisobem se v détskych domovech pfistupuje
ke vzdélavani déti jakozto ptipravé na profesi a k podpofe mladych dospélych pro terciarni
vzdélavani. Pozornost je vénovana psychosocidlnimu vyvoji ¢loveéka, détskym domovim a
piipraveé na profesni zivot. Popsano je i terciarni vzdélavani a bariéry a stimulace v kontextu
vzdélavani v détskych domovech. Soucasti prace je kvalitativni vyzkum provedeny pomoci
polostrukturovanych rozhovort s mladymi dospélymi z détskych domovt, kteti v soucasnosti
studuji vysokou ¢i vyssi odbornou Skolu a jsou stdle soucasti svych détskych domovt.
Empirické Setfeni si klade za cil popsat motivaci respondentd k terciarnimu vzdélavani,
vnimané stimulujici faktory v détskych domovech k jejich dal§imu vzdélavani a bariéry v jejich
cesté ke studiu na vysokych ¢i vyssich odbornych skolach. Dil¢im cilem je i nalezeni dalSich
charakteristik studijniho Zivota mladych dospélych z détskych domovi. Vysledky Setfeni jsou
prezentovany a diskutovany. Setfeni ukizalo, e mladi dospéli z détskych domovii jsou
k tercidrnimu vzdélavani siln€¢ vnitiné motivovani, ze v détskych domovech se vyuziva

predevsim pozitivni stimulace a ze u respondentti prevazuji vnéjsi, predevsim finanéni, bariéry.
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Abstract

This bachelor’s thesis focuses on preparation of young adults in children’s homes for their
future work life through guiding children in children’s homes and stimulating them into
studying tertiary education which is preparing them for their work life on the highest possible
degree of formal education in Czech Republic. The aim of this thesis is to find out how are
children’s homes approaching the education of children as preparation for their future
profession and how are they supporting young adults with their tertiary education. Attention is
paid to the psychosocial development, to the institution of children’s homes and to preparation
for professional work life. The thesis contains the description of tertiary education and barriers
and stimulation in context of education in children’s homes. The empirical research of the thesis
is qualitative, using the method of semi-structured interviews with young adults from children’s
homes who are currently still studying university or “higher vocational school” and they are
still a part of their children’s home. The empirical research is focused on and dedicated to
describe the motivation for tertiary education of all interviewed people, describe used forms of
stimulation to further education in children’s homes from their point of view and also barriers
in making the decision to go study on university or “higher vocational school”. Another aim is
to identify other characteristics of young adults from children’s homes and their ongoing study
life’s. The results of the research are presented and discussed. Among the results of the research
is that young adults from children’s homes studying tertiary education are highly motivated and
that children’s homes are using primarily positive stimulation. Barriers amongst the participants

are mostly external and caused by a lack of finances.
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Children’s Homes, Tertiary Education, Institutional Care, Preparation for Work Life,
Psychosocial Development, Psychosocial Needs of Children, Motivation, Stimulation, Barriers,
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0 UVOD

V détskych domovech je umisténo nezanedbatelné mnozstvi déti, které nejcastéji studuji na
odbornych ucilistich. Ukoncuji tedy své vzdelani vyucnim listem, v mnoha ptipadech vSak ani
toto vzdelani nedokonci. Extrémné nizké procento déti z détskych domovi jde studovat vyssi

odbornou nebo vysokou skolu.

Vzhledem k ¢astym diskuzim o inkluzi a rovném piistupu ke vzdélavani povazuji toto téma za
aktualni a podstatné. Bakalatska prace rozpracovava piibéhy mladych dospélych z détskych
domov, kteti v soucasnosti studuji vysokou ¢i vyssi odbornou skolu a jejim cilem je zjistit,
jakym zptsobem se v détskych domovech pristupuje ke vzdélavani jakozto ptipravé na profesni
zivot a k podpote mladych dospélych pro tercidrni vzdélavani. Muze tedy poslouZit jako nédhled
do Zivota této cilové skupiny a zaroven jako inspirace pro ostatni déti z détskych domovii. 1
ptesto, ze prozitky kazdého ditéte jsou jist¢ velmi odlisné, vnimat praktické zkuSenosti
uspésnych studentt terciarniho stupné vzdélavani maze byt pro dalsi déti z détskych domovi

stimulujici a inspirujici.

Vzdélanost mladych dospélych z détskych domovi urcuje také jejich budouci profesni zivot a
je vyznamna pro jejich uplatnéni na trhu prace. Je proto vhodné se této tématice vénovat a
mluvit nejen o neuspeSich mladych dospélych vychazejicich z détskych domovi, ale i o
zdéarnych ptikladech lidi z tohoto prostfedi, ktefi se na sviij budouci profesni zivot pripravuji
terciarnim vzdélavanim a chtéji tak dosdhnout jednoho znejvysSich formalnich vzdélani,

pfipravujicich je na vykon své budouci profese.

Empirické Setieni prace, zamétené na mladé dospélé studujici vysokou €1 vyssi odbornou Skolu,
si klade za cil popsat jejich motivaci k terciarnimu vzdélavani, formy stimulace, které jsou
v détskych domovech vyuZivany nejen k podpotfe studia na vysoké ¢i vyssi odborné Skole,
nybrz i celkové vyuzivané stimuly k podpofe vzdélavani a rozvoje déti. DalSi zkoumanou
oblasti jsou piipadné bariéry, kterym mladi dospéli z tohoto prostiedi Celili pii Cinéni
rozhodnuti, zda ve studiu pokracovat a hledany byly 1 dal$i charakteristiky a specifika této
cilové skupiny. Setieni bylo realizovano kvalitativnim piistupem za vyuziti
polostrukturovanych rozhovord, jenz umoznily hlubsi vhled do zkoumanych oblasti deseti

konkrétnich mladych dospélych.



V praci jsou poznatky cerpany piedevSim z odborné literatury, z dokumenti ceskych i1
mezinarodnich organizaci a dale ze statistickych tidaji dostupnych studii a konkrétniho zakona,

vénujicimu se Ustavni vychove. Pievazna ¢ast zdrojt je Cerpana po roce 2000.

Préce je rozdé€lena do péti hlavnich kapitol. Nejprve je vymezena terminologie k danému tématu
podstatna pro empirické Setieni. Ve druhé ¢asti prace je, i pro ucelené pochopeni moznych
zkuSenosti a potencionalnich piekdzek pro déti v détskych domovech, popsan psychosocialni
vyvoj a potieby ditéte v kontextu détského domova a se zaméfenim na profesni pfipravu jsou
piedstaveny aspekty a znaky vyznacujici obdobi dospivani a dospélosti. Ve tieti Casti je
zaméteni na détské domovy, jejich funkci a ditvody, pro€ se v nich déti ocitaji. Kapitola zaroven
vymezuje prava a povinnosti déti pii pobytu v détskych domovech a pojednava i o
vychovatelich v téchto zafizenich. Ve Ctvrté kapitole prace rozpracovava profesni zivot a
ptipravu na néj. Vymezuje profesi a piedstavuje oblast terciarniho vzdélavani. Diiraz je kladen
také na vzdelavani déti v détskych domovech, ktery je mapovan predevsim za pomoci dvou
dostupnych studii na toto téma. P4té kapitola je zaméfena na zminéné empirické Setfeni, v némz

jsou popsana ziskana data a jehoZz soucasti je i diskuze a limity provedené¢ho vyzkumu.



1 VYMEZENI KLICOVYCH POJMU

V prvni Casti bakalaiské prace je vyuzit prostor pro vymezeni pojmt, které se v celém textu
casto objevuji. To slouzi ke spravnému pochopeni uzivani téchto termint v praci, aby nebyly
nahlizeny odlisné. V humanitnich védach je obzvlaste¢ dulezité pojmy definovat, aby

nedochézelo k chybnym interpretacim.

V prvé tad¢ je potfeba urcCit vékové rozmezi pojmu mlady dospély. Pies mnoha casova
vymezeni tohoto terminu bude pro ucely prace povazovan za mladého dospélého Clovek ve
véku 18-26 let. Definované obdobi je vyvozené i na zéklade skutecnosti, Ze dospéli z détskych
domovt v tomto vékovém rozmezi mohou nadale vyuzivat plné podpory a zaopatieni détského
domova, pokud a dokud se stale pfipravuji na vykon své budouci profese prostiednictvim studia

(Cesko, 2002, § 2 odst. 6).

Prace dale uziva terminy motivace a stimulace, které budou ptiblizeny v nasledujici ¢asti.
Motivace ptedstavuje cely souhrn faktort, jenz clovéka pohani k ¢innosti, aktivizuji jednani a
fidi jeho chovani i prozivani. Jedna se o proces, kdy vnitini sily v organismu vedou ¢loveka
k Zadouci aktivité, ktera je zamétena konkrétnim smérem. ,, Motivované chovani je vidy

vysledkem interakce jedince a prostiedi — vnitrnich motivii a vnéejsich incentiv (vnéjsich

podnétii). “ (Schneiderova, 2003, s. 24), o nichz bude zminka pozd¢ji v této ¢asti prace. Motivy,
jez jsou vnitini, vyplyvaji nejen z pocitovanych potieb, které chce ¢loveék uspokojit, ale 1 ze

zajmu, postoji a hodnot daného ¢lovéka (tamtéz, s. 24).

Motivace, jakoZto vnitini aktivace, energizuje k vykonu ¢innosti, ale plni i funkci regulativni.
Motivy, tedy jednotlivi vnitini Cinitelé, jsou faktory, které aktivuji chovani a udrzuji ¢lovéka
v dané ¢innosti. Motivil k ¢innosti byva vice najednou, jsou komplexni, vzajemné se ovliviiuji
a u téhoz ¢lovéka se mohou ¢asem promenovat (Homola, 1972, s. 12, 17). Pravé v obdobi
dospivani se motivace vyznamné rozviji a ziskava strukturu, kterd poté zameétuje Cinnosti
dospivajicich. S motivaci souvisi aktualni vykon jednotlivych ¢innosti i dlouhodob¢ stanovené
cile, jelikoz motivace formovani cili ovliviiuje. V obdobi dospivani sledovani motivace
usnadiiuje chapani pficin, které jsou za danym jednanim mladych lidi a diky poznani motivl

dospivajicich je mozné na n¢ 1épe vychovné piisobit (Taxova, 1987, s. 128).

Motivaci v kontextu u€eni a vzdélavani lze rozdélit na negativni a pozitivni. Pozitivni je
provéazana s kladnymi prozitky a ofekdvanym piijemnym vysledkem. Je naptiklad spojena
s uspokojenim vlastni zvédavosti, docilenim stanoveného zaméru, ¢i s odménou.
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Negativni motivaci definuje snaha vyhnout se nepfiznivym konsekvencim, je spojend se
strachem z trestu, ze selhani, ¢i je provdzana se snizenim vlastniho sebevédomi (Schneiderova,

2003, 5. 25).

Motivace se formuje v prib¢hu celého zivota, je tedy ovliviiovana vlivem vnéjSich udalosti a
zkusenosti. Pokud ¢lovek zjisti, ze v konkrétni ¢innosti nedosahuje uspéchu, jeho motivace
k vykonu ¢innosti klesa, a naopak ¢im vyssi tispéch pti ¢innosti cloveék pocituje, tim vetsi byva
jeho tendence v jejim vykonu pokracovat. Zpétnd vazba od okoli posiluje ucast na dané
¢innosti, jelikoz motivovanost se zvysuje pii ziskavani informaci od okoli o usp€sném vykonu

(Hadj-Moussova, 2006, s. 23).

Na motivaci k ueni v obdobi dospivani ptisobi vSechny dosud nabyté zkuSenosti v ramci
vyucovani a $koly a v ni prozité pocity uspéchu, nebo naopak neuspéchu. V pribéhu dospivani
se ve struktufe motivace stavaji nasledujici zmény. Za prvé se vyhraiiuje postoj ¢lovéka k uceni
a vzdélavani. Ptistup ke vzdelavani se Castéji stava instrumentalnim, kdy vzdélavani slouzi jako
prostiedek k ziskdni potfebné odbornosti a kvalifikaci a moznost postupu v ramci
spolecenského a profesniho uplatnéni. Za druhé dospivajici ziskava velké mnozstvi znalosti,
zkuSenosti a zajimavych informaci i z odliSnych zdrojii nez jen ze Skolniho prostfedi, ¢imz
miZze byt motivace ke Skolnim povinnostem bud’ posilovana, nebo naopak oslabovéna. Za tieti
se v tomto obdobi vyznam vnitinich motivi zvysuje, jelikoz se jako soucast osobnosti vytvari
individualni struktura motivace a dany ¢lovék si své motivy vice uvédomuje (Taxova, 1987, s.
146). V dospivani jsou charakteristickymi motivy k uceni a vzdélavani se pohnutky, které
vychazi z individudlnich pfedstav o budoucnosti, véetné volby budouci profese. Dospivajici si
své motivy vice uvédomuji, a krom& zaméfeni na pritomnost vice sméiuji k pfedstavam o

budoucim zZivoté, coz ovliviiuyje jejich aktudlni motivaci (Taxova, 1987, s. 147).

K jakékoliv aktivité, véetn€ uceni a vzdélavani se, je zapotiebi motivii. Motiv, jakoZto ptic¢ina
jednani, se zaklada naptiklad na konkrétni potieb€ a v tom piipadé¢ se uspokojeni potieby stava
cilem jednani. Motiva, které ¢loveéka aktivuji k ¢innosti, byva vzdy nékolik najednou a vétSinou

je danou Cinnosti uspokojovano i vice pocitovanych potteb (Hadj-Moussova, 2006, s. 20, 23).

Pro oblast vzdélavani a vychovy byvaji v ustfedi zdjmu tfi skupiny potieb, a to kognitivni,
socidlni a vykonové, jenzZ jsou v ramci motivace pro pedagogickou psychologii nejstézejné;jsi.
Kognitivni potfeby zahrnuji touhu po novych podnétech a poznatcich, potfebu zmény a potiebu

vyznamu a smyslu ¢innosti 1 chapani okolniho svéta (tamtéz, s. 24). Obzvlasté u dospivajicich
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nejsou poznavaci potifeby naplinovany jen pouhym ziskavanim obsahové novych informaci,
nybrz jde i o jejich zpracovani a zvladani. ,, V dospivani nabyva na vyznamu potreba samostatné
vyhledavat reseni, odhalovat, objevovat, prozivat napéti i radost z uspéchu. “ (Taxova, 1987, s.
148). Do kognitivni oblasti 1ze fadit i poznavaci z4jmy, které lze posilovat moznosti G€astnit se
z4jmovych krouzkl a aktivit. Motivace ve vzdélavaci 1 profesni Cinnosti je ovliviiovana
hodnocenim dosazenych vysledkt ze strany okoli, coz vede k osobnim prozitkiim tspéchu, ¢i
neuspeéchu (tamtéz, s. 148-149), které dale ovliviuji pfistup k ¢innostem a celkové chovani.
Druhou oblasti jsou socialni potieby, mezi které se fadi potieba pfijeti ze strany blizkého okoli
1 celkové spoleCnosti, ¢i potieba sebepojeti, tedy pocitu osobniho vyznamu a hodnoty ve
spole¢nosti. Tieti oblasti jsou vykonové potteby, kam lze fadit potfebu dobfe odvedeného
vykonu a potiebu po uspéchu (Hadj-Moussova, 2006, s. 24-25). Do vykonové motivace je
fazena i potfeba vyhnout se neuspéchu. Zminéné vykonové potieby spolu vzajemné souvisi,
nicméné Casto jedna z nich ptevazuje v zavislosti na vyvoji a prostfedi ¢lovéka, v zavislosti na
tom, zda byl okolim, jez ho vychovavalo, frekventované kritizovan, trestdn, nebo naopak

chvalen, odménovan a obdivovan (Taxova, 1987, s. 149).

Je podstatné, aby studenti byli ke vzdélavani se sami motivovani. Nejcastéjsi ptic¢ina za Skolnim
selhanim totiZ byva nedostatek motivace. Za Skolnimi neuspechy se skryva naptiklad i ,, ...
bezradnost ¢i neschopnost védet si sam se sebou rady pri ztvdarnovani viastniho Zivota a

neochota prebirat zodpovédnost za své vzdeélavani a za svoji Zivotni cestu do viastnich rukou.

(Pavelkova, 2010, s. 74).

,»Motivace miize byt iniciovdana i vnéjsimi podnéty, kdy lakavy cil aktualizuje vnitini motivy.

(Schneiderova, 2003, s. 24).

Je tedy na misté od motivt odlisit stimuly. ,, Stimulaci rozumime vnéjsi piisobeni na psychiku
Clovéka, v jeho? dusledku dochdzi k uréitym zméndm jeho Cinnosti prostiednictvim zmény
psychickych procesii, piedevsim pak prostiednictvim zmény jeho motivace. (JaroSova,

Lorencova a Pauknerova, 2007, s. 364).

Stimul je tedy vnéjSim plsobenim na lidskou psychiku, ktery nabyva rtznorodych podob.
Nejcastéji probihd stimulace smérem k ¢lovéku skrze aktivni plisobeni jiného ¢lovéka. Jedna
se o cilené vn&jsi zasahy, jejichz zamérem je ovlivnéni ¢i zména u Cloveka, jehoz smérem je
pusobeni sméfovano. V idedlnim piipade dochédzi ke zmén€ jeho motivace, ¢imz se z vnéjsi

pobidky stdva wvnitini pohnutka. Stimulace byva cilena, ale dochazi kni 1 beztcelné.
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V empirickém Setfeni bude stimulace brana predevsim jako vnéj$i zamérné a védomé plisobeni
na déti a mladé dosp€lé, s cilem ovlivnit jejich ¢innosti, jednani, prozivani ¢i motivaci.
Ptikladem incentivu, jakozto vnéjsiho podnétu ptsobiciho na druhého cloveka, mize byt
pochvala, odména ¢i nabidka postupu v profesnim zivoté. To, zda stimul bude mit na
konkrétniho ¢lovéka cileny efekt, zalezi i na jeho motivacni struktufe (tamtéz, s. 364-365). Na
n¢koho mize mit nabidka perspektivnéjsiho profesniho uplatnéni ¢i konkrétni odmény velky

vliv, na jiného ¢lovéka mensi, ¢i zadny.

Clovék muize &innost vykonavat pod ptisobenim stimuld, tedy podnéti pfichazejicich zvenéi,
nebo je vykonava za plisobeni vnitinich sil, tedy motivl. Stimuly a motivy mohou plsobit
dohromady, dokonce se mohou vzajemné posilovat (Plaminek, 2015, s. 16). V ptipade
vzdélavani je idedlni, kdyz je k nému ¢lovek sdm silné motivovan a zaroveil podporovan

vnéj$im plsobenim, stimuly.

Motivace, jenz je vnitini, je ucinnéjsi, jelikoz se jednd o uspokojovani vnimanych potieb
daného cloveka. Stimulace poskytuje podnéty, které mohou slouzit pro aktualizaci vnimanych
potieb, nepilisobi v§ak dlouhodobé, pokud neni internalizovana. Ve vzdélavacim a vychovném
procesu lze uzivat stimulace pro navozeni z4jmu a zaujeti ¢lovéka, jeho vnitini ucast a zajem o
danou aktivitu a motivace pro ni je ale klicova. Dospivajici pravdépodobné bude reagovat na
vnéjsi plisobeni, jako naptiklad tlak ze strany vychovatele, nicméné pro trvalou zménu v jeho
chovani je potfeba, aby byl dospivajici vnitiné motivovan, coz mize byt naptiklad pozitivni
vazbou s vychovatelem. Pro zjiSténi motivace je vhodné registrovat zajmy ¢loveka, na nichz je
mozné sledovat 1 typy vnéjSich podnéti, které doty¢ného motivuji (Hadj-Moussova, 2006, s.

23).

Mezi incentivy, stimula¢ni pobidky, které jsou schopny ovliviiovat motivaci, Ize mimo jiné
fadit odmény a tresty. Odmény maji za cil motivovat ¢lovéka a usmériovat jeho chovéani na
zaklad¢ prozitku radosti a pocitu Uspéchu. Tresty jsou vyuZivany pro vytvofeni negativni
konotace k vykonu konkrétni ¢innosti, nebo maji vést ke zmé€né¢ sméru ¢innosti. Mezi dalsi
faktory, které ovliviiuji motivaci, patfi socialni faktory. VIiv na motivaci ma spole¢né
vykonévana ¢innost, spoluprace, pozitivni vazby a vztahy, ale i soutézeni ¢i pocitovana prestiz

(Schneiderova, 2003, s. 26).
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2 PSYCHOSOCIALNI VYVOJ CLOVEKA V KONTEXTU DETSKEHO
DOMOVA SE ZAMERENIM NA BUDOUCI PROFESNI ZIVOT

Dodnes je diskutovana mira vlivu dédicnosti a vlivu prostfedi na vyvoj ditéte, tedy, zda vyvoj
cloveka vice urCuje ptirozenost, ¢i zda ho vice ovlivituje vychova. Toto je podstatné pro diskuzi,
zda mé détsky domov moznost ovliviiovat vyvoj svych svéfenci, a pokud ano, zda méné, ¢i
vice. Byly sepsany odlisné koncepce o tom, jak se déti vyviji, rostou a uci. NiZe jsou vymezeny

4 hlavni pfistupy, ze kterych soucasna doba tézi (Allen a Marotz, 2008, s. 13).

Teorie zrani zdiraziiuje jako hlavni fidici slozku vyvoje dédi¢nost, akcentuje geneticky a
biologicky vliv. Psychoanalyticka teorie vyzdvihuje, Ze lidské chovani je ovliviiovano z velké
¢asti procesy, které se odehravaji v nevédomé roving. Teorie kognitivniho vyvoje je zalozena
na nazoru, ze si déti ,, ... vytvareji (konstruuji) viastni poznani na zaklade aktivniho zkoumani
okolniho prostredi. * (tamtéz, s. 13). Teorie uceni pojednava o vlivu prostiedi a vychovy, ktera
v daném prostiedi probiha a zdlraziuje, Ze vyvoj clovéka je ,, ... do velké miry naucenym
chovanim, které si jedinec osvojuje na zakladé pozitivnich a negativnich interakci s okolnim

svetem. “ (tamtéz, s. 13—-14).

V soucasné¢ dobé se na vyvoj hledi komplexné. Nebere se vpotaz jen jedna zvyse
predstavenych teorii s tim, Ze by ostatni byly zavrZzeny. VSechny zminéné teorie se spolupodili
na nasem soucasném porozumeéni vyvoje déti. Prevazna ¢ast soucasnych psychologl nezastava
vliv dédi¢nosti a vliv vychovy jako jdouci proti sob€. Vyvoj je jimi vniman jako vystup vlivu

prostfedi a vrozenych vzorct (tamtéz, s. 14).

Pro adekvatni a GspéSné vedeni déti a jejich spravnou vychovu, je vhodné, aby vychovatelé
détskych domovti tyto zakladni teoretické koncepce znali. Pravé tehdy jsou totiZ schopni se ,, ...
ucinné zamerit na celkovy vyvoj a chovani ditete ... “ (tamtéz, s. 14). Porozuméni t€émto teoriim
usnadiiuje sledovat vyvoj ditéte z dlouhodobé&jsiho hlediska. Dle Allena a Marotze jsou tyto
piistupy neopomenutelné, je-li nasim cilem ditéti pomoci v ristu a vyvoji s ohledem na jeho
individualitu (2008, s. 14). Prave individuélni ptistup a vedeni déti je jednim z cili vychovatelil

détskych domovi.

Kazd¢ dit€¢ ma pravo na socialné-pravni ochranu, do které spada i ,, ... ochrana prava ditéte na
priznivy vyvoj a radnou vychovu ... " (Musilova, 2005, s. 31), coz je nutné zajistit i pro déti

v détskych domovech.
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V této praci je vyrazné€jsi zaméteni na psychicky vyvoj a potieby, jelikoz je nasledn¢ zkoumano
ovliviiovani rozhodnuti o profesnim zivot¢ mladych dospélych v détskych domovech

predevsim psychosocialnim ptisobenim okoli.

Existuji 3 oblasti, které se vzajemne ovliviiuji a které se spolupodili na psychickém vyvoji

¢lovéka:

e Oblast biosocialni, kam je fazen vyvoj t¢la i vSechny jej ovlivitujici faktory, napiiklad
1 vnimani vyvojovych télesnych promén konkrétni spolecnosti.

e Oblast kognitivni, kam spadaji veSkeré psychické procesy, ovliviiujici lidské
poznavani. Jedna se o vSe, co vyuzivame v procesu premysleni, pfi pfijimani podnéta i
zpracovavani sdéleni a dat, pfi uceni se i rozhodovani. Tyto kompetence poté ovliviiuji
1 urovein adaptace, tedy, jak je clovek schopny se ptizplisobit ménicim se podminkam.
,, Kognitivni vyvoj ovliviwji ruzné faktory, vrozené dispozice i vlivy prostredi, predevsim
zpiisob vychovy a vzdeélavani. “ (Vagnerova, 2008, s. 4).

e Oblast psychosocialni, oznaCovana také pojmem socializace, kam patii zmény
v lidském prozivani, vyvoji osobnostnich ryst, interpersonalnich vztahti i pozice ve
spole¢nosti. Tento vyvoj je do velké miry ovlivilovan zvenci, pfedevSim vnéj$im
sociokulturnim ptsobenim. V détstvi ma nejvétsi vliv na dité rodina, pozdéji se piidava

pusobeni naptiklad vrstevnické socialni skupiny ¢i vzdélavaci instituce (tamtéz, s. 4).

Osobnost kazdého jednotlivce je integrovanym celkem vSech téchto oblasti, které se mezi sebou
ovlivituji. Na prabéhu psychického vyvoje se podili velké mnozstvi faktord, které dohromady

utvaii jedine¢ného ¢loveka (tamtéz, s. 4).

Pro maximalné zdravy vyvoj ditéte je dllezité, aby jak psychické, tak télesné potieby byly
napliovany. Kli¢ové ve vyvoji jsou prvni roky Zivota, kdy se ¢lovek vyviji nejrychleji a zaroven
se jedna o obdobi, kdy je z vétSiny ¢i zcela zavisly na svém okoli. Jednim z nejhlavnéjSich
ukolt rodice a jakychkoliv jinych pecujicich osob, je potieby ditéte saturovat (Sikorova, 2011,

s. 30).
2.1 POTREBY DITETE V RAMCI RODINNEHO A USTAVNIHO PROSTREDI

Psychické potieby ditéte jsou v rodiné naplnovany zcela pfirozenym zptisobem. Zajimavym
poznatkem psychologie je, Ze kromé toho, ze rodice uspokojuji psychické potieby svého ditéte,

1 dit¢ svou samotnou existenci uspokojuje psychické potieby rodic¢t (Matéjcek, 1994, s. 25). V
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rodin¢ tedy pfirozené¢ dochéazi k symbiotickému procesu. Naplnovat nasledujici zminéné

potieby déti v détskych domovech je znacné ztizené.

Jak uvadi Zdenck Matéjcek, mezi zdkladni psychické potieby patii nutnost patficného pfisunu
vnéjsich podnétt (1994, s. 25). Podnéty zvenci totiz u ditéte podporuji centralni nervovy systém
k vykonu. K nalezitému vykonu je pak zapotiebi veliké mnozstvi podnétt. Vyvoj ditéte dospéli
stimuluji pravé tim, ze mu vénuji pozornost, ¢asto k nému promlouvaji, hraji si s nim, vénuji se
aktivitam, které dité rozesmavaji a projevuji mu lasku prostiednictvim mazleni se (tamtéz, s.

25).

Druhou pottebou ditéte je smysluplnost svéta. Je dilezité, aby dité¢ vnimalo v aktivitach fad a
smysl, coz poté proménuje pouhé podnéty ve zkusenosti, ¢imz si dité vytvari poznatky. Kdyz
dit¢ vykonava novou a vhodnou cinnost, je dilezité¢, aby bylo k opakovani oné cCinnosti
povzbuzovano a aby citilo z dospélého radost a podporu. Dité poté pocituje z uceni se radost,
a to se prendsi i do dalSich fazi jeho Zivota, z c¢ehoZz vznikd zaliba v uceni se celkové (tamtéz, s.

25-26).

24

Treti potieba ditéte je zZivotni jistota, jez se vytvaii v emocnich vazbach k lidem, které jej
obklopuji. Bez jistoty dité ,, ... ovidda uzkost, ktera svazuje nebo provokuje k tomu, aby ji clovek
prekonaval néjakym spolecensky nezadoucim zpiisobem. “ (tamtéZ, s. 26). Takto mliZe u ditcte

vznikat agresivni chovani (tamtéz, s. 26).

Ctvrta potieba ditdte je, aby bylo ocefiovano, uznavano, jednoduse piijimano. Vytvaii si tak

vlastni spole¢enskou hodnotu. ,, Védomi této hodnoty byvd oznacovano jako ,,identita“, cili

vedomi viastniho ja neboli sebe-vedomi. “ (tamtéz, s. 26).

A nakonec patou potiebou, jeZ Matéjcek uvadi, je zivotni perspektiva. Kdyz dit€¢ vnima, Ze ma
pted sebou otevienou budoucnost, dokaze se diky tomu na udalosti téSit, je pro n¢j snazsi nékam
sméfovat, usilovat o konkrétné¢ vytyCené cile. Nasleduje smutni, Mat&jckem zminovana,
skute¢nost: ,, Typické pro deti v détskych domovech napriklad je, Ze nemaji na co se tésit a o co

se snazit. “ (tamté€z, s. 26).

Mezi dulezitou biologickou potiebu ditéte patii mimo jiné stimulace, tedy ,,... dostatek
adekvatnich stimulii, podnécujicich a rozvijejicich funkce organizmu, predevsim v oblasti
nervové soustavy, lokomocnich aktivit a na né bezprostiedné se navazujicich aktivit

psychickych ... “ (Dunovsky, Matéjc¢ek a Btichacek, 1999, s. 50).
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Mezi socialni potteby, které dité pro idealni pribéh socializace potiebuje uspokojit, patii
potfeba pocitovat lasku a bezpeci, identifikovat se se sebou samym a ,, ... potreba rozvinuti
vSech sil a schopnosti ...* (Sikorova, 2011, s. 32). Dédle je podstatné, aby dité bylo piijato
takové, jaké je. Stézejni je 1 dokazat piekonat vnimané zdbrany a jiné zivotni piekazky c¢i
zvladnout vést zdravy styl Zivota. Zminéné zakladni potfeby vedou déti k aktivitam, kterymi
sami sebe rozviji a motivuji je i k dal§im ¢innostem, které je procesem uceni rozviji nad rimec

dosavadni Grovné (tamtéz, s. 32-33).

Specifikem rodiny oproti détskému domovu je, ze rodic¢e jako dospé€li vychovatelé tu nejsou
jen od toho, aby uspokojovali potieby ,,... svych déti. Vychovavat své déti neni totiz jejich
zaméstnanim, jejich profesi — oni se ... na osudu ditete bytostné angazuji. “ (Matéjcek, 1994, s.

26).

Clenové rodiny vytvaii rodinny systém, ktery ditéti zajistuje pocit lasky a bezpedi. V roding
jsou uspokojovany bazalni potteby ditéte. Dité€ nachazi v rodiné pé¢i, oporu a pomoc pii feSeni
problémi, bezpeéné misto k ziti a zaroven si osvojuje rodinou stanovené limity. Mezi
jednotlivymi ¢leny rodiny jsou rizné vztahy i hranice. Stanovené hranice mizou byt ptili§
rigidni, tedy neflexibilni, ¢i naopak pfili§ volné, takzvané propustné (Flaks, 2007, s. 77),
nicméné tvorba téchto vztahli a hranic probihd v détskych domovech na rozdil od rodiny

nepiirozenym, jaksi nucenéjSim zplsobem.

Jednou z roli rodic¢h je osobni angaZovanost na budoucnosti ditéte. V jejich silach je budouci
cestu ditéte piedvidat, spolecné ji planovat a také dité, a tim i jeho budoucnost, formovat
(Matéjcek, 1994, s. 27). Takovou roli by vSak méli zastavat i vychovatelé v détskych

domovech, coz bude vice rozebrano v kapitole o ustavni vychové.
2.2 MOZNY VLIV DETSKEHO DOMOVA NA PSYCHOSOCIALNI VYVOJ DITETE

V détském domove se déti ocitaji nejen z diivodll osifeni. Ve skutecnosti mezi Castéjsi divody
patii neschopnost biologickych rodict se o své dité patiicné starat a adekvatné jej vychovavat.
V détském domové se v Zivoteé ditéte obvykle méni vicero vychovateli, at’ uz kvili sttidani pti
smenach, ¢i kvili odchodu vychovateld a ndstupu novych. Vyrastani ve vétsi skupin€ jinych
Vychovatelé se musi starat i o ostatni déti, a tudiz ¢asto neni moznost vénovat konkrétnimu
ditéti dostate¢né mnozstvi Casu, energie a podnétd. U déti vyristajicich v détském domove

proto hrozi riziko depriva¢niho syndromu (Matousek, 1999, s. 63).

16



Jakykoliv dlouhodoby pobyt v Gstavni péci predstavuje vazné riziko, ze budouci zivot klienta
bude natrvalo ovlivnén. Velmi zalezi na tom, v jaké Zivotni etapé a situaci se clovek v ustavni
péci nachazi (Matousek, 1995, s. 62). V détskych domovech se nachazi déti od tii do osmnacti
let, coz je velmi dulezité a kiehké obdobi vyvoje Cloveka, a 1ze tudiz predpokladat, ze impakt

na jejich psychosocialni vyvoj je znacny.

Déti v détskych domovech jsou vychovavany v neptfirozeném zdzemi, kde se v péci o né,
vétSinou na smeény, stfida vicero vychovatelt. Ti navic nemaji na starosti jen jedno ¢i par déti,
ale celou skupinu, o kterou se musi postarat. Vychovatelé nedokazou vSechny déti podnécovat
takovym zplsobem, jakym by byly ve svych rodinach. V takovém prostiedi je méné piileZitosti
k hlubokym interakcim s kazdym jednotlivym ditétem. Déti v détskych domovech z téchto
diivodi nemohou dostat tolik pozornosti a interakce, jako kdyz se svému ditéti vénuje matka.
., Deprivované ustavni déti puisobi pri srovnani se svymi vrstevniky vychovavanymi v rodindch
Jjako méné nadané, pomalejsi (nékdy také hyperaktivni v jakychsi zachvatech aktivity), uzkostné
a bojacné, zatizené mnoha druhy zlozvykii (jez se vykladaji jako spontanni pokus o naplnéeni
ke kontaktu vyhledavaji az nutkave. (tamtéz, s. 63). Takto popsany deprivac¢ni syndrom je
nasledkem tstavni vychovy. Cim delsi dobu dité v ustavni pééi stravilo, tim byvaji projevy

syndromu horsi a nesnadno odstranitelné (tamtéz, s. 63).

U tii Ci Ctytletého ditéte se jiz zaCind rozvijet schopnost kooperovat s ostatnimi détmi. Do té
doby dité¢ spoluprace se stejné starym vrstevnikem v podstaté neni schopné a potiebuje
komunikovat spiSe s dosp€lym, tedy star§im a rozumnéjSim ¢lovékem. V predskolnim veku je
jiz dit€¢ schopngjsi spolupracovat i s vrstevniky, stale je ale zapotiebi intervence dospélého,
jelikoZ déti maji mezi sebou tendenci soupefit, a to zvlasté pti dlouhé dobé bez intervence.
Prostfedi détského domova je tedy pro vychovu ditéte nevhodné z toho hlediska, ze se dité
nachazi ve velkém kolektivu ostatnich déti a zasah dospélého je spiSe omezeny, nez plynuly a
pfirozeny. U déti vyristajicich v détském domoveé se tak mize vice projevovat sklon
k agresivnimu feSeni situaci a posiluji se spiSe primitivnéjsi reakce, kterymi se dité mize snazit
vzbudit zajem dospé€lého a ndslednou pomoc z jeho strany. Naproti tomu v biologické roding
spolu déti zcela stejného veéku nevyristaji. Kromé jedinackl jsou déti v ptirozené rodiné
obklopené starsimi ¢i mladSimi sourozenci, coz je pro jeho rozvoj lepsi, jelikoz dité pro svij
spravny vyvoj ,, ... potiebuje krom stalého a laskyplného dospélého pecovatele hierarchicky
usporadanou posloupnost sourozencii, v niz je starsi mocnéejsi a odpoveédnéjsi a mladsi je
spontannéjsi a ochranovanejsi. “ (tamtéz, s. 63). Byt mlad$im ¢i star§im sourozencem s sebou
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samoziejm¢e také nese nevyhody, ale velmi prospésné je, ze dit€¢ ma ve své rodin¢€ pevné dané
misto ,, ... a jasnd ocekavani vztahujici se ke vSem pozicim. *“ (tamtéz, s. 63). Takovou zkusenost
nema dité vyruastajici v détském domoveé moznost prozit (tamtéz, s. 63). Presto je vSak nutné
ocenit snahu modernich détskych domovt, jez usiluji o to, rodinné zazemi détem co nejlépe

simulovat a vytvaret.
2.3 DOSPIVANI A DOSPELOST SE ZAMERENIM NA PROFESNI PRIPRAVU

Na uroven vzdélani mladych lidi a nasledujici profesni Zivot maji vliv komplikované
spolecenské podminky, které sdruzuji vliv politicky a kulturni s ekonomickym a socialnim
zdzemim. Proces utvareni charakteru je u mladého clovéka ovliviiovan piedevsim vychovou,
jez by se méla soustiedit na perspektivu jeho vyvoje. Détské domovy nesou zodpovédnost za
vychovu i vzdélavani svéfenych déti (Taxova, 1967, s. 5). Profesni zaméfeni se formuje

pravdépodobné nejsilnéji v obdobi dospivani.

‘“

Obdobi adolescence ,,... byva oznacovino jako obdobi druhého socialniho narozeni ...
(Vagnerova, 2008, s. 109). Jednotlivec vstupuje do spolecnosti samostatn€jSim zptisobem.
V rané ¢asti dospivani je mimo jiné velkym meznikem dokonceni povinné Skolni dochazky a
nasledny vybér dalSiho profesniho zaméreni (tamtéz, s. 109). Mlady dospivajici formuje své
vlastni nazory, které jiz nejsou vzdy konformni a mohou byt opacné, nez jaké maji autority a
vzory v jeho Zivoté. Neshledava problém v tom se nazorové vymezit vii¢i autoritdm ve svém
zivote, tedy napftiklad viici uciteli ¢1 rodi¢i. Naopak kriticky zhodnocuje tvrzeni autorit a dokaze
diskutovat a argumentovat, pokud s nimi nesouhlasi. Neznamena to, Ze mlady dospivajici chce
autoritu ve svém Zivoté€ zlikvidovat, spiSe se ji sam chce stat a pomalu se ji stava (tamtéz, s.

110).

Pozdni ¢ast dospivani je jiz samotnym piechodem do dospélosti. Znamena to, Ze adolescent je
Jiz vice ,, ... akceptovan jako dospély ... (tamtéz, s. 110), coz s sebou nese 1 naroky, aby se
choval odpovidajicim zptisobem. Adolescent ve star§im véku je jiz zletily, coZ s sebou piinasi
1 vétsi svobodu v rozhodovani a sméfovani. I v pravni oblasti je v jeho kompetenci dé¢lat
vyznamna Zivotni rozhodnuti, naptiklad uzavteni statku, 1 zdanlivé méné zdvazna rozhodnuti,
jako je podepisovani smluv. V pozdni adolescenci se méni i socidlni role a spolecnosti kladené
pozadavky. ,, PFipravu na profesni roli lze chapat jako proces socidlni diferenciace budouciho

spolecenského postaveni dospivajiciho. “ (tamtéz, s. 110).
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Végnerova vymezuje obdobi, kdy ¢lovek dospiva, dekadou od desatého do dvacatého roku
zivota (2008, s. 100). V tomto veékovém rozmezi se osobnost proméinuje komplexnim
zpuisobem. Zmény jsou Casto determinovany biologicky, socialni piisobeni a psychické faktory
je ovSem vyrazné ovliviiuji. Kazda kultura a spolecnost se poji se specifickymi pozadavky a
ocekavanimi, které jsou kladeny na dospivajiciho ¢lovéka. Dospivani je ,, ... obdobi hledani a
prehodnocovani, vnémz ma jedinec zvladnout viastni promenu, dosahnout prijatelného
socidalniho postaveni a vytvorit si subjektivneé uspokojivou, zralejsi formu vlastni identity. "

(tamtéz, s. 100).

Toto obdobi Ize detailngji rozde€lit na dveé faze: rané a pozdni obdobi adolescence. Dekadu pak
muzeme rozdélit do dvou ¢asti, prvnich pét let do raného obdobi a druhych pét, tedy 15-20 let,

do pozdniho obdobi (tamtéz, s. 100). Druha ¢ast adolescence bude déle ptiblizena.

Pozdni adolescence je obdobi pohlavniho dozravani a ptedevsim je ,, ... dobou komplexnéjsi
psychosocidalni promény ... “ (tamtéz, s. 100), kdy dochdzi k transformaci osobnosti ¢lovéka a
jeho pozice ve spole¢nosti. V pozdnim obdobi dospivani dochdzi k sebepoznani, a tedy rozvoji
identity. Velmi vyznamnym se v tomto obdobi stava uvédoméni, ze adolescent sam muze
vyrazn& ovlivilovat svlij Zivot, agiln¢ pfistupovat ke vzniklym situacim a seberealizovat se.
Dospivajici se zkou$i samostatné prosazovat, proZivaji obdobi, ve kterém mohou
experimentovat se svym jednanim a mohou usilovat o dosaZeni nejriznéjSich zmén ve svém
zivoté. Trendem dneSni doby je obdobi dospivani prodluzovat a vychutnivat si svobodu
s nizkou mirou odpovédnosti (tamtéz, s. 100). ,, Smyslem pozdni adolescence je poskytnout
jedinci cas, aby porozumél sam sobe, zvolil si, ceho chce v budoucnosti dosahnout a
osamostatnil se ve vsech oblastech, v nichz to soucasna spolecnost vyzaduje. “ (tamtéz, s. 101).
V pribehu dospivani na ¢lovéka pusobi vnitini tlaky, poZzadavky, které na sebe on sam klade,
a zaroven tlaky vnéjsi, které na néj klade dand kultura, spole¢nost a jeji normy. Velky vliv ma
rodina, ¢i jiné nadhradni zazemi, ve kterém clovek vyriistd a dospiva, proto je tieba se snazit

okolnim vliviim porozumét.

Jak uvadi Anna Petikova, dospivani je obdobim, kdy se transformuje celd osobnost ¢loveka
(2005, s. 43). Dochéazi k osvojovani hodnot, formuji se nové postoje, zmeénou prochazi i lidska
motivace. Celé dospivani je v zivoté ¢loveka piipravnou fazi na samostatny zivot, kdy teprve
ukéze své schopnosti v uplatnéni se v profesnim zivoté, ale i tom partnerském a obcanském.

V tomto obdobi ma ¢as na volbu budouci profesni role, na dosaZeni zakladnich kvalifikaci
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v oblasti vybrané profese a na ucinéni rozhodnuti a cili ovliviiujicich profesni budoucnost

(Pettkovd, 2005, s. 43-44).

V obdobi dospivani i mladé dospélosti probiha piiprava na ekonomicky produktivni obdobi
volbou vhodného profesniho zaméfeni, ziskanim piiméfeného vzdélani, osvojenim si
potiebnych védomosti i dovednosti. Zaroveni se vtomto obdobi formuje vztah k vybrané
profesi, a nakonec prob¢hne plnohodnotné zapojeni se do profesniho Zivota. Jak uvadi Jifina

Taxova ,, ... profesiondlni priprava je zdkladnim Zivotnim ukolem i povinnosti mladych lidi.

(1987, 5. 66).

Posledni desitky let odhaluji trend prodluzovani procesu, kdy se zadolescenta stava
samostatny, nezavisly a zodpovédny dospély (Jezek et al., 2016, s. 9). Na prikladu
vysokoskolaka bude ukazano, ze dospé€lost neni ostie ohranicena. Vysokoskolskym studentiim,
kteti jsou jiz chronologickym vékem dospélymi, se prodluzuje obdobi ptipravy, které je k jimi
vybrané profesi nutné a zlstavaji tak déle ekonomicky zavislymi. Ze strany dospélych lidi to
vede k tomu, Ze je jesté nevnimaji rovnocenné a zacnou teprve ve chvili, kdy si jiz lukrativné
vydélavaji a uzivi se samostatné (Vagnerova, 1999, s. 298). ,,V naSich sociokulturnich
podminkdch je ekonomickd samostatnost povaZovina za ditkaz dospélosti a podminkou

k pFiznani vétSich prav. “ (tamtéz, s. 298).

JiZ v obdobi mladé dospélosti se chyli ke konci pfiprava na profesni Zivot a mlady dospély
zacina konkrétni profesni roli pfijimat za svou (Pettkova, 2005, s. 58). ,,Schopnost zvladnout
Ppriméienym zpiisobem profesni roli je jednim 7 psychosocidalnich kritérii dospélosti. ““ (tamtéz,

s. 58).

Rysy dospélosti 1ze opét hledat v biologické, psychické i socialni sféfe. Mezi znaky, které v nasi
spolecnosti definuji dospélost v psychosocialni roving, lze ftadit dosazeni komplexni
samostatnosti. Jedna se o obdobi, kdy ¢lovek €ini svobodnd rozhodnuti a je ochotny za né nést
odpovédnost. Charakteristickd pro dospélost je vétsi sebejistota, v ramci niZ je dospély schopny
ucinit relevantni odhad svych kompetenci, vedoucich k sobéstacnosti, a uzpiisobit své jednani.
Dal$im projevem dospélosti akceptovanym v nasi spolecnosti, souvisejicim se socialnim
osamostatnénim, je dosazeni ekonomické nezavislosti (Vagnerova, 2007, s. 9—11). ,, Clovék

potvrzuje svou sobéstacnost v ramci profesni role ... (tamtéz, s. 11).

Vybér profesni drahy je ovlivnén potfebami konkrétniho clovéka, ovliviuji jej minulé

zkuSenosti 1 aspirace mifené k pfedstavé o budoucim Zivotnim stylu a chténé socidlni pozici
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(tamtéz, s. 50). ,, Zaklad profesni perspektivy je dan jiz volbou profesni pripravy ... Dosazené
vzdélani se stava vychodiskem pro dalsi vyber.” (tamtéz, s. 50-51). Volba smérovani
profesniho Zivota mize byt odvozena z riznych motivli. Pro nékoho je prioritou budouci
ekonomické zajisténi, tedy vyse vydelku, pro jiného spolecnosti piikladand prestiz dané profesi,
n¢kdo klade diiraz na osobni rozvoj v pribéhu profesni drahy, jiny preferuje samotny vykon
profesni ¢innosti, ktery je mu blizky. VétSinou se motivy prolinaji a kombinuji (tamtéz, s. 50).

Na zékladé téchto motivi a dalSich vnéjSich okolnosti clovék provadi volbu.
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3 USTAVNI VYCHOVA V RAMCI DETSKEHO DOMOVA

Détsky domov je v Ceské republice jednim ze zafizeni Gstavni vychovy. Détem, které
z nejriznéjSich divodi nemaji moznost bezpecné vyrustat ve své vlastni rodiné, nabizi
nahradni formu zédzemi a péce. Détské domovy jsou urceny primérné pro déti od tii do osmnacti
let, existuji vSak vyjimky. V ptipadé pfipravy na své budouci povolani, minéno pokracujicim
vzdélavanim se, mize po domluvé a podepsani smlouvy détsky domov poskytovat zdzemi
lovéku az do 26 let (Cesko, 2002, § 2 odst. 6). Obecnd by mély détské domovy poskytovat
ditéti péci a prostredi umoziujici jeho zdravy vyvoj a ptispivajici k fddné vychové a uspesnému

vzdélavani (tamtéz, § 1 odst. 2).

Ukolem détského domova je pedovat o déti dle individualnich potieb kazdého z nich. Vugi
ditéti napliiuje predevSim funkce socialniho, vychovného a vzdéldvaciho charakteru.
V détském domove se nachazeji déti, jez maji soudem natizenou ustavni vychovu a jez nejsou
indisponované zavaznymi poruchami chovani. Détsky domov ma na starosti peCovat o n¢ ve
vyse zminénych smérech, nicméné déti se chodi vzdélavat do klasickych skol mimo détské

domovy (tamtéz, § 12 odst. 1-2).

V détském domové je zakladni ,,... organizacni jednotkou pro praci s détmi ... rodinna
skupina. “ (tamtéz, § 4 odst. 1). Ta se sklada nejméné z Sesti a nejvice z osmi déti, které byvaji
rozdilného pohlavi a véku. Biologi¢ti sourozenci jsou zpravidla zafazovani do stejné rodinné
skupiny, pouze z vychovnych divodi je mozné zatadit je do skupin oddélenych. Do skupin by
déti mély byt rozfazovany s ohledem na jejich vzdélavaci, vychovné a ptipadné i zdravotni
potieby. V jednom détském domové, at’ je sloZen z jedné €1 vicero budov, l1ze mit nejvice Sest

rodinnych skupin, nejméné vSak dvé (tamtéz, § 4 odst. 4-5).

Pro upiesnéni je vhodné uvést, ze kromé détskych domovi jsou v Ceské republice i détské
domovy se Skolou, které se specializuji na péci o déti, jez maji zdvazné poruchy chovani, ¢i
které vhledem ke své duSevni poruse nemohou navstévovat skoly mimo détsky domov (tamtéz,
§ 13 odst. 1), a proto jsou pro n¢ vytvareny specifické a vhodné podminky pfimo v détském
domové se skolou. Tato bakalafska prace se zaméfuje pouze na détské domovy, kde jsou

umistény déti navstévujici bézné skoly mimo détské domovy.

rodi¢im naptiklad podporu v ,, ... ndcviku rodicovskych a dalsich dovednosti nezbytnych pro
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vychovu a péci ... " (tamtéz, § 1 odst. 2) svého ditéte. Je totiz nadéji, ze dité se po vyreSeni

diivodl umisténi do nahradni péce, mlize vratit zpet do své vlastni rodiny (tamtéz, § 1 odst. 2).

Jak jiz bylo zminéno, détsky domov mimo jiné zajistuje détem potieby pro vzdélavani se.
Reditel détského domova nese odpovédnost za zajisténi denni péce o déti co nejobdobngjsim
zpusobem, jakym to probiha v rodiné. Tuto péci maji zpravila na starosti tii pedagogicti
pracovnici na jednu rodinnou skupinu. Vzhledem k ambici pfipravit déti v détském domové na
samostatny budouci zivot, mohou byt v détském domové zfizeny samostatné bytové jednotky
pro ubytovani bud’ jednotlivcti €1 vicero adolescent, kteii se tak ptipravuji na odchod z domova
a osamostatnéni. V téchto samostatnéjSich bytovych prostorech mohou byt déti, které jsou starsi

Sestnacti let (Kiepsky, 2008, s. 36).
3.1 PRICINY UMISTENI DETi DO DETSKEHO DOMOVA

Dlivodem umisténi ditéte do détského domova jsou vZdy jeho rodice. Jak bylo jiz zminéno, dité
je do zafizeni umisténo na zdklad& rozhodnuti soudu. Je tak u€inéno v pfipad¢, kdy rodi€ ¢i oba

rodice se ,, ... nemohou, neumeji nebo nechtéji starat. “ (Pasek, 2008, s. 46) o své dité ¢i déti.

Do kategorie diivodu, kdy se rodice o své dit¢ nemohou starat, 1ze zatradit ztratu ekonomického
a materialniho zajiSténi, at’ uZ jde o ztratu zameéstnani ¢i bydleni, a to bez vlastniho pficinéni,
¢1 naopak vlastnim pfi¢inénim (ztrata zaméestnani ¢i zazemi nasledkem alkoholismu, drog...).
Do této kategorie spadaji vsak i diivody zdravotni, kdy se rodi¢ kvili svému zdravotnimu stavu
neni schopen fadné o své dité postarat. V neposledni fad¢ do této kategorie spada i ositeni ditéte.
Je ale vhodné podotknout, Ze sirotci byvaji v détskych domovech spiSe vyjimecné. Realitou je,

Ze vétSina déti, jeZ se nachazeji v détskych domovech, ,, ... pochdzi ze socialné slabsich vrstev.

(tamtéz, s. 46-47).

Do kategorie, kdy se rodice o své dité neumi adekvatné postarat, spadaji indispozice pftili§
mladych, ¢asto nedospélych rodict, a dale rodice, jeZ jsou socidln€ ¢i mentalné handicapovani.
Jedna se o rodice, ktefi nejsou schopni zajistit vychovu ditéte po socidlni a emocni strance,
jelikoz jim samotnym chybi potifebna troven empatie, emoc¢niho citéni a naladéni se na dité ¢i
rozumoveé schopnosti. Do této kategorie fadime 1 lidi, ktefi sami vyrastali v socidlné
nevhodnych podminkidch a na zakladé toho jim chybi rozumové, citové nebo socidlni

schopnosti potiebné k péci o potomka (tamtéz, s. 47).
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Do posledni kategorie, kdy se biologicti rodi¢e nechtéji starat o své dité, je fazena socialni a
psychicka nevyzralost rodi¢i. Spada sem i ptipad znasilnéni, kdy matka neni ochotna se o dit¢
starat po proziti tohoto traumatu. Bohuzel ne vzdy tomu byva tak, Ze si rodice uvédomi svou
nevoli se o dit¢ starat hned po porodu, kdy je idealni ¢as umistit dit€¢ do ndhradni rodinné péce.
Casto trva dlouhou dobu, neZ rodi¢e dojdou k finalnimu verdiktu, Ze se o své dité starat nechtgji.
Dité ma v takovém ptipadé vétsi pravdépodobnost skoncit v détském domove, jelikoz s vyS$im

v

uskutecnitelny (tamtéz, s. 47-48).

V praxi tomu byvé tak, Ze dochazi k prolnuti téchto tfi kategorii, diivody se kombinuji,
vzajemn¢ ovliviiuji a vétSinou nejsou jednotlivé situace a ditvody rodi¢t snadno zobecnitelné.
Pro pracovniky détskych domovii by mélo byt samoziejmosti seznamit se s divody umisténi
do détského domova u kazdého konkrétniho ditété, jelikoz je pro vychovatele nasledné
jednodussi usnadnit ditéti adaptacni obdobi v détském domové a cely jeho nasledny pobyt

v ném (tamtéz, s. 48).
3.2 PRAVA A POVINNOSTI DITETE V DETSKEM DOMOVE

Vzhledem k zaméfeni prace je podstatné uvést, Ze mezi prava déti v détskych domovech
uvedenych v zdkoné ¢. 109/2002 Sb., patii mimo jiné pravo ,,... na rozvijeni télesnych,
dusevnich a citovych schopnosti a socidlnich dovednosti ... “ (Cesko, 2002, § 20 odst. 1), pravo
., ... ha vytvareni podminek pro dosazeni vzdélani a pro pripravu na povolani v souladu s jeho
schopnostmi, nadanim a potiebami ... (tamtéz, § 20 odst. 1), pravo ,, ... ucastnit se cinnosti a

aktivit zarizeni organizovanych v ramci vychovného programu ... (tamtéz, § 20 odst. 1), pravo

., ... VYjadrit sviij ndazor na ... provadéna opatieni, ktera se ho dotykaji; nazorum ditéte musi byt

vénovdana patricna pozornost ...° (tamtéz, § 20 odst. 1), pravo ,, ... byt hodnoceno a
odmenovano a ke svému hodnoceni se vyjadrovat ... " (tamtéz, § 20 odst. 1).
Mezi povinnosti ditéte v détském domove patii kuptikladu potieba ,, ... dodrzovat stanoveny

poradek a kazen, plnit pokyny a prikazy zaméstnancii zarizeni ... dodrzovat zasady slusného

jednani ... (tamtéz, § 20 odst. 2).
3.3 ROLE VYCHOVATELU V DETSKEM DOMOVE

V détském domoveé vychovavaji 1 vzdélavaji déti odborni pedagogicti pracovnici a to ,, ...

v souladu s cili vychovy a vzdélavani ... “ (tamtéz, § 18 odst. 1), jeZ jsou stanovené zakonem ¢.
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109/2002 1 dalsimi predpisy. Je dulezité, aby v détskych domovech byli nejen pfislusné
vzdélani a vyskoleni pracovnici, ale aby zarovein byli i psychicky zpusobili. I toto kritérium je
proto stanoveno ve zminéném zakoné. Psychickou zpusobilost pracovnika je nutné ovéfit jeste
pied podepsanim pracovni smlouvy psychologickym vysetfenim. Tomuto vysetieni mize byt
pracovnik détského domova vystaven opétovné jiz v pribéhu jeho pracovniho poméru, a to
v piipad¢€, pokud se objevi odiivodnéné pochyby o jeho psychickém stavu. Mohou napftiklad
vzniknout obavy, zda nezplsobuje détem psychické nasili a v takovém piipadé je tfeba, aby
probéhlo ovéfeni vhodnym psychologickym testovanim. Posudek od psychologa se poté uklada
auchovava v osobnim spisu ptislusného pracovnika, kde je mimo jiné uveden zavér z vysetieni
s finalnim verdiktem o psychické zptsobilosti pracovnika k vykonévani €innosti v détském

domové (tamtéz, § 18 odst. 2-5).

Role vychovatele v détském domoveé je specifickd. Ma ditéti do jisté miry suplovat rodice. Pti
interakci mezi ditétem a biologickym rodi¢em piedéva podnéty nejen rodi¢ svému ditéti, nybrz
zaroven i dité ptsobi na svého rodice. Jak rodi¢, tak dit¢ od sebe vzajemné ptijimaji reakce a
utvareji si vzdjemny vztah. Neni tomu tak, ze by $lo o jednosmérné a cilené fizené plsobeni
pouze ze strany rodice, nybrz samotny rodi¢ je ovlivilovan svym ditétem. Nejedna se tedy o
klasicky definovanou zamérnou vychovu ze strany aktivniho vychovatele smérem k pasivnimu
vychovavanému. Détské domovy miizeme zatfadit do kolektivni vychovy, kdy se v détském
domové nachézi vice déti z riznych biologickych rodin, naproti rodinnému souziti v jedné
biologické rodiné. Je sloZité, aby ve vychovatelce v détském domové dité nalezlo néco vice nez
jen osobu, kterd vykonava zaméstnani zamétené ,, ... k ditéti, jakozto k predmétu jeji pracovni
aktivity. “ (Matéjcek, 1994, s. 40). At se vychovatelé snazi sebevice, stale v prosttedi détského
domova plni funkci svého zamé&stnani, do kterého mimo jiné dochazi na stanovenou pracovni

dobu (tamtéz, s. 40). Toto je pravdépodobné nevyhnutelnou skute¢nosti, kterou dité vnima.

Naproti tomu v biologické rodiné mtize dité citit angaZovanost svého rodice vii¢i nému
nepretrzité, bez Casového omezeni 1 bez omezeni mista. ,, Podstatnym a rozhodujicim cinitelem
Jje citova angazovanost na osudu ditete. Mluvime-li pak o interakci, znamena to predevsim

vzdjemné predani citovych podnétii a vzajemné citové zaujeti. “ (tamtéz, s. 40).

Pravé proto je podstatné, aby i vychovatel v détském domové byl angazovanym pracovnikem
a projevoval opravdovy zajem o jednotlivé déti v détském domove a jejich budoucnost. Autor
Kopfiva hovoii o tom, Ze pomadhajici profese, mezi néz vychovatel v détském domovée

nepochybné patii, se fadi mezi profese, ,, ... které mohou nadchnout, které jsou s to angazovat
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cloveka celého.* (1997, s. 17). Je to prace s poslanim, ktera mlze piinaSet mnoho uzitku.
., Pomahajici se zabyva diilezitymi Zivotnimi problémy konkrétnich lidi. “ (Kopftiva, 1997, s. 17).
Byt angazovanym pracovnikem, ktery pomahd druhym, je prospésné, ale na druhou stranu u
pomahajicich pozic hrozi ,, ... tendence prebirat kontrolu nad klientem ... (tamtéz, s. 18), ¢i

tendence obétovavat se ,, ... pro klienta na svuj viastni ukor. *“ (tamtéz, s. 18).

Rizikem mtze byt, Ze v pripad¢ nadmérné kontroly vychovatel brani, aby se u klienta rozvijela
autonomie, coz je, obzvlasté u déti v détském domové, nezaddouci. Angazovany pomahajici ma
pouzivat kontrolu v nizké mife v ptipadech, kdy jde o zajem klientd. Vychovatel by mél, co
nejvice je to mozné, dokizat videét i v ditéti partnera k dialogu a respektovat ho jako

autonomniho ¢loveéka (tamtéz, s. 18).

Na druhou stranu zminéné obétovani se pro klienta na ukor sebe samého také neni prospesné.
Nejen pro pomahajiciho, ale ani pro klienta, protoze ten timto zplisobem neni veden k co
nejveétsi samostatnosti (tamtéz, €. 19). Pravé v détském domove je klicové, aby vychovatelé
vedli déti a mladez k samostatnosti, pfipravujice je do dospélého a samostatného zivota,

vybavené potfebnymi kompetencemi, informacemi a podporou.

Je tedy zadouci, aby vychovatel podporoval dité v détském domové k samostatnému jednani a
aby ho vedl k podileni se na dilezitych ¢innostech (tamtéz, s. 20). Kromé toho, ze vychovatel
v détském domové ma zastavat tuto vychovnou roli, mél by ditéti svym citovym piistupem
nahrazovat rodice. Snaha vytvaret oteviené a vstficné zazemi, kde bude dit¢ podporovano a
jeho okoli bude tcastno na jeho Zivotnim déni, je podstatnd, protoZze ma vliv na studijni i
budouci profesni Zivot ditéte. Vychovatelé vSak celi vétsimu mnoZzstvi innosti, kterym se musi
v détském domové vénovat, coz jejich praci ¢ini naro¢ngjsi. Jak uvadi Albin Skoviera,
z vyzkumu provedené¢ho s 90 vychovateli vyplynulo, Ze dvé nejvice dominantni ¢innosti,
kterym se vychovatel v détském domové vénuje, jsou piiprava s détmi na Skolni vyucovani a
zajiStovani a pfiprava stravy (2007, s. 106). Obé tyto ¢innosti zabiraji vychovatellim vice nez
30 % pracovni naplné. Z dalSich 24 % se vychovatelé vénuji zajistovani hygienického prostiedi,
dal§im tklidovym ¢innostem a administrativnim ukonim. Pro aktivni rozvoj, podporujici 1
nekognitivni funkce déti a soustfedici se na jejich potencidl, jiz nezbyva tolik ¢asu. Dle
vyzkumu se témto tvotfivym ¢innostem vychovatelé vénuji z pouhych 9 % své pracovni naplné.
DalSimi ¢innostmi, které vychovatelé¢ obstaravaji jsou pak relaxacni a zabavné aktivity, do
kterych spadaji naptiklad prochazky s détmi, spolecensky prospésné aktivity, dozor nad détmi

a dalsi pomocné &innosti, napiiklad doprovod ditéte k 1ékaii (Skoviera, 2007, s. 106).
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4 PROFESNI ZIVOT A PRIPRAVA NA NEJ

Jak bylo jiz uvedeno, profesni uplatnéni lze vnimat jako jeden ze symboli dospélosti a
samostatnosti. Détské domovy 1 v tomto sméru supluji rodice a pomahaji hledat budouci
profesni uplatnéni détem v jejich péci. V této kapitole bude mimo jiné predstaveno tercidrni

vzdélavani jako cesta k nejvyssimu stupni profesniho vzdélani.
4.1 VYMEZENI PROFESE

V moderni spole¢nosti je profese vnimana jako urcujici faktor socialniho statusu jednotlivce.
Dost ¢asto tomu byva tak, ze dospélého ¢lovéka posuzujeme dle toho, jakou profesi vykonava
a mladého dle toho, jakou profesi bude vykonavat v budoucnu, tedy, na jakou se aktudlné
odborné pfipravuje. Vykondvané profese jsou v moderni spolecnosti vdzany na dosaZeni
relevantniho vzdélani. Teoreticky tak tedy moderni spole¢nost nebrani jakémukoliv ¢loveku
z jakékoliv tfidni vrstvy se diky vzdélani, a svobodné volbé oboru vzdélani i své budouci
profese, posunout a vykonavat tak spoleCensky 1épe nahlizenou ¢i 1épe placenou profesi nez
napiiklad jeho rodina ¢i okoli doposud. V tradi¢ni spolecnosti se naproti tomu povétSinou
vykon dané profese dédil z generace na generaci. Z toho vyplyva, Ze socidlni mobilita je
v tomto sméru v moderni spolecnosti snazsi nez kdy dfive. V praxi to ovSem tak jednoduché
neni, jelikoZ je znamo, Ze to, jaké povolani bude dit¢ v budoucnu vykonavat, ovliviiuje mimo
jiné kvalita jeho rodinného Zivota, socializace v détstvi a dal$i psychosocialni i jiné aspekty,
které ovliviluji 1 to, jaky bude mit pfistup ke studiu, jak jednoduché, ¢i naopak obtizné pro néj
bude vzdélavani se, jaké ambice a aspirace bude mit (Keller, 2012, s. 185). Mlizeme tudiz
shrnout, Ze prave rodinné zazemi a jeho kvalita budou ovlivitiovat profesni nasmérovani ditéte

a jeho budouci profesni zivot.

Jak uvadi Zden¢k Suda, k moZnému vykonavani profese je nutnd odbornost, a tudiz prfedchozi
odbornéd ptiprava (1996, s. 852). Exaktnéji feceno je profese ,,... odbornosti, odbornou
pripravou podlozené povolani.“ (Suda, 1996, s. 852). Profesnimu vykonu tedy vzdy nutné
odborna ptiprava predchazi. Zarovenn tento pojem urcuje pracovni roli jedince. Nasledné
vykonéavana profese se poji nejen s vysi pfijmu, které vykonavatel profese pobird, ale i s moci
a prestiZi, jez jsou dané profesi spole€nosti pfisuzovany. Lze shrnout, Ze profese utvaii socialni

status jedince (tamtéz, s. 852).

V anglickém jazyce je termin ,,profese* bézn€ vniman a pouzivan v uz§im smyslu. V anglickém
pojeti terminu fadime do profesi pracovni role, k jejichZ vykonu je pfistup vice regulovan a
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omezen. Uvedeno na piikladu jde o 1ékare, ktery musi pro vykon své profese splnit mnoho
studijnich povinnosti na stanovenych univerzitach, absolvovat vzdélani dle zakona a uspésné
projit atestacemi. Jeho pracovni role je soucasti mnoha regulaci. K tomuto pojeti profese ,, ...
se také vztahuje velka mira samospravy a kontroly, zejm. v zalezZitostech odborné kvalifikace.
(tamtéz, s. 852). Pii vykonu profese se lidé maji fidit mordlnim kodexem, tak zvanou
profesionalni etikou, ktera na né klade vyssi naroky, nez s sebou nesou jind pracovni uplatnéni.
Ptisngjsi standardy v etice jsou kladeny ptfedevsim z diivodu predejiti zneuziti autority a moci,
jez s sebou dana profese nese (tamtéz, s. 852). Anglicky vyraz profession déale zahrnuje pouze
povoléni, ktera se zabyvaji prevazné dusevni ¢innosti. Ti, jeZ takovou profesi vykonavaji, jsou
vysoce autonomni a oproti ostatnim povolanim jsou specifické vysokou prestizi. Pokud bychom
brali v potaz tuto definici, jednalo by se typicky o advokaty, profesory na univerzitach ¢i Iékare

(Keller, 2012, s. 185).

V byvalém Ceskoslovensku byl termin ,,profese® chapan jako profesionalni vykon konkrétni
prace. Toto uchopeni pojmu je Siroké a tvrdi, Ze profesi lze ,, ... ziskat specializovanou Skolni
vyukou, vyucenim, prip. i zaucenim, zvl. kursy ... (Suda, 1996, s. 852). V tomto ptipad¢ se

pojem ,,profese* spiSe podoba pojmu , kvalifikace™ (tamtéz, s. 852).

Vzhledem k probihajici profesionalizaci prace stile nariistd okruh povoléani, ktera obsahuji

znaky profese, vymezené nasledovné:

e Vramci potfeby odborn¢ se na vykon profese pfipravit, je nutné, aby existovala
systematicka teorie, na niz se praxe dané profese zaklada. Pro budouci vykon profese
je stézejni osvojit si danou teorii. ,,Formalni podminkou jejiho zviadnuti je
vysokoskolské studium ... (Keller, 2012, s. 186).

e Ziskani potfebnych védomosti, které¢ 1idé mimo dané profesni kruhy neovladaji, vede
k profesni autorité. Profesional je ve svém oboru odbornikem, v jehoz kompetenci je
odborné radit klientovi.

e Profesni asociaci je minéno pfedevSim napliiovani funkce zajiStovat zvySovani
kvalifikaci odborniki. ,, 7im je posilovan monopol na odbornou kompetenci. “ (tamtéz,
s. 186).

e V neposledni fad¢ je diilezita i profesni etika, jenZ ma mit ptiznivy vliv na vztah mezi
klientem a odbornikem, a to naptiklad tak, Ze odbornikiim zakazuje zneuZivat svého
vlivu nad klientem ve prospéch vlastnich zajmii. Do profesni etiky spadaji i vztahy mezi

odbornymi kolegy v ramci profese (tamtéz, s. 185-186).
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Profese se dale vyznacuje ne piili$ ostrym vymezenim pracovniho ¢asu od ¢asu volna, coz mize
vyplyvat i z pocitu vétsi odpovédnosti a dulezitosti vykondvané profese, dale moznostmi
profesniho riistu, budovanim kariéry a dalSimi charakteristikami. ,, Mdlokteré povolant splnuje

vSechny znaky profese, naopak maloktere nevykazuje ani jeden z nich. “ (tamtéz, s. 186).

Pro ucely této prace je pti uzivani terminu ,,profese* akcentovana predevsim diilezitost odborné
ptipravy, ptipadné dosazeni platného vzdélani pro umoznéni jejiho vykonu. Neni ovSem nutné,
aby profese spliiovala v§echny vySe zminéné znaky, ptredevsim uzsiho anglického pojeti. Prace
nepracuje ani s Sirokym ceskoslovenskym pojetim terminu, ani s Uzkym anglickym
vymezenim, ale soustfedi se na zminéné znaky profese, tedy na nutnou odbornost pro vykon

profese a dtlezitost formalniho vzdélani.
4.2 TERCIARNI VZDELAVANI

Tercidrni vzdélavani, jakozto profesni pfiprava na nejvySsim stupni formalniho vzdélavani, se
v Ceské republice déli na prvni a druhy stupefi. V prvnim stupni dale rozlisujeme nizsi a vyssi
terciarni vzdélavani. Do nizSiho fadime vyssi odborné skoly a bakalafské studium na vysoké
Skole. Vyssi stupenn zahrnuje magisterské studium na vysokych skolach. V celém tomto stupni
neni dosazeno védecké kvalifikace. Naproti tomu ve druhém stupni terciarniho vzdélavani je

k dosazeni vé€decké kvalifikace pfimo smérovano. Jedna se o doktorské programy a dosazeni

vyssiho titulu (CSU, 2014, nestrankovéno).

Vyssi odborné $koly od roku 1995 v Ceské republice poskytuji neuniverzitni terciarni vzdélani.
Vyznamnym aspektem studia na vyssich odbornych Skolach je zamé&feni na praktickou vyuku,
ktera probiha na realnych pracovistich ve studovaném oboru a obvykle byva spojena s praci na
projektu. Studium je zakonceno absolutoriem, skladajicim se z Gstnich zkousek studovanych

predmétd, ciziho jazyka a obhajoby absolventské prace (UNESCO, 2013, s. 9).

Jednou z priorit Strategie vzd&lavaci politiky Ceské republiky do roku 2020 je, aby byl
k pestrému tercidarnimu vzdélavani udrZen otevieny piistup pro vefejnost. Strategie reflektuje,
7e se nam podatilo zvySit dostupnost studia na terciarnim stupni, pfedevsim pro mladé dosp€lé,
1 diky vyraznému naristu vysokoskolskych student. ,, Prresto vSak u nékterych znevyhodnénych
skupin obyvatelstva prekazky v pristupu k terciarnimu vzdélavani pretrvavaji.” (MSMT CR,
2014, s. 20). Vyznamny vliv na to, zda se mlady ¢lovék bude dale vzdélavat, ma predevsim

rodinné socioekonomické zdzemi a uroven vzdelani, jehoz dosahli rodice (tamtéz, s. 20).
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Ve strategii se dale hovoii o rustu narokti na kvalifikaci lidi pro umoznéni vykonu mnohych
profesi. Vysokoskolsti absolventi i absolventi vysSich odbornych $kol jsou 1épe uplatnitelni na
pracovnim trhu. Do budoucna tedy bude stézejni zlepsit spravedlivy pfistup k tomuto
vzdélavani, zvysSovat jeho kvalitu a efektivitu. Jednim z cil v této strategii je také zpfistupnit
terciarni vzdélavani, predevsim profesné zamétené, i studentiim odbornych ucilist’ zavedenim
takzvané mistrovské zkousky. Dale umoznit vétsi prostupnost mezi profesnim bakaldfskym
studiem a studiem na vyS$Sich odbornych Skoldch. Neni opomijena ani tématika zajiSténi
snazSiho pfechodu lidem se socialnim znevyhodnénim ze stfednich Skol na terciarni stupen

vzdélavani (tamtéz, s. 21).

V Ceské republice je vramci terciarniho vzdélavani nejcastéji dosazeno vysokoskolského
magisterského titulu. Zaroceni dosazeného titulu ve vyhodéach na pracovnim trhu je vSak jedna
z nejnizsich mezi ¢lenskymi zemémi OECD oproti lidem se sekundarnim vzdélanim (OECD,

2019, s. 1-2).

V zemich OECD vétsina terciarné vzdélanych lidi dosahuje pouze bakalatského titulu. Ceska
republika tak se svymi 6 % dospélymi s bakalatskym vzdélanim a 17 % s magisterskym
vzdélanim kontrastuje vétSiné€ ostatnich zemi v OECD. Podil terciarné vzdélanych dospélych
mezi lety 25-64 let je viak v Ceské republice se svymi 24 % pod primérem OECD, ktery ¢ini
39 % (tamtéz, s. 2).

Na vSechny spole¢nosti svéta maji vliv jevy jako jsou ,, ... prohlubovani rozdilu mezi bohatymi
a chudymi, vznik a riist oblasti socidalniho vylouceni, narist kriminality. “ (Mat&t a kol., 2009,
s. 15). Spolecnosti se transformuji na znalostni a orientuji se na inovace, kreativitu, flexibilitu
&i iniciativu lidi. V Ceské republice je role tercidarniho vzdélavani v tomto ohledu velmi
diilezita. Pravé terciarni vzdélavani ma vyrazné piispét k rozvoji lidi, aby se z Ceské republiky
nestala takzvana montovna Evropy. Diiraz na zvySovani vzdélani, zejména tercidrniho, ma
pfispét k pfechodu do ekonomiky, kterd je pohdnéna inovacemi. Tradi¢ni vyzvy pro sektor
terciarniho vzdélavani je jeho efektivnost, kvalita a rovny pfistup k nému. Nové&jsi vyzvy
zahrnuji diiraz na podporu ve spolecnosti dosahovat maximdlniho vzdélani, UcCastnit se
celozivotniho vzdélavani, neustdle rozSifovat své znalosti a rozvijet mékké dovednosti. Role
vzdélavani na terciarnim stupni je i v piimé korelaci s ekonomikou statu a jejim rozvojem

(tamtéz, s. 15).
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Vzdé€lani je zasadni nejen pro uspéch v profesnim zivoté, ale podili se na celkové zivotni
spokojenosti ¢loveéka. Rovné Sance a prilezitosti k terciarnimu vzdélavani jsou proto klicové.
Vzhledem k ekonomice orientované na inovace je stupeil vzdélani podstatny, pokud chce byt
Ceska republika ekonomicky prosperujici a konkurenceschopna. DileZitost vzdélani je patrna
1 v zivoté€ jednotlivych lidi, jelikoz se podili na sméru jejich profesni drahy, vysi pfijma, prestizi
spojené s profesi, socialni mobilité a urcuje tak kvalitu zivota dané¢ho jednotlivce (tamtéz, s.
54). ., Cim vyznamnéjsim zdrojem ekonomického tvispéchu, socidlniho vzestupu, prestize a
kvality Zivota se stava vyssi a kvalitnéjsi vzdelani, tim vétsi duraz lidé prirozené kladou na to,

aby pristup k takovéemu vzdélani byl otevieny a spravedlivy. “ (tamtéz, s. 54).

Pokud né¢jaka socidlni skupina nedosahuje vyssiho vzdé€lani, je podstatné zjistovat, z jakého
divodu, a ovétovat, zda je vzdélavani i na tercidarnim stupni dané socialni skupiné skute¢né

oteviené. V piipad¢, Ze by rozdily v dosazeném vzd€lani byly mezi socidlnimi skupinami

wrwe

v

zaroven jejich vuli k dal§imu studiu, je potieba pfijmout adekvatni opatieni. Pokud je pti¢inou
nizsiho vzdélani skupiny obyvatel napiiklad jejich socidlné-ekonomicky rodinny status, je tieba
tuto situaci, nejen z diivodu socialni spravedlnosti, fesit. I vzhledem ke starnuti populace totiz
neni zadouci plytvat potencidlem zddného Cloveka. Je tieba déti rozvijet, snazit se zmirfiovat ¢i
potlacovat vliv jejich socioekonomického plvodu, cilené intervenovat a stimulovat je
k dosahovani co nejvétSich tspéchii ve studijnim zivoté, ptipadné odstraiiovat bariéry, které
détem s nepfiznivym socioekonomickym zdzemim znesnadnuji cestu k vy$§imu vzdélani
(tamtéz, s. 54). ,, O rustu vyznamu zejména vysokoskolského vzdélani pro vzestupnou socialni
mobilitu a pro ziskani i udrzeni dobrého zaméstnani svédci vSechny znameé statistiky. *“ (tamtéz,

s. 54).

V Ceské republice jsou nerovnosti ve vzdélavani i vysi dosazeného vzdélani u déti ze socialné-
-ekonomicky slabych prostfedi patrné a tykaji se pfedev§im romské populace. Ziskani
terciarniho vzdélani v ceské spolecnosti ovSem celkové nartistd. Statni cil pro rok 2020, dostat
se v podilu terciarniho vzdélani mezi lidmi na 32 %, byl pfekonan jiZ v roce 2016, kdy bylo

dosazeno 32,8 % (Evropska komise, 2017, s. 4, 9).

V roce 2019 bylo ve vékovém rozmezi 30-34 let dosazeno terciarniho vzdélani 35,1 % Ceské
populace a tento rist byl jeden z nejrychlejSich v Evropské unii béhem uplynulého desetileti.

ZvySovalo se ptedevsim terciarni vzdélani u Zen (OECD, 2020, s. 9).
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Dosazeni terciarniho vzdélani ma p¥iznivy vliv na zaméstnani a plat. V Ceské republice jsou
absolventi magisterského ¢i doktorského studia vétsSinou 2x 1épe placeni v porovnani s lidmi se
sekunddrnim vzdélanim (OECD, 2016, s. 1), i proto je tfeba dalsi vzdélavani celostatné
podporovat. Uspéch ve spoletenské a ekonomické sféte ,, ... je stile vice podminén vzdélanosti
lidi ... (Ceska $kolni inspekce, 2014, s. 6). DosaZzené vzdélani se stale vice podili na kvalité
budouci profesni drahy (tamtéz, s. 6). Kdyz je investovano do kvalitniho vzdélavani a vychovy
déti ze socialné slabsich rodin, pfinasi to snizeni socialnich nakladu, které by na jejich podporu
byly vydany pozdéji (Miinich et al., 2011, s. 137). O celkové kvalité Zivota v naSem stoleti bude

velmi vyrazn¢ rozhodovat kvalita vzdélani (tamtéz, s. 123).

I ve strategickém dokumentu z roku 2011 o konkurenceschopnosti je akcentovéano, Ze pfi
zvazovani jit studovat vysokou $kolu maji v Ceské republice na rozhodnuti vliv odli§né faktory,
nez je samotnd dispozice k dosazeni vzdélani. Toto rozhodnuti je vyrazn€ ovliviiovano
socioekonomickymi moZznostmi jednotlivce a roli hraje i fakt, zda si student jiz pfi svém
predchozim studiu utvofil vtéto oblasti ambice. Legislativnd je v Ceské republice
vysokoskolsky student povazovan za zavislého ,, ... na rodicich, coz ma radu negativnich
konsekvenci pro postaveni studentu vysokych skol v systému socidlni (financni) podpory.
(tamtéz, s. 157). Studenti pfi tercidarnim vzdélavani nemaji ptilis jinych mozZnosti ziskat finan¢ni
podporu v jejich studiu, ktera nepochézi od rodich a kterou by nemuseli pozdéji splatit. Pokud
se mladi dospéli rozhodnout pro studium na soukromé Skole vramci jejich tercidrniho
vzdélavani, musi si finance sehnat z vlastnich zdroja, naproti tomu volba vefejnych vysokych
Skol zajistuje placeni velké vétSiny studijnich nékladl stitem. Tehdy navrhovand opatieni
doporucovala odstranit legislativni vnimani studenta do dvacatého Sesté¢ho roku Zzivota jako
zavislého na rodicich, na druhou stranu legislativné studentovi usnadnit ptistup k vydélecné

praci a zacit poskytovat studentiim terciarniho vzdélavani granty (tamtéz, s. 156—158).

4.3 VZDELAVANI V DETSKYCH DOMOVECH JAKO SOUCAST PRIPRAVY NA
BUDOUCI PROFESI

Dle studie provedené agenturou Ipsos na 102 détech v détskych domovech bliZicich se
dospelosti a 27 mladych dospélych, kteti jsou maximalné 6 let mimo détsky domov, 71 % déti
z détskych domovi studuje stfedni odborné ucilisté zakoncené vyucnim listem. 40 % vSak neni
s dosazenym vzdélanim spokojeno. 57 % dotazovanych v této studii uvadi, ze by radi ve
formalnim ¢i neformdlnim vzdélavani pokracovali, po opusténi détského domova ve studiu

vSak pokracuje jen jeden z deseti, kdy se navic Casto jednd jen o dokonceni jiz zapocatého
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vzdélavani (Mimo domov, 2015, s. 2-3). Na vysokych Skolach studuje z détskych domovu
kazdy 170. V bézné populaci se stava vysokoskoldkem kazdy 4. Za timto rozdilem nelze hledat
pouze nizky potencial mladych lidi v détskych domovech. Roli v jejich rozhodnuti ¢asto hraji
spiSe nezabezpecené materialni potfeby ¢i nedostatek psychosocialni opory. DalSim faktorem

u déti v détskych domovech je chybé&jici motivace ke studiu (CT24, 2015, nestrankovano).

Ve studii provedené spolecnosti Perfect Crowd pro Nadaci Terezy Maxové détem, které se
vroli respondentd uéastnilo 105 vedoucich pracovnikt détskych domovii po celé Ceské
republice vyplynulo, Ze pouze 2 % déti z détskych domovl nésledné studuje vysokou nebo
vy$§i odbornou skolu. Rozd¢leni je pak 1,3 % pro studium vysoké Skoly a 0,7 % pro studium
vyssi odborné Skoly. I v tomto Setfeni vysla najevo podobna data, jako v pfedchozi zminéné
studii, a to, Zze 72 % déti dochazi na ucilisté. Tato studie navic pfinasi zjisténi, ze 43 % z nich
vSak své studium nedokoncilo. 25 % déti détskych domovii pak navstévuje stiedni Skolu a
pouhd 3 % studuje gymnazium. Tato studie nalezla korelaci mezi mensimi détskymi domovy a
vy$si Sanci pro studium stfedni Skoly pro déti z nich. Studium na stiedni Skole je u déti z malych
détskych domovii dvojnasobné vyssi nezli u déti z velkych détskych domovt (Nadace Terezy
Maxové détem, 2017, s. 19-24). To je rozhodné€ vyhodou, jelikoz stiedni Skola predstavuje vétsi

Sanci v nasledném postupu do terciarniho sektoru vzdélavani.
4.3.1 Bariéry ve vzdélavani u déti v détskych domovech

Vedeni détskych domovl povazuje za bariéry ve vzdélavani jejich déti predevSim faktory, které
si déti nesou z rodinného prostiedi, tedy zplsob, jakym byly vychovévany a vedeny. Tento
aspekt vnima jako prekdzku v usp&Sném ukonceni vzdélavani 94 % détskych domovl ze
zminéné studie. Praveé kvili problémtim ve vychove ze strany rodic se déti nejcastéji dostavaji
do détskych domovi. Sami rodi¢e vétSinou vzdélani postradaji a ani své déti k nému
nestimuluji, ba naopak maji vramci svého obranného mechanismu tendenci studium
dehonestovat. Détem, které se ocitnout v détskych domovech, ¢asto nebyla rodici vysvétlovana
hodnota vzd€lani, navic na né¢ neziidka dopadaji problémy rodicli, at’ uz mezilidského,
existencniho charakteru, nebo zéavislosti, které jeden z rodict propadl. 65 % z vedeni domovt
vklada vinu také na genetické dispozice déti, tudiz to povazuji za aspekt, ktery neni v jejich
moci zménit. 36 % vedeni uvedlo jako limitujici faktor finan¢ni stranku, konkrétné nizkou
flexibilitu distribuce financi dle individudlnich potfeb konkrétnich déti. 27 % vnima celkové

nizké disponibilni finan¢ni prosttedky k uziti pro vydaje za studium déti. Nizky pocet personalu
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v détskych domovech povazuje za bariéru ve vzdélavani déti 25 % vedoucich pracovniki

(tamtéz, s. 33, 43).

Reditelé détskych domovi dale povazuji dosah a vliv stimulace pracovniky détskych domovi
za omezenéjsi nez v pripade rodici. V détskych domovech jsou Casto déti, které maji vyssi
potencial, nez jaky odpovida vysledkiim ve vzd€lavani a dosazenému vzd€lani. Za timto
fenoménem se miize skryvat niz§i motivace ke studiu ze strany déti, které se v détskych
domovech ocitnou. ,,Z pohledu psychického vyvoje ditete byva nejvétsi motivaci tatinek a
maminka. Déti se neuci kvuli sobe, ale kviili mamince a tatinkovi, aby byly prijaty a ocenény
od rodicu. “ (tamtéz, s. 45). Je samoziejmé, ze kazdé dit€¢ ma rozdilny potencial, tudiz by mél
byt uplatnovan individualni pfistup k détem. Vhodnd je i snaha ze strany vychovatell
vysvétlovat konkrétnimu ditéti, Ze jim na jeho vysledcich také zalezi, aby dité vnimalo, Ze se

nesnazi jenom pro sebe, naopak, zZe jeho snaha je i pro nékoho dalsiho (tamtéz, s. 45).

7o

Tyto vysledky vznikly v ramci kvantitativni ¢asti Setfeni. V kvalitativnim vyzkumu této studie,
kdy probihaly hloubkové rozhovory s vedenim détskych domovi, byly reflektovany dalsi
diivody predcasného ukonceni vzdélavani déti z détskych domovt a jejich nizké motivace pro
dalsi studium. Prvnim znich bylo nizké sebevédomi déti v kontextu studia, kdy nebyva
vyjimkou zanedbéni uciva rodici pfed nastupem déti do détskych domovii. Vznikly nedostatek
védomosti nasledné¢ v détském domové a Skole dokaze dité brzdit a mize se jednat o
demotivacéni prvek. Dal§im zminénym aspektem byla obava z zivotni nejistoty, ktera ¢asto usti
v tendenci jit snaz8i cestou a zakotvit prostiednictvim svého vlastniho rodinného Zivota.
., Kolikrat tu mam nadané deti, které maji potencial, ale miizem do nich horem spodem, aby
chtély vic, ale ony si stejné vyberou pro né tu jednodussi cestu bez risku. “ (tamtéz, s. 48). Roli
u déti z détskych domovi také hraje touha po névratu do vlastni rodiny ¢i po osamostatnéni se.
Po dovrseni zletilosti je jiz rozhodnuti o své budoucnosti na mladych dospélych, pro které
nékdy byva silnd motivace vratit se domu ¢i zacit zit svobodné. I proto vEtsi ¢ast vedeni v tomto
Setfeni uvedla preferenci odbornych ucilist u déti v détskych domovech, jelikoz redlnym
rizikem je, Ze po dosaZzeni osmnacti let se rozhodnou se vzd€lavanim prestat. V piipadé
nedokonceni studia na stfedni Skole tak kon¢i pouze se zakladnim vzdélanim (tamtéz, s. 46—

49), coz je pro n€ samotné horsi variantou.
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4.3.2 Stimulace déti v détskych domovech ke vzdélavani

Dle vedeni détskych domovl v tomto Setfeni je idedlni stimulaci pro déti k dokonceni jejich
vzdélani individudlni ptistup, coz uvedlo 98 % dotazovanych. 92 % dale zminilo jako vhodnou
stimulaci finan¢ni ¢i vécnou odménu a 84 % finanéni podporu konkrétniho ditéte (tamtéz, s.

34).

Vedeni détskych domovl spatfuje v rdmci pomoci détem k rozvoji a ziskani davéry ve své
vlastni schopnosti jako stézejni stabilizovat jejich psychicky stav. Pomoci jim prostfednictvim
pravidelné psychologické péce vyrovnat se s traumaty, ulevit jejich duSevnimu stavu a zajistit
tak lepsi kvalitu zivota. Pro feSeni vzdélavacich problému shledavaji podstatnym i doucovani.
Kdyz je détem pomozeno dohnat zanedbané ucivo vlivem problému v rodiné€, zvysuje se tak
jejich pozitivni vztah ke vzdélavani i pravdépodobnost, ze budou chtit ve studiu dale
pokracovat, tudiz i Sance, Ze dosdhnou vys$siho vzdélani. I zajmové krouzky jsou podstatné,
vyrazné piispivaji k rozvoji déti a smysluplné travenému casu. Obvykle vedou 1 k navazovani
novych vztahl a socializaci mimo détsky domov, coz je velmi prospé$né pro integraci déti
z détskych domovi s ostatnimi vrstevniky mimo détské domovy. Velké détské domovy se
vyznacuji vét§im poctem déti na mensi pocet vychovatelii. Ve velkych détskych domovech tak
byva problém travit s jednotlivymi détmi dostatek ¢asu. Vedeni proto vnima potiebu ziskat pro
tato zafizeni vice vychovatell, aby byla vétsi Sance vénovat kazdému z déti dostatek Casu,
plného opravdového zajmu, ze strany dospélého, navazani blizSich a citovéjsSich vztahti a
poskytovani cilené a individualni podpory. Dal$im zminénym aspektem je, v ptipadé¢ moZnosti,

spolupracovat s rodici (tamtéz, s. 50-54).

Ze stejné studie vyplyva, ze v détskych domovech vyuziva moznosti doucovani desetina déti a
na zajmovy krouzek dochazi 67 % déti (tamtéz, s. 26-27). V této podnétné studii je akcentovana
poteba individudlniho pfistupu v péci o déti v détskych domovech, ktera zvySuje jejich
moznosti v kontextu vzdélavani se a Castéji vede k tispéchu v jejich budoucim Zivoté. Vedeni
détskych domov si je vétSinou védomo, Ze je potieba déti v domovech ke studiu stimulovat,
vést je k samostatnosti a podnécovat v nich utvareni vlastnich cila. Je nutné déti informovat o
moznostech v jejich studijni draze a podporovat je v ni i pies jejich ztiZenou situaci. Je uzite€né
vyuzivat doucovacich sluzeb a terapeutické péce pro zajisténi vétsi soustiedéné pozornosti a
péce cilené na jednotlivé dité. To vnima, pokud je obklopeno lidmi, kteti jevi opravdovy z4jem
a odhaluji jim moznosti v jejich osobnim rozvoji, vzdélavani, ba dokonce vé&ii v jejich

schopnost dosahnout vyssiho vzd€lani (tamtéz, s. 56).
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5 EMPIRICKE SETRENi: PRIPRAVA MLADYCH DOSPELYCH
VDETSKYCH DOMOVECH NA PROFESNI ZIVOT Z POHLEDU
VYSOKOSKOLAKU A STUDENTU VYSSICH ODBORNYCH SKOL

Ptredlozené empirické Setfeni zahrnuje popis cilii, vyzkumné otazky, prezentuje volbu metod
Setfeni, prub¢h vybéru respondentl a nasledného sbéru dat. Vyzkumny problém empirického
Setfeni spociva ve snaze popsat cestu konkrétnich mladych dospélych z détskych domovi, ktefi
aktualné studuji vysokou ¢i vyssi odbornou skolu, k tomuto tercidrnimu vzdé€lavani, jez je na
nejvyssi trovni formalniho vzdélavani piipravuje na jejich budouci profesni zivot. Podstatné je

zaméteni na roli détského domova ve studijnim zivoté mladych dospélych.
5.1 CILE EMPIRICKEHO SETRENI
Setfent si klade nékolik nasledujicich dil¢ich cild:

1. Zjistit motivaci mladych dospélych z détskych domovi k tercidarnimu vzdélavani.

2. Popsat formy stimulace ze strany pracovnikii détskych domovi k terciarnimu vzdélavani
konkrétné a ke vzdélavani celkové.

3. Vysledovat ptipadné bariéry ve volb¢ a realizaci vysokoskolského studia a studia na vyssi
odborné skole pro mladé dospélé v détskych domovech.

4. Zjistit charakteristiky a specifika Zivotnich zkuSenosti mladych dospélych z prostiedi

détského domova v ramci jejich terciarniho vzdélavani.

Zaméfeni v empirickém Setfeni bylo i na pfedstavu mladych dospélych o svém budoucim
profesnim Zivoté, na ktery se aktualné svym vysokoskolskym a vy$§im odbornym studiem, i za
pomoci détského domova, pfipravuji. Pfedmétem zajmu je role détského domova v Zivoté

mladych dospélych a jejich studijni drahy.
5.2 METODY SETRENI A ZPRACOVANI DAT

Pro ziskani dat byl zvolen kvalitativni vyzkum, provedeny pomoci polostrukturovanych
rozhovortl. Polostrukturovana metoda pro vedeni rozhovorti umoznila flexibilitu pfi kladeni
otazek a v pfipad¢ potfeby piidani novych, dopliujicich otazek, které smérovaly vice do
hloubky problému. Tento pfistup byl zvolen také z toho divodu, Ze diky nému lze ziskat

komplexngjsi, a predevsim detailngjsi informace (Svaficek, Sedova a kol, 2014, s. 13).

Zamérem je taktéz informovat vefejnost o jednotlivych vypovédich respondentl, jez jsou
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zalozeny na jejich subjektivnim vnimani a zkuSenostech, pro coz pravé polostrukturovany

rozhovor dava prilezitost.

Velkou vyhodou vyuzivanou pfi tomto typu Setfeni je moznost modifikace vyzkumnych otazek
nejen pi1 samotném sbéru dat, ale i pii jejich ndsledné analyze. Prostfednictvim kvalitativniho
Setfeni je mozné vytvaret nové hypotézy a navrhovat novou teorii o sledovaném fenoménu, coz
je v malo probadanych tématech, jakym je i toto, velmi vhodné. Velkou vyhodou je i to, ze
nasledné usudky a zavéry v analytické ¢asti prace mize vyzkumnik sdilet s ti¢astniky vyzkumu

a jejich upiesnéni ¢i reakce do prace reflektovat (Hendl, 2016, s. 46-47).

Diky polostrukturovanym rozhovorim bylo umoznéno navazat s respondenty vstiicnéjsi styl
komunikace a diky $ir§Simu zabéru okruhti poznat respondenty a jejich zivotni zkuSenosti ve
vetsi hloubce, kterda mohla pozdé€ji pfi analyze prispét k vétSimu porozuméni. Se vSemi
respondenty byla navazana pratelskd komunikace, kterd umoznila zGstat s kazdym z nich 1
naddle v kontaktu a v ptipadé potieby si v pribéhu analyzy a zodpovidani vyzkumnych otazek

jakékoliv nejasnosti objasnit.

K rozhovorim byla pfedem pfipravena osnova s klicovymi tématy. Byly vytvofeny hlavni
otazky, které byly rozvijeny dopliujicimi otdzkami v pribchu jednotlivych rozhovort, dle
konkrétni situace a potieby. Diky této metod€ bylo mozné si informace ovéfovat, projevovat
ucast a z4jem o respondenty, a predevSim rozsifit zajimavé odpoveédi respondentii dalSimi

otazkami.

Hlavni otdzky byly sméfovany na motivaci mladych dospélych k dal§imu studiu, na formy
stimulace k terciarnimu vzdélavani a na pfipadné bariéry, kterym respondenti v rozhodovani se
k tomuto kroku ¢elili. Zjistovany byly charakteristiky a specifika studentl na terciarnim stupni
vzdélavani z prostiedi détského domova. Vzhledem k porozumeéni jednotlivych Zivotnich
ptibéht byly kladeny otdzky smérem k osobnim zkuSenostem dotazovanych, k jejich rodinnym
pomérim, k zdzemi, jez pro né vytvarel a stale vytvaii détsky domov, k jejich osobnim

hodnotam i1 k nemén¢ dulezitym otazkam, jakym zptisobem vzdéldvani vnimaji a co jim piinasi.
Vyzkumné otazky pro zjisténi sledovanych cili byly stanoveny nasledovné:

»Jaké jsou motivy mladych dospélych z détskych domovi ke studiu na vysoké ¢i vyssi

odborné Skole?*

,»Co respondentiim vzdélavani prinasi?«
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»Jak probihala stimulace mladych dospélych v détskych domovech Kk tercidrnimu

vzdélavani, jakoZto pripravé na jejich budouci profesni Zivot?*

»Jaké dalSi mozné stimuly ke studiu jsou v détskych domovech vyuzivany? UZiva se

v détskych domovech vice pozitivni, ¢i negativni stimulace?*

»Jaké byly pro mladé dospélé v détskych domovech bariéry v rozhodnuti jit studovat

vysokou ¢i vys$i odbornou $kolu? Jakym zpiisobem byly bariéry prekonany?*

»Jaké jsou charakteristiky a specifika mladych dospélych z détskych domovii studujicich

na vysoké ¢i vyssi odborné Skole?

Posledni vyzkumna otdzka je v okruzich sledovanych témat rozdélena do dil¢ich vyzkumnych

otazek dle ziskanych odpovédi respondentt.

Za souhlasu kazdého z respondentd byly potfizeny audiozdznamy rozhovort. Z audiozaznami
byly rozhovory pfepsany do programu Microsoft Word za vyuziti redigované transkripce. V
ramci tohoto zpiisobu piepisu byla vyuzita technika redukce prvniho fadu, diky niz je pfepsany
projev respondentti ptehlednéjsi a vhodnéjsi k provadéné analyze, jelikoz v ptipad¢ potieby je
jazyk respondentli pieveden do spisovné Cestiny, nedokoncené ¢i k vyzkumu nerelevantni véty

jsou vynechany a v textu se neobjevuji ptipadnd parazitni slova (Miovsky, 2006, s. 209-210).

Po finalizaci transkripce byla shroméazdéna data procesem kddovéani prevedena do datovych
segmentd, jez byly relevantné pojmenovany dle stanovenych vyzkumnych témat. V pribéhu
koédovani dat byla vyuzita moznost restrukturalizace segmenti dle potieby (Miovsky, 2006, s.
210). Stanovenym tematickym okruhlim byly pfifazeny rozdilné barvy. Nésledné byly pro
snaz§i orientaci a pirehlednost sepsané odpovédi respondentli rozdéleny do jednotlivych
tematickych okruhil pfifazenim piislusné barvy. Tato technika barveni textu umoziuje rychlejsi

orientaci v sesbiranych datech k naslednému provedeni analyzy (tamtéz, s. 211).

Vyuzivan byl induktivni pfistup, po sbéru dat tedy probeéhlo hledani pravidelnosti u
jednotlivych respondentl ke kazdému ze stanovych tematickych oblasti. Pravidelnosti byly
nalézany za ucelem formulovani noveé teorie ¢i jednotlivych hypotéz, urenych k dalSimu

zkoumani a ovétovani (Disman, 2002, s. 77, 287).
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V kvalitativnim vyzkumu neni snahou data zobecnovat pro celou populaci, nybrz porozumét
jednotlivetim v jejich specifickych socidlnich situacich a pfinést tak nové porozuméni dané

problematice (tamtéz, s. 286, 289).

Vypovédi jednotlivych respondentti byly dle relevance piifazovany ke stanovenym tematickym
okruhiim s cilem zodpovédét vyzkumné otazky. Okruhy byly v piipadé identifikace odliSnosti
modifikovany na zékladé¢ vypovédi respondentli a nalezenych shod v odpovédich. Citace
respondentll byly sporadicky prokladany komentéti a doplitujicimi daty ze strany autora pro
utvoreni veétsi celistvosti a zasazeni do SirSiho kontextu, pro exaktnéjsi analyzu a nasledné i pro
ptehlednéjsi formulovani zavéra. Vyuzito bylo i1 grafického mapovani, diky némuz byla zjisténa
data ptehlednéjsim zpiisobem shrnuta. Nalezy z Setfeni byly preneseny do tabulek v Microsoft
Excelu a vzhledem k rozsahu zatazeny do textu prace. Pii analyze kvalitativné ziskanych dat
bylo vyuzito deskriptivniho pfistupu, jez ptedpoklada, ,, ... Ze procesy utrideni, klasifikace a
deskripce jsou samy o sobé analytickym postupem ... (Miovsky, 2006, s. 220). V diskuzi jsou

uvedeny 1 poznatky a kritické zhodnoceni autora (tamtéz, s. 220).
5.3 ZISKAVANI VYZKUMNEHO SOUBORU

Vybér respondentli probéhl prostfednictvim kontaktovanych détskych domovi, a vzhledem
k nedostatku takto ziskanych respondenti, i neziskovych organizaci pomahajicim této cilové
skuping. Jmenovité byly osloveny neziskové organizace Dejme détem Sanci, Vtefina poté, Letni
dim, Nadani a dovednosti, Spolu détem, Spravny start a Nadace Terezy Maxové détem. Tyto
neziskové organizace nabizi mladym dospélym mimo jiné pomoc pfi jejich studiu na terciarnim
stupni vzdélavani, proto byly osloveny. Je vSak nutné uvést, Ze ne vzdy oslovené subjekty
reagovaly a v n€kterych ptipadech nebyly schopny poskytnout vhodné a ochotné respondenty

pro tento vyzkum.

Veskera komunikace se subjekty a nasledné i respondenty probihala prostfednictvim e-mailu.
Z diivodu dodrzeni pravidel GDPR neziskové organizace pouze pieposlaly mou prosbu mnou
popsané cilové skupiné a relevantni studenti, ktefi byli ochotni se mnou rozhovor provést, mé¢
sami kontaktovali. Zhruba polovina respondentl byla ziskana z pfimého oslovovani détskych

domovt a polovina diky propojeni ze strany neziskovych organizaci.

Proces ziskavéani respondentii probéhl v lednu 2021 metodou prostého ucelového vybéru,
jelikoz bylo nutné, aby respondenti spliiovali specifickd kritéria, jakymi jsou pfislusnost

k socialni skupiné a v€k, a byli ochotni se rozhovoru i€astnit. Pfi ziskani jednoho z respondentt
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byla vyuzita metoda sné¢hové koule, jelikoz dany dotazovany byl doporucen jinou

respondentkou po dokonceni spolecného rozhovoru (Miovsky, 2006, s. 131-136).

Soubor respondentii se sklada z deseti mladych dospélych, ktefi jsou stale soucasti svého
détského domova a aktualné€ studuji vysokou skolu ¢i vyssi odbornou Skolu, pfipravujice se tak

na jimi vybranou profesni budoucnost.

Kazdy z respondentti byl prostfednictvim e-mailové komunikace v piedstihu informovan o
zaméru vyzkumu préace a pfibliznych oblastech, od kterych se odviji otazky pii rozhovoru.
E-mailovou komunikaci byla domluvena 1 jednotliva data rozhovora a kazdému z respondentii
byl zaslan odkaz, prostfednictvim nc¢hoz se v domluveny termin bylo mozné pfiipojit
k rozhovoru. Rozhovory, z divodu nepfiznivé epidemiologické situace, probihaly online
prostiednictvim aplikace Microsoft Teams. 1 pies moznou zdénlivou nevyhodu takto
provadénych rozhovord panovala uvolnéna a oteviend atmosféra. Autorka se snazila pfispét
k navozeni bezpecného prostiedi svym objasiiujicim tvodem, ujisténim a dobrym naladénim.
Provadét rozhovory online se nakonec ukézalo byt vyhodou ve chvili, kdy jedna z respondentek
sdélila, ze se v prostiedi svého bytu citi bezpecnéji nez v ptipad¢ rozhovoru na jiném miste.
Respondenti byli ujisténi, Ze kdykoliv by jim byla polozena otdzka nepiijemnd, neni nutné ji
zodpovidat, pfesto k takové situaci ani jednou nedoslo. VSichni respondenti byli otevieni a

ochotni na dotazy odpovédét.

Vsech deset rozhovorti probéhlo v prvnim tnorovém tydnu roku 2021. Kazdy z respondenti
dodrZzel stanoveny termin. Rozhovory prob&hly v rozmezi od ctyficeti péti do sedmdesati péti
minut. VE&tsina rozhovorti méla trvani okolo jedné hodiny. Jeden z nich se vymykal a trval

pouhych tficet minut. [ v ném byly poloZeny vSechny planované i dopliujici otazky, kratkost

vV

Respondenti udélili souhlas se zaznamem a zpracovanim jimi poskytnutych informaci a
souhlasili 1 s vyuzitim kiestnich jmen. Pro zachovani jejich soukromi vSak bylo pfistoupeno

k anonymizaci respondenttl.

Provedeni 10 rozhovort se jevi jako dostatecné, jelikoz odpovédi respondent se jiz zalinaly
opakovat, tudiz doslo k teoretické nasycenosti. Saturaci dat bylo umoznéno v jednotlivych
vypovédich respondentli nalézat shody, analyzovat a tvofit obecnéjsi zavéry (Miovsky, 2006,

s. 129).
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5.4 CHARAKTERISTIKA RESPONDENTU

Pro zkraceni i pfehlednost budu nadéle v bakalarské praci pouzivat pro jednotlivé respondenty
zkratku ,,R“ s pfislusnym ¢islem. Respondenti jsou sefazeni podle potadi, ve kterém probihaly
rozhovory. Je podstatné znovu zdiraznit, Ze vSichni respondenti jsou stale soucasti svych
détskych domovii, coz je jim umoznéno praveé diky pokracovani ve studiu. Charakteristikou
vSech respondenttl je, ze se jedna o mladé dospé€lé ve veéku 18-26 let, coz bylo i kritériem pfti
jejich vybéru. Toto kritérium bylo stanovené, jelikoz se jednd o vékovou hranici, kdy mladi
dospéli mohou 1 po dosazeni zletilosti zlistat v détském domové za podminky, ze pokracuji ve
studiu. Détsky domov jim v tomto ptipad€ stale poskytuje zdzemi a jiné prostfedky. Zaroven je

to 1 bézny veék, kdy mladi dospéli studuji na terciarnim stupni.

R1: Prvni respondentkou je dvacetileta mlada divka z Détského domova Kasperské Hory, pod
ktery kromé Kasperskych Hor spadaji 1 obce SuSice a Chanovice. Pravé v poslednich dvou
zminénych obcich, kde déti bydli v malych, rodinnych domcich, divka vyristala.
V Chanovicich do svych patnacti let, v SuSici od patnacti let. Do détského domova byla
zatazena jiz ve svych C¢trnacti mésicich spolecné se dvéma bratry, a to z divodu zanedbané
vychovy ze strany rodi¢l. Aktudlné studuje vysokou Skolu Ambis, obor Bezpecnostni
management v regionu se specializaci na kriminalistiku a kriminologii. Je na bakalafském
studiu. Po dokonceni studia chce profesné ziistat v oboru, nejradéji by pracovala v oblasti

kynologie.

R2: Druhé respondentce je dvacet let a je v détském domové v Piibrami. Do détského domova
ptiSla aZ ve svych Sestndcti letech, a to na vlastni zddost. Jak sama uvedla, jeji rodina ji
neposkytovala zdzemi a podminky pro adekvatni zivot. Vznikaly rizné konfliktni situace a
problémy, a tak 1 se svymi mlad§imi sourozenci od rodiny odeSla. Ony problémy byly
dlouhodobé, predevsim finan¢niho razu. Se svou rodinou i nadale udrzuje kontakt, neziji vSak
uz bézny rodinny Zivot. Momentaln¢ studuje Vyssi odbornou Skolu publicistiky v Praze, obor
Audiovizudlni tvorby se zaméfenim na kameru, zvuk a stfih. Profesné chce ve studovaném

oboru zlstat a dale se v ném rozvijet.

R3: Tteti respondentkou je dvacet dva let stara divka z Détského domova Stankov, do kterého
se zafadila ve svych ¢trnécti letech. V détském domove se ocitla z divodl nedostatecné péce
ze strany matky, se kterou Zila. Matka ji ¢asto nechévala doma samotnou bez existencialniho

zajiténi, coZ bylo Casem blizkou osobou nahldSeno na socialni spravu, na zéklad€ jejihoz
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posouzeni byla divka pfesunuta z rodinného zazemi do détského domova. Studuje v Praze na
Vyssi odborné skole cestovniho ruchu a mezinarodniho obchodniho styku. Na oboru Cestovni

ruch je aktudlné ve tietim ro¢niku studia. V tomto oboru chce pokracovat i v profesnim zivoté.

R4: Ctvrtym respondentem je dvaceti ¢tyf lety mlady muZ z détského domova v Usti nad
Labem. Do détského domova piisel na zacatku Sesté tiidy zakladni Skoly, pravdépodobné ve
véku dvanacti let. Nezlstal ve své rodin€ z ekonomickych davodi. Jeho otec navic propadl
alkoholu a matka se kvili zdravotnim potizim nebyla schopna o své déti fadné postarat.
Studentem je na Univerzité Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, konkrétné na fakulté
socidlné-ekonomické. Studuje obor Regionalni rozvoj a vefejna sprava, a to jiZ na navazujicim
magisterském studiu, které tento semestr dokon¢uje. Aktualng pracuje na Ceském statistickém
ufadu, kde ma na starosti statistiku. Profesné je spokojeny a chce v oboru, i konkrétnim

zaméstnani, nadale pokracovat, idedln€ s postupnym rozvojem a kariérnim posunem.

RS: Dvaceti dvou letd respondentka z Détského domova Sdzava do ngj byla umisténa na
prelomu svych Ctrnécti a patnacti let. Jeji rodinnd situace je ponékud slozitéjsi, nicméné Ize
shrnout, Ze jeji matka je zdravotné indisponovana a otec se o ni fadn¢ nestaral. Do détského
domova tedy byla umisténa z divodu nevhodného rodinného zazemi. Divka studuje Vyssi
odbornou §kolu socialné pravni. Je ve tfetim rocniku oboru Socialni pedagogiky. Jiz dlouhou

dobu je jejim pranim pohybovat se profesné v sociadlnich sluzbach.

R6: Sestou respondentkou je dvaceti jedna leta studentka z Plzné. V Détském domové Domino
je od svych jedenacti let. Jeji matka se o ni, ani o sebe samu, ze zdravotnich divodl nebyla jiz
schopna starat. Navic si kvili nevlastnimu otci proZila doméaci nésili. Podobnou zkuSenost ma
vSak 1z détstvi se svym vlastnim otcem, ktery se také dopoustél fyzického nasili. Respondentka
je studentkou prvniho ro¢niku bakalafského studia na ZapadoCeské univerzité v Plzni. Na
pedagogické fakulté je oborové zamé&fena na biologii a matematiku. Profesni Zivot sméruje ve

své oborové oblasti, chce se pohybovat v pedagogické sféte.

R7: Dvaadvaceti lety respondent se do plzeiiského détského domova Domino dostal zhruba ve
svych dvanacti letech. Diivodii k tomu bylo hned nékolik, nejen Spatna finanéni situace rodiny,
ale v jednu chvili i pravomocné odsouzeni jeho matky. Otce také ma4, ten vSak nebyl schopny
se o deti sam fadné postarat. Dotazovany je studentem na Pedagogické fakulté Zapadoceské
univerzity v Plzni. V rdmci dvouoborového bakalafského studia je zamétfen na historii a déjepis.

Jako vedlejsi zaméteni zvolil Cesky jazyk. Po dokonceni vysokoskolského studia planuje ve své
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profesni draze ztistat ve studovaném oboru a stat se ucitelem. Jeho profesni ambice do budoucna

vsak smeétuji i vySe, az do politiky.

R8: Osmy rozhovor prob¢hl s respondentkou, které je dvacet pét let. Narodila se v Hodonin¢ a
od svych osmi let vyriustd v Détském domoveé Krométiz. Jeji rodice byli rozvedeni jiz ve chvili
jejiho narozeni. Matka peCovala o respondentku a jeji sourozence sama, ale jeji psychicka
nemoc ji to jiz dale neumoziovala. Z psychického ani finan¢niho hlediska nebyla schopna se o
své déti postarat, ty proto byly umistény do détského domova. Nyni respondentka studuje
v Praze na NEWTON Academy obor Management se specializaci na marketing. Na
magisterském studiu je jiZ v poslednim ro¢niku. Své bakalarské studium na NEWTON College
absolvovala v oboru Globalni podnikani a management se zamétenim na cestovni ruch. Nejen
vzhledem k zaméteni studia, ale i k dosavadnim pracovnim zkuSenostem, pladnuje zlstat

v oboru cestovniho ruchu i marketingu.

R9: Devatym dotazovanym je dvaceti dvoulety respondent z Détského domova Hodonin u
Kunstatu. V détském domové je od svych osmi let, a to z divodu nezajisténého bydleni ze
strany své rodiny. Jeho vysokoskolska studijni draha je komplikovanéjsi. Momentaln¢ je
v prvnim ro¢niku na Vyssi odborné Skole ekonomické a zdravotnické v Boskovicich, oborové
je zaméteny na Finan¢ni fizeni podniku a zdafiovani. Dva roky pfedtim studoval na Univerzité
Karlové Fakultu humanitnich studii. Kvuli ztizenym podminkam distan¢ni vyuky, natizené na
zéklad€ neptiznivé epidemiologické situace, studium nezvladl dokoncit. Ve svém budoucim
profesnim zaméteni chce z¢asti zistat ve studovaném oboru. Jeho ambici je pracovat na

manazerské pozici, prioritné mu jde pfedevsim o praci s lidmi.

R10: Posledni respondentkou byla dvaceti jedna leta studentka VysSi odborné Skoly
zdravotnické v Pfibrami. Obor VSeobecnd zdravotni sestra studuje jiz druhym rokem. Zaroven
JiZ pracuje v nemocnici a zdravotni sestrou chce zlstat i v budoucnu. V détském domové
v Ptibrami je od svych Sesti let. Stala se jeho soucasti kviili Spatné finan¢ni situaci rodict, ktefi

se o ni nebyli schopni postarat.

Nikdo zrespondenti nemd rodiCe, ktefi by méli vystudovanou vysokou Skolu ani vyssi
odbornou Skolu. Vétsina z rodi¢l dotazovanych ma ukoncené vzdelani vyucnim listem. Nékteti
respondenti si informaci o vzdé€lani svych rodi¢l nebyli jisti, proto uvadim ,,vétSina®, ale

pravdépodobné se jedna o vSechny.
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5.5 OKRUHY SLEDOVANYCH TEMAT

Empirické Setfeni si stanovilo n¢kolik dil¢ich cili, jez byly sledovany vicero vyzkumnymi

otazkami. V nasledujici ¢asti jsou vypovéedi respondentl roztazeny do relevantnich okruht.

1.

1.

Motivace mladych dospélych z détskych domovi k terciarnimu vzdélavani: Tato oblast
je zaméfena na respondenty vnimané motivy ke studiu na vysoké ¢i vyssi odborné skole.
Zjistovano bylo, z jakych divodi se konkrétni mladi dospéli z détskych domovi rozhodli
Stimulace mladych dospélych v détskych domovech Kk terciarnimu vzdélavani a
vzdélavani celkové: Tato sekce zodpovida mladymi dospélymi vnimanou stimulaci
k terciarnimu vzdelavani a déle se obecné zaméiuje na stimulujici faktory ke vzdélavani
vyuzivané v détskych domovech.

Bariéry pri ¢inéni rozhodnuti jit studovat vysokou ¢i vy$si odbornou $kolu pro mladé
dospélé z détskych domovii a jejich preklenuti: Tento bod shrnuje ptfipadné bariéry,
kterym mladi dospéli celili pfi rozhodovéani se pro vysokou ¢i vyssi odbornou skolu a
rozebira, jakym zpisobem byly zminéné ptekazky piekonany.

Charakteristiky mladych dospélych v détskych domovech studujicich vysokou ¢i vyssi
odbornou Skolu a specifika jejich cesty k terciarnimu vzdélavani: V této ¢asti bylo
zjistovano, jakym redlnym vysokoskolskym Zivotem mladi dospéli z détskych domovii Ziji.
Bylo shrnuto, z ¢i iniciativy se pro tercidrni vzdélavani rozhodli. Dale bylo feSeno, zda maji
respondenti v détském domoveé zazemi pro dalsi studium, jaka je poskytovana podpora ze
strany détského domova, jakou roli hraji pracovnici détskych domovli pro mladé dospélé,
jaké mezi sebou maji vztahy. ZjiStovano bylo, jak mladi dospé€li nahlizi na vzdélavani
v rdmci budouciho profesniho Zivota. Okruh se zamétuje 1 na otazku vybéru vysokeé €1 vyssi

odborné Skoly, zda si respondenti mohli vybirat svobodnég, nebo naopak pocitovali omezeni

a do jaké miry se v potiebnych situacich obraci na détsky domov a do jaké miry na rodinu.

Motivace mladych dospélych z détskych domovii k terciarnimu vzdélavani

V oblasti motivace mladych dospélych k tercidrnimu vzdélavani se ukazalo, ze motivii mé

kazdy z dotazovanych vice najednou. Respondenti méli ke studiu své vnitini motivy, bez

kterych by dale ve vzdélavani nepokracovali. To se potvrzuje i pozdéji ve vyzkumu, kdy vSichni

respondenti, s vyjimkou paté dotazované, sdélili, Ze pro vysokou ¢i vyssi odbornou skolu se
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rozhodli z vlastni iniciativy. Tim neni vyloucen vliv okoli, pouze se poukazuje na aspekt
dobrovolnosti a diilezitost vnitinich hybnych sil k tomuto rozhodnuti. Zjistovat motivy se proto

jevi jako klicové.
Okruh bude zodpovézen za pouziti dvou vyzkumnych otazek.

VO: Jaké jsou motivy mladych dospélych z détskych domovii ke studiu na vysoké ¢i vyssi

odborné Skole?

R1: ,Je to takovy miij cil, néco, co chci dokdazat sama pro sebe. Chci byt vzdelana a dokud je
ta moznost, Ze mi nadace plati skolu a mam pod sebou détsky domov, tak si myslim, Ze je strasné
super to vyuzit. Mam spoluzacku, ktera si vse, skolné i bydleni, plati sama a neni to pro ni
jednoduché. Kdyz ja mam ty moznosti, tak proc¢ toho nevyuzit. A hlavné, maturitu ma dneska

kazdy. A i s vysokou Skolou je dneska problém se uplatnit.

Respondent¢inym hlavnim motivem je, Ze si vystudovani vysoké Skoly stanovila jako vnitini
cil, ideél, kterého chce dosdhnout. Ambice byt vzdéland je jejim hnacim motorem. Dalsi
motivaci v§ak vnima i v tom, Ze chce vyuzit moznosti, které ji détsky domov spole¢né s nadaci
poskytuje, ¢imz je potfebné zazemi pro studium, materialni zajisténi i platba Skolného, jelikoz
respondentka studuje soukromou vysokou Skolu, jeZ je placend. Dotazovand si je zaroven
védoma konkurence na trhu prace, a proto vnima vzdélani jako dulezité pro své budouci

profesni uplatnéni.

R2: ,,4si nejistota ze Zivota byl hlavni aspekt, protoze deti v détském domové se uz nemaji kam
vratit. To byla hlavni pohnutka, co si viastné potom pocit. Necitila jsem se pripravend na Zivot,
necitila jsem se srozumenda s tim, co bych méla délat, jelikoz jsem studovala obor, ktery jsem
v Zivoté délat nechtéla, nenapliiovalo mé to. Chtéla jsem délat néco, co mé bavi, tak jsem si
rekla, Ze si jesté potrebuji dodélat studium, které do Zivota potiebuji a které se mi hodi, abych

‘

se na trhu prace uchytila.

Tato dotazovana v jiné ¢asti rozhovoru podotkla, ze je ¢lov€kem silné€ vnitiné motivovanym.
Respondentka se svou upfimnou odpovédi dotkla 1 urcitych bariér, kterym déti z détskych
domovii Celi. Nikoliv bariér ve studiu, nybrz v Zivoté, kdy po opusténi détského domova mladi
dospéli ztraci zachytny systém, ktery vétsinou v rodinném zazemi ¢loveék nachazi i po odchodu
z domova, nikoliv v§ak po odchodu z domova détského. Pocitovand nejistota ze Zivota na

vlastnich nohéch pro ni byla velkou motivaci ke studiu na vyssi odborné Skole.
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Jak bylo zminéno v teoretické Casti prace, pokud mladi dospé€li po dosazeni osmnactého roku
veéku pokracuji ve studiu, mohou i nadale zistat pod zastitou détského domova, ktery jim
poskytuje zadzemi a materialni zajisténi ve veskeré mozné mife. Respondentka ¢. 1 chtéla tuto
moznost vyuzit, coz ji zaroven poskytlo moznost dale zjiStovat, ¢im se chce v budoucnu
profesné zabyvat. DalSim aspektem jeji motivace byl totiz fakt, ze oborem studovanym na
stitedni Skole se zivit nechtéla. Ziskat titul na vyssi odborné skole v oboru, ve kterém by se
chtéla profesné angazovat, pro ni predstavovalo moznost se oboroveé posunout smerem, ktery ji

bude blizky.

R3: ,,Vedéla jsem, Ze nechci jenom maturitu, Ze bych chtéla titul. Motivace také byla ta, Ze
nemusim jit hned pracovat a spadnout do stereotypniho zivota. Dokud to jde, tak toho chci
vyuzit. Hlavné hodné velka motivace byla, ze détsky domov ma hrozné benefitit. Jakmile ja
skoncim se studiem, musim skoncit i v détském domové. Nyni primo v domové nejsem, ale i tak
mi davaji financni castku na stravu, mésicné mi to prijde krasny ... To byla urcite velka

motivace, ze détsky domov prindsi hodné benefitii a bez nej bych nemela takové vyhody ...

Hlavni uvedenou motivaci tieti dotazované pro tercidrni studium jsou benefity, které ji détsky
domov piindsi za predpokladu, Ze déle pokracuje ve studiu. Zaroven vnima dilezitost v ziskani
titulu pro své profesni uplatnéni. Zminénou motivaci, vyuzit moZnost v rameci studia zlstat pod
détskym domovem, uvedli celkem 4 respondenti. Tteti respondentka vyloZené zdliraznila, ze
détsky domov ji nabizi mnoho benefitl, o které by nechtéla pfijit, a ze je détskému domovu

vdééna.

R4: ,,.Dobra prace. Nejsem clovek, ktery by pracoval rukama, vim, Ze s vyucnim listem bych
neobstal. Tak jsem Sel na vysokou Skolu, abych zatézoval mozek. To je druha motivace. A pak

treti motivaci mam, zZe bych diky dobré praci dokazal pomoct rodiné ...

Ctvrty respondent vnima jako stéZejni motivacni faktor pro dosaZeni terciarniho vzdélani
ziskani dobré prace v budoucnu, diky které by navic mohl finanéné podporovat svou rodinu,
coz je jeho dal§im motivem. Prostfedkem k intelektualni profesi je pro dotazovaného prave
vysokoskolské vzdelani, kter¢ jiz brzy bude ukoncovat ziskdnim magisterského titulu, k némuz
se vyjadiuje néasledovné: ,, Navazujici studium je jesté lepsi, mam vétsi obzory v ramci stdtni a
verejné spravy, kde chci pracovat. Pokud by clovek chtel délat na vyssi pozici, tak bakalar
nestaci, pro pozici vedouctho je potreba magisterské studium. To mé hnalo, abych mohl mit

I3

lepst pracovni uplatnéni na trhu prace.
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RS: ,Jelikoz chci délat v socialnich sluzbach, tak ze zakona musim vystudovat Skolu. Jsem rada,
Ze miizu byt pod deétskym domovem. Myslim si, Ze kdybych nebyla v détskéem domove, tak uz

nestuduji ... "

Pata respondentka ma jiz delsi dobu za cil pracovat v socidlnich sluzbach, k ¢emuz potiebuje
vystudovat minimaln¢ vyssi odbornou skolu. Motivaci vystudovat vysokou ¢i vyssi odbornou

Skolu kvuli profesi s ni sdili dalsi 3 respondenti.

R6: ,,Bavi se dozvidat se nové véci, ucit se. Fakt mé to bavi. A chtéla jsem hezkou praci, nebyt

v néjaké tovarne ...

Krom¢ toho, zZe je pro Sestou respondentku vzdelani prostiedkem k lepsi praci, je jeji motivaci

ke studiu 1 ¢ista radost z uceni se.

R7: ,,Motivace je urcité ta, ze vysokou skolu potrebuji k profesi, kterou chci délat ... Za druhé

3

mé historie bavi. A za treti je to prestiz.*

Sedmy respondent ma shodnou motivaci, jiz zminénou vyse. Pro vykon ucitelské profese
potiebuje vysokoskolské vzdélani. Vazi si moznosti vzdélavat se a akademickou pidu vnima
velmi prestizng€. Jak sam v jiné ¢asti konverzace zminil, je vdécny, ze se v tomto prostifedi miize

pohybovat a ucit se.

R8: ,,Ziskat vice znalosti v daném oboru. Urcité to mohu vyuzit v pracovnim zivoté a jde mi i o
titul. Clovek by se mél neustdle rozvijet, ja nikdy nechci prestat studovat. I kdyz uz nebudu
studovat vysokou skolu, tak je stale dobré se rozvijet a najit si néco k uceni ... Stdale na sobé

‘

pracovat je, myslim si, dulezité ...*

Osma respondentka je siln€ vnitin€ motivovand a studium je pro ni podstatné. Zminuje, Ze jeji
star$i sestry Sly studovat vysokou Skolu, coz ji inspirovalo. ,,Pro mé a moje sestry bylo
samozriejmé jit nekam dal, néceho dosahnout, mit pak lepsi zivot ... I kdyz Skola se nutné
nerovnd lepsi Zivot, ale mate diky tomu vice zkuSenosti, mate znalosti v daném oboru. Urcité to

3

pro mé byla jednoznacné samoziejmost, ze budu pokracovat i v magisterskéem studiu. *

R9: ,,Reknu to narovinu. Tu motivaci mam strasné dlouho. Mou motivaci je, Ze chci dokazat, Ze

3

dopadnu lépe nez moji rodice ... To je miij osobni drive.
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Devaty respondent toho chce diky vzdélani dokazat vice nez jeho rodice. ,, Vysokou skolu jsem

s rodici neresil, ale meél jsem zafixované, ze az dodélam maturitu, tak chci jit dat studovat. *

Stejnou motivaci zmifuje i ¢tvrty respondent, ktery na otazku, z ¢i iniciativy Sel studovat
vysokou Skolu, odpovédél nasledovné. ,,7o bylo z mé iniciativy, protoze jsem si uvédomil, Ze
nechci dopadnout jako rodice. Rekl jsem si, Ze jediné, jak bych tomu zamezil, je vzdélavani,
stale vice se vzdelavat. To byl muj hnaci motor pro vzdeélani ... Abych meél v budoucnu zazemi

a dokazal si zajistit prostredky ...

R10: ,,Jelikoz vim, Ze tuto Skolu potrebuji, abych mohla vykonavat svou profesi, tak to je ma
motivace. Mam maturitu, ale nejsem nic, potiebuji si dodélat vzdelani. Dnes je minimdlné vyssi

I3

odborna skola potrebna. *

Desata respondentka studuje, jelikoz se chce stat zdravotni sestrou. V této jeji ambici
pravdépodobné hraje roli nevlastni teta, kterd za ni do détského domova dochézela a s niz méla
blizky vztah. Pravé ta je zdravotni sestrou a respondentka ji vnimala jako profesni, patrné i

osobni vzor.

Motivy jednotlivych respondentil se riizni v zévislosti na Zivotnich zkuSenostech, hodnotach a
okolnostech. Mnohd témata jsou velmi provazana. Dilezitym zjiSténim je, ze vSichni
respondenti maji vnitini motivaci k terciarnimu vzdélavani silnou a rozhodnuti ke studiu
probéhlo zjejich vlastni iniciativy. U kazdého z dotazovanych se objevuje vice motivil

dohromady.

NejcastejSim motivem dotazovanych je pomoci terciarniho vzdélavani dosahnout v jejich o¢ich
lepsiho profesniho uplatnéni. Na této motivaci se shodlo osm z deseti respondentii. Jeden
z respondentii ma za touto motivaci skryty i dal$i motiv, a to takovy, Ze chce diky 1épe placené
profesi v budoucnu finanéné pomoci své roding. Ctyfi z téchto osmi dotazovanych navic

zdaraznili nutnost ziskat tercidrni vzdélani pro mozny vykon jimi vybrané profese.

VyuZzit moznosti vramci dal$iho studia zlstat pod détskym domovem uvedli celkem 4
respondenti. Toto by bylo mozné zaradit 1 do stimulace, jelikoz détsky domov, stimulujici
prostfedi v ném, veetné poskytnutého zdzemi, nabizi mozZnosti a dava mladym dospélym
ptilezitost bezstarostné se vénovat studiu vysokeé ¢i vyssi odborné Skoly. Doty¢ni tuto moznost

vnimali a chtéli ji vyuzit.
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Polovina respondentii byla zatazena do kategorie ,,seberozvoj®, jenz je pro né motivujicim
Cinitelem. 4 z nich specifikovali, Ze u¢ivo a nabyvani novych védomosti je bavi a 1 dotazovana

uvedla, Ze chce ziskavat vice znalosti v oboru.

Motivaci tfi respondentt je dosdhnout vzdélani, coz si sami stanovili jako cil. Pohnutky za timto

motivem jsou riznorodé, od touhy dopadnout 1épe nez rodice, po jim vlastni cilevédomost.
Pro prehlednost byla motivace respondentt shrnuta do nésledujici tabulky.

Tabulka ¢. 1: Motivace mladych dospélych z détskych domovii k terciarnimu vzdelavani.

MO:I:IV:ACE k e ., R1 R2 R3 R4 RS R6 R7 RS R9 | R10 |SOUCET
terciarnimu vzdélavani

lepsi profesni uplatnéni X X X X X X X X 8
seberozvoj X X X X X 5
vyuziti moznosti diky détskému X X X X 4
domovu

vzdélani prostredkem k vykonu X X < < 4
profese

osobni cil X X X 3
odlozit stereotypni pracovni zivot X X 2
ziskat titul X X 2
dopadnout Iépe nez rodice X X 2
pocitovana nejistota ze Zivota — < |
ziskani vétsi jistoty diky vzd€lani

moznost v budoucnu pomoci

rodin¢ diky lépe placenému X 1
profesnimu uplatnéni

Zdroj: Vlastni zpracovdani.

Vsichni respondenti jsou ke studiu motivovani natolik, Ze pokud jiZ neukoncuji magisterské
studium, chtgji ve formalnim vzdélavani pokracovat. Ti z bakalatskych studii chtéji pokraovat
na magisterska studia, ti z vyS$Sich odbornych $kol si cht&ji dodélat bakalatsky titul a nasledné
pravdépodobné 1 ten magistersky. Pouze jedina respondentka studujici vy$si odbornou Skolu
nema v planu po jejim dostudovéni ve formalnim vzdélavani pokracovat. Logickym diivodem
k tomuto rozhodnuti je, Ze studuje audiovizualni tvorbu, tedy velmi prakticky obor, u néhoz se,
dle jejiho uvazeni, hodi spise ptejit do praxe a pokraCovat v uceni se neformalnim vzdélavanim
¢1 informalnim ucenim. Pfesto vSak ani formdlni vzdélavani zcela nevylucuje, spiSe se ale

ptiklani k moznosti, Ze v ném pokracovat nebude.

Vyse zminéné informace byly shrnuty do tabulky na nasledujici strané.
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Tabulka ¢. 2: Prehled planii mladych dospélych z detskych domovii v kontextu studia.

STUDIJNi PLANY R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 RS R9 | R10 | SOUCET
studuje vyssi odbornou Skolu a
chce pokracovat na bakalarské

4
studium, nasledn¢ pravdépodobné i X X * x
na magisterské
studuje bakalafské studium a
X X X 3

planuje pokracovat na magisterské
studuje magisterské studium X X 2
studuje vy$si odbornou skolu a
nema v plinu pokracovat, jelikoz
studovany obor je praktického
charakteru

Zdroj: Vlastni zpracovani.
VO: Co respondentiim vzdélavani prinasi?

¢

R1:,, PFindsi mi to snad lepsi budoucnost a svym zpiisobem porad néjaké zazemi.

R2: |, Vzdélavani mi prinasi predevsim to, Ze mohu byt samostatnéjsi. Jiz nejsem primo
v détském domové, Ziji v Praze. Ziji tedy sama za podpory détského domova. Je to pro mé néco
podobného, jako kdybych byla student v bézné rodiné a rodina mé financné podporovala ve
studiu. Samoziejmé rodina mé nepodporuje, ale podporuje me détsky domov. Ale Ziji sama,

takze to je zkusenost do nasledného Zivota.

R3: ,, Urcité znalosti, mohu se rozvijet, mohu se dozvédét néco nového. Prindsi mi to i Stésti,
mam napriklad moznost se ucit francouzsky, mam moznost naucit se néco nového a byt lepsi.
Jazyky jsou urcité dulezité. Prindsi mi to tedy rozvoj. A prinasi mi to i §tésti v tom, Ze nemusim

Jjit hned pracovat a mohu jesté studovat. “

R4: Mné vzdélavani prinasi za prvé to, Ze se néco nového dozvim. Clovék se v ramci vzdelavani
nécemu priuci, dozvi se nové véci, nebo se néjak zlepsi. Pomahd mi to podle mé i s moji
dysgrafii. A zaroven je to pro mé i lépe straveny cas. Co délat? Nekdo hraje hry, nékdo jde ven,

ja také chodim ven, ale spiSe travim vice casu u vzdeldavani, to mi prinasi vetsi uzitek ...

RS: ,Jsem moc rada za praxi na skole, vyzkousela jsem pastak, klokanek, skolku ... Jsou to

prilezitosti.
R6: ,,AZ na tu spoustu novych informaci?

R7:,.Vzdéldvani mi prindsi radost, nové pidtele. Clovék se dostane do okruhu viplné jinych lidi,

kteri uplné jinak nahlizi na svét. Ten kontrast ze své pozice hrozné moc vnimam. Kdyz bydlite a
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vychazite s lidmi, kteri nemaji takové Zivotni vyhlidky, nebo je nezajima tolik veci, ale vy se
s nimi dokdzete bavit, a pak se presunete na vysokoskolskou pudu, kde se bavite a setkavate
s uplné jinymi lidmi, to je nesrovnatelné jina skupina lidi, tak to prinasi urcity rozhled o lidském
Zivoté. Setkavat se najednou s profesory, docenty, dokazat se s nimi oteviené bavit o vsem, to
Je velka zivotni zkuSenost. Clovék ziska mnoho informaci a dalsi rozhled do Zivota. Jsem za to
vdeécny, jsem za to fakt moc vdecny. V podminkach, ve kterych jsem vyriistal, by mé pred deseti
lety ani nenapadlo, ze budu studovat vysokou Skolu. Mel jsem spoustu Zivotnich probléma,
nejenom se skolou, ale i se zakonem. Mnoho lidi, kteri miij Zivot sleduji, koukaji. A i ja, kdyz se

na to retrospektivné podivam. Rikam, Ze vse je mozné, kdyz clovek jenom trochu chce. *

R8: ,,Urcite rozvoj. Nejenom to. Zajimaveé lidi, nové kontakty. Ucim se od profesori, od jinych
lidi. Od kazdého se clovek miize naucit. Beru si z okolnich lidi to dobré, a to se chci ucit.

Kontakty, nové pratele, vztahy, nové zazitky, moznosti a rozvoj.

R9: ,,Samoziejmeé, kromé znalosti, mi to prindsi osobni kontakty do Zivota. Pordd potkdvam
nové lidi a seznamuji se. To je za mé, kromé toho samotného vzdélani, stéZejni, zZe se potkavam
s novymi lidmi. “

R10: ,,Prindsi mi to, Ze budu moct pak delat to, co chci ... Vzdelani je diilezité, aby clovek mohl
vykonavat profesi, za kterou bude placeny a ma z ceho Zit. To je nejdiilezitéjsi podstata. I kdyz
se Fikd, Ze penize nejsou vSechno, ale z néceho clovék zZit musi. A také to musi clovéeka bavit.

Neni dobré, kdyz cloveka prace nebavi.

Motivacni faktory byly hledany i v poznani, co respondentiim vzdélavani pfindsi. Odpovédi na
tuto otazku byly rtiznorodé. Polovina respondentl se shodla na tom, Ze vzdélavani jim pfinasi
nové znalosti. Z jejich odpovédi 1ze registrovat, Ze si velmi vazi moznosti vzdélavat se. DalSim
dilezitym komponentem pro dotazované je zachovani zdzemi a podpory ze strany détského
domova. Explicitné zminily, ze vzdélavani se jim pfinasi zdzemi a podporu détského domova,
2 respondentky. Dalsi respondentka vSak zminila blizkou oblast, a to, ze ji vzdélavani pfinasi
samostatn¢j$i studijni zivot za stalé podpory détského domova. Jedna z respondentek u

vzdélavani oceniuje, Ze cloveék tuto moznost ma a nemusi jit thned pracovat na plny tvazek.

Pro 3 respondenty je podstatné, Ze vzdélavani jim pfinasi rozvoj. 2 respondenti vnimaji jako
stéZejni ziskdvani praktickych zkuSenosti v tercidrnim vzdélavani. 3 dotazovani zdlraziuji

moznost poznavat nové a inspirujici lidi, kapacity v oboru na akademické pidé, jako dilezity
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aspekt, ktery jim vzdélavani umoziuje. 2 dotazovani se shodli, ze dalsi studium jim piineslo do

zivota nové pratele.

Vzhledem k riiznorodosti odpovédi byly dalsi informace shrnuty do tabulky.

Tabulka ¢. 3: Respondenty shledavané prinosy terciarniho vzdeélavani.

PRINOSY tercidrniho
vzdélavani pro respondenty
nové znalosti a informace X X X X X 5

R1 R2 R3 R4 RS R6 R7 R8 R9 R10 | SOUCET

10Zvoj X X X 3

zajimavi lidé na akademické pud¢,
nové kontakty

pokracujici zizemi a podpora
détského domova

praxe, praktické zkuSenosti a
prilezitosti

novi pratelé a vztahy X X 2
véts$i samostatnost, osamostatnéni

se za stalé podpory détského X 1
domova

moznost studia namisto okamzitého
pracovniho poméru na hlavni X 1
uvazek

radost

zivotni rozhled
nové zazitky a moznosti X
ziskani vzdélani X
prostfedek k budouci profesi,
kterou chee respondent/ka X 1

—_— ===

vykonavat
lepsi budoucnost X 1

Zdroj: Vlastni zpracovani.

r

2. Stimulace mladych dospélych v détskych domovech Kk terciarnimu vzdélavani a

vzdélavani celkové

Z odpovédi respondentl vyplynulo, Ze ve vétSiné détskych domovt probiha snaha o navozeni
stimulujiciho prostiedi a ze pracovnici détskych domovii se snazi déti posouvat a stimulovat je

ke studiu. Mira jejich vlivu je v n€kterych ptipadech velmi silna, v nékterych méné vyznamna.

Nasledujici sekce empirického Setfeni popisuje respondenty vnimanou stimulaci ze strany
pracovnikl détskych domovt k terciarnimu vzdélavani. Pti zjiStovani této problematiky byla
otazka na respondenty kladena obecné a déle rozpracovavala jimi zminéné aspekty pomoci
doplnujicich otdzek. Bylo tedy ponechano na respondentech, jaké aspekty osobné vnimali jako

stimulujici ke studiu na vysokeé ¢i vyssi odborné skole.

Okruh je zodpovézen za vyuziti dvou hlavnich vyzkumnych otazek.
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VO: ,,Jak probihala stimulace mladych dospélych v détskych domovech k terciarnimu

vzdélavani, jakoZto pripravé na jejich budouci profesni Zivot?*

R1: .,V détskem domoveé je pet, Sest vychovatelek, se kterymi udrzuji kontakt do dneska. Ty maji
hodné velkou zasluhu na tom, Ze jsem dneska tim, kym jsem, protoze mi od malicka vikaly. ,Uc¢
se dobre, delas to pro sebe, nedelas to pro nas. “ To ony me namotivovaly k tomu, Ze studium je

to nejlepsi, co pro sebe miizu udélat. *

Respondentka déle podotkla, Ze vzhledem ktomu, ze pfisla do détského domova jiz
v kojeneckém véku, dostavala velkou péci. Dle jejiho nazoru ji dokonce byla poskytnuta

intenzivnéj$i vychova oproti détem, které do détského domova piiSly v mladeznickém véku.

R2: ,,Z vnejsi motivace to byli obecne lidi kolem meé. Tety z détského domova mée hodné
podporovaly, abych si za tim $la. Ja jsem citila, Ze bych chtéla studovat a vychovatelé mé v tom

podporili. Stimulaci bylo, ze mné veérili, zZe to zvladnu. “

Pro druhou respondentku bylo nejvice stimulujici, kdyZ do ni vychovatelé v détském domové
vlozili divéru. Citila se podpoiena jednoduse tim, Ze okoli v détském domove divérovalo jejim
schopnostem terciarni studium Uspésné zvladnout. Potvrdila to i v nasledujici vypovédi: ,,4si
predevsim ta vira a diivéra, Ze to zvladnu, zZe na to mam. Jelikoz mne, kdyz nékdo nediiveruje,
tak mi to podrazi nohy, a pak si sama neverim. Ale jakmile mi clovek da ditveru, Ze to zvladnu,

tak to je pro mé stimulace, Ze to dokdzu a vic si verim ... “

R3: ,, Urcité mé hodné stimulovala teta Jarka, ma skupinova vychovatelka. Mame dost pevny
vztah, velké pouto, ona vzdycky rika, zZe jsme jeji ... Ta mé hodné stimulovala kdykoliv, i kdyz
Jjsem nepodala nejlepsi vykon, tak mé dokdzala pochopit, stimulovat dal a pomoct ...*“ Byla
poloZzena otazka, jakym konkrétnim zpusobem vychovatelka respondentku stimulovala
k terciarnimu vzdélavani. ,, Urcite zpusobem, zZe kdyz budu mit jesté néjakou Skolu, tak to bude
lepsi pri hledani zaméstnani. Sama je vzdélana, takze to také hralo do karet ... Urcite vyuzivala

individualni pristup ke mne.

Pro tteti respondentku bylo nejvice stimulujici pochopeni a opora, kterou nalezla u konkrétni
vychovatelky. Pravé jeji blizkost, podpora a rozhovory s respondentkou o tom, ze vzd€lani je

podstatné a pomuze ji v budoucnu nalézt leps§i zaméstnani, ji do dalSiho studia stimulovaly.

R4: .V deétskéem domoveé ano. Dvé tety, které uz jsou v diichodu, mé podporovaly, abych sel na

vysokou, at’ to zkusim. Jinak musim rict, Ze kdybych neskoncil v détskem domove, tak bych
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moznd ani nemél vysokou. Pomohlo mi uz to, zZe jsem v détskéem domové skoncil a tim jsem se
zacal vénovat skole, i kdyz mi to nikdo nerekl, ale automaticky, kdyz jsem mél to zazemi, jsem

se tomu mohl vénovat. “

Respondent €. 4 byl stimulovan samotnym prostfedim détského domova, kde mél veskeré
potiebné zajisténi a klid k uc¢eni. To samotné pro néj bylo podnétem k vénovani se Skolnim
povinnostem. V Case rozhodovani byl navic vybidnut vychovatelkami k tomu, aby Sel studovat
vysokou skolu. Uvadi, Ze podpora v détském domové ke studiu byla: ,,... Psychickd, ale i
materialni — mél jsem stiechu nad hlavou, teplo, jidlo, mohl jsem se vénovat uceni a nemusel

Jjsem resit problémy doma, takze takovy klid. *

Jako nejvétsi oporu v ramci terciarniho vzdélavani zminuje: ,, Teta byla nejvétsi hnaci motor. 1
v ramci bakalarského studia mi hodné moc pomohla. Toho si vazim. Do ted’ jsme v kontaktu,
navzdjem se navstévujeme. To byl miij hlavni motor.“ Jakym konkrétnim zptiisobem Vam
pomohla? ,, Pomohla mi s maturitou, i v ramci vysoké Skoly, napriklad p7i psani bakalarské
prace. Jsem dysgrafik, tak si teta precetla celou praci a opravila mi chyby. Mél jsem radost, ze

¢

mi takhle ve svém volném case pomohla. *

Pata respondentka odpovida na otazku, kdo ji stimuloval k terciarnimu vzdélavani nasledovné:
.,V détském domové to byli snad uplné vsichni. S pani Feditelkou jsme to resily, protoze nez jsem
Sla na vyssi odbornou skolu, tak jsem si Fikala, Ze po maturité se studiem koncim. Nejsem
studijni typ. Pani Feditelka vi, jak na mé, takze mé k tomu vilastné dokopala. Snazi se mi pomahat
pri psani absolventské prace i pri zkouskdch. Nékteri vychovatelé si dodelavaji vzdelani, takze
mame spoustu spolecnych predmeti a také se mi snazi pomoct.* Jak konkrétné Vas pani
feditelka stimulovala? , Pani reditelka mi jesté pred maturitou rikala, abych zkusila
prremyslet, kam by se mi libilo jit na vysokou skolu. Rikala mi, Ze mam po maturité zkusit jit na
vysokou, at nemusim hned pracovat. Rikala mi, Ze jsem dobra s détma a kde jinde bych chtéla
pracovat, ze na uradu bych nevydrzela, to by mé nebavilo. Vysvétlovala mi, Ze bych pak ménila
zamestnani a at’ se zkusim zamérit na to, co mé bavi. Kdyz jsem zvlddla maturitu, tak o tom

mluvila jako o hotové veci, a tak jsem sla studovat.

Pata respondentka dale podotyka, ze pied nastupem do détského domova u ni bylo vzdélavani
zanedbano, a tudiz méla Spatné znamky, dokonce skoro nedokoncila devatou tiidu. Diky pobytu
v détském domove se jeji Skolni vysledky zacaly zlepSovat, maturitu zvladla necekané ispésné

a diky pani feditelce $la nakonec studovat 1 vy$$i odbornou Skolu. ,, Hlavné détsky domov meé
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k tomu namotivoval. Ti mi rekli, Ze ve mné vidi potencial, abych sla na vysokou skolu. Nakonec
Jjsem tedy na vyssi odborné skole. Je pravda, zZe jsem jesteé nechtéla jit pracovat a chci délat
v socialnich sluzbach, kde alespon vyssi odbornou skolu potiebuji. Dokud mohu studovat, tak
chci. “ Stimulace v détském domoveé smérem k respondentce byla usp€sna a respondentka si
piedavané informace osvojila za své vlastni. Nyni je vnitiné presvédcena, ze studovat chce a ze
je pro ni studium uzite¢né. S pomoci okoli nalezla obor, ve kterém se chce profesné profilovat

a ke kterému potiebuje dokoncené vzdélani, tudiz i toto je pro ni nyni motivacnim faktorem.

R6: ,,My jsme se o Skole dost casto bavily s pani psycholozkou v détském domoveé ... Diky té
jsem sla na gymnazium. TakzZe asi hlavné ta. A pak také vychovatelé, zZe jsme si o tom dost

¢

povidali a stimulovali mé k dalsimu studiu.

Respondentka ¢. 6 dale podotyka, ze v détském domove rozhodné méla podporu a podnéty

k tomu, aby pokracovala i na vysokoskolské studium.

R7: ,,Myslim, Ze u mé to spise byla vnitini motivace, ale vnéjsi motivace urcite také byla, protoze
diky tomu, Ze studuji, tak mam porad podporu od détského domova. Nemusim si hledat bydleni.
tu je a ja si toho moc vazim, coz je pro mé ta vnéjsi motivace, protoze ne vzdy je to pravidlem.
Ja mél na vysoké Skole dost spoluzakii, kteri kvili tomu, Ze neméli dostatecné zdzemi, museli

I3

studium ukoncit. A to si dovolim Fict, Ze to byli i chytiejsi lide nez ja. Coz je smutné ... "

Sedmy respondent reflektoval, Ze jeho byvali vysokoskolsti spoluzéci, kteti jsou z rodinného
zazemi, neméli dostatecné zajisténi od své rodiny, aby mohli ve studiu pokracovat. Dotazovany
projevil nazor, Zze détsky domov v dosti pfipadech muze poskytnout lepsi zdzemi pro dalsi
studium nez rodina. Respondent byl dotdzan, jakym zptisobem s nim vychovatelé mluvili o
moznostech vzdélavani a jakym zpiisobem se ho snazili smérovat. Odpoveéd’ byla nasledujici.
., Vychovatelé si s vami urcite sednou, promluvi, bavite se o vsem, protoze je to nejblizsi dospély
clovek, ktery ma Zivotni zkusenosti, se kterym se miiZete denné vidét a denné si povidat. Vy zndte

Jje, oni znaji vas, takze podpora od nich urcité je ... “

Osma respondentka na otazku, zda ji nékdo v détském domove stimuloval ke studiu na vysoké

Skole, odpovédela v porovnani s ostatnimi respondenty ponckud prekvapive.

R8: ,,Uprimné ani ne. Co se tyce mého détskeho domova, tak tam myslim byla jedna, nebo dve

slecny prede mnou a sestrami, které chodily na vysokou Skolu. Za celou tu dobu, co deétsky
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domov existuje. Zbytek deti jde vétsinou na stredni, na ucnovské studium a pak konci. A domov
se ani nikdy neptal, jestli chceme na vysokou Skolu. Uprimne, vétsinou nds spis odrazovali.
Rekli nam, kde na to budou finance. Ja jsem sice na soukromé skole, ale §lo tieba i o jizdné,
placeni koleje, ndajemného a ten détsky domov to nezaplati. Takze my jsme se sestrami zacaly
zjistovat a nasly jsme, Ze existuji nadace, které prave s timto, jako je najemné, cestovné, nebo i
penize na Skolni ucebnice, pomahaji. Existuji nadace, u kterych jsme si mohly zazadat o pomoc.

I3

Takze domov moc ne. *

Ptes jeji vlastni zkuSenost vSak respondentka reflektovala, Ze nyni je jiZ situace vyrazné lepsi a

détsky domov déti podporuje i ve vysokoskolském studiu.

Vzhledem k odpovédi bylo predmétem zajmu v rozhovoru i to, kdo jiny, mimo détsky domov,
respondentku v dal§im studiu podpofil: ,,Nechci, aby to znélo sobecky, ale spise ja sama. A se
sestrami jsme se podporovaly. Tety, vychovatelky, rekly, zZe jestli chceme, at’ si to zaridime, a zZe
nemaji problém. Ale Zadna extrémni podpora od nich nebyla. V rodiné, kromé sester, mé

¢

podporovala teta nasi mamky. Ta vzdycky rikala, at studujeme ... "

Oporu a stimuly jit studovat vysokou skolu tedy respondentka nejvice nachazela u svych
starSich sester, které s ni byly v détském domové. Ty Sly vysokou Skolu studovat z vlastni
iniciativy a sami si sehnaly finan¢ni podporu od neziskovych organizaci. Jimi byla
respondentka inspirovand a ptiznava, Ze pro ni jiz byla situace snazsi, jelikoZ se mohla poradit
se sestrami, jak ma postupovat a jaké nadace oslovit, aby doséhla svého cile vystudovat vysokou

skolu.

Naopak u devatého respondenta hral dilezitou stimulujici roli k terciarnimu vzdélavani piimo

pan feditel détského domova.

R9: ,, To urcité byl pan reditel. To je nejvétsi opora tady. Narovinu bylo poloZeno na stiil, Ze
madm jenom gymndazium, nic v podstate neumim, a Ze bych mél jit na vysokou skolu. Gymnazium
je od vseho néco, ale nic pordadné. Pan reditel byl nejvétsi stimulace v tom, Ze jestli se chci
nekde uplatnit a uchytit, tak mam jit na vysokou skolu, nebo Ze mné i lidé s vyucnim listem
seberou praci. “ Jakym konkrétnim zpisobem Vas pan reditel stimuloval? ,,Hlavné tim, ze
to se mnou probiral. Ale my jsme uz drive, celkove v priibehu studia, méli osobni stimulacni
odmeény za studium. Protoze pan reditel to ve mné, kdyz jsem byl pubertik a nic si

neuvédomoval, videl a stimuloval mé k tomu, abych se ucil. At uz to bylo financnimi odmeénami,
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nebo ze mi povolil pobyt u rodiny. Vzdycky tam byla stimulace z jeho strany, protoze mu

¢

zalezelo na tom, aby ze mé néco bylo. "

Stimuly od pana feditele dostaval respondent hojn€. Jednalo se jak o apely, tak i o finan¢ni
odmény. Piedmétem zajmu byla i1 role vychovateli v détském domové: ,, Vychovatelé mi
pomohli, dokopali mé k tomu néco udelat, ale Ze by to pro mé byla stimulace jit na vysokou, to
se Fict neda ... Oni mi pomohli, abych do toho slapl, abych sel néco délat, abych se na to uplné
nevybodl. Protoze védeéli z dlouhodobého hlediska, Ze nechavam vsechno na posledni chvili. *
Vychovatelé respondentovi pomohli napiiklad s ptihlasSkou na vysokou Skolu: ,, Ti vychovatelé

dohlédli na to, aby viechno bylo v poradku, a abych se na to nevykaslal. Ale jak Fikam, nejveétsi

roli hral vidycky pan reditel. Tyto véci jsem nejvice resil s nim. “

Devaty respondent ma skute¢né nejsiln€jsi vztah s panem feditelem, bliz§i nez s vychovateli.
Tento vztah je podminén tim, ze respondent 8 let studoval na soukromém jazykovém gymnaziu,
které bylo od détského domova vzdalené. Jiz od svych dvanacti let tedy pobyval velké mnoZzstvi
¢asu na internatnim zafizeni gymnazia a nejvice byl v kontaktu piimo s panem feditelem. Sam
pan feditel inicioval respondentovo studium na tomto gymnéaziu. Nabidku studovat na
gymndziu predstavil respondentovi jako jedinecnou Sanci a nechal na ném, zda by to chtél
zkusit. Respondent nabidku pftijal, ¢imz se vSak vice odtrhl od bézného rezimu v détském

domov¢ a nejsilngjsi vztah si vytvoftil pravé s panem feditelem.

Desata respondentka vnima stimulaci ze strany takzvané tety, nikoliv pokrevni, kterd do

détského domova dojizdéla, vypomahala, a dokonce si respondentku brala k sobé domtl.

R10: ,,Mam jednu tetu, kterd sem za nami vSemi zacala jezdit a pomdhala tady. Ona je také
zdravotni sestra, takze v tom mé to stimulovalo. I moje kamarddka z détstvi je zdravotni sestra.

Teta mi Fika, abych to hlavné dodélala, a Ze doufa, Ze piijdu dal. “

Pro desatou dotazovanou bylo stimulujici setkani s lidmi, ktefi se pro ni stali dilezitymi a
inspirovali ji rozhodnout se pro profesni sféru, ve které tercidrni vzdélani potiebuje.
Respondentka mé velmi blizké vztahy a pouto s osobami, které vykonavaji profesi zdravotni
sestry. Dotazovana diky nim registrovala tuto profesi, coz pro ni bylo podnétem vydat se po
této profesni draze také. Z toho diivodu se rozhodla pro zdravotni vyssi odbornou skolu. Hraje
zde pravdépodobné roli emocni vazba, kterou respondentka k doty¢nym lidem pocit'uje. I to

pro ni patrné bylo stimulem vydat se stejnym profesnim smérem.
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V zivoté kazdého respondenta hral stimulujici roli nékdo jiny. Kazdy mé sviij jedine¢ny piib¢h,
ktery souvisi s dalSimi oblastmi a okolnostmi jejich zivota, proto neni snadné tuto oblast

unifikovat.

Respondenti méli v odpovédich prostor reflektovat, co k pokracovani ve studiu stimulovalo je
osobn¢. Svobodné sdileli své zkuSenosti, v pfipad¢ potieby byly pokladany dopliujici otazky.
Zamérem za nimi bylo zjistit vétsi detaily o informacich, které se sami rozhodli sdélit. Nekteti
dotazovani se zaméfili spiSe na psychickou pomoc, jini zminili materialni zajisténi, dle toho, co
subjektivné vnimali jako stimulujici. Paklize je to respondenty nahlizeno jako stimulujici

faktor, je to relevantni.

8 respondentiim z deseti se dostalo slovni podpory a slovnich podnéti ze strany pracovnikli
détskych domovi, coz je stimulovalo ke studiu na terciarnim stupni vzdélavani. 4 z téchto
respondentll navic zdlraznili pevny vztah s konkrétnim dospélym z détského domova, ktery
jim byl nejvétsi oporou a mél nejveétsi vliv na jejich rozhodnuti. Pro dva z respondentti to byl
pan feditel ¢i pani feditelka, pro ostatni dva to byli klicovi vychovatelé. Jedné z téchto

dotazovanych byla poskytnuta konkrétni praktickd pomoc s uc¢ivem, coz vyzdvihla.

5 respondentti reflektovalo, Ze jim byla velkou pomoci k tomuto rozhodnuti psychické podpora,
jez se jim dostala. 2 z nich zdlraznili, Ze st€Zejnim stimulem pro né bylo registrovat diivéru ze
strany détského domova v jejich potencial k dal§imu studiu. 1 dotazovany hovofil o reflexi ze
strany pracovnika détského domova, ktery dokdzal mladého dospélého stimulovat skrze
poukdzani na jeho silné stranky, na to, co by mohlo respondenta bavit a v ¢em by mohl vynikat.
1 respondentka zminila pro ni podstatné a smérujici hovory s pani psycholozkou v détském

domovgé, ktera ji pomohla ve studijnim 1 profesnim nasmérovani.

4 respondentiim byly pracovniky détského domova piedstaveny pozitivni piinosy studia a
nasledné lepsi profesni vyhlidky, coZ pro né bylo pobidnutim ve studiu pokracovat. 2 z nich
specifikovali, Ze pro n€ bylo stimulujici pfedani relevantnich informaci o potiebé dalSiho
vzdélavani a vysvétleni dilezitosti vzdélani a jedna z téchto respondentek piimo uvedla, ze
studuje jen diky iniciativé pani feditelky. Jini 2 dotazovani konkretizovali, Ze jim byly
pfedavany praktické informace, pobidky a ujasnéni, Ze vyssi vzdélani vétsinou vede k lepSimu
profesnimu uplatnéni a rozSifeni Zivotnich moznosti. U jednoho respondenta probehlo

vysvétleni dillezitosti vzdélavani v negativni konotaci, tedy, Ze pokud by doty¢ny na vysokou
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Skolu nesel, nemél by Sanci uplatnit se na trhu prace. Vyvijeny tlak ke studiu ze strany détského

domova mél pozitivni vliv na dalsi 2 respondenty.

Pro jiné 2 respondenty bylo stimulem ke studiu vnimat v détském domové profesni vzor, tedy
autoritu dospélého, jenz vzdélani dosahl a byl pro n¢ inspirativni. Jini 2 uvedli jako stimulujici
samotné zazemi pro dal$i studium, které jim détsky domov poskytl. 1 z nich specifikoval, ze
v détském domove bylo klidné a podnétné zdzemi a oba dva vnimali materidlni zajisténi a dalsi
finan¢ni podporu, ktera je pro studium podstatnd, jako faktor, ktery k jejich tercidrnimu

vzdélavani vyrazné piispél. VSe nize zminéné uvedli respondenti jako stimuly sami od sebe.

Jednu z respondentek détsky domov ke studiu na vysoké skole vitbec nestimuloval. Informace

jsou shrnuty v nasledujici tabulce.

Tabulka ¢. 4: Stimulace mladych dospélych v détskych domovech k terciarnimu vzdélavani.

STIMULACE Kk terciarnimu x
o R Rl | R2 | R3 | R4 | RS | R6 | R7 | R8 | R9 | R10 | SOUCET
vzdélavani v détskych domovech
stimulace slovni formou (rozhovory s
h X X X X X X X X 8
respondenty, slovni podpora)
psychicka podpora X X X X X 5
pevny vztah s dospélym v détském domove,
« . X X X X 4
pomoc a podnéty z jejich strany
predstaveni profesnich vyhlidek, pozitivniho
piinosu a vyhod studia ze strany dospé&lého v X X X X 4
détském domové
vzdélany vzor v détském domove, profesni vzor X X 2
materialni zajisténi od détského domova, zazemi
nutné pro studium a dal§i finanéni podpora pii X X 2
studiu
tlak ke studiu ze strany dospélého v détském < X 2
domové
stimulace ze strany détského domova
X 1
neprobihala

Zdroj: Vlastni zpracovani.

Kromé¢ jedné respondentky méli vSichni dotazovani v détskych domovech aktivné stimulujici
prostiedi, aby $li studovat vysokou ¢i vyssi odbornou skolu. Zjistovéano bylo, zda je ve studiu
podporuji i rodi¢e. Vyplynulo, Ze polovina respondentli ma podporu ve studiu i od rodicl a

polovina nikoliv.

Tabulka ¢. 5: Podpora terciarniho vzdeélavani mladych dospélych v détskych domovech ze
strany biologickych rodicu.

PODPORA ve studiu ze strany rodi¢i R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10 SOUCET
probiha X X X X X 5
neprobihd X X X X X 5

Zdroj: Vlastni zpracovani.
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Rodice tii respondentl maji aktivni zajem o jejich studium. Rodi¢e dvou dotazovanych se
zajimaji spiSe omezeng, o aktivni podpote se neda hovotit. 3 respondenti nejsou se svymi rodici

vibec v kontaktu. Rodice dvou dotazovanych neprojevuji zéjem o jejich vzdélani.

Pokud u mladych dospélych podpora ke studiu ze strany rodi¢ii probihala, vzdy byla jen slovni.
Vse ostatni, v€etné oné podpory, zajistuje pro respondenty détsky domov, ptipadné neziskova

organizace.

Zajimavym zjisténim, které¢ bylo zminéno jiz vySe v praci, je, ze nikdo z respondentd nema
rodice, kteti by méli vystudovanou vysokou ani vyssi odbornou skolu. Ve vétSing piipadi maji

rodice respondentli vyucni list.

Pro zjistovani stimulace byly zafazeny i otazky na vzdalen€jSi minulost, nicméné stale
soustfedéné na vnéjsi plusobeni a ovliviiovani motivace a pfistupu dotazovanych ke studiu.
Zaméfteni otdzek bylo na ptipadné odménovani za Uspéchy, uznani, povzbuzovani, podporu,
pomoc, na druhé strané i na negativni vnéjsi pisobeni, tedy tresty ¢i sankce pii neplnéni
Skolnich povinnosti. Pro lepsi uchopeni jednotlivych zkuSenosti a plisobeni na respondenty

v détskych domovech budou odpovédi na tyto otazky rozebrany nize.

VO: Jaké dalS$i mozné stimuly ke studiu jsou v détskych domovech vyuzivany? UZiva se

v détskych domovech vice pozitivni, ¢i negativni stimulace?

Zjisténa data jsou nejprve ucelena v tabulce na nésledujici stran¢ a nésledné relevantné

komentovana.
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Tabulka ¢. 6: Respondenty vnimana stimulace v détskych domovech k podpore studia a

vzdelavani u deti v detskych domovech.

MOZNE STIVM U}‘ACNI PRVKY KE R1 R2 R3 R4 RS R6 R7 RS R9 R10 SOUCET
STUDIU v détskych domovech
vymezeny ¢as na plnéni $kohich povinnosti ANO | ANO [ ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO ! (:;?\II\};O
vyehovatelé k dispozici pfi plnént Skolnich ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | aNO | ano | 10XANO
povinnosti v piipadé potieby pomoci + kontrola 0x NE
o 2 10x ANO
divéra u vychovateli — samostatnost ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO 0xNE
tresty NE NE NE NE NE [ ANO NE NE [ ANO NE 2;( AIfI\IF?
X
N -~ 10x ANO
odmeény, pochvaly, povzbuzovani ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO 0xNE
tlak.Pror(.iosah().va{n lepsich skolnich vysledkii — aNo | NE [ ano | NE | ANO | ANO | ANO | NE | ANO | ANO 7x ANO
pozitivni i negativni 3xNE
rozvoj schopnosti, nadani ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO ! %i?\]l\éo
. 1 LA 8x ANO
vzdélavaci besedy, prednasky ANO | ANO [ ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | NE NE 2% NE
promluva o studijni i profesni budoucnosti s 9% ANO
pracovniky v détském domove, studijni ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | NE | ANO | ANO IxNE
podpora, profesni sméfovani
rozvoj kompetenci, nyni vyuzivanych na vysoké 5x ANO
A o ANO | ANO | NE | ANO | ANO | NE | ANO | NE | NE | NE
¢1 vyssi odborné skole 5x NE
tlak na dokonceni vysoké ¢i vyssi odborné skoly| NE NE [ANO | NE | ANO | NE [ ANO | NE | ANO | NE 4)6()?131\1150
L: . . 7x ANO
zajmové krouzky ANO | NE NE | ANO NE | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO 3 NE
X
Pozitivni stimulace
Negativni stimulace

Zdroj: Vlastni zpracovani.

Na zaklad¢ souboru cilenych otdzek bylo zjisténo, ze v détskych domovech respondentii se

vyuziva z velké vétSiny pozitivni stimulace ke studiu.

Ve vSech détskych domovech byl nastaven denni reZzim fungovéni a vSichni respondenti méli
stanoveny ¢as na plnéni Skolnich povinnosti. Mnohdy se s vy$§im vékem staval vymezeny Cas
flexibilnim dle potteb dotazovanych. VSichni respondenti zaroven potvrdili, ze kdyz
potiebovali pomoci, byli jim k dispozici vychovatelé, ktefi zaroven kontrolovali plnéni ukolt.
S vysS§im vékem byla détem svéfena vétsi zodpovédnost a samostatnost. 10 respondentil
potvrdilo, Ze mezi nimi a vychovateli byla divéra. KdyZz vychovatelé vnimali, Ze je na déti

spolehnuti, doptéavali jim vétSi autonomii.

R1:,,0no zdlezi i na détech, jak jsou na tom se znamkami a chovanim. Ale zpravidla se prislo

domii, udélaly se ukoly ... “

R2: ,V détskem domove to tak nastavené mame, spis ale ty mladsi deéti, nam davaji hodné
volnosti ... Bylo to o tom, Ze néco chces dokazat, tak studuj, jinak pres to viak nejede a

kdybychom neméli prospéch ve skole, tak bychom museli z détského domova odejit. Tam je i
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takova stimulace, Ze kdyz tu opravdu chceme byt a chceme mit jejich podporu, tak pro to musime
néco udelat ... Mohla jsem se na kohokoliv obratit. Kdyz se zeptam, nebo potrebuji radu, tak

tam vzdycky jsou, pro nas pro vsechny. Urcité je to velka podpora. *

R3: ,,Kdyz jsme prisli ze Skoly, vétsinou hned nasledovala priprava. Zalezelo, jestli na smené
byl strejda, nebo teta. Teta vzdy kricela: ,Lenko, priprava! * Musela jsem si vzit seSity a ucebnice
a vse si na druhy den pripravit. Projeli jsme latku ... Kdyz jsem méla test, tak mé strejda a teta
zkouseli. Pak jesté vecer jsem se ucila, coz bylo individualni ... Mné nejvice vvhovovalo, kdyz
Jjsem se ucila az vecer, takze jsem udélala pripravu do Skoly a pak se ucila samostatné ... Teta
Jarka vzdy kontrolovala znamky. Kdyz jsem dostala pétku z matematiky, tak to litalo ... Ja jsem
tresty snad neméla nikdy Zadné. Méli jsme knihu, kde byli pochvaly a zapisy. Ja méla zapis asi
jenom jednou, a ne moji vinou. Byla jsem vzorna a prijde mi, Ze mi i nadrzovali. Urcité tam
probihala diivéra. Nikdy jsem nedostala trest, Ze nesmim ven kviili Spatné znamce, to ne. Oni
vedeli, ze s tou matematikou opravdu bojuji. Snazila jsem se, ale moc mi to neslo. Pokud jsem
se na néco neucila, tak nejaké karani probehlo ...“ Z jakého divodu vnimate, Ze Vam
nadrzovali? , Podle mé proto, ze jsem byla jedina, kterda v nasem détském domove studovala
gymndzium. A byla jsem vice cilevédoma a rozumnéjsi nez ostatni ... Urcité jsem byla vedend

¢

k samostatnému ucenti.

R4: ,, Strejda se koukl parkrat v tydnu do tridni knihy, zda nemame spatné znamky. Pokud ano,
tak probéhlo vysvétleni, tu latku si s nami projel a ¢lovek se musel prihlasit uciteli, Ze se chce
dobrovolné prezkouset ... Ja jsem si délal vsechny ukoly sam. U mé byla spiSe kontrola, co se
tyce mé dysgrafie, aby to po mné ostatni precetli. Strejda si cetl moje eseje a pomohl mi, abych
neco preformuloval. Takhle se mi venoval. “ 4. respondent v détském domove vnimal obdrzeni
dostate¢nych informaci ohledné dalSiho studia i celkovou pomoc pii studiu: ,, Urcité mi se

Skolou pomahali ... Kdyz byly tézké ikoly, pokazdé si na mé udélali cas ... Citil jsem podporu

«“

RS: ,, Hlavné na stiedni, musela jsem si deélat ukoly a pripravovat se na dalsi den. Byl to se
mnou boj ... Kdyz jsem z néceho propadala, tak mi zarizovali doucovani. Doted’ je na doucovani
povinna cestina. Mné zaridili i nemcinu a matiku. Kdyz se resila napr. pololetni prace, tak se
mnou byli schopni sedet i do pulnoci, dokud jsem to neuméla ... Vychovatelé jsou skoro jako

3

ucitele, kontrolovali nas. *
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R6: ,,Kdyz se prislo domii, tak se mély delat ukoly ... Vychovatele, kteri slouzili, nam byli
k dispozici. Ti vetsi to vetsinou nechtéji delat dohromady s vychovateli, takze jim to jen ukazou,
kdyz to maji hotovy. Pokud jsou spolehlivi, tak to ti vychovatelé neresi. U malych déti si sednou
ke stolu treba tri malé déti, teta si sedne k nim a uci se, delaji ukoly, teta je kontroluje ... Kdyz

nejsi problémova, tak muzes pracovat samostatné. Ja jsem samostatnost méla ...

R7: ,.Dokud byl clovek na rodinné skupine, tak jsme byli samoziejmé pod dohledem
vychovatelii. Rezim byl takovy, ze kdyz jsme prisli ze skoly a meéli ukoly, tak jsme se sli hned ucit
a udeélat dany ukol. Poté jsme meli viceméné volny rezim, spojeny s pomahanim v domdcnosti.
Pomdahali jsme i s uklidem, chodili na ndkup, varili a tak. Ti, co chodili na krouzky, tak 5li.
Rezim byl nastaveny podle toho, co kdo déla a skola na prvnim miste, ukoly musi byt hotové ...

Kontrola urcite probihala. VSechny moje ukoly musely byt dvakrat kontrolovany, protoze jsem

R8: ,, Urcite. Ja jsem prisla do détského domova v poloviné druhé tridy ... Mamka s nami
nedélala ukoly, takze jsem byla zvykla si to délat sama ... Kdyz v domové vidéli, zZe to zvladam
samostatné, tak se mé zeptali, jestli jsem si udélala ukoly, zkontrolovali mi je a nebyl problém.
Jinak normadlné delaji vikoly s détma, vétsinou skoro hned, kdyz se prijde ze Skoly. Ja jsem si je
ale délala sama na pokoji ... Urcité je v domové vidycky pomoc. Kdyz ti vychovatelé nevi, tak
zaridi doucovani, aby to dité nepropadlo. Snazi se, aby se to zlepsilo, to vidycky hlidali. I kdyz

«

u nékterych deti nabidnout pomoc nepomohlo ... *

R9: ,, U mladsich déti je vyhrazeny prostor vétsinou hned odpoledne po Skole. U starsich déti,
druhy stupen a vys, je to individuadlni. Ocekava se, Ze maji rozum a vek to zvladnout sami ...*
Devaty respondent studoval gymnazium vzdalen od détského domova: ,, Pan reditel jezdil na
tridni schiizky. Kdyz jsem byl v détském domoveé, tak se me vychovatelé ptali. Telefonicky jsme
si kazdy tyden davali vedet. Zdajem tam urcite byl. Kolikrat mi bylo receno, Ze mi nevolaji kviili
sobe, ale kviili tomu, aby vedeli, jestli vsechno zvladam, jestli jsem v pohodeé. Zajem tam je,
nenechali mé jen tak plavat ... Standardné, kdyz jsem byl v domové, tak jsme se s panem
reditelem ucili. Pocitali jsme spolu celé dopoledne matematiku, protoze vidél, Zze mi to nejde,
takze kazdy den v 8 rano, kdyz jsem mél prazdniny, jsme sli pocitat matematiku. Ta podpora

‘

tady byla. Driv jsem to nesnasel, zpétné si toho vazim. *

R10: ,, Driv to tady fungovalo, mezi sedmou a devatou vecer bylo samostudium. Od toho se

pozdeji upustilo s tim, Ze uz je to na nas. Jestli chceme studovat, tak budeme studovat, ucit se a
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davat tomu pili a jestli nechceme, tak se ucit nebudeme. A ja tim, Ze jsem méla malé dité, jsem

3

se ucila v jiném case ...*

Kazdy z dotazovanych uvedl, ze v détském domoveé uméli pochvalit, ocenit, dokonce i

odménit jejich uspéchy, skolni i mimoskolni.

R1: ,, Urcite, urcite. Bylo videt, zZe ti vychovatelé jsou pysni, Ze maji radost, kdyz se Vam néco
povede. Myslim, Ze to je dobra véc, protoze malé déti jsou z toho uplné na veétvi, kdyz je potom

nekdo pochvali. Bez toho by jedinec nevidel podporu, ze ho ti lidé maji radi.

Pro respondentku ¢. 1 je nejvétsi oporou vychovatelka, kterou nazyva teta Dasa. O
respondent¢iné studiu na vysoké Skole nepochyboval nikdo z vychovateli. VSichni se zajimali

o to, jakym smérem chce respondentka pokracovat.

Druha respondentka sama zminila pani feditelku, hovoii o ni takto: ,, Ta mé podporuje celou
dobu, hlavné to, abych studovala. “ Dotazovana €. 2 vnimala v détském domové silnou kulturu
vzdélavani. Pani feditelka podporuje déti v détském domové ve vysokoSkolském studiu a
pozaduje vzdélani i u vSech pracovniki détského domova. Respondentka byla dotazana, diky
komu citila nejvétsi uznani: ,, Urcite diky mému strejdovi, vychovateli. To on mé navedl k tomu
Jjit studovat dal. Veskerou hlavni podporu a viru, Ze na to mam, mi daval prave on. Stdle jsme
v kontaktu, jednou tydne se setkavame a je to vlastne miij nahradni tatinek, ktery mé

podporuje. “

Ocenéni a pochvaly ani téeti respondentce v détském domové nechybély. ,, Ustné urcité ano,
vSichni mé chvalili. Byla jsem vzorem, tak to bylo fajn slyset. Uznani a oceneéni jsem v détském

domoveé zazila, u rodicu jsem to nezazila nikdy. Bylo hezké to slyset od nékoho jiného.

I détsky domov ctvrtého dotazovaného byl prostfedim schopnym zajistit pocit uznani. ,, Prvni
ocenéni bylo to, ze kdyz jsem udélal maturitu, a pak i bakalare, tak pani reditelka tu informaci
zverejnila na webovych strankach. To mé potésilo. Probihaly oslavy v ramci détského domova
se strejdou i s pani Feditelkou. Byl jsem spokojeny. Kdyz méli ostatni radost, tak jsem byl taky

Stastny ...
RS: ,,Byla jsem chvadlena ... Dostala jsem dort a kytku a vSechny déti mi gratulovaly.

Dotazovany ¢. 7 vyzdvihl podporujici atmosféru v détském domové, kde nechybéla chvila,

odmeény ani povzbuzovani: ,, Aby to byla stoprocentni odpoved, tak vzdycky, kdyz se nam néco
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povedlo, tak jsme dostali zvySené kapesné. At uz za sportovni, studijni uspéechy, cokoliv. Mezi
detskymi domovy jsou treba i sportovni soutéze, po téchto akcich jsme jezdili. Kdyz néco

vyhrajete, tak to zahieje u srdicka a mate uznani od lidi. Bylo to super. *

R8: ,, Za vysvédceni jsme méli nejaky obéd, vychovatelka nas vzala do cukrarny ... Asi mi rekli,
Ze jsem Sikovna, kdyz jsem donesla jednicku. Ted’ to uz neresi, protoZe vi, Ze jsem zodpovedna.
Teta vzdy napise, zZe vi, zZe to zvladnu. Extra pochvaly, odmeéeny ne, ale urcité néco rekli a

‘

pochvalili, kdyz se néco povedlo. *

R9: ,,Jo, kdyz jsem prinesl domut dobré vysvédceni, tak se slo domluvit na cemkoliv. Chtél jsem
Jjet na néjakou akci, tak mé financné podporili. Kdyz jsem prinesl spatné znamky, tak se nebylo
o cem bavit. To bylo jednoduché. S panem reditelem jsme to méli treba i nastavené formou
sazky. Kdyz prinesu dobré znamky, daji mi prostor na akci s kamarady. Vidy se Slo néjak

domluvit. Tuto stimulaci jsem mél. *

R10: ,, Celou zdkladni Skolu jsem méla vyznamenani, to jsem vidycky dostala néjaké ocenéni.

Obcas byly pochvaly, ale take vynadani, jak kdy.

Pouze 2 respondenti zminili, Ze vychovatel¢ v détském domové v jejich ptipadé vyuzivali
trestii. Sedmy respondent sice podotkl, ze konkrétné u n¢ho tresty vyuzivany nebyly, ale détsky
domov je v ptipad¢ potieby vyuzival u jinych déti. Nasleduji vybrané vypovédi ohledné této

tématiky.

R1: ,,Jad jsem zZadné tresty nikdy nedostala, ditvéru mezi vychovateli jsem urcite méla dobrou.

Mné osobné na téch znamkach zadlezZelo a chtéla jsem to mit vSechno hezky ... *“

R6: ,, Zdkaz vychazek, nemiizes koukat na televizi, vezmou ti telefon, zakaz pocitace, to samé,

Jjako doma. Zakaz pocitace jsem zazila.

R7:,,Jak u koho. Kdyz byl clovek zodpovedny a vychovatel to védel, tak nebyl problém. Ja jsem
si své ukoly plnil, takze zadné tresty nemusely nasledovat, protoze jsem problémy nemeél.
Samoziejmeé tu byly deti, které zatloukaly a mély Spatné znamky, tak potom byly trestané, treba

zakaz televize.

R9: ,, Ditvera mezi nami byla. Ale pristupovalo se i k trestium, protoze mé studijni vysledky obcas

byly dost bidné. Kdyz se nékteré roky prijelo na tridni schiizky, tak to bylo velice Spatné. Z
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osobni strany jsem nikdy s nikym probléem nemél, ale co se tyce studijni stranky, tak tam

probléemy a konflikty obcas byly.

7 respondentli vnimalo, Ze na né ze strany vychovatelti byl vyvijen tlak v kontextu Skoly a
Skolnich vysledkti. U 5 respondenti byl tento tlak vniman pfevazné pouze pozitivné, 2
respondenti zazili jak pozitivni, tak negativni tlak. 1 z t€chto dotazovanych vsSak zminila, ze
v citlivém obdobi jejiho Zivota, kdyz pfisla o matku, na ni tento tlak ptestal byt kladen. 10.
respondentka vnimala tlak jen dfive, nyni v rdmeci studia na vyss$i odborné Skole, jiz nikoliv.
Pouze 4 dotazovani aktudln€ vnimaji tlak pracovnikti v détském domove vyvijeny na dokonceni

vvvvvv

tento tlak vnimal, ale od té doby, co ptesel na vyssi odbornou skolu ho jiz neregistruje.

R1: ,,Chcete ten pozitivni tlak, ten povzbuzujici, anebo takovy ten Spatny, ze kterého clovéku
neni uplné dobre? Oba ty tlaky jsem zazila. Ja si myslim, Ze ten prirozeny tlak je dobre, protoze
to ¢lovéka stimuluje. Ten Spatny tlak jsem zaZila jednou, kdyz jsem delala maturitu napodruhé.
Dozveédéla jsem se asi hodinu predtim, co jsem ji délala, Ze jestli to nezvladnu, tak odchazim
z détského domova. To byl hnusny tlak, citila jsem se neprijemné. Tenhle tlak mé urcité

nestimuloval. *

Respondentka €. 2 uvedla, Ze na ni osobné¢ tlak ohledné studia vyvijen nebyl. ,, Dokud jsem byla
schopna si plnit svoje povinnosti, tak to bylo v poradku. Mladsim détem ale venuji mnohem vic
pozornosti, nemuzou se vzdelavat sami a potiebuji vedeni. Prisly ze skoly a tety si s nimi sedly
a ucili se dal. Snazily se rozvijet jejich potencial. My jsme maly domov, 15 deéti, je to u nas

3

hodné rodinné a mame mnohem veétsi péci.

R3: , Tlak tam byl. Doted’ se tlak na déti snazi vyvijet. Déti z détského domova jsou casto liné,
proto tam tlak urcité je. Na mé moc ne, ale asi taky byl, kdyz jsem napriklad musela zvladnout
dulezity zaverecny test. Ale nebylo tam Zadné vyhroZovani, jen ndtlak v tom smyslu, Zze nam
pomahali a mysleli to s nami dobre ... Jste v détském domové aktualné stimulovana, abyste
vysokoskolské studium dokonéila? ,, Urcite, vsichni vychovatelé i pani reditelka mi fandi,
podporuji mé na dalku. Kdykoliv s tetou mluvim, nebo si s ni pisu, tak to resime a rika mi, Ze to
zvladnu, Ze to jiz musim doklepat. I nadale mé podporuji a myslim, zZe i budou ... I kdybych uz
v detskéem domove skoncila, tak by mé i nadale v Zivoté podporovali. Vim, ze u nich mam vzdy

dvere oteviene.
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V détském domovée ctvrtého respondenta byl tlak vyvijen jen v potiebnych situacich, na n¢ho
samotného nikoliv. ,, Na mé ne, byl jsem jednickar ... Kdyz nekdo mél ctyrky, nebo pétky, tak se

presné resilo, co se stalo, jak to bylo, proc to ¢lovek nedal, proc se na to neucil ... *

Na péatou dotazovanou byl vyvijen tlak, aby dosahovala lepsich Skolnich vysledka. ,,Nekteri
vychovatelé byli trosku jako psi. Kdyz jsem méla Spatné znamky, tak mi rikali, abych s tim néco
delala ... ale treba pani reditelka me hodné povzbuzovala a znamky tolik neresila. “ Zaroven
vSak nastala chvile v respondentky zivoté, kdy vychovatelé védéli, Ze neni dobré respondentku

pietézovat. ,, Kdyz umrela mamka, tak na mé nebyl vyvijen tlak ze strany deétského domova ...

Respondentka ¢. 6 vnima, ze v détském domové zdzemi i podporu pro dalsi studium ma.
V prubéhu studia byla chvalena a v pfipadé€ potieby na ni byl vyvijen i tlak. ,, Tlak byl vyvijen
tak, ze se s nami vychovatelé opravdu uci. I ted’ se s détmi uci, chodi tam i praktikantky, snazi
se je vidy naucit néco nového. Takze pozitivni tlak. Zadny kiiik, naopak vysvétlovani s klidnou
hlavou. Ja si totiz vzpominam, Ze kdyz jsme byli doma, tak miij brdacha se strasné nerad ucil,
protoze na néj nevlastni tata strasné kricel. To mi prislo jako negativni tlak. “ Respondentkou
reflektovany negativni tlak, ktery zazivala ve své rodiné, v détském domové nikdy nezazila.
Tam byl na déti naopak kladen povzbuzujici tlak, skrze u€eni se s nimi. Byla polozena otdzka
1 na to, zda dotazovand vnim4 tlak na dokonceni vysoké skoly. ,, Uplné natlak nemam, ale
v détském domové pocitaji s tim, zZe to dodéelam. Berou to tak, zZe kdyz jsem se pro to rozhodla,

udelam maximum pro to, abych to dokoncila. “

Sedmy respondent hovofil o tlaku v détském domove pro dosahovani lepsich Skolnich vysledkl
nasledovné: ,, Kdyz clovek prijde do détského domova, a myslim, Ze tak je to u vétsiny deti, které
tam prijdou, protoze prijdou ze socialnich problémii, nebo jinak Spatného prostredi, tak musi
stabilizovat své vykony ve skole, nebo své chovani. To tak je vidycky. I ja jsem prisel a musel
Jjsem stabilizovat své studijni vysledky. Na to tlak castecné byl. Potom uz jsem to tak nevnimal.
Samoziejmeé kdyz jsem mél Spatné znamky na stiedni Skole, tak byl apel na to, abych se zacal
snazit, nebo mi bylo receno, ze nedostanu kapesné, a to clovéka stimulovalo, nechtél byt za
hlupadka, chtél tu skolu dodelat ... Urcité tam néjaka hrozba byla, ale to je asi vsude. Je na
Vis aktualné vyvijen tlak ze strany vychovatelu, abyste dokoncil vysokou Skolu? ,, Néjaky
tlak je vidycky, kdyz Vas doma rodice tri roky Zivi, tak na Vas urcité budou vyvijet tlak, abyste
vysokou skolu dokoncila. Takze tento tlak samoziejme vnimam, ale je to normalni, prirozeny
tlak, ktery maji snad vsichni studenti vysokée skoly. Ale jinak je to na mné. Byla by to spise velka
hloupost ode mé, kdybych to nedokoncil, protoze bych ztratil t¥i roky svého Zivota. Sice bych ty
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vvvvvv

‘

vedomosti. Tlak castecné je, ale je ku prospéchu véci.

R8: ,, Ne, to viibec. Tety a vychovatelky na mé nikdy tlak nevyvijely. Pokud dité nepropadalo,
tak byli radi. Kdyz dite mélo ctyrky, tak se snazili, aby se to zlepsilo, treba tim doucovanim, ale
nikdy natlak, Ze zde musis sedet dve hodiny, dokud se to nezlepsi. Netlacili mé do néceho, ani

¢

abych méla samé jednicky, to ne.

R9Y: ,, Byla mezi nami ditvera, spoléhali na to, Ze to néjak zviadnu. Kdyz ale zjistili, Ze to hori,
tak se mé k tomu snazili dotlacit, abych to dodélal ... Pozitivni tlak na mé urcité vyvijeli ... Ted’
uz tam tlak tolik neni, ale byl tam. To je diivod, pro¢ studuji tu vyssi odbornou skolu. Pan reditel
chteél, abych néeco dostudoval, takze se za mé postavil. Ale ted’ uz mi narovinu vika, ze kdyz to
nezviladnu, tak je to miij boj a muj Zivot. Oba vime, ze kdyz to nedam, tak si balim kufry a jdu.

¢

Coz takhle to je, takhle domovy funguji.*

8 respondentli se se svym détskym domovem, ptipadné Skolou, ucastnilo vzdélavacich besed

a rizn¢ tematicky zaméfenych prednasek.

R1: ,,Nas domov spolupracuje s nadaci Dejme deétem Sanci. Ja jsem tam zapojend ve
stipendijnim programu. Jezdime 2x do roka na vikendové pobyty, mame tam rizné besedy,
prednasky, jezdi tam ruzné firmy, ucili jsme se psat zivotopis, zkouSeli pohovory do prdce,

probirali financni gramotnost. Podobny projekt probéhl i od dcery nasi pani reditelky.

Détsky domov druhé respondentky je aktivni a snazi se své svétence vzdelavat. ,, Z détského
domova jsme méli hodné informaci. Nase pani reditelka domluvila prednasky, napriklad o
financni gramotnosti. Diky deétskému domovu a nadacnimu fondu jsem v predmaturitnim
rocniku vycestovala na tri mésice do Anglie a diky tomu jsem zvladla maturitu z anglictiny.
Naucilo mé to samostatnému zivotu. Détsky domov dava détem mozZnosti ve velkém rozsahu.
Kolikrat si 7ikam, Ze se mame lépe nez déti v klasickych rodindch. Ale deti museji chtit, to je to

hlavni. Ne vsichni maji vnitini motivaci a zvidavost, aby se svym zivotem néco delali.

Ani v détském domoveé Ctvrtého respondenta nebyly vzdélavaci akce vyjimkou. ,, Vzdeélavacich
besed bylo vic. Ja jsem se napriklad ucastnil podnikatelského kempu. To byla beseda, kam prijel
Jjeden z nejrespektovanéjsich profesoru, ktery uci i v USA. Byla pocta, zZe prijel kviili nam. V

detskem domove byly komunity a vychovatelé meli plan, co nds tam chtéji naucit. Probihaji
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porady, kde se snazi detem vysvétlit pojmy, rozvijet mysleni a myslenkové pochody, i formou

“«

her ...

Dle paté respondentky détsky domov predaval informace o moznostech vzdélavani se a
profesnich prilezitostech dostatecné. Vzdélavacich a rozvojovych programii v détském domove
také nebylo malo. ,, Chodili jsme nejvic na financni gramotnost ... do domova jezdi dva
psychologové, Fesi s nami prevenci, véetné zaméreni na praci ... Mensi déti berou pracovat na

trhy, aby se naucily pracovné fungovat. *

R7:,, Vzdélavacich akci bylo podle mého nazoru dostatecné. Jezdili jsme na vzdélavaci akce do
Prahy, které ridila jedna neziskova organizace. To bylo super, byla tam témata jako financni
gramotnost, jak ma c¢lovek hospodarit s penézi, probéhlo poznani vyznamnych lidi z této oblasti,
seznameni se s jinymi detmi z detskych domovii, byl to dobry vzdélavaci teambuilding. Byly tam
i prochazky po Praze s drogové zavislymi lidmi, kteri nam povidali o svych Zivotnich
zkusSenostech, sdileli, jak si prosli nejhorsim. Protoze i v détském domove jsou déti, které se
setkaly s tvrdymi drogami ... Vzdelavaci akce urcite jsou ... Celkove podpora je velka a jsem

za to vdecny. “

R10: ,, ... Méli jsme ruzné prednasky. Ted’ jsme meli tyden, kdy byla preventivni praxe. To jsme

¢

tyden objizdeli riizné prednadsky, sebeobranu a podobne. *

Deviti respondenty bylo potvrzeno, Ze pracovnici détského domova se soustfedili na jejich

studijni i profesni smérovani. Nasleduji vybrané dokreslujici vypovedi.

Pro tfeti respondentku byla nejstéZejnéjsi vychovatelka Jarka, jak v osobni, tak ve studijni
oblasti. V omezené mife konzultovala své studijni plany i s pani feditelkou. ,, Ohledné studia
jsem Sla za mou pani vychovatelkou Jarkou. S ni mam osobnéjsi vztah i doted. Nemame jen
vztah vychovatelky a svérenkyné. Ona je néco jako moje mama. Mohla jsem za ni vzdycky prijit
s cimkoliv, s jakymkoliv trapenim a ona se mi vzdy pokusila poradit. “ V détském domové byla
soustfedéna pozornost na pomoc nalézt respondentce své budouci studijni i profesni zaméteni.

I3

., S tetami jsem to urcite probirala, hlavné s tetou Jarkou ... °

Pfedmétem rozhovoru se ¢tvrtym respondentem bylo budouci profesni zaméteni studenta a zda
na n¢j v tomto ohledu byly kladeny poZadavky. ,, PoZadavky asi ne, kromé praxe. Tu mi zajistila
pani teditelka détského domova na Ceském statistickém tiradé, coz mi pomohlo. Mdm

v Zivotopise praxi, coz bude dobré pri hledani zaméstnani po skole ... “ Respondent v§ak vnimal
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pozadavky v nasledujicim ohledu. ,, Pokud je c¢loveku vice nez 18, tak v détskéem domove miize
byt jedine, kdyz studuje. Kdybych udélal néjaky prusvih, napriklad kdybych chodil za skolu,
nebo néco ukradl, tak by hrozilo, ze bych musel odejit z detského domova, ale to se mée

netykalo. “

S vybérem stredni Skoly, kterd pak dale urCovala studijni Zivot c¢tvrtého respondenta, mu
pomohla konkrétni vychovatelka v détském domove. ,, To bylo z iniciativy vychovatelky. Teta
mi strasné moc pomohla. Méla znamého pana ucitele na stiedni skole a seznamila mé s nim. “
Diky pani vychovatelce a jejimu vybéru stfedni Skoly bylo pro respondenta nasledné snazsi

zvolit si zaméteni své vysoké Skoly.

Teprve v détském domové se Ctvrty respondent setkal se stimulujicim, rozvoj podporujicim,
prostfedim a lidmi. V détském domové mu pomahali s vybérem vysoké Skoly a jsou nadéle
ucastni na jeho ptipravé na budouci profesi. ,, Détsky domov se urcité podilel. Uz jen tim
zazemim. Kdyby mi détsky domov rekl, Ze v osmndcti musim odejit, tak bych se nemohl venovat
Nemusim se starat o véci jako financovani, jidlo ... Mohu se soustredit na Skolu. Velmi mi

pomohl.

Dle ¢tvrtého respondenta détsky domov skutec¢né vénoval dostatecnou pozornost jeho potiebdm
1 jeho studijni a profesni budoucnosti. ,, Urcité mné détsky domov pomohl, at uz to bylo
v zacatku, kdyz jsem nastoupil do détského domova a ziskal materialni zabezpeceni ... To byl
ten prvni duvod. Za druhé se s nami vychovatelé ucili. Mohl jsem si vytisknout materialy,
nemusel jsem to psdat rucne, mohl jsem vyuzivat pocitac ... V tomhle jsem se také zlepsil diky
pomoci détského domova. Pak riizné vzdélavaci krouzky, financni gramotnost, nebo poznavani
novych lidi, svéta, mist v Ceské republice. To mi také dalo hodné do Zivota, Ze jsem nebyl jenom

v Usti. A poté priprava na odchod z détského domova i na vysokou skolu ...

S vybérem vyssi odborné Skoly i1 profesniho zaméfeni paté dotazované v détském domove
pomabhali. ,, Urcité ano. Vidycky mé smérovali k té socialni praci ... Po nastupu do détského
domova jsem chtéla byt herecka, takze resili, abych sla na konzervator, ale pak jsem presedlala
na socialni praci. *

Sesta respondentka mé&la ambici jit studovat na gymnazium jeité za pobytu ve své biologické
roding. Tehdy spole¢né s matkou poslaly pozd¢ ptihlasku, tudiz byl tento cil odsunut stranou.

Do détského domova pfisla na zacatku Sesté tiidy a ze sedmé tiidy se UspéSn¢ dostala na
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gymnazium, kde poté studovala 6 let. Svou ambici tenkrat sdilela s pani psycholozkou
v détském domove, kterd nasledné moznost Sestilet¢ho studia na gymnéaziu zminila a
respondentku podpofila. Ohledné studia po gymndziu a profesni budoucnosti probihala
v détském domov¢ oteviena a ptirozena komunikace. ,,Jd myslim, Ze jsme to resili individudlné
s kazdym tim vychovatelem ... Vzdy jsme to resili tak, Ze jsme si sedli s cajem do obyvaku a
povidali jsme si ... Ti vychovatelé se nas do toho nesnazi tlacit. Vetsinou reknou, ze by bylo
hezke jit dal studovat, ale netlaci ndas do toho. Spis je to na tom ditéti. Zvlast, kdyz vetsina deti
nemd zajem pokracovat. Chteji si to tam odbit do osmnacti, a pak jit pryc. Coz mi prijde docela
velka hloupost, ale dobre.“ Jak probiha komunikace s détmi, které maji tento pristup?
Jsou stimulovany, aby to jeSté zvazily, jsou jim predstaveny moZznosti? , To urcité jsou, to

Jjim urcité rikaji. Ale dost Casto se ty deéti nerozhodnou jinak.

Pomoc pfi vybéru profesniho zaméteni a tim padem vysokosSkolského studia détsky domov
sedmého respondenta nabizel spiSe neformdlni cestou. ,, ... Sedli jsme si pohromadeé s ostatnimi
detmi v detskem domové a povidali si o tom. Do toho prisla vychovatelka, tak si o téchto vécech
povidala s nami ... Pracovnici v détském domové se snazili déti smétovat. ,, ... Pani reditelka
vedéla, ze mam od malicka zdjem o historii, takze kdyz jsem ji prinesl své tri prihlasky na
vysokou Skolu, tak se me snazila tlacit do té historie, protoze védéla, ze mé to bude bavit a zZe
bych v tomto oboru mohl mit dobré vysledky. Chtéla mé usmérnit, coz se ji povedlo a ja jsem

za to rad. “

Respondent dale reflektoval svou zkuSenost v détském domove, a to nasledovné. ,, Hodné lidi,
kteri nevedeli, Ze jsem z détského domova, a pak to zjistili, tak se hrozné divili. Rikali, Ze to neni
mozné, zZe si délam legraci. Mnoha lidem se tim miize oteviit obzor k détem z détskych domovil.
Jsem rdd, Ze dokazu zlomit klisé a predsudky, coz je v dnesni dobé diilezité a neni to jenom o
nas, je to o mnoha jinych skupinach lidi ... Zavérem bych chtél rict, Ze détsky domov mi dal
spoustu, spoustu Zivotnich zkusenosti. Nejenom podpora, vzdélavani, ano, to je super, je to
neskutecné, ale da vam to celkové neuveritelné, ohromné zkusenosti do Zivota ... Jsem rad, Ze

3

Jjsem si tim prosSel, protoze musim Fict, Ze mé to akorat posililo.

Situace u osmé respondentky je velmi odlisné od ptedchozich dotazovanych. ,, Nevim, jak je to
ted, ale mé a sestry détsky domov nikdy neinformoval o organizacich, které umoznuji, abyste
mohla na vysokou Skolu, protoze domov na to nema, tak aby oni zaplatili vedlejsi véci. Nas
domov nas o tom nikdy neinformoval. My jsme se to dozvédéli od déti z jinych detskych domovu,

Ze viibec néjaké organizace jsou a prislo nam to divné. NaSe vedeni nam nedalo nic védet,
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pritom pry neziskové organizace posilaji informace vsem détskym domovum. Nebranili nam jit
na vysokoskolskeé studium, ale nedali nam tuto informaci a kdybychom ji nezjistili, tak bych asi
udelala stiedni skolu, a to by bylo vsechno ... Ale vytvareli podminky v tom, zZe kdybych méla
problém s predmétem, tak by mi pomohli. Clovék miize studovat, domovy se snazi. Kdyz
dovrsime osmndcti let a chceme pokracovat, tak musite studovat a jsme tam na smlouvu. Pokud
je vam 18, jesté jste nedokoncil stredni, ale chcete skoncit a odejit, tak muzete. Oni vam to
nemohou zakazat. Vim, ze domov se snazil a presvédcoval dotycné, Ze uz jim zbyva jen rok na
dokonceni stredni Skoly, at'v domové ziistanou a nevzdaji to. Pro tyto deti se snazili, podminky
v tomto na studium jsou. Ted uz i s vysokou Skolou je to o dost lepsi, uz rikaji o nadacich a o
tom, Ze to je mozné. Je to i na zdkladé toho, Ze my jsme to zjistili a déti videly u nds, Ze to je

mozné, takze se zacaly ptat nas i tet. Tim se to zlepsuje ... “

R9: ,, Pan reditel nahodou narazil na soukromé gymndzium. Zeptal se mé, jestli to nechci zkusit.
Ja jsem rekl, Ze proc ne, Ze za to nic nedam. Tak jsem se prihlasil, udélal prijimacky a Sel tam.
Po gymnaziu pro mé bylo prirozené jit na vysokou Skolu. Ja jsem pocital s tim, Ze po gymnaziu
budu muset nékam jit. Bylo to i takové presvédceni, Ze rodice to nemaji, takze ja chci dopadnout
lépe nez oni ... My jsme si za ta léta s panem rfeditelem vybudovali dost osobni vztah. Resime
spolu véci na rovinu, miizeme si véci rikat, tak, jak jsou. Coz myslim, Ze je pro osobni rozvoj
velice diilezite. “ Respondent podotkl, Ze pan feditel s nim mluvil 1 o potfebé dal§iho vzdélavani
pro lepsi profesni uplatnéni. ,, ... Takové konverzace probihaly jiz od doby, kdy jsem dostal vice
rozum. Vidycky mi Fikal, Ze dalsi studium je potieba, Ze to je dobré. Rikal mi, Ze bych byl hrozné
dobry pravnik, ze bych mél jit studovat pravo ... Dokud clovék projevi dostatecny zdjem, tak ty

informace nechybi. Ja jsem ho projevoval. “

Vsichni dotazovani vnimali, ze v détskych domovech byly rozvijeny jejich schopnosti ¢i

nadani.

Na otazku, zda a jak bylo v détském domové rozvijeno jeji nadani, 2. respondentka odpovédéla
nasledovné. ,, Urcite, nas detsky domov spolupracuje s nadaci, ktera nam zaridila kouce.
Pravidelné koucinky mé posunuly za celou dobu nejvice ... To je to nejvic, co nam starsim
detsky domov dava ... V detskem domové vedi, ze rada fotim, tak mi dali fotdk.* Praveé
audiovizualni tvorbu nyni respondentka studuje, proto je to ze strany détského domova krok

k pomoci dotazované rozvijet se i v jejim budoucim profesnim zaméfeni.
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Ohledné rozvoje svych schopnosti a nadani v détském domové sdilela 3. respondentka své
zkuSenosti takto: ,,Jezdili jsme do Prahy na kurz, ktery se jmenoval Nadani a dovednosti. Tam
Jjsme se ucili hospodarit s penezi, byly tam soutéze, otizky a védomosti ze Zivota. Excelovala
Jjsem, to mé bavilo ... Jezdila k nam pres nadaci koucka, ktera se nam venovala. Slo o posezeni,

3

kdy jsme si povidaly, kde se vidim, jaké jsou moje priority, rozvijeni sebe sama ... *

Respondentem €. 4 bylo uvedeno, Ze v détském domové byly rozvijeny piedevsim jeho
schopnosti a dovednosti. ,,To wurcite. Napriklad financni gramotnost, i schopnost Zit
v domacnosti ... Kdyz jsem zil v rodiné, tak jsme to meli uplné jiné. Az kdyz jsem byl v détskem
domove, zvykl jsem si na to, co se normalné v rodindch déje ... Jezdi se na vylety, spolecné se
vari ... A to jsem ve své rodiné nezazil. Az détsky domov mi pomohl pochopit détstvi, které jsem

predtim nemél.

Paté respondentka reflektuje, ze v détském domové chtéli rozvijet jeji schopnosti. ,, V détském
domové se hodné snazili meé rozvijet, ja jsem se podcenovala ... Ptali se, jestli nechci zacit hrat

I3

na kytaru a podobne ...°

V ramci rozvoje schopnosti a podpory nadani Sestd respondentka uvadi, ze se v détském
domov¢ snazili, ale ona si do svych aktivit nenechavala ptili§ mluvit. ,,SnaZili se urcité. Teta
si myslela, Ze mam potencial pro kresleni a snaZila se to ve mné rozvijet ... Ale nechavali to

I3

dost na mé, pro co se zrovna nadchnu ... *

R7:,,Stoprocentné. Vétsina véci zacina financni podporou, kdyz ¢lovek chce néco délat, tak na
to musi mit penize, to je normalni. A tato podpora tam vidycky byla. Clovék Sel poprosil, slusné
pozadat, rekl, co by chtél délat, co by potreboval koupit a nikdy nebyl problém. Ja osobné jsem
nikdy s zadosti nebyl odmitnut ... Sedmy dotazovany byl détskym domovem podporovan ve

svém nejvetsim konicku, kterym je fotbal.

R8: ,, ... Bylo dobré, zZe clovek miize do téch krouzkii. I tety se snazily, kdyz jsme byli mensi, o
vikendech vymyslely hry a podobné ... Urcité hlavné skrze ty krouzky. *

R9: ,, ... Tady v domoveé urcité vidycky. Dokud clovéek nedeld problémy, tak dostane vse, co chce
a co potrebuje. Minimalné u nds to takto plati. Tady je vse o domluve. Kdyz chce nékdo delat

‘

zajimavou c¢innost, tak neni vitbec probléem.

5 dotazovanych vnimalo, Ze v détském domové byly rozvijeny i kompetence, které nyni

vyuzivaji na vysoké skole, naptiklad organizace ¢asu. Osma respondentka uvedla, ze nikoliv a
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ze byla velmi samostatnd. Devaty dotazovany se tyto kompetence naucil ve Skole a desata

dotazovana se je musela naucit sama. Nasleduji vybrané vypovédi respondenti.

Prvni respondentka uvedla, ze détsky domov ji pomohl se zvladanim zatéze, coz pro ni bylo
dualezité pii studiu vysoké skoly. O tom, co ji v détském domove naucili, hovoftila nasledovné.
., Asi zustat v klidu, kdyz nécemu nerozumim, kdyz se néceho bojim. Trochu to umirnéni. Domov
byl zvykly, Ze jsem nervozni clovek, ktery ze vseho ma strach. Snazili se mé uklidnit ... "
Dotazovana uvedla, Ze ji vychovatelé v détském domove naucili 1épe zvladat stresové situace,
coz ji na vysoké Skole pomohlo. Nadale vnima podporu i sméfovani v kontextu studia a

profesniho Zivota, a to pouze pozitivnim zptisobem.

Zaméfteni v détském domové u paté dotazované bylo i na kompetence, které nyni vyuziva pfi
terciarnim vzdélavani. ,, Rozvijeli se mnou komunikacni schopnosti, organizacni schopnosti ...

‘

Napriklad chteli, abychom si sami zaridili brigadu. *

Sedmy respondent naproti tomu reflektoval tuto tématiku néasledovné. ,, Na vysokou skolu vas
nikdo nepripravi. V détském domové vas samoziejmé nauci spoustu véci, které vas nauci
v normalni rodiné, napriklad organizaci casu, to se odviji i od toho jit nakoupit, uklidit ...
Protoze to je diilezité. Nekdo vas k tomu musi vést, aby cloveku tyto zdkladni véci prisly
normalni. Vzdy jsem slysel: ,Honzo, bez se prevléct, béz si umyt ruce.‘ I tyto elementdrni
kompetence utvari osobnost a potom na vysoké Skole miZete byt normdalni a ziskavat

I3

kompetence pro studium tam. *

Sedm respondentli bylo rozvijeno na zajmovych krouZcich. Tii z nich byli velmi aktivni a
ucastnili se velkého mnozstvi rozvojovych ¢innosti. Druh4 dotazovana nedochazela na oficidlni
zajmové krouzky, nicméné se vydala svou kreativngjsi cestou. Ucastnila se workshopt a byla i
velkym samoukem. Trteti dotazovana se nelcCastnila mimoSkolnich aktivit, protoze ji
zamé&stnavalo narocné studium na gymnaziu. Pata dotazovana uvedla, Ze détsky domov chtél,
aby chodila na zajmové krouzky, ale ona o to nestéla. Sestd respondentka se ucastnila aktivit
pfimo v détském domové€. VSichni ostatni respondenti, ktefi chodili na zajmové krouzky, je

navstévovali mimo détsky domov, ktery jim je financné hradil.

Pti ohlédnuti se za vyuzivanymi stimuly v détskych domovech Ize shrnout, Zze dle vypovédi
respondentli se hojnéji vyuziva pozitivni stimulace déti i mladych dospélych ke studiu. Fakt, ze
se v détském domové vyuzivaly tresty ke stimulaci déti ke studiu, explicitn¢ zminili pouze 2

respondenti. Vychovatelé se ve velké vétSin€ snazi ve studentech probouzet jejich potencial.
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Samoziejmé velmi zalezi na konkrétnich osobnostech vychovatelli i na pfistupu vedeni
détského domova, jaké vzdélavaci akce jsou poradany a jaké spoluprace s neziskovymi
organizacemi jsou navazany. Dle vypovédi mych respondentl je v détskych domovech vzdy
nabizena pomoc, a kdyz samo dit¢ ma zajem studovat na tercidrnim stupni vzdélavani, byva
podpoteno. Vicero respondentii vSak zminilo, ze vétSina déti zajem nema, a pies veskeré snahy
détského domova, je jejich rozhodnuti vii¢i dalsimu studiu odmitavé. Bylo by proto zajimave,
a pro adekvatni posouzeni nutné, sledovat vypovédi zbylych déti v détskych domovech, které
se pro terciarni vzdélavani nerozhodly, zjistit divody, okolnosti a jejich vnimani stimulace

v détskych domovech.

3. Bariéry pri ¢inéni rozhodnuti jit studovat vysokou ¢i vyss$i odbornou §kolu pro mladé

dospélé z détskych domovi a jejich preklenuti

Zaméfeni na problematiku potencidlnich bariér pro mladé dospélé z détskych domovi pfi
rozhodovani, zda pokracovat ve vzdélavani na terciarnim stupni, odhalilo rozmanité odpovédi.

Oblast bude zodpovézena na zaklad¢ nasledujici vyzkumné otazky.

VO: Jaké byly pro mladé dospélé v détskych domovech bariéry v rozhodnuti jit studovat

vysokou ¢i vyssi odbornou Skolu? Jakym zpiisobem byly pripadné bariéry prekonany?

R1: ,,4si byl pro mé tezky vybeér. Bylo tézké uvniti to uvédomeni: ,Zvladnu to, pujdu do toho?
Ja jsem védeéla, ze do toho piijdu, ale probihalo vnitini presvédcovani: ,Vazné mas na to jit na
vysokou? Zvladnes to? Nebude to sranda. ‘ Hlavné jsem reSila penize, jestli mé nadace podpori.
Bydleni v Praze byl hodné velky problém ... Nemohla jsem zZadat o kolej hned, protoZe jsem
Jjeden predmeét z maturity délala napodruhé. TakzZe jsem to védéla jisté az ke konci zari a v Fijnu
Jjsem zacinala vysokou. Nadace mi sehnala na mésic hotel v Praze, kde jsem bydlela. V prosinci
Jjsem Sla na mésic na kolej, a pak se ozvala nadace, zZe délaji studentsky byt, takze od ledna jsem

3

byla na byte ... *

Respondentka €. 1 Celila jak bariéram vnitinim, kdy 1 ptes védomi, Ze na vysokou Skolu jit chce,
musela sebe samu piesvéddovat, zda je to opravdu schopna zvladnout. Celila i vngj§im
bariéram, a to finan¢nim. Potiebovala sehnat sponzora na platbu soukromé vysoké Skoly, kterou
si vybrala, a na bydleni v misté studia. Se zajist€énim obou finan¢nich potieb ji pomohla nadace,
diky které bylo nakonec vSe finanén¢€ pokryto. Vnitini bariéra byla pfekonana diky pani
psycholozce v détském domové. Ta byla hlavnim ¢lovékem v respondentky zivoté, ktery ji

pomohl piekonat své vnitini pochyby o sobé. I vychovatelé v détském domové projevovaly
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vuci respondentce zdjem formou otdzek a nabidek pomoci. Respondentka v t¢ dob¢ vsak jiz
bydlela v rdmci détského domova v samostatném studentském byt¢, kontakt s nimi byl tedy
omezenéjsi. To, ze financni bariéry byly pfekondny diky neziskové organizaci, dotazovana
komentuje nasledovné. ,,Urcité nadace, protoze jsem védeéla, Ze mi pomiizou, Ze tam bude

financni podpora na Skolu, Ze si mohu podat prihlasku, zZe si to miizzeme dovolit ... *

R2: ,,Nemyslim si, ze by tu byly bariéry. Viastné mozna jen vnitini, jelikoz mné tolik nesla
Cestina, tak jsem se bala jit studovat publicistiku. Kdyz jsem pak vidéla, zZe to tak maji i ostatni
studenti, uklidnilo mé to. Probéhlo zamysleni, jestli na to opravdu mam ... Ale kdyz to nezkusim,
tak nevim. Jeste mé napada bariéra financni. Jsem vdécna, zZe mohu chodit na skolu dle vybéru,
ale i tak bylo urcité omezeni, coz je pochopitelné. Nékteré lepsi Skoly jsou drazsi. Ale to plati i

I3

pro bézné domacnosti ... *

Druha respondentka pocitovala jak vnitini bariéru, kdy sebe samu musela presvédcit, ze ve
studiu ma pokracovat, i ptes obavy ze svych nedostate¢nych lingvistickych a gramatickych
znalosti, tak vnéjsi, kdy potfebovala sehnat finance na platbu vybrané vyssi odborné skoly.
Skolné respondentce plati individualni sponzofi, které pro ni shani pani feditelka détského

domova. Vnéjsi bariéra tedy byla pifekonédna diky jeji pomoci.

R3: ,,Asi mé nic nenapadad. Mozna néjaky zacatecni strach, ze jdu do nového prostredi, mezi
noveé lidi. To asi byla mala prekazka, ale vSechno dopadlo dobre.“ Jelikoz tfeti dotazovana
chodila 8 let na stejné gymnazium, pocitovala nejistotu z noveého prostfedi a kolektivu.
Nejednalo se vSak o bariéru, kterd by ji zastavila. Dokézala ji pfekonat sama. Z rozhovoru
vyplynulo, Ze respondentka ¢elila i finan¢ni bariéfe. Aby mohla jit na vybranou vys$si odbornou
Skolu v Praze, potfebovala sehnat sponzora, ktery by ji financné podporoval a zajistil tak nejen
Skolné, ale 1 bydleni. ,, To bylo papirovani, ale vsechno jsem si zaridila uplné sama bez pomoci.
Urcité jsem vSe konzultovala s moji vychovatelkou, tetou Jarkou, ale prevazné jsem si vse
vyrizovala sama. *“ Respondentka se v détském domoveé méla na koho obrétit, ale pfi shanéni

finan¢ni podpory se projevila jeji samostatnost a agilita.

Ur¢itou bariérou pro tieti respondentku mohlo byt i to, Ze vnimala ze strany svého otce nevoli
k jejimu pokracujicimu studiu. ,, ... Tdta by byl nejradsi, kdybych v osmndcti po stredni, nebo
po vyucnim listu, sla pracovat. Vidi to jako obtiz. Pritom by mél byt pysny, Ze jsou jeho deti
chytré a studuji ... “ Respondentka ziskala veskerou podporu v pracovnicich détského domova,

coZ pro ni bylo stézejni.
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R4: ,,Bariéry byly. Prvni bariéra byla, ze jsem se bal, kdybych napriklad po dvou letech vysokou
Skolu nedal, ze bych ztratil dva roky, kdy bych mohl pracovat. To bylo takové pro a proti. Bud
mit uz nejaky zajistény prijem, anebo se vzdelavat. Dalsi bariéra byla v tom, Ze na jednu stranu
mi v détskem domove pomahali, mél jsem tam podporu, ale na druhou stranu tam byli i nékteri,
kteri si mysleli, Ze to nezvladnu. To bylo pro mé demotivujici, Ze mé nékteri vychovatelé z jinych
skupin automaticky podcenili, na chvili mé to odradilo ... Treti prekazka byla, zZe kdyby se néco
stalo v rodiné, tak jsem si rikal, Ze nezvladnu financné pomoci. Pri studiu bych nemél financni

prostiedky, abych jim napriklad piijcil penize.

Respondent ¢. 4 reflektoval tfi bariéry pii jeho rozhodovéani k dal§imu studiu. Vzhledem
k tomu, ze nemél rodinné zdzemi, ho podcenéni ze strany nékterych vychovatelti v détském
domov¢, na chvili odradilo. Ale diky duvére pro néj nejblizsich vychovateli a svému vlastnimu
ptesvédceni, ze chce ziskat terciarni vzdélani, tuto bariéru piekonal. Dale se vyjadril
nasledovné. ,, Bakalare uz mam a jsem v patém rocniku, takze nemuizu rict, ze bych na to nemel
... Muij hlavni cil byl, abych nedopadl stejné jako moje rodina. Takze jsem chtél mit vzdélani,
abych byl zajistén. To porad bylo vyssi nez to, co se stalo v détském domové. A porad jsem mél
ditveru dvou tet ... Ohledné mé obavy, zda opravdu jit studovat ... NaSel jsem si brigadu a diky
tomu, Ze uz jsem mél maly prijem, ten strach odpadl ... Mel jsem vétsi radost, ze mi ta skola
jde, ze jsem meél hotovou zkousku, Ze jsem nemusel nic opakovat ..." Dulezitéjsi hodnoty a
motivy v respondentovo Zivoté pievazily nad obavami, které pocitoval. Hnaci silou pro néj
bylo 1 pouceni se z chyb vlastnich rodi¢ii. Dosdhnout vyssiho vzdélani, umoziujiciho lepsi
profesni uplatnéni, a ziskat tak pfistup k vétSimu zajiSté€ni, vnimal jako cestu, jak tyto chyby

neopakovat. Podpoten byl svymi nejbliz§imi lidmi v détském domové, ktefi meli vétsi vliv na

jeho rozhodnuti neZ podcenéni ze strany méné blizkych lidi.

RS: |, Nejdrive jsem premyslela o soukromé vysoké Skole, ale bariérou bylo Skolné. Nevédeéla
jsem, jak funguji nadace. Pani reditelka navic nema rada, kdyz vse détem plati nadace. Tak
Jjsem se rozhodla jit na levnéjsi vyssi odbornou skolu. Pani reditelka mi nabidla, Ze tuto Skolu

I3

mi zaplati celou. Jiné bariéry mé nenapadaji. *

Finan¢ni bariéra u paté respondentky byla pfekonana diky détskému domovu, ktery ji plati
Skolné. Vzhledem k tomu si vSak respondentka musela vybrat levnéjsi studium, nez o které
pivodné stala. Studentka méa nicméné od détského domova po Gspésném dostudovani vyssi
odborné Skoly pfislibeno 1 zaplaceni jednoho roku na soukromé vysoké Skole pro dod€lani

bakalafského titulu a nésledné ma podporu i v magisterském studiu. Détsky domov umoznil
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respondentce studium a zaroven ji poskytuje materialni i psychickou podporu ve studiu do

budoucna.

R6: ,,Asi ne. Fakt mé nic nenapada. “ Této respondentce nepiijde, Ze by méla ztizenou situaci a

zadnych bariér si neni védoma. Dalsi respondent se k ni pridava.

R7: ,,Nic bych nerekl. Nikdo mé rozhodnuti nekritizoval, nikdo se ho nesnazil zpochybnit, i

¢

volba vysoké skoly byla opravdu na mne.

Sesta respondentka i sedmy respondent jsou oba ze stejného détského domova v Plzni. Oba §li
studovat statni vysokou Skolu a bydli ve studentskych bytech, které pati détskému domovu.
Vztahy v détském domové maji velmi kladné a vzdy se setkdvali s podporou. Je tedy
pochopitelné, ze vnéjsi bariéry, které reflektuji ostatni respondenti, nepocit'ovali. Finan¢n¢ byli
vzdy zajistény od détského domova a nepotiebovali shanét dodate¢nou finanéni pomoc od
neziskovych organizaci. Oba jsou zaroven v kontaktu s alespon ¢asti své biologické rodiny, coz
muze prispivat k tomu, ze ani vnitinim bariéram celit nemuseli. Nemé¢li o sob¢ zadné
pochybnosti. Nelze tvrdit, ze by Zadné problémy v jejich zivoté nenastaly, respondenti je vSak

pravdépodobné dokézali vhodné ventilovat a vypotadat se s nimi i za pomoci svého okoli.

R8: ,,Bariéra byla ve financni strance. Détsky domov mi rekl, Ze pokud si nenajdu sponzora,

tak dal studovat nemiizu. Musela jsem sama najit nékoho, kdo by to financoval. “

Respondentka ¢. 8 ma dvé starsi sestry, které chodily na soukromou vysokou skolu. Z jejich
vypravéni o studiu na této Skole respondentka ziskala dostatek podnétti rozhodnout se pro
studium na ni také. Bariérou tedy bylo zajistit finance nejen na celkové vyziti pfi studiu, ale 1
na samotné Skolné. Vypotadat se s touto prekdzkou ji usnadnily zminéné sestry, jelikoz ty jiz
mély zkuSenost se shanénim potifebné podpory. ,, Diky nim jsem jiz méla povédomi, na jakou
organizaci se obratit, ktera z nich zafinancuje Skolné, jaka naopak podpori v ndjmu na
ubytovani, doprave ... Respondentka samostatné oslovila nadace a sehnala jejich podporu pro
své terciarni vzdélavani. Diky neziskovym organizacim byla tato, pro dotazovanou jedina,
bariéra uspeésné prekonana. ,, Détsky domov jinak nemél problém, abych studovala, neodrazoval
mé, Fesil jen financni stranku. Rekli mi, Ze jestli chei jit studovat na vysokou, tak miizu jen, kdyz
si sezenu penize. A tim mysleli to, Ze domov mi na to neda. Kdyz videli, zZe jsem si je sehnala,

tak byli radi ... "
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RO9: ,,Prekazka, kterou jsem castecné resil, byly financni prostredky, ale to se vyresilo. Kdybych
chtél na soukromou skolu, kterd je draha, tak by to bez problému nebylo, musela by se resit
nadace. Takze finance jsou urcité prvni blok, ktery ma dost deti z domovii, véetné me. Podle
toho jsem také castecné vybiral skolu, Ze musi byt statni, nesmi byt hrazena. Dalsi velky problém
je bydleni, najit koleje. Tam zase hraji roli finance, hledali jsme misto, kde budu moct bydlet
zadarmo. Nejveétsi problém je to, ze domov sice pomiize, ale jelikoz je tam dany rozpocet, tak
nemiize pomoci uplné ve viem. Jedind cesta je potom pres nadace, coz ve findle neni prekazka,

ale uz je tam ten dalsi krok, oproti normalnim rodinam, ktery c¢lovek musi udélat. “

V piipadé devatého respondenta byla tato bariéra piekondna diky projektu méstské casti
v Praze, ktery mu umoznil bydleni zadarmo. Respondent se zaroven rozhodl pro studium na

Univerzité Karlové, shanéni financi v tomto piipadé tedy odpadlo.
R10: ,,Myslim, Ze ne. Nic mé nenapada. “

Celkem 3 respondenti z 10 zZadné bariéry nevnimali. U zbylych dotazovanych pievazovaly
vngj$i bariéry, které vnimalo vSech sedm. 4 respondenti pocitovali i bariéry vnitini. Vnéjsi a

vnitini ptekdzky dohromady reflektovali celkem 4 dotazovani.

V ramci vnéjSich bariér byly nejcastéjSi prekazky financ¢ni. Na ty upozornilo celkem 6
respondentil. 3 z nich shanéli finance pouze na Skolné vyssi odborné Skoly ¢i soukromé vysoké
Skoly, zatimco dal$i 3 z nich shanéli finance nejen na skolné, ale 1 na dal$i materialni zajisténi
potfebné ke studiu, naptiklad na ubytovani ¢i ndklady na dopravu. Tyto informace jsou

znazornény v tabulce niZe.

Tabulka ¢. 7: Rozdéleni vnéjsich financnich bariér.

CLENENI FINANCI
jakoZto bariér

finance — skolné na
soukromou vysokou Skolu X X X 3
¢i vy$§i odbornou skolu
finance — materidlni zajiSténi,

R1 R2 R3 R4 RS Ré6 R7 RS R9 R10 | SOUCET

zazemi a ubytovani blizko 0
Skoly apod.

finance — oba vyse zminéné X x X 3
aspekty

Zdroj: Vlastni zpracovani.

Tt1 respondenti dochézi na statni vysokou Skolu, finance na Skolné tedy fesit nemuseli a ani se
zajiSténim necelili zadnym komplikacim, jelikoz vSe bylo zajiSténo détskym domovem.

Respondentka ¢. 10 skolné na vyssi odborné Skoly platit musi, je proto zajimavé, ze tento fakt
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nevnimala jako bariéru. Zda se, ze jeji okoli ji nedalo diivod myslet si, Ze by v tomto sméru

néjaka prekazka existovala.

Dalsi vngjsi bariérou, které musel celit jeden konkrétni respondent, byla projevena nedivéra

vzdalengjsiho okoli v jeho schopnost terciarniho vzdélani docilit.

Nejcetnéjsi vnitini bariérou byla pro respondenty nizka divéra v sebe samé a své schopnosti.

Celili obavam, zda na studium vysoké ¢i vyssi odborné Skoly skute¢né¢ maji potencial.

Mezi dalsi vnitini bariéry patfila obava z nezndmého prostredi i kolektivu a dale obava o
nemoznost finanéné€ pomoci své roding v piipade pokracujiciho studia. Oba tyto aspekty zminil
jen jeden respondent, Slo tedy o specifické bariéry tykajici se jejich konkrétnich Zivotnich
zkusenosti. Respondent¢iny pochybnosti vychézely z toho, Ze dotazovana byla zvykla na stejny
kolektiv v détském domové, a predev§im na gymnaziu, kam dochazela 8 let. Jeji obava
z neznamych lidi, po takové dob¢ ve stejném kolektivu, je tedy pochopitelnd. Druhd zminéna
ptekazka se tykala respondenta, jenZ vnimal, Ze své rodin€ by byl vice k uzitku, kdyby Sel hned
pracovat na plny uvazek. Nakonec ale zvazil, ze kdyz bude studovat, dosdhne lepsiho
profesniho uplatnéni a poté bude schopen pomoci rodicim vice. Ke studiu si zaroven nasel

praci na ¢astecny Uvazek, v ptipad€ nutnosti je tedy schopen podpofit rodice z tohoto vydelku.

Rozdé&leni bariér bylo pro piehlednost zaznamenano i1 do tabulky na nasledujici strané.
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Tabulka ¢. 8: Bariéry pri rozhodovani se pro terciarni vzdelavani.

BARIERY v
rozhodovani se pro Rl | R2 | R3 | R4 | RS | R6 | R7 | R8 | R9 | R10 | SOUCET
terciarni vzdélavani
finanni bariéra — placeni
Skolného, najmu a dalsich
nakladt spojenych se
studiem

psychické bariéry — nizka
sebedtivéra, obavy o X X X 3
zapoceti ¢i zvladnuti studia
7adné bariéry nevnima X X X 3
psychicka bariéra — strach z
neznamého prostredi a X 1
novych lidi

neduvéra ve studijni uspéch
ze strany pracovniku X 1
détského domova

obava o0 nemoznost
poskytnout financni pomoc
rodiné — studium na tkor
vydélku

VNEJSI BARIERY 7
VNITRNi BARIERY 4
VNITRNI I VNEJST
BARIERY

Zdroj: Vlastni zpracovani.

Vnitini bariéry dokézali vSichni respondenti vyfeSit samostatné. Neznamend to, ze jim
v détském domove nebyla nabizena pomoc, ¢i Ze jim nikdo nebyl k dispozici. Jednalo se vSak
¢asto o vnitini pohnutky, které si respondenti potiebovali, ¢i chtéli, vytesit sami v sobé. Nékteti
z nich vngj§i pomoc ani nevyhledavali, jelikoZ nevnimali potfebu a nehralo to pro né klicovou
roli. Celili ur¢itym myslenkam, které nemély pfili§ dlouhého trvani a respondenti se s nimi
dokézali vypotadat sami. U dvou z té€chto respondenttl v jejich prekonani hrali ¢aste¢nou roli 1

vychovatelé détského domova. U jedné respondentky kromé nich 1 pani psycholozka.

Vnéjsi bariéry respondentll financéniho charakteru ve tfech piipadech pomohla piekonat
neziskova organizace. U Ctyf respondentii pomohl piimo détsky domov, jelikoz byl schopen
finance poskytnout sdm, nebo si jejich obstarani, v pfipad¢ nedostatku, vzalo na starost vedeni
détského domova. Tim je vysvétleno zatazeni do této kategorie. Neznamena to tedy, ze détsky
domov mél vzdy finance k dispozici, nybrz, Ze je byl ochoten a schopen sehnat samostatné, at’

uz u neziskovych organizaci ¢i od jednotlivych sponzort. Nésledujici tabulka tato data shrnuje.
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Tabulka ¢. 9: Prehled prekonani bariér.

PREKONANI BARIER | R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 RS R9 | R10 | SOUCET
VNITRNI BARIERY

POMOHIL/A PREKONAT

doty¢ny sam X X X X 4
vychov?tele v détském < X )
domové

pan/i psycholog/Zka v

Lo . X 1
détském domoveé

VNEJSI FINANCNI

BARIERY POMOHL/A

PREKONAT

neziskova organizace X X X 3
détsky domov X X X X 4

Zdroj: Vlastni zpracovani.

V tabulce neni uvedeno, ze u osmé respondentky pomohla vnéjsi bariéry prekonat i jeji tésna
vazba se starSimi sestrami, které ji byly inspiraci a piedaly ji vSechny praktické informace, které

potfebovala pro shanéni financi u neziskovych organizaci.

Respondenti byli dotazovani i na jejich pracovni situaci, zda jsou na ¢astecny uvazek nékde
zaméstnani a ptipadné z jakého divodu. Pro ucely prace neni piili§ relevantni informace
rozvadét, jelikoz vétSina respondentl pii studiu brigddné pracuje, avsak nikoliv z divodu
finan¢ni tisng, nybrZ se jedna o chtény pfivydelek pro své nadstandardni potteby, ¢i za Gcelem
Setfeni si. Casto se jednalo také o motivaéni faktor ziskat pracovni zkusenosti pro budouci lepsi
zafazeni na trh prace a ziskani praxe, kterd je uzite¢nd a rozviji je. Proto se naSla 1 Cast
respondenttl, kteti aktudlné zaddnou brigadu nemaji, ani neni potieba, jelikoz vSe ke studiu i k
zivotu maji zajisténé détskym domovem, ptipadné maji podporu od nada¢nich fondd. Diivodem
k jejich aktualni pracovni neaktivité zaroven byla koronavirova pandemie. V jednom ptipadé
se respondentka chtéla soustfedit pouze na studium. Prace pii studiu u mladych dospélych z

détskych domovii se tedy neukéazala byt bariérou.

4. Charakteristiky mladych dospélych v détskych domovech studujicich vysokou ¢i vyssi

odbornou Skolu a specifika jejich cesty k terciarnimu vzdélavani

V ramci rozhovori probehla snaha o zjiSténi charakteristik a specifik mladych dospélych
z détskych domovt, ktefi jsou ucastni tercidrniho vzd€lavani. ZjiSténi budou rozebréna
v nasledujici ¢asti prace srozdélenim na charakteristiku pfedchazejici jejich terciarnimu

vzdélavani a na aktudlni charakteristiky v rdmci jejich tercidrniho vzdélavani.
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Hlavni vyzkumna otazka ,,Jaké jsou charakteristiky a specifika mladych dospélych z détskych
domovt studujicich na vysoké ¢i vyssi odborné skole?* bude zodpoveézen za vyuziti nékolika

nasledujicich dil¢ich vyzkumnych otdzek.
Charakteristika vedouci k terciarnimu vzdélavani
VO: Z {iiniciativy Sli mladi dospéli studovat vysokou ¢i vyssi odbornou Skolu?

R1: ,,To bylo z mé iniciativy, ale vsichni s tim pocitali. Nebyl jediny clovek, ktery by o tom

pochyboval, nebo se mé ptal, jestli piijdu na vysokou ...

Respondentka potvrdila, Ze méla ze strany détského domova plnou podporu v pokracovani

studia na vysokou Skolu a nikdo jeji rozhodnuti nekontroval.

I druhd dotazovanéd pokraCovala na terciarni stupenn vzdélavani z vlastni iniciativy, za plné
podpory vychovateli détského domova. Klicovy pro ni byl predevs§im vychovatel, ktery se ji
snazil smérovat a s vybérem budouciho profesniho zaméfeni ji pomoci prostfednictvim

stimulujicich otdzek na témata, co je pro ni dilezité a co ji v Zivoté bavi.

R3: ,, Urcité to byla hlavné moje iniciativa, ale i détského domova tim, Ze mé podporovali.

Hlavneé teta. “

Respondentka €. 3 zminila, ze velkou roli v tom, proc¢ chtéla pokracovat ve studiu, hral fakt, ze

si nedokézala pfedstavit ihned po maturité spadnout do pracovniho stereotypu.

R4: ,, To bylo z mé iniciativy, protoze jsem si uvédomil, ze nechci dopadnout jako rodice. Tak
jsem si rekl, Ze jediné, jak bych tomu zamezil, je to vzdélavani, stdle se vice vzdélavat. To byl

muj hnaci motor na vzdelani, abych si dokazal zajistit lepsi zdzemi a prostiedky ... *

Pata dotazovana je mezi respondenty tohoto $eteni jiz zmifiovanou vyjimkou. Sla totiz studovat
z iniciativy pani feditelky détského domova. Pani feditelka, dle vypraveéni respondentky, vidéla
potencial v ptistupu dotazované ke svému okoli, jeji empatii a uméni lidi vést, a tak iniciovala,

aby $la studovat socialni praci.

R6: ,, Asi jsem spis ucinila to rozhodnuti z viastni iniciativy ... “ Pravdépodobné z rozmanitych
psychosocialnich divoda vychovatelé¢ v tomto détském domové nechtéji na déti vyvijet tlak
ohledné jejich terciarniho vzdélavani. Snazi se o tom s détmi mluvit v pozitivnim kontextu, ale

findlni rozhodnuti nechéavaji na nich.
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R7: ,, Urcité z mé vlastni iniciativy.

Podporu ve studiu mél sedmy respondent Sirokou, nejen v détském domové, ale i ve své Sirsi
roding. I ti mu poskytovali ujisténi, aby studoval, ze je studium uzitecné. ,, ... Rodice jsou
myslim Stastni, i kdyz by mozna byli stastnéjsi, kdybych jim dokazal financné pomoci, ale to
prijde ... " Dotazovany véfi, ze 1 jeho rodice jsou vdééni za jeho Uispésné studium vysoké skoly,
nicméné zaroven reflektoval, ze by pravdépodobné byli rad¢ji, kdyby jim dokazal finan¢né
pomoci. Je tedy ziejmé, Ze respondent zazival urcité vnitini rozpolceni a tenzi, zda jit pracovat
a finanéné podporovat rodice, nebo zda se nadale vénovat studiu. I vzhledem k rozsahlé
podpote ve svém okoli dal piednost studiu s védomim, ze rodi¢cim bude schopen pomoci v

budoucnu, pravdépodobné i ve vétsi mite.

Osma respondentka se rozhodla jit studovat vysokou Skolu Cisté ze své vlastni iniciativy.

Inspiraci k tomu ji byly jeji star$i sestry.

R9: ,,Z mé iniciativy. Bylo to cisté mé presvédceni, chtél jsem jit studovat dal ... Stale mam

zafixované, ze alespon néjakou Skolu chci dodélat ... *

Jelikoz devaty respondent studoval 8§ let na gymnaziu a bydlel na kolejich vzdalen od détského
domova, vychovatelé v détském domové v jeho Zivoté nehrdli tak vyznamnou roli, jako u
vétSiny ostatnich respondentii. Omezeny kontakt udrzoval, kdyZ se s nimi vzdy jednou za
¢trnact dni vid€l. Findlni rozhodnuti jit studovat vysokou Skolu stalo Cisté na jeho vlastnim
piesvédceni, nicméné vychovatelé mu k tomu dopomohli, kdyz ho stimulovali k tomu, aby plnil
své povinnosti a v¢as si vSe zafidil. Vychovatelé u dotazovaného hréli spiSe operativni roli,
nejuzsi kontakt mél a stale méa s panem feditelem, ktery je mu blizkym rddcem a pomoci

v celém jeho Zivoté.

R10: ,,Rozhodnuti jsem ucinila ja z vlastni iniciativy. NaSe pani feditelka stoji za tim, Ze
zakladni skola je diilezita, a pak kdo chce, tak bude chodit na stredni a kdo nechce, tak nebude

chodit. Takze dalsi studium je uz na nas. *

Desata respondentka si byla védoma, Ze pottebuje minimalné vyssi odborné vzdélani pro vykon
vybrané profese, tudiz pro ni bylo samoziejmosti ve studiu pokracovat. V détském domové byla

atmosféra, Ze dalsi studium probiha jedin€ z iniciativy samotného ditéte.

Vsichni respondenti, vyjma respondentky paté, reagovali, Ze findlni rozhodnuti pro dalsi

studium bylo u¢inéno z jejich vlastni iniciativy. Jejich okoli, poskytnuté moznosti a podpora ze
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strany détského domova, at’” uz na materidlni ¢i psychické wrovni, vtomto rozhodnuti
samoziejme sehrdlo vyznamnou roli. Pouze osma dotazovana §la studovat vysokou Skolu i bez
pocatecni podpory ze strany détského domova, a az pozd¢ji se slovni podpora dostavila. Osmé
respondentce nikdo z détského domova ve studiu nebranil, zajisténi financi na studium vsak
nechali plné na ni, v tomto ptipad¢ se tedy neda hovofit o proaktivni pomoci. Jiz zminéna pata
respondentka na druhou stranu reflektovala, Ze vyS$si odbornou Skolu studuje jen diky pani

feditelce détského domova, ktera ji ke studiu stimulovala a efektivnim zptisobem podnitila.

Aktualni charakteristiky studentu terciarniho vzdélavani z détskych domovi

Tabulka ¢. 10: Prehled stupné a typu terciarniho vzdelavani respondentii.

CHARAKTERISTIKY R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 RS R9 R10 |SOUCET
studuje vysokou skolu X X X X X 5
studuje vyssi odbornou Skolu X X X X X 5
studuje placenou skolu X X X X X X X 7
studuje neplacenou Skolu X X X 3

Zdroj: Vlastni zpracovani.

Polovina respondenti studuje vysokou $kolu, polovina vys$i odbornou Skolu. Vzhledem
k tomu, ze vyssi odborné Skoly podléhaji poplatku, pét respondentli automaticky fesilo platbu
za studium. Dohromady studuje na placené Skole sedm dotazovanych, dalsi dva totiz dochazi
na soukromou vysokou $kolu, kde se plati pomérné vysoké Skolné. Zjisté€ni, Ze mladi dospéli
z détskych domovil maji moZznost v rdmci terciarniho vzdélavani dochazet na placené Skoly,
bylo piekvapujici. Tato moznost vyplyva bud’ z podpory neziskovych organizaci, ¢i z podpory
détskych domovi, které maji prostiedky k uhradé, nebo je aktivné shani u sponzort. Dalsi

charakteristiky studujicich mladych dospélych z détskych domovil nésleduyi.

VO: Kde mladi dospéli pFi studiu aktualné bydli a kdo jim toto bydleni zajiSt’uje?

vvvvvv

vvvvvv

levna zdleZitost, a ten byt ..." Respondentka bydli na byté se dvéma dalSimi studentkami
z détskych domovh. ,, ... Mame to strasné krdsné zarizené, je to hrozné hezké prostredi, kazda
mame sviyj pokoj a jsme tam strasné spokojené ... Détsky domov mam stale pod sebou, takze

mam dozor a porad mam nékoho, na koho se miizu spolehnout, coz je hrozné fajn védet.

Dotazovana €. 1 bydli ve studentském byté ve mésté, kde studuje vysokou skolu. Byt i Skolné

ji hradi neziskova organizace, ktera ji tak zajiStuje moznost studovat na vysoké skole, jez se
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nachazi v jiném meésté nez détsky domov, kterého je respondentka stale soucasti a ktery ji
poskytuje podporu. Samotné védomi toho, Ze je stale jeho soucasti, je pro ni dulezité. Diky
détskému domovu a neziskové organizaci citi jistotu a oporu, které jsou pii vysokoskolském

studiu velmi podstatné.

R2: ,, Momentalné bydlim v Praze, kde mam pronajaté spolubydleni ... Jsou tu dalsi t7i osoby
... Myslim si, Zze behem studii je to prave to, co lidi potrebuji, protoze je to vice spolecenske.
Jsem stdle v détskem domova a détsky domov mi toto spolubydleni plati. Nase pani reditelka je
skvela osoba a podporila me v tom, abych sla na byt, a ne na internat, jako vetsina studentii.

‘

Sama 7ikala, Ze je to vice spolecenské, naucim se Zit samostatné a je to i priprava do Zivota ... *

Druha respondentka ma spolubydlici, nicmén¢ vlastni samostatny pokoj, ktery ji doptava
potiebné soukromi pro studium. Toto zdzemi dotazované zajist'uje a plati pfimo détsky domov.
Respondentkou byl vyzdvihnut predevSim piistup pani feditelky détského domova, kterd ji

v tomto typu studentského bydleni a zivota plné podpofila.

R3: ,Jsem porad vedend v détském domové. V Praze mam kolej, kterou mi hradi détsky

domov.

R4: , Bydlim v Usti nad Labem v bytovce, kterd patii obci. Ten obecni byt je vyclenén pro
znevyhodnéné lidi, kteri jsou na tom Spatné a financné by nezviadli komercni bydleni. Je tam
snizené najemné. Byt ma na starosti détsky domov a ten mi zprostredkoval grant pres nadaci

113

Terezy Maxové Bydleni zajiStuje respondentovi détsky domov, nadace pomaha

s finan¢nimi néklady.

Dotazovany €. 4 bydli v bytové jednotce v ¢inzovnim domé, ktery vlastni Gifad. Respondentiv
konkrétni byt mad v gesci détsky domov. Ten diky tomu poskytl respondentovi
samostatné bydleni a finan¢ni podporu na platbu tohoto bytu sehnal od nadace. Respondent ma
bydleni zajisténo plné diky iniciativé détského domova. Za stalé finanéni podpory détského

domova Zije na tomto byté samostatné.

RS: |, Aktualné jsem porad v détskem domove, ale misto toho, abych byla na koleji nebo
interndtu, tak jsem u babicky, protoze je to nejlevnéjsi a nejlepsi varianta. Chci mit veétsi
samostatnost, nelibi se mi byt s nékym na pokoji ... Détsky domov mi posila mésicné stravné a

kapesné primo na ucet. *
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Pata respondentka pii studiu pobyva u své babicky, ktera bydli ve stejném mésté, kde se nachazi
jeji vyssi odbornd Skola. V tomto je patd dotazovand mezi vSemi respondenty vyjimkou.
Respondentka stale patii do détského domova, ktery je tu pro ni a financné ji podporuje.

Moznost vyuzit bydleni u rodinného ptislusnika je pro ni velkou vyhodou.

R6: ,,Aktudiné bydlim v paneldku v byté, ktery patii détskému domovu. Ctyii patra pode mnou
Jje jesteé jeden byt, kde bydli miij bracha a dalsi déti z detského domova ... "

Sesta respondentka se sedmym respondentem patii oba do détského domova v Plzni, a jelikoz
oba ziistali studovat vysokou Skolu v tomto mésté, maji moznost bydlet na samostatnych

bytech, které jim zajist'uje ptimo détsky domov, pod ktery spadaji dva byty v panelovém dom¢.

R7: ,,Bydlim na studentském byté. Jde o normalni byt, kde bydli déti z détského domova a plati

to detsky domov za nas. “

R8: ,,Bydlim v Praze, v prondjmu. Jednu polovinu najmu mi plati nadace Terezy Maxové a

3

druhou polovinu mi plati nadace Dejme détem Sanci.

Osma respondentka mé bydleni ve méste, kde studuje vysokou skolu, zajisténé diky spoluti¢asti

dvou neziskovych organizaci.

Devaty dotazovany a desatd dotazovana oba aktudlné studuji vyS$si odbornou skolu, kterd se

nachazi blizko jejich détského domova, proto oba stale bydli pfimo v détském domové.

R9: ,Ja jsem porad primo v domove, takze to zajistuje domov ... Jsem sam na pokoji. “ Klid ke

studiu vzhledem k samostatnému pokoji je dotazovanému poskytnut.

6

R10: ,,Bydlim v détském domove. Dokud studuji, tak mé détsky domov miize podporovat.

Vsechna tato data jsou shrnuta v nasledujici tabulce.

Tabulka ¢. 11: Zajisteni ubytovani pro studujici mladé dospélé z détskych domovii.

BYDLENT pfi studiu R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 RS R9 R10 |SOUCET
zajistuje

détsky domov X X X X X X 6
neziskova organizace X X 2
zCasti détsky domov, zCasti X |
nadace

rodinny piislusnik X 1

Zdroj: Vlastni zpracovani.
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Bylo potvrzeno, ze vSichni studujici mladi dospéli zstavaji i po své zletilosti soucasti détského
domova. Pokud nadale studuji, je pro né tato moznost skutecné oteviena az do véku dvaceti
Sesti let. Détsky domov je pro vSechny respondenty podstatnym c¢lankem v zajistovani
zivotnich potieb. Kazdy z dotazovanych potvrdil, ze détsky domov poskytuje finance na jidlo
a dalsi, naptiklad hygienické, potfeby. Pokud ma détsky domov finan¢ni moznosti, zajistuje
studentim bydleni i v ptipadech, kdy vzhledem k lokaci jejich vysoké ¢i vyssi odborné skoly
nemohou zistat ptimo v détském domové. Jsou vsak i situace, kdy détsky domov samostatné
bydleni neni schopen financovat a tehdy pfichazi na fadu pomoc neziskovych organizaci. Sami
détské domovy navazuji spoluprace s neziskovym sektorem a zcela domlouvaji, ¢i pouze
pomahaji, ziskat mladym dospélym potiebnou podporu ve studiu od spolupracujicich
neziskovych organizaci. Pouze u jedné respondentky se ukazalo, Ze zajisténi financi pro své
studium si musela u neziskovych organizaci sehnat zcela samostatné. Détsky domov ji v tomto
nebyl zddnou pomoci. Dva z Sesti respondentll, kterym bydleni zajistuje détsky domov, stale
bydli ptimo v détském domové. Ctyfem ostatnim zajistuje bydleni détsky domov mimo néj a

hradi jim z¢asti ¢i zcela ndklady.

Tato zjisténi byla rozvinuta nasledujici vyzkumnou otédzkou, kde respondenti byli pozadani,

aby shrnuli, co v8e jim détsky domov aktudlné pfi jejich terciarnim vzdélavani poskytuje.
VO: Co vSe mladym dospélym détsky domov p¥i tercidrnim vzdélavani zajist'uje?

R1:,,Kapesné, dostavam penize na jidlo. Kdyz mam zkouskové, tak je to i podpora, coz je hrozné
fajn. Je tam starost o mé, rozebirame i osobni zZivot, aby vedeéli, co se v mém Zivoté odehrava,

jestli je vsechno v poradku ... Je tam néjakad odezva, néjaké rady ...~

R2: ,, Celkové Zivotni zazemi, tedy stravné, kapesné, ubytovani a skolné. Pani reditelka shani
na Skolné sponzory, zastituje mi to tedy détsky domov. Plati mi i zajmové aktivity. Kdyz ma dité
zajem, tak se deétsky domov dokdze postarat a zabezpecit ... I kdyz jsem v Praze, tak do domova

‘

Jjednou za dva tydny stdle jezdim ... *

I psychicka podpora je ze strany détského domova vici respondentce €. 2 vyrazna. V kontextu
vybéru Skoly a profesniho zaméteni bych zdiiraznila roli jednoho konkrétniho vychovatele a

poskytnuti sluzeb kouce ve spolupraci s neziskovou organizaci.

R3: ,,V deétskem domové jsem stale vedend, ale nejsem tam. Kdyz tam prijedu, tak jim

samoziejmé reknu, co a jak ohledné Skoly, sverim se s trapenim ... V jednu chvili jsem byla ve
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Skole Spatnd z jedné ucitelky, to jsem i myslela, ze skoncim. Clovék by si myslel, Ze mé budou
hnat do kouta, abych tu skolu dokoncila, ale vim, Ze teta Jarka mé dost psychicky podporovala.
A to az do ted, sveruji se ji a teta je tu pro mé. I na dalku se mé snazi podporovat, pisu si s ni
... Ostatni uz tolik ne, s témi spis proberu vsechno v kostce, kdyz tam prijedu jednou za cas.
Materialné dostavam meésicni kapesné, hradi mi stravu, kolej v Praze, dojizdeni a cokoliv
dalsiho, co potrebuji do skoly. Vse, co se tyce skoly, mi hradi. I to, kdyz jedeme na vylet, na

exkurzi, nebo potrebuji sesity, psact potreby ...

Tteti respondentka potfebovala sehnat financni podporu od neziskové organizace pouze na
platbu Skolného, jinak ji vSe ostatni pro studium a samostatny studentsky Zivot je schopen a
ochoten financovat détsky domov. Psychickou podporu ma v détském domové dostate¢nou i
nadale, ma se vzdy na koho obratit. Ve chvili, kdy dotazovana myslela, ze studium vyssi
odborné Skoly vzda, jeji nejblizsi vychovatelka ji podpofila, bez natlaku na dokonceni Skoly.

Diky ni se respondentka zvladla s pro ni obtiZznou situaci vypotradat a ve studiu pokracovat.

R4: ,, Poskytuje mi jidlo, kazdy den jezdim do domova pro obédy ... Prispiva na ndjem
méstskému viradu. Cast si platim sam, néco mi poskytuje nadace a zbytek doplaci détsky domov
... Kdyz jsou néjaké vylety a akce, tak se tam v ramci détského domova mohu také dostat. Pokud
bych potireboval s nécim pomoct, tak se mohu obratit s prosbou o pomoc. Stale jsem v détském

¢

domove, jsem takovy externista, chodim tam, ale spim jinde. Opora tam je. "

Respondentovo zékladni potifeby do velké miry stale zajist'uje détsky domov, ale zaroven ho
uc¢i 1 samostatnosti a spravé financi tim, Ze vzhledem ke svému vydélku si sdm pfispiva na
najem bytu, ve kterém bydli. To je vhodnym vychovnym krokem do budouciho samostatného

Zivota.

RS: ,,Poskytuji mi finance, cokoli, co potrebuji zaridit mi zaridi ... Napriklad mi i pomdhali

‘

shanét respondenty na absolventskou praci ... *

R6: ,, Zdzemi, kamarady ... Kazdy mésic dostavame stravné, penize na jidlo ... Hygienicke
pomiicky a podobné veci mi také zajistuje détsky domov. Plus jesté dostavame kapesné.

Financné to zvliadam uplné v pohode.

R7: ,, Détsky domov mi zajistuje bydleni. Uhrada bydleni a finanéni podpora, my tomu ikdme

stravné, penize na jidlo, i na osaceni, penize na vylety a exkurze se Skolou, prostiedky na skolni
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pomiicky, i na sportovni pomiicky, které potiebuji ke konicku. Finance na viechno, co je nutné,

«

abychom uspésné dokoncili studium.

Sesta respondentka i sedmy respondent jsou velmi socializovani lidé. V piipadé potieby jsou
jim pracovnici détského domova k dispozici, s ¢imkoliv jim pomohou a poradi. Materialni a
finan¢ni potieby maji plné zajisténé détskym domovem. Zaopatieni jsou jim jak ve Skolnich

potiebach, tak i svych vlastnich.

R8: ,,Jelikoz bydlim v Praze, hospodarim a varim si sama, tak od domova dostavam penize na
jidlo. Materialni zajisteni jsou tedy finance na jidlo a na zakladni hygienu ... Ja mam vse ostatni
pokryto od nadaci, zaridila jsem si to tak ... Abych pravdu rekla, nic jiného s nimi neresim,
posilam jim vyuctovani a Skolni vysledky, obcas napisu ... Kdyz dojedu do rodného mésta, uz
ani nejezdim do domova, ale ke svym starsim sestram. Co se tyce podpory, Ze bychom si volali,
tak vitbec ne. Ale to je moznd tim, Ze ja to tak mam a mné to tak vyhovuje. Myslim, zZe kdyby
nekdo chteél, tak by to nebyl vitbec problém ... Zakladni oporu v domové clovék nalezne, ale ja
Jjsem je porad brala jako pracovniky. To je i tim, Ze jsem tam méla starsi sestry. Je velka vyhoda
mit v détském domové sourozence. Vérila jsem jim a cokoliv jsem chtéla, tak jsem resila s nimi.

3

Nikdy jsem nemeéla blizké vztahy s tetami. Tety jsou fajn, ale nerikala jsem jim osobni véci ... "

U osmé respondentky, vzhledem k jeji samostatnosti a t€sné vazbé s vlastnimi sestrami, neni
zadna potieba vyhledavat psychickou podporu v détském domové. Ten poskytuje dotazované
finance pro zakladni lidské potteby, ale v podstaté nic vice. Respondentka nikdy nenavazala
s pracovniky détského domova vztahy rodinného charakteru, jako ostatni respondenti v Setfent,
nybrz zlstala u vnimani jejich pozice jako pracovniki. Sama reflektuje, ze to byla jeji volba,

ktera vyplyvala z jejiho fokusu na své vlastni sestry.

R9: ,, Momentalné mi poskytuje v podstaté vsechno, co potrebuje clovék k zZivotu, bydleni, jidlo,
obleceni ... Z psychického hlediska tady mohu resit kdykoliv cokoliv, co se tyce studia a tak
dale. Ja osobné se nemusim bat cokoliv Fict. Nic moc jiného se asi poskytovat neda ted’
v prubéhu coronaviru. Predtim, kdyz jsem byl na vysoké skole v Praze, tak jsem samozrejmé
dostaval kazdy mésic stravné, kazdy tyden jsme si s panem reditelem alespon jednou volali,
abychom si rekli, co a jak, jestli mam néjaké problémy, jestli potrebuji penize, jestli mam
v§echno. Funguje to tam skoro jako doma. To byl castecné i ditvod, proc jsem si chtel najit
prdci, protoze mi bylo blbé rikat, Ze v piilce mésice nemam finance. Mam plnohodnotné

«

zajistent, jako kdybych byl doma.*
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R10: ,, Détsky domov mi plati skolu, vsechny pomuicky, které potrebuji, mam k dispozici. Kdyz
potrebuji cokoliv po financni strance, tak to zaplati oni. Napriklad obédy, vylety a exkurze, to

také zajistuje detsky domov. Podporu take.

Devaty respondent i desata respondentka maji v détském domove plné zajisténi jak zékladnich
fyzickych potieb, tak i citovych. Maji plnou podporu v terciarnim vzdélavani zajisténou od

détského domova, v materidlnich i psychosocialnich aspektech.

Informace relevantni této tématické ¢asti jsou shrnuty v nasledujici tabulce.

Tabulka ¢. 12: Prehled zajisténych faktorii ze strany détského domova pro mladé dospélé

studujici vysokou ¢i vyssi odbornou skolu.

DETSKY DOMOV pii
terciarnim vzdélavani R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 RS R9 R10 [SOUCET
zaji§tuje
finanni prostiedky a materialni

o X X X X X X X X X X 10
zajiSténi

9

psychickou podpora pfi studiu x X * * X * * * X
zazemi X X X X X X X 7
pf)dgom a pomoc s osobnimi X < X X < 5
ZdleZitostmi
zajmové krouzky, studijni akce X X X X 4
a exkurze
praktickou podporu pfi studiu
(pomoc se Skolimi a X 1
absolventskymi povinnostmi)

Zdroj: Vlastni zpracovani.

Kromé¢ materidlniho zajisténi, které bylo respondenty zminéno casto jiz v pfedchozich
odpovédich, mnoho respondenti reflektovalo i1 psychickou podporu poskytnutou pracovniky
détskych domovi, ktera je pro vysokoSkolské studenty velmi podstatnd. Vyjma osmé
dotazované, ktera mé psychické potieby saturované u svych biologickych sester, se vSichni
respondenti 1 s t€émito potfebami obraci na pracovniky domova, ktefi tu pro n¢ stale jsou a ve
studijnich komplikacich 1 béznych Zivotnich téZkostech jsou jim ochotni pomoci. Je stéZejni,
ze détské domovy jsou schopné, ¢astecné Ci plné, zajistit pro studenty vysokych a vysSich

odbornych $kol materidlni zajiSténi i socialni oporu.

VO: Vnimaji mladi dospéli z détskych domovii studujici vysokou ¢i vyssi odbornou skolu

vzdélavani a uceni jako celoZivotni proces a chtéji se rozvijet i v budoucnu?

R1: ,,Urcite, ja si myslim, Ze stdle je, co se ucit. Jsou tady veci, kterym clovek nebude rozumeét

nikdy, ale urcité se mizeme porad rozvijet ... “
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R2: ,,Urcité ano, nemyslim ale primo klasicke skolské vzdelavani, ale spise seberozvoj. Rozvijet

«

sebe samu a svou mysl. Nemusi to byt v oboru, ale cokoliv, co mé zajima ...*

Respondentka ¢. 2 vnima neformalni vzdélavani a informalni uCeni se jako soucést celého
zivota. Pravdépodobné nebude mit potfebu po vyssi odborné skole pokracovat ve formalnim

vzdélavani, ale planuje vyuzit zbylych forem vzdélavani.

I tfeti respondentka vnima vzdélavani jako podstatnou soucést zivota. ,, Urcité myslim, ze je
dulezité na sobé neustdle pracovat. Obdivuji lidi, kteri umi spravit auto, pracku ... Nékdo
takovou profesi délat musi, ale ja jsem stale chtela néco vic. Myslim, ze v dnesni dobé uz ani
maturita prilis neni, ani vy$si odborna Skola nestaci, tak proto bych chtéla bakaldre a mozna i
magistra. Vzdelani je diilezité pro budouci praci. Je diilezité rozvijet se a neupadnout do
stereotypu ... A c¢im vysSi postaveni, tim vySsi financni ohodnoceni by mélo byt ...*
Respondentka byla dotazéna, zda se chce vzdélavat i v budoucnu. ,,Urcité ano. Clovék by se
mél neustdale vzdélavat a na nécem pracovat. Az se pordadné naucim mluvit anglicky a
francouzsky, tak bych se chtéla naucit dalsi jazyk. Navstévovat jakékoliv kurzy. Urcité se musi
clovek neustale vzdélavat. Myslim, Ze to k Zivotu patii, nez upadnout a po Skole se jiz nerozvijet,

‘

to si myslim, Ze je chyba.

Respondentka €. 3 se ve své odpovédi rozhovotila a opét se dotkla své motivace ke vzdélavani.
Tou je mimo jiné touha po lepSim profesnim uplatnéni a Castecné i ocekdvaném vySSim
vydélku. Zaroven je v jejich odpovédich kladen diiraz na samotné rozvijeni se. Byla z ni citit

radost z u€eni se a poznavani novych véci a nechut’ k zastaveni rozvoje ve svém Zivote.

R4: ,Urcité vnimam vzdélavani jako celoZivotni ... Skola skonci, ale spolecnost se vyviji. To,
co se clovek naucil pred péti lety, uz nemusi platit dnes. Jsou postgraduadlni studia, je
neformalni vzdélavani, néjaké kurzy, to je také dobré, kdyz si clovek osvojuje. IT a ucetnictvi
v kurzech hodné vede, koukal jsem na statistiky. Myslim, Ze vzdelavani je hodné diilezité, clovek
nemiize zakrnét a vict si, Zze uz ma Skolu hotovou a uz si v Zivoté neprecte knihu. To nejde ...
Vzdelavani vnimam jako velice diileZitou polozku v ramci rozvoje clovéka. Vzdeélani samo o
sobé popozene i ekonomiku. Je mi lito, Ze v Usteckém kraji dle statistiky 10 % lidi odejde
predcasné ze zakladni skoly. Je otazka, co budou v budoucnu délat. Pak ten kraj je takovy, jaky
je. Myslim, Ze vzdelavani je i psychicky dobré, protoze clovek pracuje, mysli na neco jiného,

3

nema deprese, pokud ho to bavi ...°
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V odpovédich c¢tvrtého dotazovaného lze registrovat velky diraz na ziskdni formalniho
vzdélani a do budoucna zdjem o neformalni vzdélavani. Osobni rozvoj a osvojovani si novych
poznatkil je pro néj stézejni a fekla bych i ptirozené. V odpovédich se respondent jevil velmi
uvédomeéle, cilevédomé a prokazoval opravdovy zijem o svlj studovany obor 1 o
celospolecenské déni. Respondent obCas zaménoval vyrazy a nepouzival je dle jejich exaktni
definice, smysl za jeho vyjadienimi byl vSak patrny, a tak byla jednotliva slova v dotazovaného

odpovédi autorem opravena a nahrazena adekvatnimi terminy.

RS: ,, Pocitam s tim, Ze si budu v budoucnu délat kurzy, ty mé bavi a diky nim se mohu dostat
v mém oboru do vétsi specializace. Kurzy mam radeji nez skolu ... V néjakych oborech je to

vvvvvvvvvv

Skolni typ, ale myslim, ze vzdelani je dulezité. U mého oboru se mi libi, Ze je propojeny i

¢

s intenzivni praxi.

Pét4 respondentka mé kladnéjsi piistup k neformalnimu vzd€lavéni, na které se v budoucnu
vylozeng t€8i. Formalni vzdélavani absolvuje jen pro dosazeni samotného formalniho vzdélani,
jez ji bude prostiedkem k profesi, kterou si pfeje vykonavat. Respondentka je také spiSe
zameéfena na praktické zuZzitkovani uceného se obsahu, coz ji v budoucnu poskytne praveé

neformalni vzdélavani.

R6: ,,Jo, rozhodné. Je fajn, kdyz do sebe clovék dostane nové informace a néjak je zpracovava.
Urcité. Nechci zabrednout jenom na néjakém misté a potom si myslet, jak vim vsechno, a pritom
uz je to vse uplné jinak.“ Respondentka byla dotdzana, zda vzdé&lavani ¢i uceni vnima jako
celozivotni proces, se kterym chce pokracovat i v rdmci profese. ,,No jasné! Rozhodneé.*
Dotazovana potvrdila, Ze je to pro ni samoziejmost. Vypovédi dosvédcovalo zietelné nadSeni

v jejim hlase.

R7: ,,To je urcite jasné, je to spojené s kazdou profesi, protoze kazda profese se vyviji. U
technickych profesi je vyvoj daleko rychlejsi. U historikii a CeStinarii to asi neni tak strasné, za
nas kratky zivot se toho tolik nestane, ale samoziejmeé. To, Ze clovek vystuduje magistra mu
dava potencial, aby byl na nejaké urovni, ale nikdy se nesmi usnout na vavrinech. Vzdycky by
se ¢lovek mél vzdélavat, a nejen v oboru, ktery ma vystudovany, ale celkové ve vsem. Clovek by

‘

meél urcite mit Siroky obzor védomosti a nebyt zaméreny jen na jednu véc.*

I sedmy respondent se chce v budoucnu vzdé€lavat a rozvijet, rozsifovat si znalosti v ramci

vybrané profese, ale i mimo ni.
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Osmé dotazované byla polozena otazka, z jakého diivodu vnima vzdélavani se jako dulezité.
R8: .,... Pro rozvoj osobnosti cloveéka. Samoziejmé i pro budoucnost, pro praci. Rada se
rozvijim. Kdyz nekoho néjaka oblast zajima, tak v ni chce byt dobry, a to i ja. Chci mit znalosti

a neustale se rozvijet.

R9: ,,Osobné si myslim, Ze uspésna prace nemiize byt bez vzdélavani. Pokud se nebudu chtit
ucit nove veci, tak se seknu na jednom misté a budu delat cely zivot porad to samé dokola. Za
mé osobné vzdelavani nikdy nekonci, pokud clovek stoji o profesni riist. Ja pocitam s tim, Ze se
budu ucit nové véci, ze budu jezdit na seminare, Ze se budu muset tfeba naucit novy jazyk ... I
vzdelani samo o sobé je diilezité, urcité néjaka zakladni uiroven by méla a musi byt ... Nemyslim,
Ze vzdelany clovek musi mit primo vysokou Skolu, ale tieba i vyssi odbornou skolu. Vzdélani by

‘

méla byt jedna z priorit, dokud na to ¢lovék ma cas, coz do 26 let mad.

Desata respondentka na dotaz, zda se chce vzdélavat i v budoucnu, odpovédéla nasledovné.
,, Urcite budu. Treba mé to prestane bavit a budu chtit delat néco jiného ... " Dotazovana
reflektovala, Zze kdyby ji vybrand profesni draha ptestala bavit, vzdélavani ji mize byt
prostfedkem k jiné praci. Z odpovédi dotazované vnimam spise utilitdrni pohled na vzdélavani
se 1 dosazeni vzdélani. Je pro ni prostfedkem k placené praci. Z respondentky nebyl vnimadm
zajem o samotné uceni se jako takové a radost z n€ho, jak tomu bylo u ostatnich respondentt.
Presto vSak desata dotazovana ke konci podotkla, Ze je pro ni podstatné, aby ji prace bavila.

Studijné a profesné se tedy profilovala dle tohoto kritéria.

Kompletné vSichni respondenti se shodli na tom, ze celoZivotni u¢eni berou jako samoziejmost

a chtéji se 1 v budoucnu vzdélavat v rdmcei vybrané profese, ¢asto i mimo ni.

VO: Jakou roli hraji pro studujici mladé dospélé pracovnici détskych domovi? Udrzuji

s nimi kontakt? Jaké s nimi maji vztahy?

R1: ,,Mam jednu vychovatelku, jmenuje se Ddsa, a k té mam ze vsech vychovatelii uplné nejbliz,
nebojim se ji sverit. Kdyz néco potirebuji, tak je tady porad pro mé. A taky mi dokdze pomoct a
stimulovat mé. Kdyz se jedna o praktické véci, které potrebuji vyresit, vyridit, tak se obracim

jesté na jinou tetu, ktera tomu rozumi a vi, co udélat. *

Respondentka €. 1 vnima, Ze ji lidé v détském domove naucili samostatnosti, i diky moznosti
bydleni v takzvaném startovacim byté. Zaroveil vzdy citila, Ze tu pro ni jsou a Ze za nimi

kdykoliv miize ptijit. ,, I presto, Ze jsem vyriistala v péci, tak si neni na co stézovat a ti lidé mé
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do Zivota pripravili dobre. “ Zazemi détského domova respondentce piijde vhodné k rozvoji a
rustu. ,,Je pravda, ze to v détskéem domove neni zZadny luxus, ale vsechny diilezité hodnoty a
faktory jsou v nem splnéné. “ Prvni respondentka je stale aktivné v kontaktu s pro ni kli¢ovymi
pracovniky détského domova. Nejvétsi oporu ve studiu i v zivoté vnimad v konkrétni

vychovatelce.

Druha respondentka vyzdvihla dilezitost jejiho vztahu s konkrétnim vychovatelem, ktery ji
vénoval ¢as a pomahal se sméfovanim jejiho budouciho profesniho zivota. V kontextu vybéru
studia a budouci profese ji byl nejvice ndgpomocny. Odpovéd’ na otazku, kdo je v jejim zivoté
nejveétsi oporou, znéla nicméné nasledovné. ,, Nejvétsi oporou v zZivote, to je strasné ndrocné
zodpovédet, ale rekla bych, ze jsem oporou sama sobé. Nikoho ve svém Zivote nemam tak
dlouho, abych mohla Fict, zZe je nejvetsi oporou. V respondentCiné zivoté rozhodné hrali
vychovatelé détského domova vyznamnou roli. I diky neziskovému sektoru potkala lidi, ktefi
pro ni byli velkou inspiraci. Pfesto lze v respondentéinych odpovédich vnimat velkou

samostatnost, i sob&stacnost, ke které byla svymi zivotnimi okolnostmi vedena.

Ptesto, Ze tieti respondentka travi kviili svému studiu vétSinu ¢asu mimo détsky domov, nejveétsi
zivotni oporou pro ni naddle zistava jedna konkrétni vychovatelka, ve které citi oporu i na
dalku. ,, Teta Jarka je tu pro meé vidycky. Bud' ji zavolam nebo napisu: , Teticko jste tady? * A uz
to jede. Kdykoliv néco potrebuji, néco mé trapi, nebo s nécim potrebuji poradit, tak ji napisu a

«

vzdy dostanu zpétnou vazbu.

Ptistup détského domova k jejimu rozvoji, studiu a profesnimu sméfovani hodnoti dotazovana
velmi kladné. ,, Détsky domov mé podporil ve studiu vic nez rodice. Tak néjak ve vsem byla
podpora v détskem domove vétsi ... Pro mé je détsky domov to nejlepsi, co mé mohlo potkat. U
mamy bych toho nezazila tolik, co v décaku. Tam se toho deje hodné. Co ja tam vSechno zazila.
Zalezi samoziejme, v jakém détskem domove clovek je, ale my mdame fajn reditelku, a hlavné
Jjsem méla skvélou tetu na skupiné, ktera nds brala v§ude mozné, na koncerty, vylety, do Prahy
... Vosmnacti jsem diky détskéemu domovu byla poprvé u more. Byla jsem na studijnim pobytu
v Gruzii, dvakrat v Anglii na jazykové skole, ve Francii ... Détsky domov byl jediné prinos.
Kdybych byla u mamy, tak urcité nejsem tam, kde jsem a vypadala bych podle mé jako smudia.
Détsky domov je to nejlepsi, co se mi mohlo stat. Jsem fakt vdecna. Je mi 22 a vyuzZivam naddale
toho, zZe tam miizu byt do dvaceti Sesti, pokud studuji ... Tak toho jeste vyuzivam a studuji, co to

“«

jde.
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Z respondentc¢ino vypraveéni opét vyplyva, ze détsky domov samotny a vSechny benefity, které
ji poskytuje, je pro ni motivaci k tomu nadale studovat. Détskému domovu se v piipadé této
respondentky podafilo vytvofit natolik pfinosné a stimulujici prostfedi, ze to samotné posouva
dotazovanou dale a probouzi se v ni touha studovat. Respondentka kladné hovoftila o vSech
vychovatelich, nicméné nejtésnéjsi vztah projevila k vychovatelce Jarce. ,, Teta Jarka je moje
srdcovka ... Bylo mi nabizeno jit do péstounské péce, ale vzdy jsem odmitla, v détskéem domove
mi bylo dobre. Nemam rada, kdyz nekdo o deétskych domovech mluvi osklive. To zakladni tam
clovek ma. Samozirejmé obcas cloveku miize chybét rodicovska laska, ale ja jsem mohla jit za
tou svou tetou. Vadi mi, kdyz nékdo vika, zZe to v détskéem domové neni dobré, nebo kdyz mé

¢

nekdo lituje. Ja vidycky rikam, Ze je to super. Opravdu se tam ty déti nemaji vitbec Spatné. *

R4: ,, Vztahy s vychovateli mam na kvalitni urovni. Se strejdou se vidame, jdeme obcas na pivo,
vzdjemné se navstevujeme. S obéma tetami, vychovatelkami, jsme v kontaktu, piseme si. S pani

‘

reditelkou jsem také v kontaktu.*

Ctvrty respondent se v détském domové dozvédél vie potiebné a osvojil si mnoho praktickych
kompetenci. Détsky domov vybavoval respondenta informacemi potfebnymi do samostatného
zivota, véetn¢ profesni a studijni sféry. ,,V ramci détského domova nam pani reditelka se svym
synem vysveétlovali, jak funguje financni gramotnost, co mame udelat, az odejdeme z deétského
domova, abychom védeli, ze si nebrat pujcky, kdyz skoncime v zaméstnani, Ze se musime
automaticky prihlasit na urad prace, abychom neplatili zdravotni a socialni pojisteni ...
Respondent je aktualné zaméstnan u Ceského statistického ifadu. Nejprve tam byl pouze na
praxi, kterou mu sehnala pani feditelka détského domova. Pozdé&ji byl timto zaméstnavatelem
kontaktovan s nabidkou prace. Se svym sou¢asnym zaméstnanim je velmi spokojeny. Je vdécny

za flexibilitu pracovni doby, diky které lze prace skloubit s vysokoskolskych studiem.

Respondent planuje v budoucnu pokracovat ve studovaném oboru i v profesnim zaméteni.

Détsky domov byl tomuto dotazovanému oporou i pii obtizich, které se béhem studia vysoké
Skoly vyskytly. Vychovatel v détském domoveé domluvil dotazovanému doucovani k predmétu,
se kterym mél respondent potize. Doucovani probihalo pifimo v détském domové a
respondentovi pomohlo dany predmét uspésné zvladnout. Tento zminény vychovatel se snazil
déti v détském domove rozvijet, pomdhat jim a ucit je. Dalsi z odpovédi respondenta mize byt
tomuto tvrzeni podkladem. ,, Diilezité pro mé je, zZe miij strejda, vychovatel, zacal razit

myslenku, Ze hodné deti dostava darky a malo déti daruje néco ostatnim. Zacaly jsme tedy jako
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deti prispivat kazdy rok neziskové organizaci, az jsme koupily kozu do Afriky. Tim jsem se ucil

‘

prispivat a pomahat jinym lidem ... Takze mé naucili myslet na ostatni. *

Pro patou respondentku je aktualné nejbliz§i osobou v zivoté pani feditelka détského domova.
»-. ProtozZe vetsina mych vychovatelek uz odesla do diichodu ... Svychovateli si obcas

napiseme, ale prevazné véci resim s pani reditelkou. Znam ji nejdéle a mam s ni nejvetsi vztah.

Sesta respondentka udrzuje kontakty v détském domové omezendji nez predchozi respondenti,
nicméné vzajemny kontakt stale probiha. Dotazovand chodila pti svém vysokoskolském studiu
pomahat do détského domova doucovat mladsi déti do jiné rodinné skupiny, nez ve které ona
sama vyrustala. ,, ... Tam jsem se sprdtelila se vsemi vychovatelkami a uz je beru vic jako moji
skupinu nez svou piivodni, na kterou rada vzpominam a kam chodim tety navstévovat.*
Nasleduje reakce na to, kdo je ji nejblizsi. ,, Tety, a jeste zastupkyné pani reditelky, s tou si taky
casto pokecam, kdyz prijdu. Rozhodné se mam na koho obratit.” Co se ty€e vybéru
respondent€ina studijniho a profesniho zaméteni, uvedla nésledujici. ,, V détském domové se na
vybéru vysoké skoly tolik nepodileli. Moc jsem to s nimi neprobirala, spise jsem jim rekla obory,
které bych asi chtéla délat, oni si o tom se mnou popovidali a rekli mi svij nazor, jestli to na
mé sedi, nebo ne.“ Respondentka je dle svych slov samostatna a pfili§ v tomto sméru poradit

nepotiebovala. Kdyby vSak ano, détsky domov tu pro ni byl a stéle je.

I sedmy respondent, bydlici v samostatném studentském byte, ziistava s lidmi z détského
domova stale v kontaktu. ,, Rozhodné se jednou za cas jedu podivat na svou rodinnou skupinu,
kde jsem vyrustal. Ti vychovatelé jsou v pohode, neni problém se kdykoliv o cemkoliv pobavit,
zasmat se. Pani reditelka tim, Ze je reditelka, tak ma casu méne, ale kdyz potrebuji néco
dulezitého, tak ji napisu nebo si zavolame, domluvime se na case, kdy mohu prijit a neni
problém cokoliv prokonzultovat, napriklad o skole, nebo o osobnich zalezZitostech. Jsou tam

lidé, se kterymi si mohu kdykoliv popovidat, kdykoliv je oslovit a pozadat o pomoc.

Respondentovi byla polozena otdzka, kdo mu byl nejblize. ,, Urcité ti vychovatelé nebo
vychovatelky, které jsem mél na rodinné skupiné, kdyz jsem vyristal. S nadsdazkou vikam, Ze
tady Jana je nase mama. Pracuji tam empaticti lideé, kteri jsou pozitivné naladeni a jsou skvéli.
Kdykoliv si s nimi miizete popovidat o cemkoliv, nikdy vas nehodnoti, nesnazi se vds vyvest

z miry s jejich nazory, vidycky se snazi pratelsky, az rodicovsky, poradit.

Osmé respondentka naproti tomu nepopisuje tak idylické, az rodinné, vztahy a vazby

s vychovateli. ,, VZdycky jsem je brala jako tety, zaméstnankyné détského domova. Neméla jsem
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s nimi extrémné blizky vztah, Ze bychom si o vécech vice povidali. Nebylo to tak osobni. Kdyz

ted’ studuji, tak mé podporuji. Vi, Ze jsem samostatna, tak jsou radi. *

Dle vypovédi respondentky se v jejim piipadé détsky domov nepodilel na profesnim ani
studijnim smétfovani. Po otazce, zda se détsky domov sousttedil na vybér vysoké skoly a na
respondentCinu piipravu na budouci profesi, respondentka uvedla nasledujici. ,, Ne, to urcite ne.
Ale tim nerikam, Ze to tak je vzdy. Kdyz je tam néjakeé diteé, které nevi a chtelo by poradit, tak
oni tam pro néj jsou. Ale ja jsem poradit nepotiebovala, ja jsem mela jasno, takze u mé ne.
Respondentkou je reflektovano, ze byla samostatna a méla tésnéjsi vazby se svymi starSimi
sestrami. Neméla tedy takovou tendenci upinat se k ostatnim lidem v détském domové ani
vyhledédvat odbornou pomoc. Ani v soucasnosti, kdy bude brzy dokoncovat magisterské

studium, neudrzuje s vychovateli osobni kontakt. ,, Nemam potrebu. Nase komunikace je

vyloZené jen o tom, co ja musim plnit, co jim musim dodat. *

U osmé respondentky nebyly osobni vazby s pracovniky détského domova nikdy pfilis
rozvinuty, nema tedy potiebu je rozvijet ani v soucasnosti. Respondentka stile vyuziva
praktické pomoci détského domova, ale osobni kontakt s vychovateli neudrzuje. Tim je mezi

respondenty tohoto empirického Setfeni vyjimkou.

R9: ,, V Zivoté mi je nejvétsi oporou pan reditel, znam se s nim uz dlouho. A urcité babicka
v Praze, ta je jediny rodinny prislusnik, se kterym jsem celou dobu, co jsem v domoveé, aktivné
v kontaktu. Pak kamaradi z gymnazia, kteri jsou také v domové, bratri, velice dobri kamaradi,
zndame se jiz 11 let. Tato uzka skupina lidi. Jsou to lidé, na které se muzu kdykoliv s cimkoliv

‘

obrdtit, s praci, s penézi, s bydlenim ...°

Aktualni vztah s vychovateli popisuje respondent nasledovné. ,,Jd ho mam na stejné urovni.
Jsme si rovni. Nikdy jsem moc nemél problémy, takze mam se viemi dobry vztah. Casto ted’
v domové pomaham s vyucovanim a jsem tady jeden z nejstarsich lidi, kteri v détskem domove
kdy byli, takze jsem skoro i na stejné rovine. “ Vzhledem ke svému vysokoskolskému studiu na
Univerzité Karlové, s naslednym prechodem na vyssi odbornou Skolu, se devaty respondent
fadi mezi détmi v détském domove k nejdéle pobyvajicim lidem. Respondentem byl kladen
znaény diraz na velmi tésny a kvalitni vztah s panem feditelem détského domova, proto mu
byla polozena otdzka, zda bude s panem feditelem udrzovat kontakt i po jeho odchodu

z détského domova. ,, To urcite budu, protoze ja vim moc dobre, jak pan reditel funguje. On

udrzuje kontakt s velkym mnozstvi lidi, kteri z domova odesli. Vola jim, pta se jich. Kdyz nékdo
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skonci Spatne, tak jim nabizi i financni pomoc, aby déti neskoncily na drogach. Tady ten vztah
nekonci tim, Ze dité odejde a na shledanou, trhame slozky. Ten zdajem tam je a vzdycky bude ...
Je tam ta zachytna sit, takze to trochu rozbiji ten mytus, ze jakmile déti odejdou, tak se nemaji
na koho obratit a jsou na vSechno sami. Samozrejmé ten start je tézsi a vzdycky bude, ale neni
to tak, Ze by byli uplné sami ... Pan reditel mi i rikal, Ze je podlozené daty, Ze odchozi deti
z domova normalné pracuji. Ja i znam spoustu deéti, ted’ uz dospélych, z domova, kteri se maji
velice dobre. Maji stabilni praci, bydli, cestuji po svete, jezdi na dovolené. To, ze déti z detskych

domovii konci jako jejich rodice uz davno neni pravda.

Respondent reflektuje, na zaklad€ zkuSenosti okoli i svych vlastnich, ze déti z détskych domov
maji moznost vést Uspésné zivoty v rovin¢ profesni i osobni. V této otazce velmi zalezi na
psychosocialnim stavu daného ditéte v détském domové€, na konkrétnim piistupu détského
domova, na jednotlivych vychovatelich, které dité€ obklopuji a méné ¢i vice sméfuji. Kazdy z
détskych domovt je svym détem schopen nabidnout jiné podminky. Na zaklad¢ odpovédi
respondentt vSak vyplyva, ze i kdyz détsky domov nemd neomezené moznosti, pokud chce
ditéti pomoci, je schopen nalézt prostfedky i mimo své pole plisobnosti. Nabizi se cela fada
neziskovych organizaci zaméfenych na tuto cilovou skupinu, nebo jednotlivi sponzofi, ktefi
chtéji konkrétnimu détskému domovu ¢i ditéti pomoci. I poskytnuti kontakti, a propojeni déti
s vhodnymi lidmi ze strany pracovniki détského domova, mlze konkrétnimu mladému
dospélému vyrazn€¢ pomoci a usnadnit jeho profesni zaclenéni 1 vstup do samostatné etapy

Zivota.

Desata respondentka vnima vSechny vychovatele rovnocenné. V riiznych okolnostech ji
pomohl n¢kdo jiny, nelze tedy specifikovat, kdo ji byl nejblizsi. S vybérem budouci profese ji
v détském domové byli ochotni pomoci, nicméné respondentka uvadi nasledujici. ,, Bylo to
spise na mém rozhodnuti, ale oni tady byli na to, aby mi ukazali a Fekli riizné moznosti, a pak

3

Jjsem se rozhodla ja.*

I presto, ze dotazovana v détském domove stale bydli, aktudlni vztah s vychovatelkami nema
piilis blizky. ,,Ja jsem se tetam svérovala, ale vymstilo se mi to. Ted uz se nesveruji. Chtéla
Jjsem, aby néco ziistalo jenom mezi nami a oni si o tom popovidali vsichni, coz jsem presné
nechtéla. Takze uz si nechavam véci spise pro sebe.“ Respondentky pobyt v détském domové
je specificky i1 v tom, Ze jiz ma svou vlastni dceru. Je tedy logické, ze vétSinu svého ¢asu vénuje

.7

ji.
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U vétsiny respondentii hraji pracovnici détského domova v ur¢itém smyslu rodi¢ovskou roli,
jelikoz projevuji vici mladym dospélym opravdovy zdjem, péci, nabizi jim svou pomoc a
udrzuji blizky vztah i ptesto, ze mladi dospéli jiz casto bydli mimo détské domovy. Kontakt
s pracovniky détského domova udrzuje kazdy zrespondentti, i kdyz napiiklad u osmé
respondentky jde Cist¢ o pragmatickou komunikaci. Desata respondentka, stale bydlici
v détském domové, ma vztah s vychovateli poruSeny. Ti v minulosti ztratili jeji divéru, a tak
se jim respondentka s osobnimi potizemi jiz nesvéfuje. Osma respondentka ma vztahy
s vychovateli spiSe na pracovni urovni. U zbylych osmi respondentt jsou vztahy s vychovateli
1 vedenim domova vstiicné, rovnocenné a kontakt je ¢asty. Doty¢ni jsou jim vyznamnou oporou

pti studiu. Détské domovy poskytuji vS§em respondentim bezpecné prostiedi.

Specifikem mladych dospélych z détského domova je i role neziskového sektoru v jejich zivoté.
Kromé osmé respondentky vSichni pfiSli do kontaktu s neziskovymi organizacemi a jejich
projekty prostfednictvim svych détskych domovi, proto je zminka o tomto specifiku zafazena

v této Casti prace.

Mezi charakteristiky v Zivotech studujicich mladych dospélych z détskych domovt skutecné
nelze opomenout zminit roli neziskovych organizaci. Nejriznéj$i nadace ptedstavuji pro
studujici mladé dospélé z détskych domovii Casto nepostradatelnou podporu, pievazné
finan¢niho charakteru. Neziskové organizace zaméfené na pomoc této cilové skupiné zaroven
potadaji vzdélavaci a rozvojové akce. Piedpokladem je vSak aktivni icast a zajem ze strany
détskych domovi. Jak se totiz ukazalo u jedné z respondentek, jejiz détsky domov v minulosti
nenabizel svym détem sluZzby neziskovych organizaci, je to pravé na nich, zda budou informace
a podklady svym svéfenym détem nabizet. [ tento zminény détsky domov se vSak jiz z iniciativy

svych svéfenkyn poucil a informace o neziskovych organizacich svym détem piedava.

Je nutné zdiraznit, Ze podpora ze strany neziskového sektoru je pro mladé dospélé pievazné
pouze finan¢ni, kdeZto détsky domov hraje ve studijnich zivotech mladych dospélych vétSinou
nejen roli finan¢ni podpory, nybrz hlavné podpory psychické, osobni, lidské. Détské domovy
v Ceské republice jsou schopny poskytnout détem a mladym dospélym zazemi pro jejich
studium a podpofit je tak v pfipravé na jejich budouci profesni Zivot. Na zakladé vypovédi
vyzkumného souboru tohoto Setfeni lze uvést, ze détské domovy jsou ochotné a schopné
poskytnout mladym dospélym oporu i v nejvys§im stupni formalniho vzdélavani, jez mladé

r~ror

dospélé dale vybavuje do jejich bliziciho se profesniho Zivota.
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VO: Do jaké miry se mladi dospéli v pripadé potieby obraci na pokrevni rodinu a do jaké

miry na détsky domov? Piipadné s ¢im?

Respondentka ¢. 1 neni se svou rodinou v kontaktu, jeji otec dokonce jiz neni na Zivu.

Dotazovana se tedy obraci plné na détsky domov.

R2: ,, Na rodinu se neobracim vitbec. Ackoli se s rodinou vidam, tak podpora tam neni Zadna.
Setkam se s nimi, ale Ze by se zeptali na mé studium, to viibec. Ani financni podpora z jejich
strany neni. Spise ja taham z potizi je. Snazim se néjakym zpiisobem pomoct ja jim, podporovat
je, aby se méli lépe ... Takze stoprocentné mé podporuje detsky domov. Na détsky domov se
obracim v otazkdch vétsich financi, jinak mam vse zajisténé, takze se na né nepotrebuji obracet.

«

Jezdim tam na navstévy, abych tam stale udrzovala kontakt, jelikoz je to pro me miij domov.

Druha respondentka se na svou rodinu se svymi potiebami také neobraci viibec. Détsky domov
ji pomdahé s financnimi potfebami, a 1 osobni kontakt s vychovateli je stile udrZovan.
Dotazované byla na zéklad¢ ptedchozich odpovédi polozena dopliujici otazka, zda diky
détského domovu ma vice moznosti, nez by méla se svou rodinou. ,, Urcite ano, nebyt détskeho

domova, tak bych dal studovat nesla.

R3: |, Na rodinu se neobracim asi nikdy. MozZnd na sestru. Té jsem se ptala na néco ohledné
absolventské prace. Ale z 99 % se urcité obracim na détsky domov. Pokud na rodinu, tak se

spise ptam sourozencti nez rodicii.

Tteti respondentka se skoro se v§emi potizemi a studijnimi potfebami obraci na détsky domov.
Rodicovskou pomoc nevyuziva vibec, ve vyjimecnych ptipadech se obrati na sourozence.
Vztah s nimi popisuje nasledovné. ,,... Mam 4 sourozence. Ja jsem nejmladsi, détsky domov
potkal jenom mé. Jeden bracha studuje dvé vysoké skoly najednou ... Ja jsem byla jako jedina
v détskem domove. Ze zacatku jsem slychala od sourozencii zavist, Zze se mam nejlépe. Ale ja
nebyla ta, ktera bezela na socialku a prosila, at mé daji do deétskeho domova. Sourozenci

vnimali, Ze jsem jezdila s détskym domovem na akce, k mori a videli to negativne ... “

R4: ,, Pokud mam néjaké otazky, tak se obracim na détsky domov. Rodiciim spise pomahdam, Ze
si spolecné varime o vikendu, maximalné se pochlubim s vysledky ve skole. A jednou mi tdta

pomohl, kdyz mi nefungovala pracka. *

Toto je jiz druhy respondent, ktery zminil, Ze se ohledné svych potieb obraci na détsky domov

a své rodiné naopak spise poméaha on nezli naopak.
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RS: ,,Na moji rodinu se skoro vitbec neobracim, s babickou resim jen ty veci, které potiebuji
doma, jinak vSechno resim pres détsky domov. Nejdriv se snazim vse vyresit sama, az pak se

obracim na né.

R6: ,, Skoro ve vsem na domov. Na pokrevni rodinu spis, kdyz zrovna mam z néceho radost, to

se spise podelim s rodinou, nez ze bych sla do domova, ale jinak ve v§em na domov.

Respondentka dale v rozhovoru objasnila, ze kdyz ma néjaké potize se studiem, tak se obraci
na détsky domov. V piipad¢ sdileni se spise upiednostiiuje svou rodinu. Vyplyva z toho tedy,
ze respondentka mé vEtsi emocni pouto se svou rodinou, se kterou rada sdili své Gspéchy a

radosti. Ve chvili, kdy potiebuje jakoukoliv pomoc ¢i radu, vyhledava ji u détského domova.

R7:,, Na déetsky domov se miizu obratit jak v materialni, tak i v moralni podpore. Na svou rodinu
castecne také, a nemluvim jen o rodicich, ale o bratrancovi, stryci ... Kdyz potiebuji financni
prostredky, tak z jejich strany neni problém mi je piijcit nebo dat. Psychicka podpora od rodiny
také néjakd je, ale tim, Ze rodina ma i své problémy, tak neni tak velka. Od deétského domova je
110% podpora, ta materialni urcité, a i ta moralni, mohu si s kymkoliv popovidat o cemkoliv.
Fakt mi ti lidé chtéji pomoct, snazi se mi poradit, predavaji mi své zZivotni zkuSenosti. Ted’ jsem
meél osobni problém a sesel jsem se tam se zastupkyni reditelky a asi dvé hodiny jsme si povidali.
Byl jsem hrozné rdd, protoze to je clovek, ktery ma obrovské Zivotni zkusenosti a strasné mi

I3

pomohla ...*

R8: ,, Budu uprimnd, na détsky domov se neobracim vubec s nicim. Akorat jim pisu, kdyz
posilam studijni vysledky, jidelnicek a podobné. To ale neni opora. Obracim se spise na sestry,
na kamarddku, nebo na pritele, a to napriklad pred zkouskami, pred statnicemi. To si s nimi
popovidam, ale vétsinou si vse vyresim sama a nemam problémy. Kdyby nastal problém, i treba
financni, tak bych se urcite obratila na sestry. Ale nenastalo to, takze nemam potiebu je prosit

o pomoc, mame sestersky vztah ... “

Osma respondentka se détskému domovu vykazuje. Dodava jim podklady o tom, Ze Gspésné
studuje a ze adekvatné vyuziva jejich financni podporu. Kdyz potiebuje osobné pomoci, tak se
na détsky domov vlibec neobraci. V osobnim Zivot€ jsou ji oporou piedev§im zminované sestry,
na které by se obratila i v ptipadé¢ financni tisné. Dle jejich odpovédi je dotazovana samostatna

a nepotyka se s problémy, se kterymi by potiebovala vétsi pomoc svého okoli.
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Osma dotazovana je tim mezi respondenty tohoto Setieni vyjimkou. S potencionalnimi potizemi
by se na détsky domov neobratila. S pracovniky sdili pouze nutnosti, aby nadale mohla ztistat
soucasti détského domova a pfijimat financni podporu. Ptipadné problémy, studijni i osobni,

fesi se svymi sourozenci €i blizkymi prateli.

R9: ,, ... Kamen urazu je, Ze nerad sdéluji své problemy, protoze mam pocit, ze lidem pritezuji.
To byl casto obri prisvih, protoze misto toho, abych resil problém okamczite, tak jsem to drzel
v sobé, nez se to jesteé zhorsilo, a az pak se to zacalo 7esit ... To casto vedlo ke konfliktiim, dostal
Jjsem vynaddano, zZe jsem to neresil hned. TakzZe ja jsem za nikym moc nechodil. Ale kdybych to
meél porovnat, tak si myslim, Ze za vsemi jsem chodil stejné. Ale nejvice asi za kamarady
z détského domova. Kdyz mi dosly penize, tak jsem si nejcastéji rekl prave jim. Domov byl
vzdycky az posledni moznost pro mé, protoze jsem nechtél vypadat, ze to nezvladam. Chtél jsem

dokazat néjakou sobéstacnost ... “

Respondent ¢. 9 mél v ptipad€é potizi moznost obratit se na svou babicku, détsky domov ¢i
kamarady. Dle svého uvazeni nejprve uvedl, Ze se obracel na vSechny zhruba stejné. Z jeho
odpovédi vSak vyplynulo, ze na détsky domov se snazil, minimalné ve finanénim otazkéch,
ptili§ neobracet, jelikoz nechtél budit dojem, Ze situaci nezvlada. Z tohoto ditvodu se pfece jen
nejvice obracel na svoje kamarady z détského domova, ktefi byli ochotni mu pomoci diskrétnim
zpusobem. Kdyby o to dotazovany stal, vzdy se na détsky domov mohl obratit a ten by mu
potfebnou pomoc poskytl. Rozhodnuti tedy bylo ¢isté na respondentovo svobodné vili. Na
mnoha jinych mistech rozhovoru respondent uvadi svij blizky vztah s panem feditelem
détského domova, ktery mu byl vzdy ochoten pomoci. Zejména ve studijni oblasti byl pan
teditel nejveétsi oporou. Lze tedy vyvodit, Ze respondent m¢l spiSe na mysli finan¢ni problémy,
se kterymi se na détsky domov obracet nechtél, ¢i o specifické studijni problémy, které pro n¢j

bylo tézké pfiznat.

Respondentka ¢. 10 neni v kontaktu se svou rodinou, tudiz se se viemi problémy a potiebami

obraci pouze na détsky domov.

Vétsina respondentli se v pfipad¢ potieby obraci automaticky na détsky domov, ktery jim
poskytuje potiebnou podporu a pomoc. Mezi respondenty lze nalézt i vyjimky. Osma
respondentka se napiiklad na détsky domov s ni¢im specifickym, kromé& nutnych formalit,
neobraci. Pfijima od détského domova finan¢ni podporu, ale s ni¢im dal$im je nekontaktuje.

Uvedla, ze v nutnych ptipadech by se obratila na své biologické sestry. U devatého respondenta
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je situace také specificka, jelikoz se snazi byt vice samostatny. Ma tendenci se v piipadé potieby
obratit na své kamarady nezli na pracovniky détského domova. Z velké vétSiny odpoveédi
respondentl je vSak patrné, ze détské domovy poskytuji mladym dospélym pii terciarnim
vzdélavani potiebny pocit bezpeci a respondenti citi divéru, Ze se na pracovniky détskych
domoviit mohou obratit jak se studijnimi, tak osobnimi problémy. Na rodinné ptislusniky se

obraci pouze mala ¢ast respondentll, se svymi problémy jen ziidka.

VO: Méli respondenti ve vybéru vysoké ¢i vyssSi odborné Skoly a studovaného oboru

svobodu, nebo vnimali néjaka omezeni? Pripadné jaka?

V pievazné vétsin€ vnimali mladi dospéli pii vybéru vysoké ¢i vyssi odborné skoly svobodu,

bez pocitovaného omezeni. Jednotlivé odpoveédi jsou rozvedeny nize.
R1:,,Byla to naprosto svobodnd volba, nikdo mé neovliviioval.

R2: |, Pri vybéru vyssi odborné Skoly jsem nevnimala Zadné omezeni ... Ve volbé jsem byla
svobodna ... Kritériem pro mé byla cena Skolného. Zasadni bylo, aby pani reditelka sehnala na
ta studia sponzory, kteri mi Skolu zaplati. Rozhodujici bylo, jestli se sponzori sezenou. Détsky

«

domov mé naprosto podporil a udélali pro to maximum. ‘

Druhé dotazovana ve své odpovédi znovu reflektovala aspekty, které jiz byly zminény u bariér.
Resila zejména financni zat€Z, aby nebyla pfili§ velka, dle ¢ehoz Skolu vybirala. Omezeni mista
¢1 oboru studia ze strany pracovnikl détského domova vSak ani v nejmens§im neprob¢hlo a pani

feditelka ochotné shanéla finan¢ni prostfedky, aby mohla ve vybrané Skole studentku podpofit.

R3: , Urcité jsem ve vybéru byla uplné svobodna. V détském domové mi rozhodné nerekli, Ze si
musim vybrat jenom Prahu nebo Plzen. Kdyby mi chteéli moznosti eliminovat, tak by mi
nedovolili Prahu a schvalili by mi jenom Plzen, odkud bych do détského domova dojizdeéla a
nebyly by tam financni naklady za kolej. Urcité jsem tedy byla svobodna. Ta volba byla jenom
na me. Ani nebyly rozpory. Kdyz jsem si vybrala cestovni ruch, tak mi to nikdo nevymlouval.
Bylo na mne, abych si vybrala sponzora, ktery mi to bude hradit. Ja pracuji, takze bych na to
méla i sama. V détskem domové mi ale rekli, at’ vyuziji toho, Ze mi to nékdo muze platit. Jsem
nadacim ze srdce vdécna, ze mi to ulehcily ... Diky nim jsem v podstaté mohla jit na jakoukoliv

Skolu, kterou jsem chtéla. *

R4: ,, Ze zacatku jsem si pripadal trochu omezeny, protoze jsem chtel do Brna, coz nakonec

nevyslo, ale pak mi dali vice moznosti. Rekli, Ze pokud ziistanu v Usti, popiipadé v Praze, tak
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si mohu vybrat cokoliv. TakzZe to bylo trochu uzsi, ale nakonec jsem tam mél volny vyber. Zistal
Jjsem v Usti, protoze jsem dal na radu pani reditelky. Pak jsem i poznal, Ze moznd bych na to
nemél, nebo ze by to bylo i casové ndrocné, pendlovat mezi Ustim a Brnem ... Dali mi néjaké
obory na vybér, mimo jiné socidlniho pracovnika, to jsem rekl, Ze nechci, tak se nic nestalo,

nebyli nijak nastvani.

V prubéhu rozhovoru dale vyplynuly na povrch nasledujici detaily. ,, Zpocatku jsem chtel
studovat v Brné prava, ale to mi pani reditelka rekla, Ze ne, Ze to je daleko, a Ze si neni jista,
zda bych to tam zviddl. V Usti prava nemdme. Jako alternativu jsem si vybral vefejnou spravu
a regiondlni rozvoj. Je mi to blizké, tak jsem to Sel studovat.” Pro¢ myslite, Ze Vas pani
ieditelka odrazovala od studia v Brné&? ,, Chtéla, abych zistal v Usti. Myslim, Ze proto, Ze
v détskem domové nejsou deti, které by sly studovat vysokou Skolu na druhy konec republiky.
To by bylo néco uplné nového, krok do neznama. I prede mnou tam byli studenti vysoké skoly,
ale ti studovali napriklad v Praze, nékde v okoli, ale ne na druhém konci republiky. To byl asi
prvni ditvod. A za druhé pani reditelka nevedeéla, zda bych to zvladl, nebo nezvladl. Tyto dva
duvody ... Pani reditelka a strejda, miij vychovatel, mi to rozmluvili. Obor, ktery mi jako prvni
nabizeli, byl socialni pracovnik, abych mohl délat vychovatele. To jsem 7ekl, Ze nechci, Ze bych

‘

na to nemél silu. Takze jako alternativu jsem si vybral verejnou spravu. *

Ctvrty respondent byl ze strany détského domova pii vybéru vysoké skoly omezen lokalitou
studia. Vedeni détského domova chtélo, aby mlady dospély zlstal v priibé¢hu vysokoskolského
studia v blizkosti détského domova. Pravdépodobné to souvisi s menSimi financnimi néklady,
s v&tsimi moZnostmi mladému dospélému stale pomahat a pravdépodobné i s jistymi obavami.
Mladému dospélému byly vSak pfedstaveny alternativy, a krom¢ lokace zadné jiné omezeni
neprob¢hlo. Byla snaha respondenta ovlivnit i v oboru studia, ale po odmitnuti bylo jeho
rozhodnuti respektovano. Tyto aspekty jsou 1 jistymi bariérami, nikoliv v8ak celkové ve studiu

vysoké Skoly, ale pouze ve vybéru lokality studia.

RS: |, Vsocialni sfére, kde se chci pohybovat, omezeni necitim. Pri vybéru Skoly jsem resila,
abych nemusela delat prijimacky. Omezeni bylo jen pres prijimacky, jinak nic dalsiho, misto

studia jsem omezené neméla. *

Ze strany détského domova pata respondentka stanovené Zadné omezeni neméla. Pouze sama

dotazovana se chtéla vyhnout pfijimacim zkouskam.
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R6: ,, AZ na muj strach z cizich lidi jsem Zadné jiné omezeni neméla. Diky neziskové organizaci
Jjsem méla i moznost bydlet na koleji, byli ochotni mi to sponzorovat. Neméla jsem Zadné

omezeni, jenom ten miyj strach, ze bych tam byla sama a nikoho bych neznala. “

Z diavodu pocit'ovaného strachu z neznama se respondentka ¢. 6 rozhodla zGstat na studium
vysoké Skoly ve svém rodném meésté. Vnéj$i omezeni zaddné neméla, uz vibec ne kladené ze

strany détského domova. Vlastni vnitini pocit strachu ji v§ak ve findlnim rozhodnuti ovlivnil.

R7: ,,... Urcite to bylo na mne. Lidi, kteri byli okolo mé, mé uznavali a veérili, Ze rozhodnuti,
které udélam, je pro mé spravné. Omezeni Zadné nebylo. Sel jsem z elektrotechniky na historii.
Kdyby bylo néjaké omezeni, tak by vyvstalo velice rychle, ale to se nestalo ... Super bylo, ze ani
v poctu prihlasek na vysokou skolu mé nikdo neomezoval. Détsky domov by vse zaplatil. Ja mél

I3

prihlasky tri a nebyl s tim problém.
R8: ,,Mohla jsem si vybrat, co jsem chtéla. Viibec zadné omezeni nebylo. *

R9: ,,Jd jsem v tom byl naprosto svobodny. Meél jsem moznosti vice. Skoncil jsem na Fakulté
humanitnich studii. To byla zdlozni moznost, kdybych se jinam nedostal, coz nakonec tak
dopadlo. Ale jinak jsem mél prihlasky asi na 4 vysoké skoly. Omezeny jsem nebyl. Hlasil jsem
se i na soukromou vysokou Skolu v Praze. Tam jsem mél vyresené, ze by to hradil détsky domov.
Nejvice jsem chtel na DAMU, kam se lidé standartné dostdavaji az na druhy, ¢i tieti pokus. A na
druhy az treti pokus s mym zivotem v domové neni cas. Musel jsem jit hned od zari na vysokou
Skolu ... A dostat se na Fakultu humanitnich studii bylo bezproblémové. Studium tam mi

¢

vyhovovalo, ale distancni vyuka mi nevyhovovala ... "

R10: ,, Tim, Ze jsem méla dceru, tak jsem si mohla vybirat jen tady v Pribrami. Jinak bych sla

urcité jinam. “
Desata respondentka nebyla omezena détskym domovem, ale svou Zivotni situaci. Musela se
zajimat nejen o své zabezpeceni, ale 1 o zajisténi své dcery a z toho diivodu potiebovala zlstat

studovat ve mésté, kde se nachazi détsky domov, ve kterém i nadéle se svou dcerou bydli.

Pii ohlédnuti se za volbou konkrétni vysoké ¢i vySs$i odborné Skoly mladymi dospélymi
z détskych domovti 1ze pozorovat, ze jejich volba byla v pfevazné vétSin€é zcela svobodna.
Nekteii studenti vnimali vnitini omezeni, ¢i omezeni na zaklad¢€ své zivotni situace. Az na
jednoho respondenta, nikomu z dotazovanych détsky domov nekladl ve vybéru zadné

mantinely. Jeden respondent mél lokdlni omezeni stanovené détskym domovem, Zadna dalsi
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omezeni vSak kladena nebyla a respondentiiv nasledny vybér byl respektovan. Dva respondenti
zminili, ze détsky domov byl ochoten zaplatit jakykoliv pocet jejich vysokoskolskych prihlasek,

tudiz ani v tomto sméru nebyli omezovani.
5.6 SHRNUTI A DISKUZE

Cilem provedeného Setfeni bylo popsat prosttednictvim polostrukturovanych rozhovorti osobni
motivaci mladych dospélych z détskych domovii k terciarnimu vzdélavani a formy stimulace,
kterymi byli k tomuto rozhodnuti a ke studiu celkové vedeni a povzbuzovani. Dal§imi cili bylo
zjistit ptipadné bariéry, kterym mladi dospéli Celili a vystihnout charakteristiky a specifika

studujicich mladych dospélych z détskych domovii na vysokych a vyssich odbornych Skolach.

Do empirického Setfeni byli zahrnuti studenti vysokych ¢i vyssich odbornych skol. Ob¢ tato
studia patii do terciarniho vzdélavani, ptipravujiciho ¢lovéka na budouci profesni zivot. S
vyjimkou jedné dotazované vSichni z respondentl studujici vys$si odbornou Skolu maji v planu
pokracovat ve studiu a dodélat si minimaln¢ bakalatsky titul, pokud budou Zivotni okolnosti
ptiznivé, tak i magistersky titul. VSichni dotazovani jsou si podobni v zivotnich okolnostech,
kvuli kterym se ocitli v détskych domovech. Kazdy z nich je aktualnim studentem vysoké nebo
vyssi odborné Skoly a je stale soucasti détského domova. Je vSak potieba zduraznit, ze
respondenti jsou &asto z naprosto rozliénych zazemi a odlinych lokalit v Ceské republice.
Odlisna je 1 velikost a vedeni jejich détského domova, coz hraje v kontextu tercidrniho
vzdélavani vyznamnou roli. V ramci zkoumané problematiky jsou relevantni charakteristiky
respondentll homogenni, jelikoz na zdkladé¢ téchto charakteristik byl provadén vybér vzorku.
Nicméné je dobré mit na paméti, ze kazda mala okolnost v jejich Zivoté je miiZze velmi odliSovat

a ménit naro¢nost jejich situace nejen v ramci terciarniho vzdélavani.

Rozhovory odhalily, ze u mladych dospélych z détskych domovt, kteti se rozhodli pro terciarni
vzdélavani, dochazi ke kumulaci motivii pro toto studium a jejich motivace byva silnd a
védoma. Dikazem silné motivace je mimo jiné 1 zjiSténi, Ze se vSichni respondenti, s vyjimkou
jedné dotazované, rozhodli pro studium vysokeé ¢i vyssi odborné Skoly zcela z vlastni iniciativy.
Aby bylo toto rozhodnuti udrzitelné, je podstatné, aby bylo ucinéno ze svobodné vile.
Samostatné rozhodnuti mladého dospé€lého, ¢i ptijeti této volby za své, je pro Uspésné studium
klicové. Role okoli zlstava také vyznamna, zejména poskytnuti zdzemi a podpory od

pracovnikt détskych domovti bylo ze strany respondentii vyzdvihovano.
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Nejcastéjsim motivem vyslechnutych respondentt je ziskat diky dosazeni terciarniho vzdélani
perspektivngj$i profesni uplatnéni. To si néktefi znich spojuji 1 s vysSSim finan¢nim
ohodnocenim. Polovina z osmi dotazovanych, kteti uvedli tuto motivaci, navic vnima nutnost

ziskat adekvatni terciarni vzdélani pro umoznéni vykonu jimi vybrané profese.

Dalsimi vyznamnymi motivy pro nékteré respondenty bylo vyuziti moznosti i po dovrSeni
zletilosti nadale ztistat soucasti détského domova, zachovat si tak vétsi zivotni jistotu a benefity,
které détsky domov poskytuje a dale vyuzit tento ¢as k vlastnimu rozvoji. Vyuzit podporu
détského domova pii tercidrnim vzdélavani vnimaji jako motivacni faktor Ctyfi z mych
respondentl. VéEtSina respondenttl se v détském domoveé citila ptijemné, a predevsim zajisténé.
Tito dotazovani vnimali, ze dalsi studium jim pfinese pokracujici podporu détského domova,
coz mélo vliv na jejich rozhodnuti. Tti dotazovani rovnéz uvedli jako divod k terciarnimu
vzdélavani vnitiné stanoveny cil, kterého chtéji dosdhnout. Za touto silnou motivaci se u

nékterych skryva pozdéji reflektovana touha dopadnout 1épe nez rodice, u jinych jim vlastni

cilevédomost.

Z uvedenych odpovédi respondenti vyplyva touha po lepsi budoucnosti, zivotnim zajisténi,
lepSim profesnim uplatnéni a ziskani vétsi zivotni jistoty diky vzdélani. Respondenti jisté zazili
ve svych Zivotech velkou nejistotu a z jejich odpovédi je Casto patrné, Ze vzdélani je pro né

prostiedkem ke stabiln€jSimu a Iépe zajisténému Zivotu, nez zazili oni sami.

J 4

Motivy byly hledany i v odpovédich na otazku, co respondentim vzdélavani ptinasi. Polovina
dotazovanych se shodla, Ze vzdélavani jim pifindSi nové znalosti, coz se stalo i nejCastéjsi
odpovédi na tento dotaz. Z respondentli byl patrny opravdovy zajem o sviij rozvoj, jenZ zminili
jako stézejni tfi z nich. Dalsi tfi dotazovani ocenili, Ze pfi tercidrnim vzdélavani se jim oteviela
moznost poznat kapacity a zajimavé lidi na akademické pidé€. Reflexe na tento dotaz byla
riznorodd, v odpovédich respondentli pievazoval entuziasmus z moznosti se vzdelavat nad

utilitarnim pfistupem k nému.

Z Setteni dale vyplyva, ze ve vétSin€ détskych domovech probihda snaha o vytvofeni
stimulujiciho prostfedi, které¢ bude déti podnécovat ke studiu. I ptes diiraz na dileZitost sveho
vlastniho rozhodnuti skoro vSichni dotazovani potvrdili, Ze v détském domové byly davany
podnéty k jejich pokracovani ve studiu na terciarni stupen vzdélavani, a tudiz k dalsi ptiprave
na svou budouci profesi. VétSina respondenti reflektovala velkou davku podpory od

pracovniki détského domova.
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Osmi respondentiim se dostalo slovniho povzbuzovani od pracovnikti détského domova
k pokracovani ve studiu na vysokou ¢i vyssi odbornou skolu. Polovina z nich zdtraznila pevny
vztah s konkrétnim dospélym v détském domové, ktery na né mel v tomto rozhodnuti nejvetsi

viiv.

Polovin¢ respondentt se dostavalo psychické podpory v podobé divéry v jejich potencial, ¢i
stimulujicich hovorti s vychovateli, kteti dokazali reflektovat pfednosti mladych dospélych a

vyzvat je tak k dal$imu studiu.

Nekteti respondenti povazuji za stimulujici samotné prosttedi détského domova, ktery jim dal
zazemi a klid pro vé€novani se uc¢ivu. V détskych domovech se s respondenty vedly 1 hovory o
ptinosech tercidrniho vzdélavani, lepSich profesnich vyhlidkach, ¢i vlivu dosazeni terciarniho
vzdélani na budouci profesni zivot. Kromé jedné dotazované vSichni respondenti registrovali

snahu a vliv détského domova na jejich rozhodnuti dale ve studiu pokracovat.

Ze ziskanych dat v Setfeni by tedy bylo mozné vyvodit, Ze détsky domov je schopen nahradit
ve stimulaci k tercidarnimu vzdélavani a v potfebné podpoie rodinné prostiedi v bézné populaci
a simulovat v tomto sméru ulohu rodic¢t. Polovina respondentd totiz podporu v terciarnim
vzdélavani u svych biologickych rodict viibec v Zadné formé nenachdézi, a presto se pro néj, i
diky détskému domovu, rozhodli. Dal§i polovina dotazovanych sice podporu svych
biologickych rodi¢ii ma, vétsinou vSak v omezené miie. Na jejich pfi¢inéni v rozhodnuti jit dale
studovat nekladli dotazovani skoro zaddnou véahu, spiSe hovofili o soucasnosti, Ze rodice

projevuji zdjem o jejich studium.

Jelikoz na rozhodnuti jit studovat vysokou a vy3§i odbornou skolu ma vliv i1 pfedchozi studium
dotazovanych, jejich celkové vnimani studia, moZnosti, ispéchy a mnoho dalSiho, otazky byly
sméfovany i na jejich zkuSenosti za predchoziho studijniho Zivota, na pfistup pracovnikl
détskych domovl, na eventudlni povzbuzovani z jejich strany a pfipadné zazivané pocity

uznani ¢i ocenéni v détském domove vyjma piisobeni v kontextu terciarniho vzdélavani.

Obecné se dle vypovédi dotazovanych v détskych domovech vyuzivd pfedevSim pozitivni
stimulace. VétSina respondentli tyto podnéty registrovala jako stimulujici a majici efekt na
jejich vlastni motivaci. Devaty respondent jako jediny reflektoval, ze i pies veSkeré snahy
pracovnikl détského domova, ktefi v jeho pfipadé vyuzivali jak tresty, tak odmény, na néj
nékteré stimuly nemély kyzeny vliv, jelikoz vitézila lenost. Dany respondent v takovych

chvilich trpél nedostatkem vnitini motivace, kterd by ho k ¢innosti dohnala. Zarovei je pro
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vyuzivani vhodnych stimuli klicové znat motivacni strukturu clovéka. U devatého
dotazovaného je motivace k tercidrnimu vzdélavani zcasti negativni, jelikozZ ho popohani
myslenka, ze nechce dopadnout stejné jako jeho rodice. Ta v urcitych chvilich mize fungovat,

v jinych nemusi, 1 na zakladé dalSich okolnosti.

S détmi v détskych domovech se dle vypovédi dotazovanych pracuje v kontextu studia
prevazné formou urc¢eného casu k plnéni povinnosti, v ptipadé potieby pomoci od vychovatelt,
doptanim samostatnosti v piipadé¢ vzajemné duvéry a vyuzivanim pochval, slovniho
povzbuzovani i odmén za studijni uspéchy. U vétSiny respondentli byl v détském domové
vyuzivéan individualni ptistup k détem, ¢imz se snadné&ji vytvari mezi ditétem, pozdé¢ji mladym
dospélym, a vychovateli duvéra. Blizs§i vztah mezi nimi pak vede ke schopnosti vychovateli
ditéti 1épe poradit specificky do jeho Zivotni situace, vhodnéji ho vést, chapat ho a poméahat mu

se studijnim 1 profesnim sméfovanim.

VSsichni respondenti vnimali snahu pracovnikl détského domova rozvijet jejich schopnosti a
pfipadné nadani. VSem dotazovanym byla poskytnuta moznost navstévovat zajmové krouzky.
Tti znich této moznosti nevyuzili, vSichni ostatni byli v ramci zdjmovych ¢innosti dosti
aktivnimi. Osm dotazovanych prezentovalo piinos vzdélavacich besed a pfednasek, kterych se
1 vramci détského domova ucastnili. Negativni stimulaci ve formé trestl zazili pouze dva

dotazovani.

Na zakladé vypoveédi respondentll v tomto empirickém Setfeni vyplynulo, Ze détské domovy
jsou schopny poskytnout détem i mladym dospélym stimulujici prostiedi, nabidnout jim pomoc
a sméfovani ve vybéru jejich profesniho zameéteni a poskytnout jim psychickou i materialni
pomoc a zazemi pro jejich terciarni vzdélavani. Vyjimky jsou rozhodné k nalezeni. Naptiklad
osma respondentka tuto podporu a sméfovani nezazila a vSe si zafizovala samostatné za
podpory svych sester. Ne kazdy détsky domov ma rozsahlé finan¢ni prosttedky, vzdy ale byva
moznost pomoci mladym dospélym prostiednictvim neziskovych organizaci. Na zakladé
informaci od dotazovanych bylo zjisténo, ze détské domovy déti a mladé dosp€lé o neziskovych
organizacich a moZnostech, které nejen pii studiu poskytuji, fadn€ informuji. Pouze osmé
respondentce nebyly poskytnuty informace o moznostech pomoci ze strany neziskovych
organizaci od vedeni détského domova. Ta tyto informace zjistila samostatné prostfednictvim
starSich sester, které se o nich dozvédely od déti z jinych détskych domovil. Popsana situace se

1 diky jejich zkuSenosti a studiu na vysoké skole v détském domové vSak jiz zménila.
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Bylo zjisténo, ze vychovatelé v détskych domovech ve vétsing pripadi dokazou détem a
mladym dospélym poskytnout psychologickou, osobni i odbornou pomoc v radmci jejich
budouciho profesniho zivota, poskytnout mladym dospélym informace, sméfovat je, pomahat
jim nalézt svou budouci profesni drahu, zaméfeni a obor studia. Osobni vazby s vychovateli a
vedenim détského domova nejsou ojedinélé. I diky svym zkuSenostem dokazou tito lidé Casto

poskytnout lepsi rady a pomoc, nezli by mladi dospéli dostali ve svych biologickych rodinach.

VétSina détskych domov v Setfeni poskytuje détem a nasledné i mladym dospélym podporu a
pomoc jak pifi vybéru studijniho zaméfeni, tak v nasledném studiu, a to i na tercidrni Grovni
vzdélavani. Velmi vSak zdlezi také na samotném ditéti, jak se vypotada se svou Casto sloZitou
rodinnou situaci a zda v sobé samém najde motivaci ke zmén¢ a k dalSimu studiu. Détské
domovy se mohou snazit, a dle mych respondentti i snazi, poskytovat stimulujici prostredi, déti
rozvijet a navrhovat jim dal$i studium, nicméné bez vnitiniho pfesvédceni a iniciativy kazdého
z déti se tak nestane. Je ovSem dillezité reflektovat, Ze tyto zavéry jsou délany na zaklade
vypovedi mladych dospélych v détskych domovech, kteti vysokou ¢i vyssi odbornou skolu jiz
studuji a jiz dokazaly piekonat pfipadné bariéry. Jednd se o velmi tizkou cilovou skupinu a
nelze tedy hodnotit pfipadné moznosti, bariéry, vnimani stimulace ze strany mladych dospé€lych
z détskych domovi, ktefi dale ve studiu nepokracovali. Podnétem pro rozsifeni vyzkumu ¢i pro
zcela nové Setfeni by tedy bylo provést rozhovory nejen s mladymi dospélymi studujicimi na
terciarnim stupni vzdélavani, nybrz i s ostatnimi mladymi dospélymi z détskych domovi, kteti
ve studiu dale nepokracovali. Bylo by mozné zjistovat totozné okruhy, naptiklad, z jakého
diivodu se vzdélavanim nepokracovali, jaké je jejich pracovni zaméfeni, jak vnimali moZnosti
a pobidky ze strany détského domova oni. Bylo by jisté uzite¢né vypoveédi téchto dvou skupin

dotazovanych analyzovat a porovnat.

Jak bylo naznaceno, vyhodou pro déti v détském domové, minimalné pro oblast vzdélavani,
teoreticky miiZe byt to, ze se okolo nich pohybuji vzdélani pedagogicti pracovnici. Vychovateli
ve svém zivoté maji déti vice, tudiz je zde prostor v détském domove pilisobit na déti vicero
dospélymi, ktefi Casto maji rozdilné Zivotni zkuSenosti, rozdilné vzdélani a mohou tak predavat
své rozmanité zkuSenosti a znalosti détem v détském domové, které mohou byt inspirovany
kazdy n€kym jinym. Déti v détském domove navic mohou zacit vnimat jednoho z vychovatelti
jako vzor ¢i nejbliz§iho ¢loveéka, diky cemuz ma vychovatel prostor efektivngji dité ¢i mladého
dospélého stimulovat. Moznosti v plisobeni na dité ohledn¢ jeho vzdé€lani se tedy teoreticky
mohou znasobit, jelikoZ je dité€ v porovnani s rodi¢i obklopeno vicero dospélymi, ktefi na néj
mohou pusobit. Na druhou stranu je dilezZité reflektovat, Ze ne vzdy tomu tak je a Ze velmi
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zalezi na ptistupu vychovatell. Je podstatné, aby byli proaktivni a snazili se dité skutené cilené
stimulovat. N&kteti vychovatel¢é mohou byt, a minimalné jedna z mych respondentek tuto
zkuSenost ma, laxni a dité k dal$imu studiu a profesni pfipravé nijak nestimulovat. Dilezitym
faktorem vsSak zlistdva motivace mladého dospé€lého, ktery je v piipadée silné motivace schopen
toto rozhodnuti ucinit 1 bez podpory okoli. Na druhou stranu by vychovatelé¢ v détském domove
mohli déti stimulovat bez ustani a stejné by to nemélo kyzeny efekt, pokud mlady dospély
nepfijme stimuly za vlastni a neni sdm motivovan k dosazeni vzdélani a dalsi piipravé na
profesni zivot. Proto je dualezitda motivace 1 stimulace, a také proto bylo empirické Setieni

zaméieno na oba aspekty.

Z rozhovorl s respondenty lze vyvodit, Zze diky détskému domovu ziskali vétsi studijni Sance,
nez kdyby zlstali ve svych vlastnich rodindch. Nékteti mladi dospéli to takto explicitné
podotkli. S jistotou tedy lze fict, Ze vSem z mych respondentli détsky domov poskytl lepsi
zazemi ke studiu a profesni pfiprave, nez by obdrZeli ve své biologické rodin€. Neziidka bylo
reflektovano, Ze diky tomu, Ze jsou respondenti v détském domove, dosahli vyssiho vzdélani a
bylo jim poskytnuto lepsi zazemi pro studium a profesni pripravu nez v jejich biologickych
rodinach. Nikdo z dotazovanych neni sirotkem, nicméné neméli ve své rodin¢ vhodné zazemi
pro sva studijni léta. VétSina respondentli tohoto Setfeni pochdzi ze socidlné a financné
nestabilnich rodin, coz bylo divodem jejich umisténi do détského domova. Zadny z
respondentll nema rodice, ktefi by méli vystudovanou vysokou ani vys$i odbornou Skolu.
Vsichni dotazovani svym tercidrnim vzdélavanim sméfuji k dosaZzeni vyssiho vzdélani nez
jejich rodice. Lze tedy predpokladat, Ze détsky domov jim v tomto ohledu poskytl vhodné;jsi
zazemi a ze prave 1 diky détskému domovu jsou schopni se posunout ve vzdelavaci sfére dale
nez rodi¢e. Motivace respondentii v tomto ohledu navic byla i1 takzvané negativni. Dva
respondenti zminili, Ze chtéji dopadnout lépe nez rodice, a prav€ proto chtéji vystudovat
vysokou ¢i vy3$§i odbornou Skolu. Velké ¢ast rodict dotazovanych ukoncila vzdélani vyucnim
listem. V détském domové naproti tomu jsou pracovnici, kteti maji vystudovanou bud’ vyssi
odbornou nebo vysokou Skolu, a tudiz se déti ocitly v Iépe erudovaném prostiedi. Pomérné
diilezitou komponentou pro dalsi vzdélavani je i to, aby déti mély zahojend pfipadnd emocni
traumata vznikld v rodin€. Pokud na tom dité v détském domové neni psychicky dobfte, ¢asto
neni vibec motivovano ke studiu a tento problém lze stézi vyfeSit pouhym zajisténim
stimulujiciho prostiedi, nybrz je nejprve potieba fesit jeho psychicky stav. I proto je adekvatni
poskytnout ditéti v détském domove sluzby psychologa, ktery muaze klientovi pomoci napiiklad

s ptekonanim bariér. Jedna z mych respondentek velmi zdtraznila roli pani psycholozky ve
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svém zivote, k niz v détském domové dochazela, a reflektovala jeji vliv na svou motivaci ke

vzdélavani se.

I ve studii provedené pro Nadaci Terezy Maxové détem bylo zjiSténo, Ze mezi nutnosti pro
rozvoj a ziskani sebevédomi déti z détskych domovi je klicové zajistit jim adekvatni
terapeutickou péci a stabilizovat tak jejich psychicky stav (Nadace Terezy Maxové détem,
2017, s. 50-51). U vétsSiny mych respondentii byla ze strany détského domova snaha
respondentiim psychicky pomoci, at’ uz se jednalo o nabidku psychologa a pravidelnych sezeni
s nim, sluzby kouce nebo pomoc piimo od vychovatela ¢i vedeni détského domova. Je urcité
dilezité mit dusevni bolesti a traumata alespoii do urc¢ité miry vyteSené, aby dit¢ zdjem o
studium vibec pocitilo a projevilo. Proto je stézZejni, aby détské domovy tuto pé¢i a pomoc
nabizely. V ptipad¢ vétSiny mych respondentti tomu tak bylo, anebo respondenti v této oblasti
ptili§ pomoci nepotiebovali, jelikoz chapali rodinnou situaci a byli s rodici stale v kontaktu.

Vzijemny vztah tedy zlstaval kladny, a ne ptili§ poruseny.

Studie dale zminuje dulezitost douovani pro rozvoj déti z détskych domovi, kterym casto
chybi jiz z rodinného prostiedi znalost zdkladniho u¢iva. Dou¢ovanim je mozné doplnit mezery
a zvysit Sanci 1 budouciho Gspéchu v pokracujicim studiu (tamtéz, s. 52). Doucovani a pomoc
pfi studiu byla snad vSem respondentli mého Setieni ze strany détského domova v ptipadé

potieby poskytnuta a zajiSténa. Sami respondenti reflektovali, jak jim doucovani pomohlo.

Studie zdiraziiuje i dulezitost zdjmovych krouzki, kterd déti rozviji a zaroven socializuje
(tamtéz, s. 53). VSichni z mych respondentli mély moZnost na zajmové krouzky dochazet a
vétSina z nich tuto moznost vyuzila. Pouze tfi o to z riznych divodi neméli zajem. Je tedy
pravdou, ze respondentim mého Setfeni byly poskytnuty rozvojové aktivity i stimulujici
ptistup, coZ pro né mohlo byt rozhodujici 1 v dal§im vzdélavani. Je zaroven pravdou, Ze bez své

vlastni motivace ¢i pfijeti stimulace by déle studovat nesli.

Ve studii zminéna individudlni péce o déti v détskych domovech zvySuje Sanci, Ze v budoucnu
profesné 1 osobné€ uspéji (tamtéz, s. 56). Respondenti v mém Setieni také vnimali a vyzdvihovali

individualni pfistup, kterym k nim vychovatelé ptistupovali.

Problematika potenciondlnich bariér pii ¢inéni rozhodnuti jit studovat vysokou ¢i vyssi
odbornou $kolu méla za cil odhalit ptipadné vnitini i vné&j$i blokady, kterym respondenti celili.
Prekvapiva byla prvotni reakce velké ¢asti respondentt, kterd znéla, ze bariéry nebyly zadné.

Po chvili se vSak sami rozpovidali, protoze si piekazky zacaly uvédomovat. Byli i taci, ktefi
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nereflektovali viibec Zadnou bariéru, coz bylo neoc¢ekdvanym zjisténim. Mnoho z respondentii
zminilo jen malé mnozstvi piekazek a logicky Zadné, které by sami, ¢i s pomoci okoli,
nepiekonali. U motivace a stimulace byly odpovédi rozsahlé a rozvétvené, bariéry respondenti

vnimali naopak poskrovnu.

U sedmi respondentt, ktefi piekazky vnimali, pievazovaly bariéry vnéjsi, které pocitovalo
vSech sedm. Velkd vétSina vnéjSich prekazek byla finanéniho razu. Vzhledem k vysoké mite
respondenttl, kteti navstévuji placenou vysokou ¢i vyssi odbornou skolu, je tato prekazka
pochopitelna. Finance na skolné i dalsi naklady spojené se studiem byly zajistény u Ctyfech

respondentll détskym domovem, u tiech dotazovanych neziskovou organizaci.

O vnitinich bariérach se sdileli ¢tyfi respondenti, kdy nejcastéjSim problémem byla nizka
sebedlivéra. Respondenti se museli vypotadat s obavami, zda maji potencial pro studium na
vysoké €i vyssi odborné Skole a zda je v jejich silach toto studium GspéSné dokoncit. S touto
nejistotou se nakonec dokazali srovnat sami, pfipadné za pomoci vychovatell détského

domova. Vnéjsi a vnitini bariéry dohromady pocitovali ¢tyfi dotazovani.

Bylo potésujici, ze bariér nebylo respondenty zminéno mnoho a rozhodné zadné, které by
svépomoci, ¢i s pomoci okoli, nebylo mozné ptekonat. Sami respondenti se odkazovali na
dilezitost vlastni motivace k terciarnimu vzdélavani a reflektovali, ze déti v détskych
domovech ¢asto motivovani ke studiu nejsou. V jejich situaci je to pochopitelné a je vhodné
premyslet, jak jim adekvatné pomoci dostat se z moznych psychologickych a socializacnich
problému a stimulaci ovliviiovat jejich motivaci k dal§imu vzdélavani. Vzhledem k tomu, ze
vétSinovou motivaci pro terciarni vzdélavani pro dotazované je perspektivnéj$i profesni
uplatnéni, je mozné, Ze pokud by se o vlivu vzdélani na profesni zivot mluvilo v détskych
domovech vice, mohlo by to mit pozitivni efekt na rozhodovani se déti, zda ve studiu budou

dale pokracovat. Je vSak vzdy potieba brat v uvahu motivaéni strukturu jednotlivého ditéte.

Namétem pro dalsi a rozsahlejsi vyzkum je porovnat motivaci, stimulaci a bariéry v kontextu
terciarniho vzdélavani u mladych dospélych v bézné populaci s mladymi dospélymi z détskych
domovil. Tato prace si tento cil nekladla, nicméné vystupy by mohly byt zajimaveé pro
identifikaci rozdilli a zjisténi predmétu zajmu, tedy, na co je potfeba se v zivot¢ mladych
dospélych z détskych domovl zaméfit a jak jim efektivné pomoci, aby u nich studium na vyssi
odborné ¢i vysoké Skole bylo Cast&jsi. Detailni piib¢hy jednotlivel jsou samoziejmé velmi

ruznorod¢, nicméné piedesld a nésledujici zobecnéna zjisténi by bylo patficné ovefit pomoci
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kvantitativniho Setfeni. Zaroven by bylo vhodné provést zminénou komparaci zkuSenosti
vysokoskolakli v bézné populaci s vysokoskolaky z détskych domovi. V neposledni tade€ je
nutné zdiraznit, ze vypovédi ostatnich déti z détskych domovt, které vysokou ¢i vyssi
odbornou skolu studovat nesly, by se pravdépodobné vyrazné lisily. Toto jsou podnéty pro
rozsifeni empirického Setfeni. Komparace vypovédi mladych dospélych z détskych domovi,

kteti §li studovat terciarni vzdélavani a téch, kteti nikoliv, by byla jisté¢ velmi piinosna.

Charakteristické pro dotazovaného tohoto Setfeni je, Ze jsou ucastni terciarniho vzdélavani
z vlastni iniciativy. Pouze jedna dotazovana §la studovat vyssi odbornou skolu na popud pani
feditelky, kterd v ni vidéla potencial v profesni oblasti socialni préce, a tak ji podpofila a

iniciovala, aby $la dale studovat.

Jelikoz pro kazdého studenta vysoké ¢i vyssi odborné skoly je dilezité zazemi a zajisténi
materidlnich potieb, bylo toto zaopatieni zjiStovano i u mladych dospélych v détskych
domovech. Tyto faktory dokdZou studium usnadnit, ¢i ztizit v ptipad€, kdy se mlady dospély

musi postarat zcela sam o sebe.

Détsky domov v urcité mife zajist'uje zazemi vSem dotazovanym. Pokud to jde, déti bydli pfimo
v détském domoveé ¢i prilehlém byte. Pokud studuji daleko od détského domova, détsky domov
Jim zajistuje bydleni v pislus$né lokalité. V ptipadech, kdy détsky domov neni schopen zaplatit
mladému dospélému bydleni €1 Skolné, shani finance u neziskovych organizaci. Pouze
v jednom piipad¢ u mych respondentti doslo k situaci, kdy détsky domov nechal kompletné na
respondentce, aby si, v pfipadé z4jmu ve studiu pokracovat, sama zjistila informace a
samostatné sehnala neziskovou organizaci, kterd by ji ndklady na studium platila. Pouze dva
mladi dospéli aktudlné bydli ptimo v détském domové, ostatni na studentskych bytech, které
jsou ve vétsing pripada zajistény détskymi domovy. Jen dva dotazovani bydli samostatn¢ diky
neziskové organizaci a u jednoho respondenta se na zajisténi bydleni podili détsky domov
spole¢né s neziskovou organizaci, kdy i samotny respondent finan¢né pfispiva. To povazuji za

vhodny pfistup vzhledem k jeho blizicimu se osamostatnéni.

Ve studii provedené pro Nadaci Terezy Maxové détem se hovoii o tom, Ze okamzité po dovrSeni
zletilosti se mladym dospélym otevird moznost ndvratu ke své roding ¢i tiplného osamostatnéni
se, coZ je pro n¢ ldkavé a stdva se jednim z diivodil, pro¢ maji nizkou motivaci pokracovat ve
svém rozvoji a ¢asto predc¢asné ukonci sekundarni vzdélavani (Nadace Terezy Maxové détem,

2017, s. 46-49). Je pravdou, Ze vétSina respondentli v Setfeni této bakalaifské prace neméla
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motivaci vratit se zpatky do své rodiny. Velka ¢ast respondenti naopak méla silnou motivaci
nadale zlstat pod détskym domovem a vyuzit moznosti ke studiu, které détsky domov
poskytuje. Toto je pro respondenty mého Setfeni specifické. Podle zjisténi zminéné studie je
chtény navrat do rodiny jeden z aspektd, pro¢ ve studiu mladi dospéli nepokracuji. U mych
respondentl tomu bylo naopak. Chtéli studovat 1 diky moznosti zistat tak nadale soucasti
détského domova. I respondentka, kterd nijak vyznamnou stimulaci ke studiu ze strany détského
domova nevnimala, nadéale pfi vysokoskolském studiu vyuziva finan¢ni podpory détského

domova, timto zpiisobem ji tedy pomaha.

Détské domovy v mém Setfeni kromé zdzemi a materidlniho zajiSténi poskytuji studujicim
mladym dospélym dalsi finan¢ni prostfedky pro vyziti a studijni potifeby, na ¢emz se shodli
vSichni respondenti. Vétsina dotazovanych akcentovala i psychickou podporu pii studiu od

pracovniki détského domova a oporu v feseni osobnich problémi.

Z prevazné vétSiny vypoveédi respondentll vyplyva, ze v ptipadé, Ze se mlady dospély rozhodne
jit studovat na terciarni stupen vzdélavani, détské domovy jsou schopny je v tom podpofit a
simulovat jim rodinné prostfedi, které za normalnich okolnosti vysokoskolskym studentim
v béZné populaci ve vSech zminénych aspektech pomaha. Je ovSem zifejmé, Ze kdyby Slo
z détskych domovi na vysokou ¢i vyssi odbornou Skolu vétsi procento déti, moznosti détskych
domovil by byly siln¢ omezeny a nebyly by schopné poskytovat takovouto podporu vSem
svéfenym détem. Piib&hy respondentil v tomto Setfeni jsou stale ojedin€lé a je otdzkou, v jaké

mife by byly détské domovy schopny pomahat, kdyby se staly mén¢ ojedinélé.

Kompletni pocet respondenti tohoto Seteni potvrdil, Ze se chce vzdélavat a rozvijet i v ramci
svého budouciho profesniho zivota a Ze u€eni vnimaji jako celoZivotni proces. Toto zjisténi mé
1 v ramci zaméteni studia velmi mile potéSilo. Respondenti dokazali reflektovat, pro€ je pro né
budouci rozvoj dilezity a v ¢em vnimaji hodnotu vzdélavani i1 ziskani vysokoskolského titulu.
Ukazalo se, ze vzdélavani je pro né podstatnou soucasti zivotl. VSichni vnimaji, Ze jejich
soucasné studium na vysokeé ¢i vyssi odborné skole je vede k vykonu vybrané profese a vétSina
z nich se chce vzdélavat 1 pro samotnou radost z dozvidani se novych informaci a posouvani
sebe samych. Nebylo jiz zkoumano, kdo jim tuto hodnotu ptipadné ptedal, coz by také mohlo

byt pfedmétem rozsahlejsiho vyzkumu.

VétSina mladych dospélych udrzuje blizky vztah s pracovniky détského domova a vnima je

obdobn¢ jako rodinné ptislusniky. Pouze jedna respondentka udrzuje €isté formalni komunikaci
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a jedna se jiz vychovatelkam po predchozim zklaméni s osobnimi zalezitostmi nesvéiuje. Zbyli
respondenti udrzuji vstficné a divérné vztahy nejen s vychovateli, ale casto i s vedenim
détského domova. Dle mych zjisténi tedy devét z deseti respondentli udrzuje neformalni
kontakt a tésnou komunikaci s vychovatelkami nadale. Je to pravdépodobné tim, Ze diky svému
studiu stale spadaji pod détsky domov, situace pro né¢ je tedy odlisna od déti, které détsky domov
opusti ihned po dosazeni zletilosti. Pfesto minimaln¢ tfi respondenti explicitné zminili, ze vefi,
ze s vychovateli budou v kontaktu i po dosazeni vzdélani a jejich tiplného odchodu z détského
domova. Jeden respondent tomu vé&ii 1 diky zkuSenosti okoli, kdy vnima udrzeni kontaktu mezi

panem feditelem détského domova a odejitymi mladymi dospelymi.

Pro studujici mladé dospélé z détskych domovt je specifické spojeni s neziskovym sektorem.
Nekteti respondenti aktivné vyuzivaji financni podporu neziskovych organizaci. Ti, ktefi
nikoliv, pfiSli do kontaktu s neziskovym sektorem a jim pofddanymi aktivitami v predeslém
pobytu v détském domové. O neziskovych organizacich a jimi poskytované pomoci védélo od

détského domova devét respondentt Setieni této prace.

I pfes to, Ze mnozi z respondentli udrzuji kontakt i se svou rodinou, v pfipadé potieby a
v obtizich se s prosbou o pomoc obraci skoro vyhradné¢ na détsky domov. Pouze jedna

z respondentek by se s potizemi na détsky domov neobratila a vyuzila by pomoci svych sester.

Pti vybéru konkrétni vysoké ¢i vyssi odborné skoly mladi dospéli z détskych domovi ve velké
vetsing nepocit'ovali vn€j$i omezeni. Kromé jednoho respondenta nebyli mladi dospéli détskym
domovem nijak omezovani a jejich volba Skoly i lokality byla zcela svobodna. Pravé lokalitou
byl zminény respondent omezen vedenim domova z diivodu obav kvili dojizdéni i naro¢nosti
vybraného studia. Respondent po delsi dobé& reflektoval, ze véfi, Ze vedeni détského domova
mélo pravdu a Ze je rad, na jaké Skole ve finale studuje. Tento dotazovany jiz brzy ukoncuje

své magisterské studium a s profesni volbou i moznostmi uplatnéni je spokojeny.

Zjisténé charakteristiky jsou urceny k dal§imu zkoumani, k ovéfovani pomoci kvantitativniho

Setfeni a k $ir§im vyzkumlm, vyuZivajicim odliSné a rozsahlejs$i metody vyzkumu.

Mezi limity provedeného Setfeni patii izkd volba vybérového souboru. Jelikoz se jedna pouze

vvvvvv

jedince z détskych domovili, minimalné v kontextu vzdélavani se. Jak jiz bylo zminéno,
vypovedi mladych dospélych z détskych domovil, kteti nejsou ucastni na tercidrnim vzdélavani,

by pravdépodobné byly vyrazné odlisné a ziskat vypovédi relevantnich zkuSenosti z jejich

117



pohledu by bylo pfinosné. Takové Setfeni by mohlo byt sou¢asti rozsahlejsiho vyzkumu a jisté
by pfineslo zajimavé vystupy. Bylo by mozné porovnat vypovédi respondentii z détskych
domovt pfipravujici se na profesni Zivot na terciarnim stupni vzdélavani s témi, ktefi nikoliv,

a zjistit divody za jejich rozhodnutimi.

Toto empirické Setfeni si vSak kladlo za cil zjistit uvedené charakteristiky a specifika pouze u
velmi uzké skupiny respondentli, mladych dospélych z détskych domovt, ktefi se na profesi
pfipravuji prostiednictvim terciarniho vzdélavani a jsou velmi motivovani. Na zjisténa data je
tedy 1 v rdmci interpretace potieba nahlizet v tomto svétle, velice uzké a malo pocetné cilové
skupiny se specifickymi vlastnostmi. Tito respondenti jsou totiz mezi détmi v détskych

domovech zatim stale velkou vyjimkou.
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6 ZAVER

Podporovat mladé dospélé z détskych domovti, aby pokracovali ve studiu 1 na terciarni stupen
vzdélavani, je podstatné nejen pro zlepSovani jejich pozice na trhu prace, ale i1 pro
celospolecenské zptistupniovani terciarniho vzdélavani lidem zprosttedi s niz§im
socioekonomickym statusem. Prace predstavuje zkuSenosti deseti lidi z détskych domovi,

kterym se to podafilo.

Na zacatku prace byly vymezeny klicové pojmy. Nasledné prace piedstavila psychosocialni
potieby ditéte a jeho vyvoj v kontextu détského domova a budouciho profesniho Zivota. Tato
oblast je dulezita pro komplexnéjsi porozuméni vlivu okoli na dité¢ i moznym specifickym
komplikacim, kterym déti v prostiedi détskych domovii mohou celit a dava celistvéjsi pohled
na navazujici empirické Setfeni. Déle bylo popsano legislativni vymezeni détského domova a
dand kapitola predstavila jeho funkci, vnitini fungovani a divody umisténi déti do téchto
zatizeni. Definovana byla profesni oblast a ptiprava na profesi pomoci terciarniho vzdélavani.
Kapitola poukazala taktéz na bariéry ve vzdélavani a mozné stimulujici faktory pro déti
v détskych domovech. Empirické Setfeni, zaméfené na velmi tzkou cilovou skupinu mladych
dospélych v détskych domovech studujicich na vysoké ¢i vy$si odborné Skole, predstavilo
stimulaci probihajici v détskych domovech z pohledu této tispésSné skupiny, motivaci a bariéry
pro mladeé dospélé pii rozhodovani vstoupit na pole tercidrniho vzdélavani a charakteristiky této
cilové skupiny. Setfeni nenavazovalo na predeslou odbornou studii, a i pfes jistou snahu
reflektovat dosavadni zjiSténi se naopak snazilo pfinést zcela nové informace urcené k dalSimu
zkoumani a ovéfovani pomoci kvantitativnich metod vyzkumu. Dostupné studie jsou v nizkém
poctu a vzdy byvaji zamétené na vSechny déti z détskych domovi, proto neni mozné s nimi
vystupy tohoto Setfeni ekvivalentné porovnavat. Ve svém uzkém zaméteni pouze na terciarné
vzdélavajici se mladé dospélé je toto Setfeni dle mych zjiSténi ojedinélé, coz je pravdépodobné
tim, Ze cilova skupina je velmi malo pocetna. Vystupy Seteni proto maji slouzit i pro inspiraci
ostatnich déti v détskych domovech a ptidat novy pohled k ivaham o détech z tohoto prostiedi,

které nebyvaji vzdy valné.

Pomoci kvalitativniho Setfeni prace usilovala o naplnéni stanovenych cilti. Bylo zjisténo, ze
nejcastéjSim motivem, pro¢ se konkrétni mladi dospéli rozhodli jit studovat vysokou ¢i vyssi
odbornou Skolu, byla vidina perspektivnéjSiho profesniho uplatnéni. Nejvice respondentt,
konkrétné polovina, akcentovalo ptinos vzdélavani v ziskavani novych informaci a osvojovani

si novych znalosti. Dotazovani popsali stimulaci k tercidrnimu vzdélavani v détskych
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domovech predevsim prostiednictvim slovnich podnétii a psychické podpory. Bylo zjisténo, ze
v détskych domovech se vyuziva v kontextu studia pfedevsim pozitivni stimulace. Zajimavym
zjisténim bylo, Ze tfi respondenti viibec zadné bariéry neregistrovali. U zbylych respondentd
pievazovaly vnéj$i bariéry finan¢niho charakteru. Prace ptinesla ndhled na uzkou cilovou
skupinu mladych dospélych z détskych domovi, kteti studuji na vysoké ¢i vyssi odborné Skole
a odhaluje, v ¢em potiebuji pomoci, co je ke vzdélavani pohani, kdo jim pomaha a jak jim mize

byt pomozeno vice.

Détské domovy jsou legislativné vymezena zafizeni, jez maji spliiovat dané parametry a
napliiovat vic¢i svym sveéfencim funkci, kterd je 1 vychovna a vzdélavaci. Kromé jednoho
z respondenti, reflektovali vSichni ostatni sviij pobyt v détskych domovech nejen kladné, ale
Casto 1 se zfetelnym nadSenim a vdékem. Mnoho respondent podotklo, ze diky détskému
domovu jsou v kontextu vzdélavani mnohem dale, nez by kdy mohli byt ve svych biologickych
rodinach. Kromé jedné respondentky udrzuji pti svém studiu vSichni dotazovani tésné vazby
s vychovateli ¢i vedenim détského domova a v ptipadech potifeby se na né mohou obracet
s jakymikoliv obtizemi. Respondenti, vyjma jedné dotazované, hodnotili prosttedi détského
domova jako velmi stimulujici a reflektovali mnohé snahy pracovnikii détského domova je ke

studiu podnécovat, rozvijet jejich schopnosti 1 nadani a podporovat je v tercidrnim vzdélavani.

Dal§imi zjisténymi charakteristikami studujicich mladych dospélych z détskych domovii jsou
u vétSiny dominujici studium z vlastni inciativy, vyuZiti pomoci od détského domova spiSe nez
od své rodiny a svoboda pii vybéru konkrétni Skoly v ramci tercidrniho stupné vzdélavani.
Potésujici je 1 zjiSténi, Ze vSichni dotazovani se chtéji vzdélavat ¢i rozvijet 1 v budoucnu po

dokonceni formalniho vzdélavani a koncept celozivotniho uceni jim neni cizi.

Zjisténi tohoto Setfeni mohou byt podnétnd predevsim pro pracovniky détskych domovi.
Kromé¢ toho se mohou jednotlivé ptibéhy a vypravéni GspéSnych studentli z tohoto prostiedi
pozitivné dotknout dalSich déti z détskych domovi a inspirovat je. Pfinos prace také vnimam
v odhaleni vyuZzivanych stimulii a redlné motivace studujicich mladych dospélych. Pro
rozsahlejsi vyzkum doporucuji vénovat se této oblasti vice a analyzovat, jaky je skute¢ny dopad
vyuzivanych stimult na déti v détskych domovech. Bylo by mozné komparovat redlnou
motivaci cilové skupiny s efektem vyuzivanych stimulll a pfipadné zacit stimulaci ke

vzdélavani vyuzivat efektivngji dle redlného pisobeni.
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Tato prace muze byt zamyslenim a inspiraci pro vedeni détskych domovl a vychovatele, ktefi
v kontextu studia maji pravdépodobné nejvétsi vliv na svéfené deti. Zjisténi motivace,
stimulace i bariér muze vést k vymysleni cest k usnadnéni a zptistupnéni moznosti terciarniho
vzdélavani svym détem. Toto bfemeno vSak rozhodné neni kladeno jen na né, a proto by bylo
vhodné, kdyby tato prace mohla piispét i ke celospolecenské diskuzi a nahlizeni tohoto tématu
se mohlo alespon trochu zménit. Zavedeni kroktl, aby terciarni vzdélavani bylo vice oteviené
vsem, i této konkrétni skuping, je na misté a pfispét tomu mize kazdy z nds uz jen svym pouhym

nahledem na déti z détskych domovi a jejich moznosti.
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8 PRILOHY

PRILOHA A

Souhrn otdzek pro polostrukturovany rozhovor s mladymi dospélymi

A o e

A S

13.
14.

15

21.

22.

23.

Kolik je Vam let?

Z jakého détského domova ¢i mésta jste?

V kolika letech jste ptisel/ptisla do détského domova?

Jaké jsou ditvody Vaseho ptichodu do détského domova?

Vidal/a jste se v pribéhu pobytu v détském domové s biologickymi rodici, nebo jednim
z rodi¢t? Piipadné jak frekventované a jaky mate vztah?

Navstévoval/a jste pfi pobytu v détském domove zdjmové krouzky? Jaké?

Jakou vysokou/vyssi odbornou $kolu studujete?

V jakém jste aktudln¢ ro¢niku studia?

Jaké jsou Vase budouci plany v ramci studia?

. Jaky obor studujete?
. Proc¢ jste se pro tento obor rozhodl/a? Kdo Vam s timto rozhodnutim ptipadné pomohl?

. M¢l/a jste ve vybéru vysoké/vyssi odborné skoly a oboru svobodu, nebo jste citil/a n¢jaké

omezeni?
Jakou profesi chcete v budoucnu vykonavat? Jaké mate profesni ambice?

Kdo je VaSim vzorem v ramci profesniho Zivota?

. Kde aktuélné bydlite?
16.
17.
18.
19.
20.

Kdo Vam bydleni zajistuje?

Pracujete aktudlné pii studiu? Pfipadné, z jakého ditvodu?

Jaka je Vase motivace ke studiu na vysoké/vyssi odborné Skole?

Co Vam vzd¢lavani ptinasi?

Chcete se vzdélavat ¢i rozvijet 1 v budoucnu? Vnimate vzdélavani ¢i u€eni jako celoZivotni
proces?

Z ¢i iniciativy jste ucinil/a rozhodnuti o vysokoskolském studiu/studiu na vyssi odborné
Skole?

Jakym zplisobem Vas pracovnici v détském domové stimulovali ke studiu na vysoké/vyssi
odborné skole?

Jaké vytvarel détsky domov podminky pro dosaZeni dalSiho vzdélani, tedy pro ptipravu na

profesi?
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24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.
40.

Jakym bariéram v ramci rozhodovani jit studovat vysokou/vyssi odbornou skolu jste ¢elil/a?
Ptipadné, jak jste tyto bariéry piekonal/a?

Mgéli jste v détském domove vymezeny ¢asovy usek na ptipravu do Skoly a splnéni Skolnich
povinnosti? Byli jste kontrolovani, zda své povinnosti plnite? Kdo Vam byl pfi plnéni
Skolnich tkolt k dispozici pro ptipadnou pomoc?

Jaky jste zazil/a v détském domové pocit uspéchu, uznani ¢i ocenéni?

Byl/a jste chvalen/a ¢i odménovan/a? Uvedete mi, prosim, piiklad?

Byl na Vas v kontextu studia vyvijen tlak? V jakych situacich?

Povzbuzoval, podporoval a chvalil Vas nékdo v détském domové v ramci studia? Kdo a
jakym zptisobem?

Byl/a jste v détském domove trestdna? Piipadné, kvtli cemu?

Vénovali se Vam v détském domové individualné ¢i kolektivne?

Jakym zpisobem byly rozvijeny VaSe schopnosti ¢i nadani?

Byly v détském domové rozvijeny kompetence, které ted’ vyuzivate na vysoké Skole?
Pokud ano, jaké?

Jaké probihali v détském domovée rozvojové aktivity? Chodili jste s détskym domovem na
vzdélavaci besedy, na ptrednéasky i v ramci studijniho a profesniho zaméteni?

Co vse Vam détsky domov aktudlné pfi studiu zajistuje? Tudiz, jaké moZznosti Vam détsky
domov poskytl a poskytuje v piipravé na budouci profesni zivot?

Do jaké miry se v ptipad¢ potieby obracite na pokrevni rodinu a do jaké miry na détsky
domov? Pfipadné s ¢im?

Jak udrzujete kontakt s vychovateli v détském domovéE? Jaké s nimi mate vztahy? Jakou roli
pro Vas hraji? Jak jsou Vam napomocni? Citite v lidech v détském domové podporu 1
nadale? U koho konkrétné a jak? Kdo je pro Véas nejvétsi oporou?

Jak byste zhodnotil/a pomoc v détském domoveé s vybérem dalSiho studia ¢i profesniho
zaméteni? Jakym zplsobem Vias pracovnici détského domova vedli k dal§imu studiu a
k ptipravé na profesni zivot? Jak Vam, subjektivné, détsky domov poméhal se piipravit na
profesni Zivot a jak moc je ochotny Vam pomahat dal?

Jaké jsou VasSe Zivotni hodnoty a kde se v nich nachazi vzdélavani a profesni zivot?

S jakymi neziskovymi organizacemi Vas détsky domov spolupracuje a jak Vam konkrétné

neziskovy sektor pomohl?

128



