Diplomova préce se zabyva problematikou kvality Zivota a celkové Zivotni
spokojenosti lidi pracujicich s mladezi s problémovym chovanim.

V teoreticka Casti jsou Ctenafi pribliZzena historicka a teoreticka vychodiska
konceptu kvality Zivota a well-beingu. Dale je ¢tenar seznamen s doposud
zjisténymi védeckymi skuteCnostmi z této oblasti. Jsou tu predloZena fakta o vlivu
demografickych charakteristik (vék, pohlavi, narodnost), zdravi a socialnich
vztah( na Zivotni spokojenost jedince, metody méreni kvality Zivota a moznosti
jejiho zvySovani.

Méné rozsahlé je pak Cast o profesich odborného vychovatele, ucitele

a socialniho pracovnika ve Skolském vychovném zafizeni, kam jsou umistovany
dospivajici s problémovym chovanim. Jsou zde nastinéna specifika préace

s takovymi klienty, ktera €ini tyto profese narocnymi predevsim na psychickou
odolnost odbornych vychovatel(.

Empiricka Cast se opira o data z vyzkumného dotaznikového Setreni.
Predstavuje strucné zafizeni, v némz bylo Setfeni provadéno a vysvétluje volbu
metod vyzkumu. Autorka zde také hleda mozna vysvétleni a interpretace
zjisténych dat.



