HIV/AIDS je celosvétovou hrozbou, na kterou zatim neexistuje zadny 1ék. Milidny lidi s touto nemoci
nemaji pfistup k vhodné 1écbé. Mildmay je londynskd nemocnice, ktera se specializuje na péci a
rehabilitaci lidi s HIV/AIDS zijicich ve Velké Britanii. Pro lidi s demenci pfi AIDS vytvofila jedine¢ny
rehabilitaéni program. Demence pii AIDS je soucasti pribc¢hu nemoci. Soucésti rehabilitacniho
programu je ergoterapie, JejlmZ cilem je vylepsit kvalitu ¢innosti kazdodenniho zivota (ADL) a pomoci
pacientiim uZit si Zivota ve sv€ plnosti. Multidisciplinarni pfistup dovoluje individualn€ hodnotit potieby
rehabilitace i péCe pro kazdého pacienta. Vysledkem je individudlné pfizpisobeny a strukturovany
rehabilitaéni program. Pacient se setkavd jen s témi Cleny interdisciplinarniho tymu, ktefi jsou
nejvhodn&jsi pro splnéni jeho potieb. Takeé ale zalezi na tom, v jakém stadiu nemoci se pacient nachazi.
Pokud je rehabilitace kombinovana s velmi intenzivni antiretrovirovou terapii (HAART), jeji vysledky
jsou obvykle uspésné. Nejdiive po ctyrtydennlm pobytu se miZe zacit planovat propusténi. Pacienti se
podle aktualniho zdravotniho stavu vraceji zpét do svych komunit, nebo jsou umisténi do
pecovatelskych domii ¢i domt s pecovatelskou sluzbou.
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