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Anotace

Prace se zabyva problematikou osob se zrakovym postizenim a hlavné
pfinds$i prehled o rozdéleni vSech aktudln€ dostupnych kompenzacénich
pomiucek na nasem trhu a jejich kratkou charakteristikou.

Prvni kapitola je zaméfena na problematiku zrakovych vad a jejich popis,
ptiblizuje mozné piiciny.

Stézejni Casti této prace je rozdéleni a popis kompenzacnich pomicek do
nékolika kategorii, z nichz hlavni ¢tyfi jsou tyto: optické, optoelektronické,
pocitacového charakteru a ostatni. Pficemz u pomicek pocitacového
charakteru 1ze mluvit o pomuckach softwarovych, hardwarovych a na bazi PC.

V nasledujici ¢asti jsou popsdny moznosti ziskani téchto kompenzaénich
pomticek pomoci dvou moznych cest: nakup za vlastni penize ve
specializovanych prodejnach nebo ptispévkem od zdravotni pojistovny ¢i od
obecniho ufadu.

Posledni ¢ast je vénovéna piehledu déni a Gspéchli ve védé v této oblasti.
Kratce se zde zminuji o pokusnych implantatech na principu elektronického
¢ipu umisténého v o¢ni bulvé a stimulujiciho pfimo zakonceni zrakového
nervu.

Klicova slova

Zrakové postizeni
Kompenzaéni pomicky
Pocitac

Véda

Hlasova syntéza
Braillsky tadek



Summary

The Theme of my thesis are common problems of blind or semi-blind
people. It is concentrated especially the list of the currently available
compensation tools, together with short characteristic of their usage.

First chapter covers the informations about concreate disfunctions of sight,
and its potential causes.

The main part targets the compensation tools including their categorisation
into the four main groups. These are optical, optoelectronical, computer-based
and other. The computer-based ones are additionally divided into software,
hardware and including computer core tools.

In the following part you can find information about two methods how to
get these tools. These can be etiher bough directly in specialized shops for the
cash or get them from insurance copany or state administrative.

Last part is dedicated to the science, future visions and the current progress
of science in the area. There are also briefly mentioned new implantates on
electronic chip basis, that can stimulace directly ending of of eye-nerve.
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,»Chtéla bych pod¢kovat svému priteli za jeho trpélivost, kdyz jsem se mu

nemohla plné€ vénovat.
Také bych rdda pod€kovala své matce, ktera musela pfezit moji nervozitu,

jenz mé& provéazela po celou dobu psani.
A nakonec bych chtéla pod¢kovat vedoucimu prace, ktery to se mnou nemél

zrovna lehké.<
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1. Uvod
1.1. Vybér tématu

Kdyz jsem si méla vybrat téma bakalafské prace, méla jsem docela rychle
jasno. Zvolila jsem si ,,Lidé s postizenim a technika“. Protoze toto téma
by bylo moc velké pro bakaldfskou praci, zaméfila jsem se pouze na
problematiku osob se zrakovym postizenim.

Inspiraci mi byl mij zajem o pocitacovou techniku, kdy se od 12 let vénuji
oblasti pocitacti a od 17 let jsem se stala externim pracovnikem DDM Alfa
Pardubice, kde vyucuji pocitace (hardwarel, software” - Windows, Office,
programovani ve Visual Basicu®).

Také milj vybér tématu ovlivnily praxe, jez jsem meéla moZnost béhem
studia absolvovat, pti nichZ m¢ nejvice oslovila tato oblast. Zajimalo mé totiz,
jaké jsou v soucasnosti k dispozici rizné kompenzacni pomuicky na ceském
trhu, na jakych principech pracuji a jak se pouzivaji. Dale m¢ zajimalo jaky
je védni pokrok v tomto oboru.

1.2. Cil této prace

Cilem této prace je pribliZzit druhy zrakového postizeni vSem zdjemcim
studujicim danou oblast.

Druhy cil mé prace bych rada vénovala kompenza¢nim pomuckam — vyctu
existujicich skupin a zarazeni jednotlivych pomicek do téchto skupin spolu
s jejich kratkou charakteristikou.

Dalsi cil bude vénovan moznostem ziskani finan¢ni podpory pro pofizeni
téchto kompenzacnich pomucek.

Poslednim mym cilem bude popsat n¢které védecké pokroky v ,,nédpravach*
zrakovych vad.

1.3. Strucna charakteristika kapitol

Prvni kapitola je vénovana vybéru tématu a vymezeni cili prace

V druhé kapitole se zabyvam problematikou zrakového postizeni, délenim
zrakovych vad a jejich kratkou charakteristikou. Také se v této kapitole zminuji
o pti¢indch vzniku zrakovych postizeni.

Kompenzacnim pomiickdm pro zrakové postizené podle charakteru dané
pomucky (optické, optoelektronické, pocitacové a ostatni) je vénovana tieti
kapitola. Na konci této kapitoly jsou popsany moznosti, jak ziskat tyto
kompenzacni pomucky.

Ctvrta kapitola obsahuje né&které védecké pokroky pomdhaji lidem
se zrakovym postizenim, zejména nahrazovanim zraku modernimi metodami.

" hardware - oznaduje veskeré fyzicky existujici technické vybaveni poitate
? software - data a programy
3 Visual Basic - programovaci jazyk od spole¢nosti Microsoft



Patd a zaroven posledni kapitola je veénovana shrnuti celé prace
a zhodnoceni cila.



2. Problematika zrakového postizeni

2.1. Zrak a specialni pedagogika a problematika
terminologie

Zrak patii k zékladnim smyslim ¢lovéka, jehoz prostfednictvim ziskdvame
80-90% informaci o okolnim svét€. DileZitost zrakového vnimani je dana jeho
jedine¢nou schopnosti v minimdlnim c¢ase podat maximum informaci. Zrak
je dilezity pro orientaci v prostoru, pro rozliSovani tvard, barev, velikosti,
vzdalenosti, hloubky, sméru a pohybu nebo klidu v prostiedi. Zrakové vjemy
jsou dulezité pro kazdou lidskou cCinnost, at’ se jedna o praci, hru, uceni,
zajmové aktivity. Jsou rovnéz bohatym zdrojem estetickych zazitki. PoSkozeni
nebo ztrita zraku omezuji, deformuji, nebo zcela vylucuji tento zdroj
informaci.

Proto se problematikou poruch zraku zabyva i specialni pedagogika®.

Specialni pedagogika je jedna z velmi vyznamnych pedagogickych disciplin
orientovana na vychovu, vzdélavani, pracovni a spolecenské moznosti
zdravotné a socidlné znevyhodnénych osob.

Specidlni pedagogika je interdisciplindrni obor, kterd spolupracuje
s obecnou pedagogikou, medicinou, psychologii, sociologii, pravem a dalSimi
obory.

Cilem této pedagogiky je maximalni rozvoj osobnosti postizeného nebo
znevyhodnéného a dosazeni maximalniho stupné socializace’.

Specidlni pedagogiku lze klasifikovat podle druhu postizeni na Sest obort.
Pavod v tomto déleni miizeme nalézt v Sovakove® déleni, ktery u nas prosadil
pojem specialni pedagogika.Svoji klasifikaci zalozil na jednotlivych druzich
postizeni, které vyzaduji specifické formy prace (ve vzdélavani i ve vychove).

Klasifikace:

»  Psychopedie - specidlni pedagogika osob mentalné postizenych

»  Somatopedie - specidlni pedagogika osob télesné postizenych
a mladeZe nemocné a zdravotné oslabené

»  Logopedie - specialni pedagogika osob s narusenou komunikacni

schopnosti
»  Surdopedie - specialni pedagogika osob sluchové postizenych
»  Etopedie - specialni pedagogika osob mravné narusenych,

s poruchami chovani

* specialni pedagogika — tento termin poprvé v roce 1957 Bohumir Popelaf
> socializace- proces zaélenéni ¢lovéka do spole¢nosti
% vyznamny &esky specialni pedagog



»  Oftalmopedie - specialni pedagogika osob zrakové postizenych
K tomuto d¢€leni dnes ptifazujeme jesté dva obory:

»  Speciilni pedagogika osob s kombinovanym postiZenim — s vice
vadami

»  Parcialni nedostatky — specifické vyvojové poruchy uceni, lehké
mozkové dysfunkce

Protoze se ve své praci zamétuji na problematiku zrakoveé postizenych,
je zde nezbytné vysvétleni pojmil pouzivanych v této oblasti. V soucasné dobé
se fe$i problematika terminologie, nebot dosud pouzivané terminy
oftalmopedie, tyflopedie’, Defektologicky slovnik (1984) také uvadi pojem
tyflologie®, jsou postupné piekonavany, protoze predmétem naseho zajmu
nesmi byt pouze samo postizeni (handicap), ale také, a to hlavné, dite, zak,
klient s ur¢itym zrakovym problémem.

V zahrani¢ni literatufe se mizeme setkat s terminem specidlni pedagogika
se zam¢fenim na piislusny druh postizeni. V anglickych publikacich zejména
s pojmy Visual Impairment, Special Education for Blind and Partially Sighted,
v némeckych pak napt. Sehbehinderung. Ani zde vsSak terminologie neni
jednotna.

Oftalmopedie je uzce spjata s dalSimi specialné pedagogickymi obory jako
je surdopedie, etopedie, somatopedie, logopedie a specifické poruchy uceni
a chovani.

2.2. Zrakové postizeni

,Terminem zrakové vady oznaCujeme nedostatky zrakové percepce ruzné etiologie
i rozsahu. Spadaji sem onemocnéni oka s naslednym oslabenim zrakového vnimani, stavy
po urazech, vrozené &i ziskané anatomicko fyziologické poruchy.’

Porucha zraku, jeho oslabeni nebo ztrata vyznamné omezuje nebo zcela
vylucuje tento zdroj informaci. Disledky negativniho plisobeni porusenych
zrakovych funkci se projevuji v oblasti psychické, senzomotorické, mobility,
orientaci zrakov¢ postizenych.

Zrakové postizeni Ize délit z riznych hledisek. WHO' klasifikuje zrakové
postizeni podle zrakové ostrosti.

Zrakova ostrost (vizus) je schopnost oka identifikovat dva co nejblize lezici
body jako dva oddélené objekty. Vizus se uvadi ve tvaru zlomku (V = 6/18

" tyflopedie — z fec. tyflos =slepec, paidea = slovo, nauka — véda o specialni vychové a
vzdélavani zrakove postizenych

¥ tyflologie - z fec. tyflos = slepec, logos = nauka, slovo — vé&dni disciplina zabyvajici se
zrakové postizenymi a jejich spolecenskou existenci

? Kvétoiiova — Svecova, Oftalmopedie, 2000, str.18

1 Svétova zdravotnickd organizace

10



apod.). Prvni hodnota oznacuje vzdalenost v metrech, ze které je dany ¢lovek
schopen odlisit jednotlivé objekty. Druhd hodnota oznacuje vzdalenost,
ve které je odlisi zdravé oko.

Druhou charakteristikou pro klasifikaci zrakového postizeni podle WHO
je porucha zorného pole.(viz kapitola Nejcastcjsi typy zrakovych vad)

Klasi [tkacel 1

>

Stiredni slabozrakost - zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekei:

maximum mensi nez 6/18 (0,30) - minimum rovné nebo lepsi nez

6/60 (0,10); kategorie zrakového postizeni 1.

Silna slabozrakost - zrakova ostrost s nejlep$i moznou korekei:

maximum mensi nez 6/60 (0,10) — minimum rovné nebo lepsi nez

3/60 (0,05); kategorie zrakového postizeni 2.

TéZce slaby zrak

a) zrakova ostrost s nejlep$i moznou korekeci: maximum mensi
nez 3/60 (0,05) - minimum rovné nebo lepsi nez 1/60 (0,02);
kategorie zrakového postiZeni 3.

b) koncentrické zazeni zorného pole obou o¢i pod 20 stupiiti, nebo
jediného funkéné zdatného oka pod 45 stupiiti.

Prakticka nevidomost - zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci

1/60 (0,02), 1/50 az svétlocit nebo omezeni zorného pole do

5 stupiit kolem centralni fixace, 1 kdyz centralni ostrost neni

postiZena, kategorie zrakového postizeni 4.

Uplna nevidomost - ztrita zraku zahrnujici stavy od naprosté

ztraty svétlocitu az po zachovéni svétlocitu s chybnou svételnou

projekei, kategorie zrakového postizeni 5.

Vady zraku Ize rozliSovat dle riznych hledisek. Riizni autofi uvadi vétSinou
podobna déleni

>

>

>

Podle doby vzniku

. vrozena (kongenitalni, prenatdlni, perinatalni)
. ziskana (postnatalni, juvenilni, senilni)

Podle délky trvani

. kratkodoba (akutni)

o dlouhodoba (chronicka)

o opakujici se (recidivujici)

Podle rozsahu vady

. organova

. funkc¢ni

'O zrakovych vadach,[online], (cit. 2006-03-30). URL: www.sons.cz/nevidim.php
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Pro svoji praci jsem si zvolila déleni podle typu zrakového postizeni a podle
stupné vizualni percepce'”.

Zrakové vady zde dé€li do péti kategorii:

»  ztrata zrakové ostrosti (refrakéni vady) — zrakovou ostrost
méfime nejéast&ji Snellenovymi optotypy'

»  postiZeni Sife zorného pole - postizeni zorného pole znamena
omezeni prostoru, ktery takto postizend osoba vidi (skotom,
trubicovité vidéni)

»  okulomotorické poruchy (strabismus)

»  problémy se zpracovanim zrakovych podnéti (kortikalni
slepota)

»  poruchy barvocitu (barvoslepost)
Stupné zrakového postiZeni:

Slabozrakost — vidéni je 1 za pomoci bryli natolik sniZeno, Ze postizeny
nemuize Cist pismo bézné velikosti. Pfi¢inou jsou refrakéni vady vyssiho
stupng, t€z8i formy astigmatismu, atd. Charakteristikou je nerozezndvani
podrobnosti, nevidéni vzdalenéjsich predmétl, nerozliSovani barev

Zbytky zraku'® - déti se zbytky zraku se v Gtlém v&ku jevi jako celkem déti
nevidomé. Ale je zde jeden nédpadny rozdil — upoutdvd je silné svétlo,
za kterym se otaci. Zbytky zraku mohou postizené déti sledovat i dobie
osvétlené predméty. Speciadlnimi metodami a pomtickami je mozné zrakové
zbytky zlepSovat. Zbytky zraku nejsou neménnym stavem — muize se zlepSovat
i zhorSovat, proto se lidé s timto postizenim uci znat obvyklé i slepecké pismo.
Slepota (nevidomost) — je dle Svétové zdravotnické organizace a jeji
mezinarodni klasifikace chorob uvédi, Ze osoby nevidomé jsou ty, jejichz
ostrost zraku s co nejlepsi korekci se pohybuje od maxima 3/60 po stav, kdy
jedinec nevnima svétlo. Z toho vyplyva, Ze slepotu lze rozdélit na praktickou
(svétlocit je zachovan, pfip. je zachovana projekce) a totalni (iplna absence
vidéni).

12 Kvétotiova — Svecova in Pipekova a kol, Kapitoly ze specialni pedagogiky, 1998

13 Snellenovy optotypy: &isla, pismena, tvofeny v siti 25 Gtveredki, paprsky ze 2
sousednich bodi dopadaji do oka pod tthlem 1 min. (rozliSeni detailtt), paprsky z dalky

5-6 m“ Fisiologie oka, [online], (cit. 2007-05-22). URL:
http://209.85.135.104/search?q=cache:qx6eUjigl2 AJ:www.ped.muni.cz/wsedu/mu/terminy/
0%C4%8Dn%C3%AD_fysiol.rtf+FYSIOLOGIE+OKA &hl=cs&ct=cInk&cd=1&gl=cz&cli
ent=firefox-a

' Smykal, Tyflopedické kalendarium, 1995
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2.3. Nejcastéjsi typy zrakovych vad:

Refrakcni vady

Lidé srefrakéni vadou maji obtize srozliSovanim detaild. Tyto vady
je mozné korigovat korekénimi skly, které vedou k dosazeni, co nejlepsi
zrakové ostrosti.

Miopatie — kratkozrakost - u této poruchy se paprsky sbihaji pted sitnici,
takze na sitnici vznika neostry obrazek. Kratkozraci lidé vidi Spatné¢ do dalky
(v divadle, v ulici), ale pfi ¢teni mohou vidét celkem dobte. K dobrému vidéni
je nutno pouzivat bryle s rozptylkami (,,minusky*)

Hypermetropie — dalekozrakost — zde dochazi ke spojovani paprski az
za sitnici, takze obrdzek na sitnici jej neostry. Hypermetropiim se ptredepisuji
plusova skla, tzv. spojky.

Astigmatismus — je refrakéni vada, pii niz nemé oko ve vSech rovinach
stejnou optickou mohutnost, na sitnici vznika nepfesny obrazek. proto se pfi
této poruse predepisuji cylindricka skla, kterd lamou paprsky pouze v jedné
roving.

Amblyopie15 — tupozrakost — je funkéni porucha, kterd predstavuje snizeni
zrakové ostrosti rizného stupné. V diisledku toho vznika na sitnici jednoho oka
ostiej$i obraz vnimaného predmétu nez na sitnici druhého oka. Tim je naruseno
binokuldrni vidéni. Jedinec vidi bud’ ostry zdvojeny obraz nebo neostry
jednoduchy obraz. Nakonec se ¢lovek nau¢i obraz na horsim oku potlacovat
a preferovat obraz zlepSiho oka, které se stdva dominantnim. Nakonec
je slab8i oko vyfazeno z Cinnosti, nezucastiiuje se zrakové Cinnosti a stdva
se tupozrakym. Casto se pii ni poji §ilhavost (strabismus).

Porucha barvocitu

Barevné  vidéni je  schopnost oka rozliSovat rizné  délky
elektromagnetického vinéni (u clovéka 380 — 780 nm) a pocitovat je jako
barvy. Mnozstvi barevnych odstini vznikd kombinaci tfech zékladnich
barev - Cervené, zelené a modré.

»  porucha vniméni ur¢ité barvy za uréitych podminek: cervené
(protanomalie), zelené (deuteranomalie), modré (tritanomalie)
»  postizeny ur¢itou barvu viibec nevnima:
. cervenou — protanopsie (Cervenoslepota) — neschopnost
rozeznavat ¢ervenou barvu
zelenou - deutaranopsie (zelenoslepota)
modrou — tritanopsie (modroslepota)

15 Kvétotiova — Svecova , Oftalmopedie, 2000, str. 49
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»  postizeny vibec barvy nevnima: monochromatopsie - uplna
barvoslepota

Postizeni Siie zorného pole

Toto postizeni znamena omezeni prostoru, které ¢lovék vidi. Pokud ma
jedinec vypadek v centru zrakového pole, bude mit problémy pii pohledu
piimo pted sebe a bude se divat stranou, aby vidél zfetelnéji.

Vypadek periferniho vidéni se mulze objevit v hornim, dolnim nebo
postrannim poli. Pfi pohybu v prostoru nardzi postizeny jedinec na piedméty
na té stran¢, kde je vypadek.

Okulomotorické poruchy

Okulomotorické poruchy nastavaji pti vadné koordinaci pohybu oci. Dité
1 dospely muze mit potize pii pouzivani obou o¢i, pti sledovani pohybujiciho
se pfedmétu nebo pfi jeho prohlizeni. Pfedmét sleduje nejprve jednim, pak
druhym okem. Pii pohledu na blizky ptedmét, se pii okulomotorické poruse
muze jedno oko stacet dovnitt, druhé zevné, nebo se obé asymetricky staceji
dovnitf. Objevuji se obtize spfesn¢ mifenymi pohyby a pii uchopovani
predmétu.

Strabismus'® — Silhavost — ,,stav, kdy pii fixaci ur¢itého predmétu na blizko
nebo do dalky se osy vidéni neprotinaji v témze bodé.“ je vzdy ptitomna
porucha jednoduchého binokularniho vidéni (JBV)"

Obtiie se zpracovanim zrakovych informaci

Vznikaji u lidi s poSkozenim zrakovych center v klitfe mozku. Lidé s tzv.
korovou slepotou, maji problémy se zpracovanim zrakové informace, i kdyz
’ v ’ sorg e 18
neni poskozen zrakovy nerv ani sitnice.

Dalsi poruchy zraku:

Nystagmus - bezdécné rytmické zaskuby oci

Seroslepost (hemeralopie) je snizena adaptace na tmu, popf. uplna
neschopnost vidéni za Sera a tmy. Projevuje se Spatnou orientaci v prostoru pfi
nedostatecném osvétleni, ale i pii zatazené obloze ve dne, pfed bouikou
a Serych prostorach budov

16 Kvétotiova — Svecova, Oftalmopedie, 2000, str. 50

17 je koordinovana senzomotoricka innost obou oéi, ktera zajistuje vytvofeni
jednoduchého obrazu pozorovaného piedmétu* (Kvétoniova — Svecova, Oftalmopedie,
2000, str.50), JBV probiha v nékolika vyvojovych etapach od narozeni do Sesti let

18 Kvétotiova — Svecova, Oftalmopedie, 2000, str. 26
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Svétloplachost (albinismus) zptsobena nedostatkem ¢i dokonce chybénim
pigmentu v duhovce oka v sitnici. Duhovka nemize clonit svétlo, informace
pfijimané oslnénou sitnici jsou vétSinou zkreslené.

2.4. Piiciny zrakového postiZeni

Vyskyt zrakového postizeni zavisi na urovni zivotnich podminek
a zdravotnické péci. Podle Svétové zdravotnické organizace se pohybuje pocet
nevidomych kolem 40 miliond. V Ceské republice je nyni asi 60 000 téZce
zrakové postizenych osob vSech vékovych kategorii, ztoho 17 000 velmi
tézce."”

Prenatalni vliv tvoti 55%, dédicnost zaujima 37% a zbyvajicich 8 % tvori
jiné patologické vlivy.

Pric¢iny zrakového postizeni

8%

37% 55%

O Pficiny zrakového postiZzeni Bl prenatalni O dédiCnost Ojiné patologické jevy

Obr. 1. Pficiny zrakového postizeni
Ve véku od 5 —20 let se nejéast&ji vyskytuji postizeni oéniho bulbu™ 26%,
optického nervu 23%, sitnice 19,6%. ¢ocky 17%.

Etiologie vad zraku je velmi pestra

Rozdéleni piicin lze délit dle viivii

»  prenatilnich - u této kategorie velkou roli hraje ptisobeni riznych
vnéjSich Ciniteld v pribéhu téhotenstvi (onemocnéni matky
infekcemi, napt. zardénkami)

»  perinatalnich — béhem porodu, napf. pfi protahovaném porodu

1 Vitkova, Marie. a kol., MoZnosti reedukace zraku pii kombinovaném postizeni, 1999
2 bulbus oculi — o&ni koule

15



postnatalnich — napf. postnatdlni infekce, poskozeni zraku pfii
pobytu v inkubatoru velkym mnoZzstvim kysliku

ziskané béhem Zzivota — poskozeni oka jako nasledek Zivotniho
prostfedi (alergie), nemoci, omezeni funk¢énosti zrakového organu
vlivem starnuti
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3. Kompenzacni pomicky

Kompenzaéni pomiickou pro postizené rozumime ndstroj, piistroj nebo
zafizeni specidlné¢ vyrobené nebo specidlné upravené tak, aby svymi
vlastnostmi a moznostmi pouziti kompenzovalo, dorovnavalo ¢i nahrazovalo
néjakou nedostate¢nou funkci lidského téla, zptisobenou danym postizenim.

Kompenzaéni pomickou pro zrakové postizené jsou vSechny pomtcky,
pristroje a zafizeni, které nahrazuji poskozeny smysl, zrak, a jsou koncipovany
tak, ze vyuzivaji dalSich dvou smysli - sluchu a hmatu.

Skala kompenzacnich pomiicek pro lidi se zrakovym postizenim je
v soucasné dob¢ velmi Siroka a pro piehledné zakladni ¢lenéni kompenzacnich
pomiicek jsem si vybrala déleni podle organizace SONS?':

»  Optické pomicky
»  Optoelektronické pomiicky
»  Pocita¢ové kompenzacni pomuicky
o Obsahujici celé PC
. Speciélni hardware
o Specialni software
. Komer¢ni
e  Nekomer¢ni
»  Ostatni pomiicky

3.1. Optické pomicky

Jsou pomiicky nutné pro osoby majici v béZném Zivoté potiZze s vidénim.
Proto se pouziva optimalni brylova korekce. Text lze takto zrakove postizenym
lidem zpfistupnit jeho zvétSenim prostiednictvim optického systému. Zakladni
korekce kratkozrakosti a dalekozrakosti se provadi brylemi (viz poruchy
zraku), popfipad¢ kontaktnimi Cockami.

Dalsi specidlni optickou pomtickou jsou lupy. RozlisSujeme lupy:

»  do ruky (posouvaji se po textu, soucasti nékterych je i osvétlovaci
zafizeni)

»  stojankové lupy (diky vzdalenosti od plochy umoznuji ¢teni i psani
pod lupou, soucasti nékterych je i osvétleni)

»  hyperokulary (lupy zasazené do brylovych obroucek, které zlepsuji
centralni ostrost).

3.2. Optoelektronické pomiicky

Do této kategorie patii pomucky tzv. tézké optiky, kamerové lupy. Tyto
pomucky jsou obvykle piedepisovany, pokud jiz nestaci optické pomicky.
Neékdy se mizeme setkat s nazvem kamerové zvétSovaci televizni lupy.

2! Sjednocend organizace nevidomych a slabozrakych CR

17



Kamerové lupy se skladaji z televizni obrazovky ¢i monitoru, ze stojanu
s kamerou a ctecitho pultu. Jsou televizni lupy pienosné a stolni a nové
i s USB* piipojenim. Pfenosné mohou byt jako zafizeni s ruéné vedenou
kamerou nebo zafizeni s pevnou kamerou. Je mozné poftidit i lupu s moznosti
ptipojeni do videovstupu béZzného televizoru.

3.3. Pocitac¢ové kompenzacni pomiicky

V dobé rozvoje védy a techniky dochézi i k velkému vyvoji modernich
pomucek pro lidi s riznym stupném zrakového postizeni. Vyuzivani vypocetni
techniky je pomérmné novodobou zalezitosti, protoze teprve prostiednictvim
novelizace Vyhlasky 182/91 ve znéni pozdé&jSich predpisi se v roce 1995
pocitae se specidlni Gpravou pro téZce zrakove postizené staly vyznamnou
kompenzacni pomickou pro nevidomé a slabozraké.

Historie pocitacovych pomiicek

1990. Prvni snahy o zpfistupnéni vypocetni techniky tézce zrakové
postizenym — statni program Skoleni osob se zrakovym postizenim
v programovani.

1991. Dovezeno prvni specialni PC jménem Eureka A4.

1992.  Zapodeti ¢innosti Digitalizaéniho stiediska Ceské unie nevidomych
a slabozrakych — ptevod tisténého textu do elektronické podoby
urcené pro PC Eureka.

1993.  Zalozeni a provozovani prvni modemové centraly BBS Brailnet pro
ukladani textd v elektronické podobé s moznosti vzdjemné
komunikace ucastnikti pomoci elektronické posty BBS.

1994. Rozvoj hlasovych vystupt a pocatek zpiistupnéni prace
na standardnich PC pro nevidomé, déle zac¢inaji prvni kurzy ovladani
PC v prostiedi upraveného MS DOS.

1995.  Vydéanim novelizované vyhlasky 182/91 se podafilo prosadit PC jako
oficialni kompenzacéni pomucku pro nevidomé, skoleni obsluhy téchto
PC bylo rozsifeno do nckolika mést v republice, testovani pomucek
a spoluprace s firmami vytvarejicimi specidlni programy a sestavujici
specialné upravené PC, prvni pokusy o zpiistupnéni prostredi OS
Windows pro nevidomé.

1996. Prvni pokusy o zpfistupnéni Internetu pro nevidomé uzivatele
a nasledné zah4jeni provozu internetového serveru BraillNet plus.

22 . .z . F1oar roe r o vros . z . r
Universal Serial Bus (univerzalni sériova sbérnice) — slouzi jako jednotné spojovaci
rozhrani pocitacovych periferii
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1997.

1998.

1999.

2000.

2001.

Velky rozvoj Knihovny digitalizovanych textt, kterd je zpfistupnéna i
na internetu pomoci FTP. Diky dohod¢ s nakladateli je mozné
ziskavat a zarazovat do této knihovny i texty v elektronické podobé
vytvofené¢ pocitaovou sazbou. Diky spolupraci s nékolika
republikovymi poskytovateli internetového piipojeni byl vytvofen
zvyhodnény cenovy tarif pro téZce zdravotné postizené.

Vytvafi se Metodika Skoleni v ovladani PC bez kontroly zraku.
Na zdklad¢ toho vznikd novy pracovni specialni obor — Instruktor
vyuky obsluhy PC pro zrakové postizené.

Kurzy obsluhy PC pro zrakové postizené dosahuje profesionalnich
kvalit, lektoti skladaji zkousky, kurzy obsluhy PC jsou akreditovany.

Skoleni v obsluze PC pro zrakové postizené jako celostatni projekt
nenalézd podporu a konc¢i, organizace SONS zaklddd nékolik
regionalnich obecné prospésnych spolecnosti.

Projekt: Blind Friendly Web.

3.3.1. Obsahujici celé PC

Do pomicek na béazi PC lze zaradit digitalni zvétSovaci lupy, které pracuji
na principu digitdlniho zpracovani obrazu. Jsou to zafizeni, umozilujici
zvétSovani udajii zobrazovanych na pocitatovém monitoru (pro slabozrakeé
uzivatele) a hlasovou podporu pro nevidomé a ¢astecné vidici uzivatele. Zaklad
systému tvofi stolni nebo ptenosny pocita¢ PC se specialnim softwarovym
vybavenim. Zafizeni je doplnéno scannerem pro digitalizaci tiSténych piedloh
s moznosti ¢teni cernotiskovych dokumentt.

Do této kategorie patii:

>

digitalni zvétSovaci lupy- jsou zafizeni urCena zejména pro
slabozraké, kteti mohou zvétSovat texty nebo obrazky z predlohy
na velikost, kterd jim vyhovuje v rozsahu az nékolikandsobného
zvétSeni. Zaroven lze upravit nckteré parametry, napi. kontrast,
barvu pozadi, barvu textu, atd.

digitalni zvétSovaci lupy s hlasovou podporou - jsou zafizeni
podobné digitalnim zvétSovacim lupam doplnéné hlasovou
podporou (naptiklad pro ¢teni dlouhych texti)

digitalni Cteci zaftizeni s hlasovym vystupem - dokaze
nevidlomému pomoci pracovat s internetem, studovat
a komunikovat s ptateli, ¢ist knizky. VSechny tyto ¢innosti popisuje
nevidomému synteticky hlas, ktery s pomoci dalSich specidlnich
programu dokaze pracovat s t€émito operacemi

pirenosné digitalni zvétSovaci lupy, prenosné zvétSovaci lupy
s hlasovou podporou, prenosné digitalni ¢teci zarizeni
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s hlasovym vystupem - jsou zafizeni pfizpisobend svoji velikosti
k pfenosu

3.3.2. Specialni hardware:
Do této kategorie bych rada zaradila nejprve dvé vyznamné pomucky

,,Braillsky fadek* a specidlni elektronicky zapisnik.

Braillsky Fadek

Nazyvany jako braillsky displej, hmatovy displej, pfevadi informace
zobrazené na obrazovce pocitace do braillova bodového pisma (podminkou je,
aby uzivatel znal braillovo pismo). Pro Cinnost braillského fadku je potieba
pouzivat také software tzv. Odecita¢ obrazovky (viz kapitola o Specialnim
software). A jak vypada toto zafizeni? M4 v sob¢ spoustu malych tyc¢inek, které
vysouvanim nad povrch a svym skryvanim vytvareji jednotlivé znaky.

B ahoru 1SS

I T T
Obr.2. Braillsky fadek

Braillské tadky se v praxi podkladaji pod béZnou klavesnici a lisi se podle
poctu zobrazovanych znakl. Nej€astéji se pouzivaji fadky s 20, 40, 70 ¢i s 80-ti
znaky. Také se mohou lisit v rozsahu funkci vstupnich prvkl tj. ovladacich
a fidicich klaves. Tyto klavesy jsou vétSinou umistény tak, aby je bylo mozné
ovladat pouze palci a ostatnimi prsty se mohl Cist text. Nékteré typy maji
u kazdého znaku umisténou navadéci klavesu, po jejimz stisku, se zajisti
okamzity pfesun kurzoru ke zvolenému znaku.

Toto zafizeni je nejvice vyuZivano nevidomymi v kombinaci s hlasovym
vystupem. Ceny Braillského fadku se pohybuji od desitek tisic po stovky tisic
korun.

 Manual pro braillsky fadek REX 44, a REX 70 ver. 3.0, [online], (cit. 2007-06-03). URL:
www.donat.cz/manual2.htm
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Specidlni elektronicky zdapisnik

Je specialné sestaveny pristroj, obvykle s braillskou klavesnici a s hlasovym
vystupem. Vyhodou téchto zapisnikli je dlouhodoby provoz bez nutnosti
pfipojeni k elektrické siti a je uréen zejména pro nevidomé uzivatele. V Ceské
republice je popularni hlasovy zapisnik jménem Gin navrZzeny nevidomym
programatorem Jitim Zeniskem.

Digitalni zapisnik Gin

Tento digitalni zapisnik, kromé predchozich charakteristik, je mozno spojit
s PC, coz usnadiiuje pfenos informaci z téchto zatizeni v obou smérech. Gin
obsahu také mnoho uzite¢nych funkci: aktualni ¢as a datum, funkce stopek,
budiku. Jeho soucésti je také telefonni seznam, do kterého lze zapisovat jména,
adresy a Gisla. Novinkou je podpora SD karet*, nebot’ obsahuje vestavénou
¢tecku pamét'ovych karet.

Cena zapisniku Gin se pohybuje kolem 25000 K¢ ( model se ¢teCkou karet)

Obr.3. Zapisnik Gin s SD kartami®

Nekteti autofi pod pojmem elektronicky zapisnik pro zrakové postizené
zafazuji pfenosny pocitac se specidlnim softwarem. Podle stupné zrakového
postizeni je tento zapisnik vybaven zvétSovacim programem bez nebo
s hlasovou podporou a odecitacem obrazovky. Jak je jiz vySe zminéno
elektronicky zapisnik je univerzalni pomtckou pro piijiméni a zpracovani
informaci v digitadlni podobé. Pokud pifidime do sestavy skener, je mozné

# Secure Digital, jeden z typt pamé&tfovych karet (médium pro trvalé uloZeni dat)
25 7apisnik GIN, [online], (cit. 2007-06-02). URL:
www.galop.cz/katalog_detail.php?produkt=29
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pouzit elektronicky zapisnik jako pfenosnou digitalni zvétSovaci televizni lupu
¢i jako prenosné Cteci zarizeni s hlasovym vystupem.

Osobni asistent — hlasovy svntetiza’tor26

V soucasné dobé se lze na trhu setkat s novym zafizenim pro pievod
tisténého textu do zvukové podoby. Tato novinka nabidne pfistup k mnoha
informacim lidem se zrakovym postizenim, ke kterym by diive ptistup neméli.

Ptistroj je oznaCovan jako osobni asistent (Ctecka) a sestrojil jej Ray
Kurzweil. Po tficeti letech vyzkumu a nékolika mésicich zkouSeni péti sty
nevidomymi se konecné dostava k tém, ktefi jej nejvice oceni. Obsluha neni
prili§ slozitd. Staci pfistroj pfilozit k tiSténému textu, ktery je nasniméan do
vnitini paméti a preveden na zvukovou zpravu. Nasledné je zprava pichrana
syntetickym hlasem. K vyhodam této ¢teCky patii, Ze zpracuje vétsinu tisténych
textl (knihy, dopisy, ...), ptecte je (celé Ci jejich casti) a nakonec je dokaze
prenést i do paméti pocitace.

Na pocatku vSak existovalo zafizeni velké asi jako mycka na nddobi a tudiz
bylo immobilni. Proto je v této dobé je takovéto zatizeni velikosti mobilniho
telefonu velkou ulevou pro mnoho lidi na celém svéte.

Nakonec je jesté potfeba zminit ¢astku, za kterou je mozné toto zafizeni
ziskat. Odhaduje se, Ze cena se bude pohybovat okolo 3495 dolard, jak uvadi
spole¢nost Kurzweil Education Systems.

Tiskdarna reliéfnich znakiu

Umoznuje nevidomym vytisknout texty ¢i obrazky ve specidlni hmatové
podobé. NejrozsitenéjSim patii braillské tiskarny, které tisknou ve slepeckém
bodovém pismu. V soucasné dobé také existuji vyrobky, napt. Tiger Embosser,
které umoznuji vytisknout texty a také obrazky i v 3D podob&. Na tomto
zatizeni 1ze 1 skenovat Ci tisknout obrazky jako na obvyklé tiskarn€. Jinym
typem zafizeni je Index Braill Printer k jehoz velkym pfednostem patii
mnozstvi vytisténych stranek (za hodinu vytiskne az 300 stranek v braillové
pismu). Dokaze také tisknout (to i oboustrann¢) a kopirovat.

Tiskarny reliéfnich znakii vydavaji pii praci celkem dost hluku (podobné
jako psani na Pichtové psacim stroji), proto se k nim pouzivaji rizna tlumici
zatizeni, napiiklad plastovy poklop ¢i celé skiinika (ta v sobé uklada i vytisténé
papiry nebo kopie).

%6 Osobni asistent pomiize nevidomym, CHIP 8/2006, str. 12
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Scanner

Je vstupni zafizeni hardwarového typu, které slouzi ke snimani predlohy do
potitate. Pracuje na principu digitalizace®’. Existuji riizné typy scannert, ale
pro pouziti lidi se zrakovym postizenim jsou nejcastéj$i scannery rucni a stolni.

Se scannerem ru¢nim je nutné rucéné piejizdét po textu, ktery chceme
prenést do pocitace. K nevyhoddm patii malé kvalita takto nasnimaného obrazu
zpusobend nizkym rozliSenim tohoto zafizeni a nutna piesnost ovladani pii
snimani. Proto se od vyuziti tohoto typu ustupuje a nahrazuje ho scanner stolni.

U stolniho scanneru se text ¢i obrdzek pokldda na sklo, pod nimz jezdi
snimaci rameno, které je strojové ovladdano, a pfikryje se hornim vikem. Takto
1ze nasnimat texty az do velikosti listu A3.

Obr. 4. Scanner stolni*®

3.3.3. Specialni software
Tato kapitola je zaméfena spiSe pro znalce PC softwaru. Ostatni prosim
pokracujte dalsi kapitolou.
Software je pro jedince se zrakovym postizenim nejdulezitéjsi pomuickou
pro zpfistupnéni PC.

Komeréni software

Specialni komercni a nekomercni software pro zrakové postizené lze
rozd¢lit do nékolika skupin podle ucelu pouziti:

1. Programy pro pfevod textu z tiSténé do digitalizované podoby a dalsi
pomocné operace:
>  Skenovani®’ pomoci OCR™ - vhodné pro slabozraké, prakticky
nevidomé a nevidomé

27 prevodu na &iselnou hodnotu
% Scanner, [online], (cit. 2007-06-10). URL: http://cs.wikipedia.org/wiki/Scanner
% Skenovani = prevod ti§téné podoby na digitalizovanou pomoci zafizeni zvaného skener
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»  Skenovani a zvétSovani obrazu, zvétSené nabidky menu aplikaci

2. ZvétSovaci programy pro slabozraké - vhodné pro slabozraké, ptipadné
prakticky nevidomé
»  Bez hlasového vystupu
» S hlasovym vystupem

3. Odetitage obrazovky’' - vhodné pro nevidomé, piipadné prakticky
nevidomé
»  Vlastni odecitace textu z obrazovky
»  Hlasové syntetizatory

Charakteristiky skupin software

Programy pro prevod textu

Skenovani pomoci OCR

OCR programy umoziiuji prevést dokumenty z papirové do digitalizované
podoby tak, Zze je s nimi mozné nadale pracovat. Dokument ziistava Citelny
a v nezménéné podob¢ se zachovava jeho uspotfadani. Pfevod naskenovaného
dokumentu probihd znak po znaku, kdy je pravé jeden znak srovnavan
se vzorem a nasledné jsou tvofena slova ve spolupréci s ptislusnym slovnikem.
NejpouZivangj$im zastupcem v této skupiné software je OmniPage.

Skenovani a zvétsovani obrazu

Tato skupina software pracuje na podobném principu jako piedchozi, ale
navic digitalizovanou podobu textu umozinuje rozséhle zvétSovat.

Zvétsovaci programy pro slabozraké

Bez hlasového vystupu

Programy umoznujici nékolikanasobné zvétsit to, co je na obrazovce, coz
umozni slabozrakym samostatné Cist. Tyto programy by mély i pii vysokém
zvétSeni zajistit, Ze zobrazeny text i grafika budou hladké, zietelné a dobie
¢itelné. Také by mély umoznit nastaveni vyraznéjSich barev, kontrastu a jasu
obrazu. Jsou urCeny pro prohlizeni dokumenti (jak textovych, tak
i grafickych), umoznuji také tisk ve zvétSené podobé. Navic se zvétSenym

3% Optical Character Recognition (optické rozpoznavani znaki)
3! Screen reader
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obrazem lze sledovat obrazovku z vétsi vzdalenosti, ze které nejsou oci tolik
namahany. Charakteristickym programem v dané skupin¢ je napt. Lunar

S hlasovym vystupem
ZvétSovaci Cteci programy jsou doplnény hlasovym syntetizatorem, takze
dovedou navic precist text dokumentu, a nebo dal$i texty na obrazovce

(nabidky menu, atd.). Piikladem mtize byt program LunarPlus

Odecitace obrazovky

Kompletni odecitac¢ obrazovky je sloZen z €asti prevadéjici text (tj. vlastni
odecitac) v rizné form¢ zobrazeni na obrazovce na obycejny text, ktery dale

posila casti zvané hlasovy syntetizator. Ten jiz ziskany text pfevadi pomoci
hlasové syntézy na vystupni zvuk.

Viastni odecitace

Cte¢ky obrazovky popisuji vie, co je na obrazovce, nejen text dokumentu.
Jejich ukolem je sledovat a zejména ohlasovat aktudlni déni na obrazovce.
Ohlasovani mlze byt nastaveno pomoci hlasového syntetizatoru nebo pomoci
braillského tadku. Poskytuji echo klavesnice, coz ohlasuje stisk klavesy
pfisluSnym zvukem ¢i tonem. Déle informuji o zméné aktivniho okna,
zpracovavaji nabidku menu i podnabidky a oznamuji zaskrtnuti jednotlivych
polozek. Odecitaji mala dialogova okna (s textem hlaseni a maximalné se tremi
ovladacimi prvky), velka okna jsou zpracovavana podle voleb uzivatele, déle
informuji o nazvu a stavu tlacitek, prepinacl, nazvu skupin ovladacich prvk,
editacnich poli, atd. VétSinou umi zpfistupnit nejpouzivanéjsi aplikace v OS
Windows (MS Word, MS Excel, MS Outlook Express, MS Internet Explorer,
Prizkumnik, atd.). Umoznuji tedy zrakové postizenym zcela samostatné
ovladat a pouzivat pocita¢ véetné dalsich piidavnych zafizeni.

Hlasové syntetizatory

Tento software umoziuje pribézné (okamzité) prevadét vstupujici text do
podoby uméle vytvareného lidského hlasu, odtud prameni i jejich nazev
syntetizatory. Dany software ma na starosti zejména pievod textu z jeho psané
podoby na spravnou vyslovnost v daném jazyce (napf. vstupni text ,,mrkev*
se prevede na zvuk ,mrkev* apod.), dale spravné cteni samostatnych ¢islic
a delSich c¢isel, interpunkcnich znaktl, speciadlnich znakii jako napf. znaky
ruznych mén, symbol paragrafu, programatorské symboly atd. K tomu vSemu
se jeSté pouzivaji tzv. slovniky zkratek, které muze uzivatel rozSifovat. Takze
pak napi. vstupni text ,,ing.”“ bude vysloven jako zvuk ,,inzenyr®. Velikost
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a moznosti tohoto (vychoziho) slovniku se software od software lisi, takze
nékteré¢ horsi software nemusi danou zkratku viibec znat a pak ji ¢tou jen
pomoci hlaskovani pismen.

V praxi vSak nachdzime software, ktery obsahuje vice vySe uvedenych
kategorii soucasne.
Nize uvadim nekolik prikladt takovych programii:

ZoomText

ZoomText je podplrny prostiedek pro uzivatele pocitaci se zrakovym
postizenim, ktery spojuje dvé technologie pouzivané pro zptistupnéni
pocitace — zvetSovani i odecitani obrazovky — a umozinuje tak, aby uzivatel
vidél i slySel vSe z pocitacové obrazovky a mél tedy uplny piistup k aplikacim,
dokumentiim, elektronické posté a internetu.

K novinkdm tohoto programu patii jiz podpora OS Windows Vista
(zvetSovani a odecitani obrazovky i pfihlasovani do systému.

Jak jiz vySe zminuji ZoomText nabizi dvé verze produktu:

»  ZvétSovac — samostatné zvétSovani obrazovky,
»  ZvétSovad/Odecitac — integrované zvétSovani a odecitani.

Firma Spektra na svych strankéch charakterizuje vlastnosti verze ZoomText
ZvétSoval takto’”:

° Rozsah zvétSeni 1 az 36 krat, s nastavenimi: 1x az 8x v krocich
po 1, 10x az 16x v krocich po 2, 20x az 36x v krocich po 4 a
zlomkova zvétSeni 1.25x, 1.5x, 1.75x a 2.5x.

o Osm ruznych typl zoom oken umoziuje, aby si uZzivatel
konfiguroval zvétSeny pohled na obrazovku podle svych potieb.

e Nova technologie xFont zobrazuje text v tiskové kvalité¢ ve
vSech urovnich zvétSeni, takze text 1ze snadno ¢ist. Nastavenimi
Hladké, Tucné, Kondenzované lze doladit tloustku a rozestup
pismen a vyrazn¢ tak zlepsit Citelnost textu.

o Vynikajici filtrace barev, ktera zlepsSuje Citelnost obrazovky
a snizuje namahu oc¢i - lze napt. nahradit problémovou barvu
nebo pracovat v redukovaném barevném spektru.

o Zietelny ukazatel mySi a textovy kurzor, které lze specialné
ordmovat, piipadné nastavit jejich velikost a barvu.

e  Navigovani v aplikaci a rolovani zvétSeného pohledu je vzdy
plynulé a pohodlné, pohyb mysi lze omezit na vodorovny
a svisly smér.

32 ZoomText 9.1x zvétiovaci a odeéitaci program, [online], (cit. 2007-06-03).URL:
www.spektravox.cz/zoomtext.php
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Funkce vyhledavani na plose a na webu: Vyhledavani na plose
pomaha pii hledani a otevirani programii a dokumentd na plose,
v oznamovaci oblasti a panelu snadného spousténi. Internetové
vyhleddvani poméahd pii hleddni odkazii a dalSich prvkl
v internetovych strankéch.

Nova funkce Vyhledavani textu poméha pii ur€ovani vyskytu
pozadovanych slov, frdzi a pojmd v dokumentech,
internetovych strankéch a aplikacnich oknech.

Lze samostatné ukladat nastaveni specifickd pro kazdou
aplikaci, kterou pouzivate. Pii piepinani mezi aplikacemi
ZoomText automaticky zavede potebné nastaveni.

Nova stavova lista ZoomTextu zobrazuje jméno aktivni aplikace
a informuje, zda jsou v ZoomTextu pfistupné nastroje Cteni,
oblasti ¢teni a nastaveni aplikaci.

Podpora klavesnice ZoomTextu s velkym popisem - klavesnice
vhodn¢ dotvaii pracovisté pro slabozrakého uzivatele.

Podpora pienosnych kamer do USB: Pokud aplikace kamery
implementuje tuto podporu, lze pak soufasné pozorovat
zvétSeny obraz z kamery i zvétSeny obraz z pocitace na délené
obrazovce.

Verze ZvétSovac/Odedita¢ ma vsSechny vlastnosti ZvétSovace a navic

nabizi:

Uplné odeéitani obrazovky poéitade - hlasem &te ovladaci prvky
aplikaci (menu, dialogy, liSty, seznamy a hlasky) ve tfech
nastavitelnych Grovnich vymluvnosti.

Cte dokumenty, internetové stranky a elektronickou postu
v puvodnim formatovani (AppReader) nebo ve vlastnim
pireformatovaném prostiedi (DocReader).

Novou funkci Oblasti ¢teni umoZziuje okamzité vidét a slySet
vybrand mista aplikaci. Lze definovat az 10 oblasti v jedné
aplikaci, ¢teni z oblasti Ize spustit z mistni nabidky nebo
rychlou klavesovou kombinaci.

Plny pfistup k internetovym strankam, které lze ¢ist automaticky
nebo s ruéni navigaci pti zachovaném uspofadéni textu.
Editovany text lze ¢ist po znacich, slovech, fadcich pouhym
pohybem kurzoru.

Umoziuje praci s odezvou psani, kdy odecita¢ automaticky cte
stisknuté klavesy nebo zapisovana slova.

Umoziuje praci s odezvou mysi, kdy odecita¢ automaticky cte
text pod ukazatelem (Cte hned nebo po nastavitelné prodleve).
Nastrojem fekniTo lze ¢ist vybrané oblasti obrazovky klepnutim
nebo tahnutim mysi.
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° Podporuje ¢teni a navigaci v aplikacich Word, Excel, Outlook,
Acrobat a Java se 100% ptesnosti.
o SAPI hlasova syntéza sedmi jazyki véetné Cestiny.

OKO - Asistent a WinMonitor

OKO je skupina programi umoznujici praci zrakové postizenych
v prostiedich operacnich systémi Windows.

Pro zacatecniky mize OKO nabidnout snadné ovladani bez nutnosti hlubsi
znalosti prace s pocCitatem. Snadna obsluha je dulezita pifi Cinnostech, které
jsou stézejni pro pocita¢, ktery ma slouzit jako pomucka nevidomého nebo
slabozrakého uzivatele. Jedna se napiiklad o piecteni dokumentu, ktery je
vlozen do skeneru. Informace na obrazovce jsou vypisovany zvétSenym
pismem a zaroven oznamovany hlasem. VSechny funkce jsou pfistupné
z klavesnice a tak neni nutné pouzivat myS. Uzivatel mize okamzité zacit
vyuzivat pocita¢ jako kompenzaéni pomicku pro ptistup k tiSténym
informacim nebo k informacim doddvanym v digitdlni form& na datovych
nosicich, k teletextu a Internetu. Tyto informace pak mize dale zpracovat.
Asistent nabizi ptrehledny a rychly pfistup k uzitecnym programiim, které
zobrazuje ve své nabidce.

Asistent zméni bézny pocita¢ na snadno obsluhovatelné ¢teci zafizeni doplnéné navic
o fadu rozsifujicich prostiedki, jako je prace se zvukem, jednotkou CD-ROM, skenerem
a tiskdrnou. Voliteln¢ je mozné doplnit o podporu prace s teletextem a braillskou
tiskarnou. >

Asistent obsahuje zvétSené a zjednodusené menu, zjednodusené ovladani
skenovacitho programu a sadu vlastnich, jednoucelovych programt
pfizptsobenych pro lepsi spolupraci s odecitacim software. K témto
programim Vv nabidce Asistenta lze pfistupovat i standardnim zplisobem
z nabidky Start systému Windows. Jedna se o nésledujici programy:

Asistent — ovladaci panel pro snadné spousténi programi

Databaze — prace s daty

Diaf — planovani

Elved — editace textu

Finescan — pfevod textu ze skeneru s vyuzitim programu
FineReader

Hodiny — ¢as a datum

Kalkulacka — zakladni vypocty

Knihovna — snadné prohlizeni texti

Konverze — prevod mezi ¢eskymi texty riznych kéda

VVVYY

YV VY

33 Asistent, [online], (cit. 2007-06-03). URL: www.ok.cz/elvos/oko/asistent.htm
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Spravce — spravce souboril
Talkman — ¢teni textl
Telefon — vytaceni Cisel
Telefonni seznam — seznam kontaktd s telefonnimi Cisly
a e-mailem
ZoomView — sprava dokumentli od nasniméni az k textu
Zvuk — diktafon a CD piehravac
Co je nového — historie produktu
Pro praci se systémem a nainstalovanymi aplikacemi slouzi odecita¢
obrazovky WinMonitor, jehoz zdkladnim tkolem je sledovat a ¢ist obrazovku
pocitace, kde spusténé programy zobrazuji informace.

YV VYV

YV V V

. Tyto informace jsou pfedavany uzivateli pomoci hlasového vystupu nebo zobrazeny na
braillském fadku. Podpora braillského tadku je pro nevidomého uzivatele, ktery ovlada
Braillovo pismo, velkou pomoci. Informace na obrazovce pocitace jsou pievedeny do texti
zobrazenych Braillovym pismem na pfipojeném fadku. Hlasovy vystup a vypis na fadku
se vzajemné¢ dopliuji. Prace stadkem ovSem také umoznuje rychlé a diskrétni Cteni
informaci.«**

Supernova

Je balik programi skladajici se z odecitace obrazovky vhodného pro praci
nevidomého s podporou braillského fadku a s funkcemi softwarového zvétSeni
uzivatelského prostiedi pod OS Windows XP (vhodné pro slabozraké
uzivatele). V tomto programu lze pfizplsobit nastaveni individudlnim
pozadavkiim uzivateld. Software muzete byt pouzivan k zakladnim operacim
v opera¢nim systému, umi pracovat i s dal§imi zakladnimi programy jako je
FineReader, Word, Excel, OutLook, Internet Explorer. Pro praci na Internetu
muze uzivatel vyuzit inteligentni navigaci na www strankach, mize prochéazet
tyto stranky pomoci klavesnice, nebot’ tento program obsahuje virtudlni kurzor.

K nejvétsim prednostem tohoto programu patii jeho sitova podpora. Po
nainstalovani tohoto kombinovaného zvétSovaciho a odecitaciho programu na
sitovy server, miuZze uzivatel tento program pouzivat z libovolného PC,
napojen¢ho na tuto sit’. Jeho uZivatelska nastaveni se ukladaji na sitovy disk,
proto ho ma stdle stejné pii praci z jakéhokoliv PC. Proto je tento program
vhodny pro rtizné organizace, kde se pracuje s vice pocitaci (knihovny, skoly,
firmy, atd.).

Na svych internetovych strankach firma Adaptech charakterizuje tento
program témito nejdiileZit&j§imi vlastnostmi’”:

3 Uvod, [online], (cit. 2007-06-03). URL: www.ok.cz/elvos/oko/winmonitor/intro.htm
3% Supernova, [online], (cit. 2007-06-02). URL:
www.adaptech.cz/katalog_software supernova.html
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> ZvétSeni

ZvétSeny obraz je vyhlazeny a jasny az do 32-nasobné
velikosti.

Nastaveni barevnych schémat, kontrastu a jasu.

Pfi plynulém cteni hlasem je vysviceno pravé vyslovované
slovo.

Rezim tadkového prohlizeni pro pohodlné cteni dlouhych
texta.

Vybér rezimu zvétSené obrazovky: celd obrazovka, rozdélena
obrazovka, okno, lupa, flexibilni lupa.

»  Hlasovy vystup
Rezim virtudlniho kurzoru pro snadné prohliZzeni internetovych stranek
a pohodInou praci i v aplikacich bez vstupu z klavesnice.

Cte nebo hlaskuje jakykoli text na obrazovce: dokumenty,
menu, WWW stranky, e-maily atd.

Cte ikony a popisky obrazktl na internetu, hlasi zménu fontu
a stylu pisma.

Cte, co piSete, po znacich, slovech, nebo oboji.

»  Braillsky displej - hmatovy vystup

Braillsky vystup s rychlou odezvou pro text i grafiku.

Ptesné informace o formatovani, stylu a vzhledu dokumentu
a objektli na obrazovce.

Informace z dialogovych oken jsou fazeny logicky, podle
kontextu.

Konfigurovatelné funkce tlacitek braillského displeje zrychluji
a usnadiiuji praci.

Nekomeréni software

A co na to Tux

36?

Ve svété Linuxu neni software pro lidi se zrakovym postizenim tolik
rozsifeny, ale pfesto existuje a stoji za to se 0 ném zminit.

Na tomto misté¢ je dobré (nutné) objasnit nékteré zakladni mysSlenky
a principy ze ,,svéta*“ Linuxu. Zakladni a hlavni mySlenkou Linuxu bylo a stle
je, vytvorit operacni systém, ktery by byl k dispozici zdarma pro vétSinu
uzivatel’’ a zaroven, aby kazdy kdo chce a mize, jej mohl upravovat a ménit.
Tyto upravy jsou mozné pouze za piedpokladu, Ze je k tomuto softwaru

36 Tux = symbol, maskot Linuxu. Krom& Windows existuji i jiné opera¢ni systémy a jednim
z nich je i operacni systém Linux, ktery je v soucasné dob¢ na vzestupu
37 Vyjimku tvoii vydéledné (komeréni) pouziti
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k dispozici i tzv. zdrojovy text (tohoto programu), coZ je pravé v piipadé OS>
Linuxu zaru¢eno diky licenci GPL (General Public Licence) pod niz je
zdrojovy text vydan. Diky tomu, a vzhledem k relativn¢ dlouhé dobé¢ trvani
vyvoje Linuxu, zacala se kolem n¢j soustfedit a rozristat skupina uzivatelli
a vyvojara (programatortl). Tito programatofi nadSené (amatérsky) ve svém
volném case a zdarma Linux upravuji a rozvijeji. Kromé samotného OS pro ngj
vytvofili jiz velmi bohatou $kalu aplikaci (programt) pro rizné ucely pouziti.
Samoziejmé& ji zpocatku tvofily programy pro nejcastéj$i oblasti pouziti
ateprve postupem casu se zacaly objevovat programy pro méné casté
(specidlni) oblasti pouziti. Jednou z téchto specialnich oblasti je také software
pro usnadnéni pouziti pocitact lidem se zdravotnim postizenim.

Jednou =z dalSich pfi¢in pomalého postupu vyvoje vtéto oblasti je
1 minimalné to, ze tito programujici nadSenci (vzhledem k tomu, Ze nemaji za
svou praci finan¢ni odménu), si nemohou dovolit zakoupit drahy specialni
hardware (periferie), ureny pro lidi se zdravotnim postizenim. Nejvetsi
problém je u skupiny lidi se zrakovym postizenim, kde se ceny téchto zatizeni
pohybuji v rozmezi desitek az stovek tisic. Tim padem tito nadSeni
programatoii svoje aplikace pro lidi se zrakovym postizenim nemohou ani
pofadné otestovat na skuteénych zafizenich. S nejvétsi pravdépodobnosti
si jejich ¢innost musi néjakym zptisobem emulovat ¢i simulovat, coz samo
0 sob& zpomaluje jejich praci.

Pro rozumné pochopeni nasledujiciho seznamu specidlnich aplikaci
pouzivanych v Linuxu je potfeba vysvétlit par dalSich skute¢nosti o ¢lenéni
a zpusobu prace v systému Linux.

Zakladni jadro Linuxu vychazi ze starStho OS Unix, ktery byl koncipovan
hlavné pro efektivni praci na zdneSniho pohledu velmi jednoduchém
a omezeném hardwaru. Tento hardware ve své dobé umozioval (pouzival)
pouze znakové orientované stupné-vystupni zafizeni. Témto zafizenim se tika
termindly ¢i konzole (analogie: konzole = psaci stroj, termindl = délnopis,
tiskdrna). Proto vzniklo spousta rtiznych programi urcenych pravé pro tento
rezim pouziti (rezim prace v textové konzole). Celou tuto filosofii
jednoduchého textové orientované¢ho stupné - vystupniho systému piebira
isystém Linux. Linux ale navic oproti Unixu zavadi grafické uzivatelské
rozhrani (GUI’®), ve kterém je mozné spoustét a pouzivat grafické aplikace
(podobné jako aplikace v OS Windows). Toto grafické rozhrani, ale neni
jenom jedno, existuje nékolik rtiznych grafickych pracovnich prostedi, mezi
kterymi si uzivatel mlize vybrat. Nejznaméj$i z nich jsou dvé, a to: KDE
a Gnome.

Dale je jesté potieba objasnit déleni specialnich programt z hlediska jejich
principu spoluprace v OS Linux. Jako zaklad feSeni usnadiiujiciho praci s PC

3 operaéni systém
3% Graphical User Interface
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lidem se zdravotnim postizenim je potfeba mit dva typy spolupracujici
aplikaci. Na zacatku je potieba mit né¢jakou aplikaci, ktera prevadi vse, co je
mozné z obrazovky precist jako text (tj. tedy vystup aplikaci ¢i OS) na Cisté
textovou podobu, bez ohledu na to, zda dané aplikace zobrazuji svilij vystup
v grafickém ¢i textovém rezimu. Tomuto druhu aplikaci se ve vétSing literatury
fikd odecitaci aplikace ¢i odecitac, ve starSi literatufe je mozné se setkat
s pojmem ¢tecka obrazovky.

Cisté textovy vystup ztohoto odeéitate je pak mozné piivést bud’ na
Braillsky fadek nebo na vstup do aplikace, kterd dany text upravuje v ramci
moznosti podle preferenci uzivatele a podle nastaveného néarodniho prostredi
na jeho fonetickou (zvukovou) podobu a jiz jej jen posila na zvukové karty PC
a dale bud’ do ptipojenych reproduktori ¢i do sluchatek. Pfitom tato aplikace
muze provadét mimo jiné i prevod textovych zkratek na jejich rozepsanou
formu. Tomuto typu aplikaci se odborné tika softwarova syntezator (jelikoz se
snazi o umélou, tj. syntetickou tvorbu lidského hlasu pocitacem). Je mozné se
setkat i se zkratkou TTS™.

Specidlni aplikace 1ze v Linuxu rozdélit napt. podle néasledujici hierarchie:

»  Obecny Linux
. TTS (pt. Festival, Epos)
. Odecitace
o Konzole
- Ctecky (pt. Yasr, Speechd-el)
- Upravené textové editory (Nano, Emacspeak)
o GUI
- KDE (Kttsd, Kmouth, KSayit)
- Gnome (Gnopernicus)
»  Specialni distribuce
. Ubuntu - ozvuéené pracovni prostiedi
. Free(b)soft CDROM - obsahuje predinstalovany program
Speechd-el

Pro jednoduché ¢teni textovych vystupt programi Linuxu je mozné pouzit
programy jménem Festival ¢i Epos (TTS v cestin¢). Pokud chceme ozvucit
a to napf. pro prostiedi KDE jsou to aplikace Kttsd, Kmouth, Ksayit.
V prostiedi GNOME existuje program Gnopernicus.

Yasr je dobry pozivat s textovym editorem Nano. Yasr bohuzel pouziva
jako sviij softwarovy syntezator (TTS) program jménem Eflite, ktery ale
neobsahuje hlas v cestiné. Dal§im zozvucenych textovych editord je
Emacspeak. Existuje také program Speechd-el, jeZ je ozvucenym editorem
Emacs navim s vystupem pro Braillsky fadek. Speechd- el mé celkem slozité

4 Text To Speach
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nastaveni, nicméné¢ ziskany vysledek stoji za to. Jednou z moznosti jak
si usnadnit instalaci a nastaveni programu Speechd-el je pouziti specidlni
distribuce Linuxu Free(b)soft CDROM.

Na rozdil od uniformniho a standardniho prostiedi Windows existuje ve
svét¢ Linux moznost vydavat tento operacni systém rizn€ upraveny
(modifikovany) jako tzv distribuce, které jsou specializovany na urcity ucel
pouziti. Jedno z takovych to specializovanych distribuci je i UBUNTU, které
ma ozvucené grafické rozhrani jako svoji pfimou soucast. Ma to vyhodu, ze
neni potfeba mnoho véci nastavovat, ale k nevyhoddm patii nestabilita
anedotazenost (nekompletnost)a neobsahuje ,,Cesky hlas®.

Pro slabozraké je mozné pouzit programy jménem Xmag a Kmag, coz jsou
softwarové zvétSovaci lupy obrazu (uzite¢né hlavné v grafickych prostredich
KDE, Gnome).

Ve srovnani s komfortem a $iii nabidky u komerénich feSeni hovoti v této
oblasti proti Linuxu (krom toho hlavniho, tj. nedotazenosti dnes dostupnych
programil) totéz, co v jinych ptipadech, tedy zvyk uzivateli. Nevyhodu Linuxu
je také slozité nastavovani ¢i udrzba. Pro nevidomého je ptechod z jednoho
o nauceni velkého mnozstvi novych klavesovych zkratek a dalSiho. Pro hovoii
nizké potizovaci néklady, nenaro¢nost (v ptipadé konzole) a stabilita.

3.3.4. Ostatni kompenzaéni pomiicky
Do této kategorie bychom mohli zafadit mnoho rozliénych pomiicek:
Pichtlv psaci stroj, bilé hole, indikator svétla, mefic krevni glukozy s hlasovym
vystupem, Cesky mluvici 1ékarsky teplomér, hry, penézenky, hodinky, apod.
Samoziejmé& nesmime zapomenout na Braillovo slepecké pismo, které viibec
umoznilo lidem se zrakovym postizenim pfistup k literatufe a informacim.
Vzniku tohoto pisma pfedchazela bohata historie.

Exkurz ¢.1.
Louis Braille

Louis Braille (4.1. 1809- 6.1.1852) autor bodového slepeckého pisma, které umoznilo
velky rozvoj zrakové postizenym lidem, pomoci tohoto pisma si v souc¢asné dob¢, vystaci
i nevidomi uZzivatelé pocitacti a programatofi.

Myslenka pisma z bodu se jiz diive objevila u Lana Terziho (ale ten vyuzil u svého
pisma kombinaci s liniemi), ale neujala se predev$im diky tomu, Ze v jeho dobé& nebyly
ustavy pro nevidomé a neexistovalo zadné skupinové vzdélavani nevidomych.

Dalsim pokusem bylo pismo od Ch. Barbier, vytvofené ptivodné pro vojenské ucely,
skladajici se z 12 bodi (dva vertikalni sloupce po Sesti bodech). Nevyhodou tohoto pisma
bylo, Ze pro ¢teni hmatem bylo moc dlouhé.

Proto se sami zaci v t€ dob¢ snazili najit lepsi zplisob vytvareni pisma, které by se 1épe
¢etlo, nebot’ by jednotliva pismena méla vhodnéjsi tvar, a tak vypsali soutéz. V této soutézi
pravé vyhral navrh Brailla, ktery byl ohodnoceny jako nejlepsi.Bohuzel feditel ustavu tuto
soutéz ignoroval.
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Braillovo pismo je vytvofené ze dvou sloupcti po tfech bodech. A rozméry pismen
odpovidaji rozmérum ukazovaku, kterymi se ¢te. Jeho pismo obsahuje zvlastni znaky pro
interpunkci i pro velka pismena. Lze ho pouzit i v jinych jazycich.

Braill vytvofil uceleny , ale otevieny systém bodového pisma pro nevidomé celého
svéta.

Braillovo pismo bylo francouzskym tstavem plnych 25 let odmitdno a nakonec bylo
uznano az dva roky pted Braillovou smrti.

Braillovo bodové slepecké pismo je svym uspotfadanim do Sestibodu vhodné
pro plochu bfiska prstu. Jednotlivé body jsou symbolicky oc¢islovany, coz je
vhodné zejména pii uéeni se tohoto pisma. Sestibodové pismo umozituje jen 64
moznych kombinaci a tak nestaci pokryt vSechno pottebné. Proto vznikly tzv.
prefixy — prefix velkého pismene, fetézce velkych pismen.

a |@ b |@ c @@ d (@@ e |® ; o0 ® 14 ®
L ® mezera plu.\- ® ® aposoor ﬁ.‘?s.m @
1 2 3 4 5 ik . o0 cara .
f : ® L : : h : ° i ® 9 i Y prefix retézec prefix Ciselny L J
s 7 8 0 0 velkeéhio velkych ®  malého ® = @
T ' o e e ® pisinene ® pismen [ ] pisiene P X
. ! o " " o ' ﬂ velké | @  malé [ )
LN L L LN L] Fecké Fecké ®
p [@@ q r @] A t pismeno | @  pismeno
[ ] o0 L X [ [
% | @ o L] [ ] L ]
u |® v |® w @ x @0 y (@
[ L X
[ X e LK [ X ) L]
: (@ i ¢ ¢[00 ¢
[ o
L K [ ] [ ] L J L
i |® i o ; (&9 ¥
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L X | [ ] [ ]
+ | ? !
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Obr. 5. Braillovo pismo a prefixy

Pro vypocetni techniku se pozivd 8 bodové pismo, pomoci né¢hoz se 1épe zapisuji znaky
pouzivané na pocitacich. K nevyhodam tohoto pisma ale patfi, Ze zt€zuji svoji Citelnost bfisky
prstl, nebot’ jsou zvétSeny o dva body oproti klasickému bodovému pismu.

Nauceni se cteni textu v Braillové pismu je dlouhodobou zélezitosti a je nutné i pravidelné
opakovani, nebot’ dochazi k rychlému zapominani této schopnosti.

Pichtuy psaci stroj

Specialni mechanicky psaci stroj pro psani v bodovém pismu je oznaovan jako Pichtiiv.
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Exkurz &. 2.

Oskar Picht

Oskar Picht ( 27.5.1871 — 15.8.1945) syn pekate a tak se pfedpokladalo, ze bude v rodinném femeslu
pokracovat

Ale brzy se projevilo jeho intelektualni nadani, a tak byl dan rodi¢i na ucitelsky seminaf. Po jeho
absolvovani ptisobil jako ucitel. V roce 1897 vstupuje do kurzu potadaného ustavem pro nevidomé. Po dvou
letech pronika do této problematiky a v této dobé vznika jeho zadmér pfispét k rozvoji psani Braillovym
pismem.

Picht byl inicidtorem natoceni prvniho filmu o zivoté a praci nevidomych a pozd¢ji zacal také vyuzivat
rozhlas pro rozsifovani védomosti u lidi o vychové a vzdélavani nevidomych.

Jiz v roce 1899 vytvofil sviij prvni ,,Pichttv* stroj, ktery si nechal patentovat v roce 1901.

Stroj je ptenosny, vybaveny Picht-Braille klavesnici. Vklada se do n€ho specialni papir
(silny asi jako ¢tvrtka) a pomoci mechanického pienosu tlaku z kldves na hlavu pfistroje se do
papiru vytlacuji hmatové body. Soucasti tohoto pfistroje je také Siroky valec obsahujici
zpatecku a rychloposuv. Protoze jsou udery do klavesnice Pichtova stroje relativné hlucné,
jsou také jeho soucasti silné gumové podlozky, které znatelné tlumi jeho zvuk a také maji
protiskluzovy ucinek.

V soucasné¢ dobé se na trhu miizeme setkat s pfistrojem obouru¢nim (standard) nebo
jednoru¢nim, a to pro uzivatele s dominantni pravou i levou rukou. Dostupné jsou i modely
pro psani v 8 bodovém pocitacovém Braillové pismu.

Obr. 6. Pichtiv psact stroj Erika'' Obr.7. Pichtiiv psaci stroj Tatrapoint adaptive 2%

PraZskd tabulka

Slouzi také ke psani textlh v bodovém pismu. Jeji nepopiratelnou vyhodou je, Ze je mala
a tudiz je snadno pienositelnd a tak je moZzno vyuzit na mnoha mistech. Ale nedilnou soucésti
pro psani na této tabulce je nejen znalost bodového pisma ale i zacvik, nebot se body
vytlacuji na list papiru zezadu zprava doleva.

Autorem této tabulky pro psani je Vaclav Maly (1886). Prazska tabulka je dvoulistova
kovova (dnes i umélohmotnd) Sablona do které se vklada list papiru. Horni vrstva je opatiena
obdélnikovymi otvory s polokulatymi vytezy pro Sest bodl. Prostfednictvim tzv. bodatka,
které je potieba pro psani do této tabulky, se vytlacuji body do vloZeného listu papiru.

1 Pomiicky pro zrakové postizené, [online], (cit. 2007-05-28). URL:
http://is.braillnet.cz/pomucky vypis.php?aid%5B%5D=1&spe%SB%S5D=0
2 Pomticky pro zrakové postizené, [online], (cit. 2007-05-28). URL:
http://is.braillnet.cz/pomucky vypis.php?aid%5B%5D=1&spe%5B%5D=0
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Dymo klesté

Dymo kleste slouzi k popisu dymo pasky v bodovém pismu. Tyto pasky slouzi k vytvareni
Stitkth v bodovém pismu ( pro popis sklenicek v kuchyni, kazet, disket, CD a DVD a také
orientacnich znacek). Jak funguje toto zafizeni? Jednotlivé znaky uZzivatelé voli otaCenim
¢iselniku (jednotlivé polohy jsou oznafeny népisy v Braillové pismu i v latince) a stiskem
rukojeti vyrazi do dymo pasky.

Obr. 8. Dymo klests™

Hlasic vySky hladiny u nadob a hlasi¢ vysky hladiny pro vany ¢ umyvadla

Slouzi nevidomému pro nalévani vodivé tekutiny do nadoby (hrni¢ku, kastrilku, vany
iumyvadla). Hlasi¢ se zavési pomoci elektrod na okraj dané nadoby a jakmile hladina
doséhne k elektrodam, hlasi¢ se ozve zvukovym signdlem. Dillezité je, aby hlasi¢ byl vytazen
v€as z vody (i kdyz mu vétSinou ndhodné namoceni neublizi), nebot’ neni urcen k delSimu
ponoteni tekutiny (také se tim Setfi zivotnost baterii). Po vyndani zvuk umlkne.

Mluvici budik

Snad kazdy ma ve své domacnosti n¢jaké hodiny. A nejinak je tomu u lidi s téZkymi
zrakovymi vadami. Mluvici budik ma mnoho potiebnych funkeci, jako je odfikdvéani casu,
kalendafniho data, dnu v tydnu a tydnu v roce. K dal§im vyhodam patfi, Ze jeho soucésti byva
ohlasovani celé¢ hodiny, opakované buzeni a pro kuchatky (a nejen pro n¢) kuchynska
minutka. Nezbytnou soucasti byva i hlidani stavu baterii.

Méiic krevni glukozy s hlasovym vystupem

V dob¢, kdy velké mnozstvi lidi trpi onemocnénim jménem diabetes, potfebuji i lidé
se zrakovym postizenim pfistroje na méteni hladiny cukru v krvi. K tomu jim slouzi méfi¢
hladiny gluko6zy s hlasovym vstupem.

Jako priklad takového méfice jsem si vybrala Glucocard II, jehoz princip méfeni je
nasledujici:

»D0 méfiCe se zasune testovaci prouzek a tim je méfi¢ pfipraven k méfeni. Pomoci jehly nebo
lancetového zafizeni se nabodne prst pro odbér vzorku. Staci jen cca 5 mikrolitrd krve!!! Vzorkem krve
se pacient dotkne testovaciho prouzku. Po 30 sekundach, kdy je jiz znam vysledek, staci tisknout tlacitko

43 Dymo klesté, [online], (cit. 2007-06-10). URL: http://www.spektravox.cz/dymo-kleste.php
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na hlasovym vystupu a ten pfecte zméfenou hodnotu z displeje. Vytazenim testovaciho prouzku se méfic
vypne.*

K vyhodam tohoto zafizeni patii, Ze v jeho paméti zlstava dvacet poslednich méfeni.
Radost miize trochu kalit pouze drobnost, ze hlasovy vystup jich pfecte jen poslednich deset.

Mluvici kalkulacka

Pro popis mluvici kalkulacky jsem si zvolila mluvici kalkula¢ku s oznacenim MK-1. Je
urcena pro uzivatele siln¢ slabozraké ¢i nevidomé, proto neni soucdsti této kalkulacky displej,
ale prepinatelny vystup do sluchatek nebo do reproduktoru.

Kléavesnice kalkulacky je tvofena dvaceti tlacitky, které jsou usporadany do Ctyft fad po péti
tlacitkach, to umoznuje jejich snadné zapamatovani. Pro jeSté snadnéj$i hmatovou orientaci
jsou dvé tlacitka v prvni a ve ¢tvrté fadé vyvysena (vzdy druhé a ¢tvrté tlacitko). Klavesnice
kalkulacky obsahuje tlacitka pro nulovani, desetinnou tecku, procenta, mazani posledniho
znaku, opakovani zadanych cifer, Cislice nula az devét, déleni, nasobeni, odecitani, s¢itani
arovna se.

Na trhu se mtizeme setkat s riznymi typy kalkulacek. Nékteré maji obsahuji ¢esky jazyk,
nckteré maji 1 display.

Bila (slepeckd) hil

Dnes se mizeme setkat s pojmem bild hul s ptivlastkem slepecka. Tyto pojmy lze brat do
ur¢ité miry jako synonyma, nebot slepeckou hul vyuzivaji lidé nejen ,slepi®. Proto
se preferuje pojem bila hiil, ktery je také pouzivan v cizin¢ — White cane, Weisser stock.

Bilé hole lze délit podle riznych hledisek: podle jejich funkce, podle konstrukce (zda
se daji slozit a pokud ano, tak na kolik ¢asti) a poslednim hlediskem dé€leni je material,
z né¢hoz je bila htl vyrobena.

Jeji funkce:

»  Signaliza¢ni — bila barva hole upozorfiuje ostatni na osobu s tézkym zrakovym
postizenim. Tuto funkci plni kazda bila hl.

»  Ochranna — upozorni na piekazku v dostate¢ném predstihu.

»  Orienta¢ni — bila hul byva casto oznaCovana jako prodlouzeni ruky, nebot
umoziuje rozpoznavat typ povrchu a udrzovat kontakt svodici linii, coz
usnadiiuje prostorovou orientaci a samostatny pohyb lidem s t¢Zkym zrakovym
postizenim.

»  Opérnd — pro osoby s pohybovym handicapem slouzi jako prostiedek opory.

Podle funkce hole je volen konkrétni typ, ktery plni dvé az tfi rGzné funkce (nelze
o¢ekavat, ze bude plnit vSechny funkce).

Jeji konstrukce:

»  Jednodilna bila hal (tzv. neskladaci) — k vyhodam této hole patii jeji lehkost
a niz$i cena, ale nevyhodou je, Ze se neda slozit

»  Skladaci bila hil (slozena ze 2 ¢i vice ¢asti) — bohuzel u této hole nelze nastavit
délku, na kterou mé byt rozlozena a vétSinou je sloZena z lichého poctu ¢asti, aby
spodni znecistény dil nebyl u rukojeti
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»  Teleskopicka hil (2 a vice dilt)- k velkym vyhodam patii, ze lze u tohoto typu
hole nastavit jeji délku
»  Hul kombinovana — pro posledni typ hole dle konstrukce je charakteristické, ze
spojuje vlastnosti skladaci a teleskopické bilé hole (je zachovana moznost nastavit
si jeji délku)
Na zéklad¢ vSech téchto vlastnosti se vytvorilo jednotné nazvoslovi pro oznaceni typu bilé
hole, které se fidi podle nasledujiciho diagramu:

Bila hil

| oriar-'lta&nl | signa-lizaéni || opérné

kormbinovana

nesklédacl skladaci teleskopicka
x¥=dilna

¥-dilna ®-dlilng

Zakladni material

typ. ozn. vyrobce

. . r ’ ’ o 144
obr. 9. Diagram vzniku nazvoslovi pro bilou hul

Blikajici bila hil

V dobé velkého mnozstvi aut je potfeba myslet na zvysSeni bezpecnosti nevidomych
chodcti za snizené viditelnosti (napf. mimo obec, pfi pfechazeni vozovky v mlze, Seru, desti ¢i
tmé&). Proto vnikly tzv. blikajici bilé hole. Tyto bilé hole jsou vybaveny zapinatelnym
blikajicim osvétlenim.

A v ¢em spociva jeji uprava? Nejpouzivangjsi, tj. orientacni sklddaci 5dilna bila hul

,J€ vybavena ¢tyfmi vysoce svitivymi blikajicimi diodami umisténymi pod rukojeti na obvodu po 90
uhlovych stupnich. Uvniti rukojeti je nainstalovan elektronicky pferusovac, ktery umoziuje také akustickou
kontrolu zapnuti ¢i vypnuti a na rukojeti je umistén srozumitelné hmatny vypina¢. Vyrobek bude doplnén
struénym navodem na obsluhu a vyménu dvou tuié}%ovych baterii, které blikatko napajeji. V zapnutém stavu
by tyto baterie mély vydrzet nejméné 1000 hodin.*

Ultrazvukovy detektor piekaZek

Jako novinku na trhu s kompenza¢nimi pomtickami 1ze piedstavit ultrazvukovy detektor
ptekazek oznacovany jako Tyflosonar. Jedna se o pfistroj vysilajici kratké ultrazvukové
signaly™®, diky nimz by mé&la byt usnadnéna orientace v prostoru. Jeho autofi ho charakterizuji
jako ,,vicefunkéni elektronicky pfistroj, jenz mimo tii hlavnich funkci pro detekci prekazek
obsahuje jesté zvukovy majacek a zvukovy indikator intenzity svétla. Dal§imi funkcemi jsou

* Bilé hole- kategorizace a nazvoslovi, [online], (cit, 2007-05-28). URL:
http://www.sons.cz/docs/bilehole/01.php

4 Blikajici bila htl, [online], (cit. 2007-05-28). URL: http://home.tiscali.cz:8080/~ca839582/jine/blikhul.htm
* ultrazvuk je zvukové vinéni o frekvenci vyssi, ne je slysitelna oblast lidského vnimani
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méteni vzdalenosti prekazky a test akumulatort."’ BohuZel, toto zafizeni neni na strankach

organizace SONS doporucovano ke koupi, nebot’ je stale ve stadiu zkusebniho provozu.

Ovladacé dalkovy VPN 01

Pro zlepSeni mobility nevidomych a slabozrakych vytvotila spole€nost APEX s r.o.
dalkovy ovlada¢ VPN 01. Timto vysilacem je mozno vysilat aZ Sest pfikazii pomoci Sesti
tlagitek*®:

»  TLI - kratky stisk: jednorazova odezva akustického majacku;

»  TLI1 - dlouhy stisk (déle nez jedna vtefina): vyvolani periodického opakovani
vysilani pro akusticky majacek po dobu 1 minuty po 3 vtefinach. K ukoncéeni
tohoto rezimu krétce stiskneme libovolné jiné tlacitko

»  TL2 - vyvolani dopliikové informace akustického majacku.

» TL3 - vyvolani hlasové informace o ¢islu linky a sméru jizdy dopravniho
prostiedku.

» TL4 - potvrzeni nastupu nevidomého (télesné postizeného) do dopravniho
prosttedku a pfipadné otevieni dvefi, nebo vysunuti ploSiny u novych typt
dopravnich prostredka.

»  TLS5, TL6 - rezerva

Obr. 10. Ovlada¢ dalkovy VPN 01%

Novinkou letosniho ruku se stalo vyuziti patého tlacitka. Jedna se o doplitkovou akustickou
identifikaci zelezni¢nich piejezdli pro nevidomé. ,,Spusti se monotéonni zvuk identifikujici
misto prechdzeni koleji, ktery rovnéZz znamend volno pro chodce. Zvukova vystraha pfi
projizdéni vlaku zistava stejnd, tzn. cinkaji zvonky a blikaji Servena svétla.**°

3.4. Jaklze ziskat kompenzacni pomiicky

Jak je vySe napsano, na trhu se mizeme setkat s mnoha kompenza¢nimi pomiickami
rizného charakteru pro skupinu lidi sriznym stupném zrakového postizeni. Bohuzel
nevyvhodou je, Ze pofizeni takovychto pomicek neni levnou zélezitosti. Presto existuji
moznosti, jak ziskat pfispévky na potizeni téchto pomucek.

4 Zava, V., Ultrazvukovy detektor prekazek ,,Tyflosonar®, [online], (cit. 2007-05-28). URL:
http://www.volny.cz/vladimir.zaza/tyfloson.html

* Dalkovy ovlada¢ VPN 01, [online], cit. 2007-06-06). URL: http://www.tyflocentrum-
ol.cz/app/clanek/380/dalkovy ovladac vpn 01

* VPN 01 povelovy vysila& pro nevidomé a slabozraké, [online], (cit. 2007-06-06). URL: http://www.apex-
jesenice.cz/vyrobky/nevidomi/VPNO1.pdf

>0 Bradag P., Akusticka identifikace Zelezni¢nich ptejezdd, [online], (cit. 2007-06-06). URL:
www.tyflocentrum-ol.cz/app/clanek/452/akusticka identifikace zeleznicnich prejezdu
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Kompenzacni pomiicky mohou lidé se zrakovym postiienim Ziskat:

»  koupi ve specializovanych prodejnach

»  na lékaisky predpis

»  pomoci prispévku socidlniho odboru obci s rozsifenou pusobnosti dle bydlisté
zadatele

Jeden ze zpisobii je uveden ve vyhlasce Ministerstva prace a socidlnich véci CR
¢. 182/1991 Sb., kterou se upravuje zakon o socidlnim zabezpeceni a zékon o plisobnosti
organtt CR v socialnim zabezpe¢eni, ve znéni pozdg&jsich predpisti (dale jen ,vyhlaska
¢. 182/ 19?11 Sb.*). Tyto davky jsou poskytovany na zdkladé mnoha podminek danych v této
vyhlasce:

>  osobam s trvalym pobytem na uzemi CR

»  osobam, na které se vztahuje piimo pouzitelny piedpis Evropskych spolecenstvi
(j. migrujicim pracovnikiim ¢lenskych statti EU a jejich rodinnym pfisluSniktim)

»  obcanim c¢lenského statu EU a jejich rodinnym pfislusnikiim, ktefi jsou hlaseni na
tizemi CR déle ne tii mésice

Jednorazové piispévky na opatieni zvlastnich pomicek upravuje paragraf Cislo 33 (§ 33),
které vyplaci obecni fad obci s rozsifenou pusobnosti. Tyto prispévky jsou ur¢eny obéaniim
s t¢zkym zdravotnim postizenim. Mlize mu byt poskytnut ,,penézity piispévek na opatieni
pomicky, kterou potfebuje k odstranéni, zmirnéni nebo prekonani nasledkii svych postizeni.
Ptispévek se neposkytuje, pokud potfebnou pomucku proptijcuje nebo plné hradi ptislusna
zdravotni pojistovna. <

Prispévek lze poskytnout na opatfeni zvlastnich pomticek uvedenych v ptiloze ¢. 4
k vyhlasce ¢. 182/1991 Sb.

,Pottebuje-li télesne, sluchoveé nebo zrakoveé postizeny obcan k prekonani nasledkti t€zkého zdravotniho
postiZeni rehabilita¢ni nebo kompenzaéni pomticku, ktera v pfiloze uvedena neni, mize mu byt poskytnut
prispévek na opatfeni takové pomucky, ktera je s pomickou uvedenou v piiloze ¢. 4 srovnatelna. Srovnani
provadi tifad, ktery o davce rozhoduje.**

Ptispévek na opatteni zvlastnich pomucek se poskytuje ve vysi, kterd umoziuje opatieni
pomucky v zakladnim provedeni (takové provedeni, které ob¢anu plné¢ vyhovuje a spliluje
podminky nejmensi ekonomické naro¢nosti). Maximalni vysi pfispévku urcuje i ptiloha ¢. 4.

Na thradu nékladd spojenych se zacvikem pro pouzivani pomiticek uvedenych v piiloze
C.41ze poskytnout piispévek v plné vysi prokdzanych nakladd. Na vydaje spojené
s vycvikem vodiciho psa pro Uplné¢ nebo prakticky nevidomé obcany lze na zdkladé této
vyhlasky uhradit vydaje az do plné vyse.

Dalsi podminkou pro poskytnuti piispévku je, ze se zadatel pisemné zavaze na vraceni
prispévku (jeho pomérné &asti) v danych dvou piipadech:™

> Davky socialni pé&e pro osoby se zrakovym postizenim, [online], (cit. 2007-5-28). URL:
www.mpsv.cz/cs/8#dsp
32 Davky socialni pé&e pro osoby se zrakovym postizenim, [online], (cit. 2007-5-28). URL:
www.mpsv.cz/cs/8#dsp
>3 Davky socialni pé&e pro osoby se zrakovym postizenim, [online], (cit. 2007-5-28). URL:
www.mpsv.cz/cs/8#dsp
> Davky socialni pé&e pro osoby se zrakovym postizenim, [online], (cit. 2007-5-28). URL:
www.mpsv.cz/cs/8#dsp
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zvlastni pomiicka, na jejiz opatfeni byl pfispévek poskytnut, pfestane byt pied
uplynutim 5 let ode dne vyplaceni ptispevku jeho vlastnictvim

do 6 mésicli ode dne vyplaceni nepouzije ptispévek na opatfeni zvlastni pomticky,
popfipad¢ pouzije jen ¢ast prispévku.

Ptispévek nebo jeho pomérné Cast se nevraci v pripad€, ze ob¢an, kterému byl vyplacen,

zemfe.

O které kompenzacni pomiicky se jedna? Jejich seznam se nachdzi na internetovych
strankach Ministerstva prace a socidlnich véci (www.mpsv.cz) ve formatu nejdiive nazev
kompenzacni pomtcky a v zavorce jsou uvedeny procenta piispévku.

YVVVVVYVVYVYVVYVYYVYY

YVVVVVYVYVYY

Kancelatsky psaci stroj (50%)

Slepecky psaci stroj (100%)

Magnetofon, diktafon (100%, nejvyse 4500 K<)

Cteci piistroj pro nevidomé s hmatovym vystupem (100%)

Digitélni ¢teci ptistroj pro nevidomé s hlasovym vystupem (100%)
Kamerova zvétSovaci televizni lupa (100%)

Digitalni zvétSovaci televizni lupa (100%)

Adaptér hlasového syntetizatoru pro nevidomé (100%)

Programové vybaveni pro digitalni zpracovani obrazu (100%)

Tiskarna reliéfnich znakl pro nevidomé (100%)

Jehlickova jednobarevna tiskarna (50%)

Zatizeni pro pienos digitalnich dat (100%)

Elektronicky zapisnik pro nevidomé s hlasovym nebo hmatovym vystupem
(100%)

Elektronicka komunika¢ni pomticka pro hluchoslepé (100%)

Kapesni kalkulator s hlasovym vystupem (100%)

Slepecké hodinky a budiky s hlasovym nebo hmatovym vystupem (50%)
Mg¢fici piistroje pro domacnost s hlasovym nebo hmatovym vystupem (50%)
Indikator barev pro nevidomé (100%)

Elektronicka orienta¢ni pomucka pro nevidomé a hluchoslepé (100%)
Dvoukolo (50%)

> Dévky socialni pé&e pro osoby se zrakovym postizenim, [online], (cit. 2007-5-28). URL:
www.mpsv.cz/cs/8#dsp
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4. Pokrok ve védé

4.1. Uméla sitnice

K novinkdm v oblasti védy patti Cip, jenz napodobuje funkci sitnice lidského oka. Védci
z Pensylvanské a Stanfordovy univerzity véfi, Ze diky tomuto ¢ipu budou moci lidem
se zrakovym postizenim navratit zrak.

Oproti jinym zatizenim, kterd kombinuji implantat v sitnici s externi kamerou a pocitaem,
tento kfemikovy Cip takovéto feSeni nepotiebuje, nebot’ ma vSechny své ¢asti integrované.

,»Cip je mozné implantovat pfimo do oka a napojit ho na nervy vedouci k mozkové kife. Potom filtruje
mnozstvi vizualnich informaci ziskanych okem a nechava pouze ty, které mozek vyuzije na zkonstruovani
obrazu okolniho svéta.*>®

Cip je vyroben pomoci technologii pouzivanych pii vyrobé &ipti do b&znych poéitadti, ma
velikost 3,5 x 3,3 mm a obsahuje 5760 fototranzistorti napojenych na 3600 tranzistort 13
riznych druhi, které stimuluji praci sitnice. Pravé toto chtéji védci vyuzit nejen pro pomoc
lidem se zrakovym postizenim, ale i k lepSimu ,,vidéni robotickych systémi®. DalSim
stupném vyvoje je zmensSeni velikosti a snizeni spotieby energie.

4.2. Kamera v brylich s implantatem

Nakonec bych rada zminila nejnovéjsi objev svétovych védci tymu Marka Humayuna z
Jihokalifornské univerzity, ktery je pravé ve stadiu vyvoje a zkouSeni. Tyka se vSak pouze
lidi, ktefi v minulosti piisli o zrak (a ne téch, ktefi se se zrakovou vadou narodili).

O této novince informovali tito védci na vyro¢nim zaseddni Americké asociace pro
povzneseni védy (AAAS) v San Franciscu.

»Toto zafizeni pracuje tak, ze kamera v brylich snima obraz pfed pacientem. Zabéry se po zpracovani
prenesou do pfijimace implantované¢ho do lebky za uchem a odtud se vedou po dratech k Cipu v sitnici oka.
Ten je ptenese do zrakovych nervi. Odtud se prostfednictvim drati vedou do ¢ipu chirurgicky vloZeného do
oéni sitnice. Cip je napojen na asi ¢étyfi stovky oénich nervi, které zaznam pienaseji do mozku. To vie se
musi dit tak rychle, aby pacient vidél v realném ase.*’

cotilar Emaplang
s plans,

Obr.11. O¢ni Cip v sitnici Obr.12. Implantat

Lidé, ktefi se zucastnili tohoto pokusu, dostali zafizeni s rozliSenim 16 pixeh"l5 8
a v soucasné dob¢ se pripravuje druhé stadium pokust s 60 pixely. Vysledky z prvniho stadia
pokusti védce velmi prekvapily, nebot’ predpokladané pouhé rozliSovani svétla a tmy, se diky
,»pruznému mozku* stalo jen trochou z toho, co nakonec lidé vidéli.

%6 Cip napodobuje praci sitnice, in: CHIP 12/2006, 14s

T Tugek, J., Zlom. Lékati uméji vratit slepym zrak, [online], (cit. 2007-06-10). URL:
http://aktualne.centrum.cz/zdravi/zpravy/clanek.phtml?id=358480

¥ pixel (Picture element) - tedy zakladni prvek ¢ bod digitalniho obrazu
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»Mozek se postupné nauéil z toho mala neostrych vizualnich informaci, jez dostal, sestavit obrazy
predmétt, které mél ulozené v paméti. Vidéni je hodné omezené, ma rozsah asi tficeti centimetrd, a é)fistroj je
pouze v jednom oku. Umoziiuje viak ¢lovéku rozeznat napt. §alek, niz nebo piejit bezpeéné ulici.*

Podle slov védct si budeme muset jesté pockat na to, az pomoci takovychto pfistrojii
budeme moci rozezndvat lidské obliceje, protoze k tomu by bylo zapotiebi tisice pixelt.
Dal$im omezenim tohoto pfistroje je, Ze ho lze voperovat pouze lidem, ktefi pfiSli o zrak
v disledku nemoci a ne Urazu (protoze tam lze predpokladat i poskozeni zrakového nervu)
a také nelze tento pfistroj dat lidem, ktefi jsou jiz od narozeni nevidomi (tam by nebylo mozné
vyuzivat potfebnych informaci z paméti mozku).

Dalsi nevyhodou je také piiliS vysoka cena, ktera se podle predbéznych odhadi bude
pohybovat kolem 30 000 dolari (ptiblizné 600 000 K¢), coz nékteré pojistovny nebudou
schopné zaplatit.

9 Tugek, J., Zlom. Lékati uméji vratit slepym zrak, [online], (cit. 2007-06-10). URL:
http://aktualne.centrum.cz/zdravi/zpravy/clanek.phtml?id=358480
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5. Zavér

Oftalmopedie je véda zabyvajici se problematikou zrakové postizenych. Spolupracuje
s mnoha jinymi védami a zabyva se i pfi¢inami zrakovych postizeni. Jako nejcast&jsi pficina
zrakového postizeni v Ceské republice byva udavan patologicky prenatalni vyvoj, na druhém
misté se uplatiiuje dédicnost a teprve jako posledni pficina se uvadéji jiné patologické vlivy.

Prestoze tato skupina lidi tvofi relativné malou c¢ast nasi populace, celkem asi 60 000,
znichz je 17 000 tézce zrakové postizenych, nabizi pro né¢ dnes$ni trh mnoho uzite¢nych
a zivot usnadiujicich pomucek.

Tyto kompenzaéni pomucky jsou riizného charakteru a rizné velikosti. Pocitace standardni
velikosti (stolni PC) maji jisté vyhodu ve své univerzalnosti a masové rozsifenosti (jsou de
fakto standardem) pro zpfistupnéni okolniho majoritniho svéta zrakové postizenym. BohuZzel
kvili své immobilité svazuji uzivatele se zrakovym postizenim k ur¢itému mistu. V soucasné
dob¢ vSak dochdzi k miniaturizaci téchto pomiicek a tim k usnadnéni jejich mobility.
Charakteristickym ptikladem jsou notebooky ¢i zépisniky (osobni organizatory).

Potizeni kompenzacnich pomiticek je docela drahou financni zalezitosti. Nastésti lidé
se zrakovym postizenim maji moznost ziskat na tyto pomicky finan¢ni ptispévky od
zdravotnich pojiStoven ¢i od obecnich ufadi. Vyse téchto ptispévk mize byt az 100%.

Je potéSujici, Ze se na takto handicapované lidi, mysli také ve vyvoji, vyzkumu a védé.
Jako ptiklad mizeme uvést vySe zminovany implantat nahrazujici ¢innost sitnice lidského
oka.

Na zacatku prace jsem si zvolila nésledujici Ctyii cile: charakterizovat druhy postizeni,
kompenzacni pomticky technického charakteru, moznosti ziskévani téchto pomticek a n¢které
védecké pokroky v ,,ndpravach* zrakovych vad.

Cil charakterizovat druhy zrakového postizeni byl myslim pro potieby této prace splnén,
ackoliv zde popisuji jen zékladni druhy tohoto postizeni. Cil popsat ¢i charakterizovat
kompenzacni pomucky technického charakteru byl pro moji praci stézejni a snazila jsem se jej
vycCerpavajicim zptisobem splnit. Pfesto se na par zajimavych druhi pomtcek nedostalo
v praci misto. (viz dale v zavéru). Cil zmapovat moznosti ziskavani kompenzacnich pomucek,
resp. spiSe uvést prehled moznosti ziskavani finan¢nich ptispévki byl dle mého minéni
uspésné splnén. Chybi snad jen konkrétni ptiklady specidlnich prodejen ¢i piiklad formulare
zadosti o pfispévek, to vSak ale nebylo hlavnim cilem mé prace.

Pfi postupném plnéni cilii, jsem se setkala se mnozstvim piekazek a také se zvlastnimi
nazory. Pii priizkumu pouzivanych pomicek v organizaci Tyfloservis jsem se piimo od jejich
klientli se zrakovym postizenim dozvédé€la zajimavy ndzor, Zze jsou s danymi (zdkladnimi)
pomuckami spokojeny, staci jim, a jsou vdécni alesponi za to ,,malo®, co maji k dispozici.
Otazkou je, co je k tomuto nazoru vede, zda ,,jen” nedostate¢na informovanost o dostupnych
pomuckach, ¢i spi§ priliS drahé ceny ostatnich - jisté lepSich a praktictéjSich - pomucek
i navzdory moznosti finan¢niho ptispévku...

Za nejvetsi prekazku pii plnéni cild prace pak povazuji nejednotnost déleni zrakovych vad
do kategorii a také nejednotnost nadzvit kompenzacnich pomicek. Tato nejednotnost je dana
mnozstvim firem na naSem trhu (viz Ptiloha ¢.1. — Pfehled nejznamé;jsich firem .

Na zacatku své prace jsem si pro zafazeni kompenzacnich pomiicek zvolila rozdéleni podle
organizace SONS, nicmén¢ v pribéhu ziskavani materialti k témto pomickam jsem narazila i
na mnoho jinych a zajimavych pomucek. Tyto pomucky bohuzel nebylo mozné zaradit do
daného rozdéleni a proto bych se o nich rada v kratkosti zminila zde v zavéru.

Dalsi skupinou kompenzaénich pomicek jsou pomicky pro domécnost, pomicky pro
zébavu a pouceni.
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Kompenzaéni pomiicky pro domacnost pro zrakoveé postizené se v mnohym piipadech
staly béznou soucasti vSech rodin. Patii k nim napfiklad. drzék na cibuli, cedniky na bylinky,
davkovace potravin, spony do mraznicek (Ize je popsat v bodovém pismu), tvotitka na tésto ¢i
zasobniky 1ékti. K dalsim pomtickdm tohoto charakteru patii ¢esky mluvici kuchyiska vaha,
osobni véha s ¢eskym hlasovym vystupem.

Druhou skupinou kompenzacnich pomucek, které nebyly zatfazeny do ptedchoziho déleni,
jsou pomticky pro zabavu a poudeni. Patii sem hry pro déti i dospé&lé — hra Sachy, hra Clovéce
nezlob se, Domino s vodici podlozkou, hra Mlyn, Ov¢inec a mnoho dalSich. Také do této
skupiny lze zaradit hry na rozvoj hmatu jako je hra Beruska a Golf. Lze fici, ze by §lo tyto dvé
kategorie zaradit do jedné velké oblasti a to ostatni pomucky, ale to se mi zdalo ponékud
nasilné.

Na konci prace bych rada tekla, ze tato prace je teoretického charakteru a tudiz se tu ¢tenaft
setkavd pouze s obecnym piehledem téchto oblasti. Také mnozstvi zrakovych poruch
a kompenzacnich pomicek je tak velké téma, ze nebylo mozné celou tuto oblast podrobné
obséhnout v této praci.

Je potésujici, Ze na naSem trhu existuje tolik kompenza¢nich pomicek, coz m¢ mile
piekvapilo.
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Ptiloha ¢. 1.

Piehled nejznaméjsich firem na nasem trhu

Adaptech:

digitalni televizni lupy

digitalni Cteci zatizenii s hlasovym vystupem
elektronické zapisniky pro zrakove postizené
braillské displeje

specialni software

YVVVVYVYY

Apex s.r.o.:

> akustické a radiové systémy pro orientaci nevidomych

Braiiltech s.r.o.:

»  Dbraillské radky
»  specialni software

Donat:
»  Dbraillské radky
»  digitalni televizni lupy
»  digitalni Cteci zafizeni s hlasovym vystupem
»  elektronicky zapisnik pro zrakové postizené

Dioptra a.s:

»  brylové cocky
> lupy

Elvos s.r.o:

specialni software

kamerové zvétSovaci lupy

digitalni zvétSovaci lupy

digitalni Cteci zatizeni s hlasovym vystupem
digitalni elektronicky zapisnik s hlasovym vystupem

YVVVVYY

Elvyko Brno:

Tyflosonar

mluvici budik

mluvici kalkulacka

méti€ krevni glukozy s hlasovym vystupem
blikajici hil

Y V

Y V V
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Eschenbach optik s.r.o.:

>

Galop s.r.o

YVVVVYVYY

RosaSoft:
>

Sagitta:
>

bryle a obruby

kamerové televizni lupy

digitalni zvétSovaci televizni lupy

digitalni Cteci zafizeni s hlasovym vystupem
zéapisniky

braillské zobrazovace

specialni software

specialni software

lupy

Spektra s.r. o.:

VVVVVYYY

Svarovsky:

>

kamerové zvétSovaci televizni lupy

digitalni zvétSovaci pocitacové lupy

digitalni Cteci ptistroje pro nevidomé s hlasovym vystupem

elektronické zapisniky pro nevidomé s hlasovym ¢i hmatovym vystupem
braillské terminéaly s hmatovym vystupem

specialni software

specialni psaci stroje

bilé hole
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