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Abstrakt

Cilem této bakalarské prace je poskytnout uceleny pohled na plsobeni nikotinovych
produktli na ¢eském trhu. V teoretické Casti prace je charakterizovan tabdk, nikotin a jejich
ucinky na lidsky organismus, popsana je také historie uzivani tabaku a jeho vyvoj. Je
predlozen zakladni piehled dosavadnich poznatkli ohledné zavislosti na nikotinu, motivace
k jeho uzivani a stru¢n¢ predstavena zdkladni preventivni opatfeni a statni legislativa
tykajici se pusobeni tabdkovych a nikotinovych produktii na nasem trhu. Déle jsou
predstaveny konkrétni ptiklady na tabakové produkty z historie a ukazky protikuiackych
kampani z Ceska i ze svéta. Posledni kapitola teoretické ¢asti se vénuje vlivu reklamni
komunikaci nikotinového primyslu na déti a mladistvé. Praktickd cast je zaméfena na
aktudlni reklamni komunikaci vybranych znacek a blize specifikuje nikotinové produkty.
Tato ¢ast prace ma za cil zmapovat aktualni komunikaci HTP znacek 1QOS, glo a e-cigaret
v Cesku. K tomuto téelu je popsana komunikace znaéek na socialnich sitich, v prob&hlych
kampanich, zvefejnénych publikacich a na webovych strankach, kde spolecnosti ptisobi.
V zavéru prace je shrnuto, jak nikotinové produkty na ceském trhu aktudlné pusobi a

identifikovana soucasné situace dle zjiSténi, ktera byla popsana v praktické ¢asti.

Abstract

The aim of this thesis is to provide a comprehensive insight of the impact of nicotine
products on the Czech market. The theoretical part characterizes tobacco, nicotine and their
effects on the human body, the history of tobacco use and its development. It presents a
basic overview of current knowledge about nicotine addiction, motivation to use it and
briefly introduces the basic preventive measures and state legislation concerning the
operation of tobacco and nicotine companies on our market. Furthermore, specific
examples of tobacco products from history and examples of anti-smoking campaigns from
the Czech Republic and around the world are introduced. The last chapter of the theoretical
part describes the influence of this communication on children and adolescents. The
practical part is focused on the current advertising communication of selected brands and
specifies nicotine products in more detail. This part of the work aims to map the current
communication of HTP brands IQOS, gloand and e-cigarettes in the Czech Republic. For
this purpose, the communication of brands on social networks, in past campaigns,

published publications and on the website where the companies operate is described. At the

C1 - Internal use



end of this work is summarized how nicotine products currently operate on the Czech
market and the current situation according to the findings, which were described in the

practical part is identified.
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Uvod

Negativni vliv tabaku na lidsky organismus je vefejné znamy a koufeni cigaret jiz neni
povazovano za stylovou zalezitost jako tomu bylo dfive, spiSe naopak. V dnesni dob¢ je
moderni dodrzovat zdravy zivotni styl a starat se o Zivotni prostfedi. Této skutecnosti se
velmi rychle ptizptsobily tabdkové spolecnosti a uvedly na trh nové produkty, které tyto
podminky splituji. Konkrétné se jedna predevsim o produkty na zahtivany tabak neboli tzv.
HTP, e-cigarety a nikotinové sacky. Tyto produkty jsou svymi vyrobci profilovany jako
zdrav¢jsi alternativa pro uzivani tabdku, ktera Setfi penéZenku i pfirodu. Bohuzel rychlosti,
kterou jsou tabakové spolecnosti schopné se dobé adaptovat neodpovida reakci statni
legislativy a tvorbé dostateénych opatieni, kterd by vefejnost od plisobeni téchto firem
ochranila. Aktudlné tedy tyto znacky na trhu pisobi skoro bez omezeni a jejich vlivu se tak
nevyhnou ani déti a mladistvi.

Toto téma jsem si pro svou bakaldiskou praci z divodu, ze jsem sama jiz nékolik let
vystavena jejich plisobeni na naSem trhu a vnimam, jak jejich komunikace velmi vzrostla
na intenzité. Tuto skutecnost pozoruji vyrazné na svém okoli, kdy stale vice z mych ptatel
zacina cigarety vyménovat i Upln€ prvné tabdk uzivat ve form¢ HTP. Mn¢ osobné para
vychazejici z IQOS ¢i glo zafizeni piijde velmi vyrazna a z toho diivodu registruji uzivani
téchto produktli v mé piitomnosti velmi rychle. Z mych osobnich zkuSenosti pozoruji, Ze
zatimco lidé, kteti diive cigarety koufili, brali ohled na své okoli a koufili venku ¢i mimo
skupinu. UZzivatelé HTP se naopak se zafizenim neobtézuji vzdalit, pfipadaji si stylovi a
jsou hrdi na to, Ze produkt vlastni.

Mam také moZnost pozorovat plsobeni téchto znacek v ceském modnim prostredi.
Vyskytuji se v blizkosti ¢eskych navrhait a na pfehlidkach a prazském tydnu mody tzv.
MBPFW. Na udalostt MBPFW byla naptiklad znacka glo ,na mé prvni navstéve, naprosto
nezndma a nyni patii mezi hlavni sponzory akce a to za velmi kratkou dobu.

Hlavnim cilem prace je popsat soucasny stav za vyuZiti sledovani online kanald, na kterych
znacky plsobi a poukazat na aktudlni problémy, které diky jejich komunikaci ve
spolecnosti vznikaji, naptiklad nedostatecnd ochrana déti pied reklamnim plisobenim
téchto znacek ¢i neetické chovani s jejich komunikaci spojené.

Préce je rozdélena na dvé Casti, teoretickou a praktickou. Teoreticka cast se vénuje definici
pottebnych pojmu, nastifiuje historicky kontext a vyvoj postoje veiejnosti k tabdku a

nikotinu. Jsou zde popsany legislativni opatfeni omezujici plisobeni spole¢nosti na trhu a
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dalsi kroky, které jsou podnikény za ucelem omezit jejich pisobeni a zamezit jejich vlivu
na déti a mladez.

Praktickou ¢ast jsem ptivodné planovala vénovat dotaznikovému Setfeni, které mélo za cil
poukazat na to, jak spotiebitelé a Sirokd verejnost vnimaji ptisobeni tabakovych spolecnosti
na trhu: jak na né¢ komunikace vybranych znafek pulsobi, kde ji dotazovani vnimaji
nejintenzivngj$i a kde ji naopak i pies snahu spole¢nosti naopak vitbec neregistruji. Otazky
mély zahrnout celou Skalu reklamnich sdéleni od OOH po promo aktivity na festivalech.
Bohuzel vlivem aktualni pandemické situace a omezeni s ni spojené nebylo dotaznik
mozné provést tak, aby byly ziskané vysledky dostatecné vypovidajici a dala se z nich
aktudlni situace analyzovat. Dotazniky jsou tedy v praci nahrazeny podrobnou analyzou
plsobeni vybranych znacek v online prostfedi, konkrétné predev§im na socialnich sitich a
webovych strankach spolecnosti. Detailngji jsou popsany konkrétné znacky 1QOS, glo a
blu na socialnich sitich a jejich spoluprace s influencery. Je poukdzano na chyby a neetické
chovani, které¢ho se znacky ve své komunikaci dopousti a vSe je dolozeno konkrétnimi
ptiklady fotografii ¢i citacemi. V této Casti jsou také uplatnény mé empirické zkuSenosti,
které jsem ziskala béhem svého plsobeni mezi ¢eskymi modnimi ndvrhafi a prazském

tydnu mody za posledni tfi roky, kde dané spolecnosti v posledni dob¢ intenzivng ptisobi.
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Teoreticka Cast

1 Tabak

Nicotina tabacum neboli tabak, je rostlina, kterd mize byt péstovana po celém svété od
severskych oblasti az po tropy. Existuje kolem 50 druht tabaku a v zavislosti na jeho druhu

se odviji pocet sklizni. !

Aktudlné se odhaduje pres 1,3 miliardy uzivatelli tabadku na svété. Az polovina lidi, ktefi
uzivaji tabdk cely zivot, na jeho nasledky zemtou. Tabdkové vyrobky zavinily ze vSech
spotiebitelskych produktli na svété nejvice umrti. Dokonce ptevySuji Cisla sebevrazd,

vrazd, imrti na nemoc AIDS a uzivéni jinych drog dohromady. ?
1.1  Historie tabaku

Jedno z prvnich vyuZiti tabakovych listi pochazi z Jizni Ameriky, kde jim lidé pfipisovali
neobycejné ucinky a vyuzivali je k 1é¢ebnym tGceltim ¢i k boji proti tnavé a hladu.

Do Evropy dorazil tabak spolu s lodi Krystofa Kolumba. Prvnim zndmym evropskych
kufakem se stal Kolumbliv ndmoinik Rodrigo de Jerez del Avamonte, ktery ptivezl zasobu
tabakovych listll a vytvafel z nich smotky jako piivodné Indiani. Ve Spanélsku byl poté
odsouzen cirkevni inkvizici na smrt za styky s ddblem. Koufeni bylo totiz nejprve
pfipisovano k €arodéjnictvi. Nakonec byl Rodrigo dan do vézeni na deset let. I presto se
tabak velmi rozmohl a rozsifoval se velkou rychlosti predev§im diky 1éCivym t¢inktim,
které mu lidi piipisovali. * Pozdé&ji, kdyZ bylo zjisténo, Ze zazraéné ¢inky nema, se jeho
hlavni vyuZiti zménilo na drogu ke koufeni a $fiupani.* V roce 1614 se stalo $panélské
meésto Sevilla svétovym centrem produkce doutnikli a zarovenl je spojovano s prvnim

vznikem cigaret. °

Z tabédku se stala vaSen, soucast kultury a zacal se proddvat ve specialnich obchodech ve

' KOZAK, Jiti. Rizikovy faktor koureni.1.vyd. Praha.1993. ISBN 80-85267-42-X. [cit. 2021-03-16]

2 BUROVA, Silvie. Sestra a koufeni, Brno, 2006. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z:
https://is.muni.cz/th/mbmhk/. Bakalarska prace. Masarykova univerzita, Lékatska fakulta. Vedouci prace
Josef HOLIK.

3 GILMAN, Sander L. a XUN, Zhou. 2006. Uvod. In Piib&h koute : Clovék a kouteni od usvitu d&jin az po
soucasnost. Praha : Dybbuk, s. 7 - 31. ISBN 80-86862-23-2. [cit. 2021-03-16]

4 Novidk, M., 1980. O koufeni. Praha, Avicenum. [cit. 2021-03-16]

S D’AMBROSCA, Renéta. Vztah mezi subjektivné vnimanou pracovni zatézi a kuiactvim u vieobecnych
sester Praha, 2015. 122 s. Bakalarska prace. Univerzita Karlova, 2. LF, Ustav oSetfovatelstvi. [cit. 2021-03-
16]
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meéstech. Z pocatku bylo koufeni pfedevsim vysadou bohatych a tabak se koufil z drahych
kovovych dymek. Teprve zavedeni dymek hlinénych a difevénych umoznilo koufeni i
niz§im spoleenskym vrstvam.® Od konce 16. stoleti byl tabak diky podpote Rudolfa II.,

znamého jako ctitele alchymie, rozsifen i v Cechach.

Mezi prvni odpiirce tabdku a koufeni patfil anglicky kral Jakub 1. Na zacatku 17. stoleti
vydal jednu z prvnich knih zaméfenou proti koufeni. ’ Kuidky zacal piisné stihat a trestat.
Spolu s nim zacala proti koufeni bojovat také katolicka cirkev. Knézi totiz tabak koufili a
$tiupali pii bohosluzbach.® Ve Svycarsku byli kufaci trestani pranyfem, v Ciné jim stinali
hlavy, v Persii kuidky dusili koufem a v Rusku byl trest bicem, kastraci ¢i vyhnanstvim na
Sibit. ? I ptes vSechny tyto kroky se koufeni nevymytilo. Naopak zacal boj proti koufeni

upadat a zacalo se na jeho vyuziti vydglavat.!® !

S pribeéhem 19. stoleti se postupné zacaly objevovat prvni studie, které odhalovaly
Skodlivost tabaku. Konkrétné vroce 1859 uvedl M. Buisson, francouzsky I1ékar,

prokazatelnost rakoviny dutiny tstni u kufakd. '?

V prvni poloviné 19. stoleti se zacaly prodavat prvni cigarety v Londyné a byly stile
propagovany jako zdravi prospé$né. Byly dokonce ptedepisovany lidem pti nachlazeni ¢i
tuberkuloze. Postupné se rozsifily po celém trhu a rucni baleni nestacilo uspokojit svou
poptavku. V Americe se zacala zavadét strojovd vyroba od vynalezce Bonsacka. Stroj
vyrabél denné okolo 70 tisic cigaret a tim tabakovy pramysl velmi vzrostl. Dalsi vyznamny
narlist zaznamenal trh za valecného obdobi, kdy vojaci cigaretami zahdnéli stres a hlad.
Z tohoto ditvodu se cigaretam zacalo ptezdivat ,svaty patron vojaki®“. V roce 1914

obyvatelé USA vykouftili kolem 18 miliard cigaret. O Ctyfi roky pozdéji tomu bylo skoro

6 Tyler, A., 2000. Drogy v ulicich. Praha: Ivo Zelezny. [cit. 2021-03-16]

7BUROVA, Silvie. Sestra a koufeni, Brno, 2006. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z:
https://is.muni.cz/th/mbmhk/. Bakalatska prace. Masarykova univerzita, Lékatska fakulta. Vedouci prace
Josef HOLIK.

8 Novak, M., 1980. O koufeni. Praha, Avicenum. [cit. 2021-03-16]

9 Tyler, A., 2000. Drogy v ulicich. Praha: Ivo Zelezny. [cit. 2021-03-16]

19 Novak, M., 1980. O koufeni. Praha, Avicenum. [cit. 2021-03-16]

""HABARTA, Jifi. Pilotni projekt spoluprace neziskové organizace s Policii Ceské republiky na prosazeni
prava v oblasti zakona ¢.379/2005 Sb."tabadkového zakona" ve Vsetin€. [Promoting the Tobacco Control Law
No. 379/2005 in the City of Vsetin: a Pilot Project Based on the Cooperation of an NGO and the Local
Department of the Czech Police Force ]. Praha, 2013. 63 s., Bakalatska prace (Bc.). Univerzita Karlova v
Praze, 1. 1ékaiska fakulta, Klinika adiktologie. Vedouci prace JUDr. Michaela Stefunkova, PhD. [cit. 2021-
03-16]

2 D’AMBROSCA, Renata. Vztah mezi subjektivné vnimanou pracovni zatézi a kutactvim u vieobecnych
sester Praha, 2015. 122 s. Bakalarska prace. Univerzita Karlova, 2. LF, Ustav oSetfovatelstvi. [cit. 2021-03-
16]
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3x tolik.!> Pozdé&ji, roku 1936, byla zvefejnéna studie M. E. DeBakey o pacientech
s bronchogennim karcinogenem a spojitosti s koufenim. V 30. letech zakéazal reklamu na
tabdkové vyrobky Adolf Hitler, zavedl zédkaz koufeni ve vefejnych budovach a lidem

mlad§im 18 let. 4 1°

Vroce 1950, kdy se oficidln¢ prokéazala souvislost rakoviny plic s koufenim, se zacaly
vyrabét cigarety s filtrem. Pozd¢ji bylo ovSem zjiSténo, ze ani filtr negativni G€inky
nezlepsi a zacaly se objevovat cigarety s oznacenim ,,light”. Do konce prvni poloviny 20.
stoleti byli kufaci stale spoleCensky piijimani. Az s ptibyvajicimi znalostmi o dopadech
koufeni zacali byt povazovani za toxikomany. Spolecnost si zacala uvédomovat, ze kuiaci
neohrozuji jen své zdravi nybrz zdravi vSech osob vystavenych tabdkovému koufi. Nyni,
kdy je tabdk rozsifen po 120 zemich svéta, je vefejné zndmé, Ze bezpecna davka tabaku a

koufe neexistuje a nejlepsi volba je tabdk neuzivat. 16 17

2 Nikotin

Nikotin je tzv. alkaloidem' tabdku a je hlavni latkou, kviili které vznika u lidi na tabaku
zavislost. V malych davkach ovSem miiZze zlepSovat soustfedéni, ma stimulac¢ni U¢inek a

ovliviiuje ¢innost nervové soustavy.'®

Koufeni je naucené chovani, jehoz osvojeni trva i nékolik mésicti az let. Uzivatelé maji

¢asto s jeho uzivanim spojeny ritual & potfebu zabavit ruce.'® PozZiti nikotinu poskytuje

> HABARTA, Jiii. Pilotni projekt spoluprace neziskové organizace s Policii Ceské republiky na prosazeni
prava v oblasti zakona ¢.379/2005 Sb."tabakového zakona" ve Vseting. [Promoting the Tobacco Control Law
No. 379/2005 in the City of Vsetin: a Pilot Project Based on the Cooperation of an NGO and the Local
Department of the Czech Police Force ]. Praha, 2013. 63 s., Bakalaiska prace (Bc.). Univerzita Karlova v
Praze, 1. 1ékatska fakulta, Klinika adiktologie. Vedouci prace JUDr. Michaela Stefunkova, PhD. [cit. 2021-
03-16]

iAlkaloidy se tvofi pfi pfemé&né aminokyselin a vétSina z nich je rostlinného ptivodu. Jejich funkce je
zpravidla obrannd a velké mnozstvi z nich lze zatadit mezi navykové latky. Kromé tabaku jsou Casto
vyuzivany jako léky, jedy ¢i psychoaktivni latky.

4 PAZDERA, Vojtéch, Michal FOUSEK a Martin FERUS. Spektroskopie tabakového koute.
Ceskoslovensky ¢asopis pro fyziku [online]. Ceska republika: Akademie véd Ceské republiky, 2011, rog. 61,
¢. 2,s. 65-73 [cit. 2021-03-16]

'S D'’AMBROSCA, Renata. Vztah mezi subjektivné vnimanou pracovni zatézi a kutactvim u vieobecnych
sester Praha, 2015. 122 s. Bakalatska prace. Univerzita Karlova, 2. LF, Ustav oSetfovatelstvi. [cit. 2021-03-
16]

16 KOZAK, Jiti. Rizikovy faktor kouteni.1.vyd. Praha.1993. ISBN 80-85267-42-X. [cit. 2021-03-16]

17 BECKOVA, Tlona, VISNOVSKY, Peter. Farmakologie drogovych zavislosti. Vyd. 1. Praha: Karolinum,
1999, 112 s. ISBN 80-7184-864-6. [cit. 2021-03-16]

18D’AMBROSCA, Renata. Vztah mezi subjektivné vnimanou pracovni zatézi a kufactvim u vieobecnych
sester Praha, 2015. 122 s. Bakalarska prace. Univerzita Karlova, 2. LF, Ustav oSetfovatelstvi. [cit. 2021-03-
16]

19 Kantorek, M.,CHOPN, 2001. Nekoufenim ke zdravi.. [cit. 2021-03-16]
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uzivateli povzbuzeni ¢i pomoci ke kontrole stresu, tizkosti a chuti. 2°

Nikotin je velmi siln¢ navykova latka a pfestat s nim je o mnoho t&€z8i nez naptiklad prestat
s heroinem.?! Odvykaci stav se projevuje pomoci somatickych a psychickych piiznak,
které nasleduji po ¢astecném ¢i uplném vysazeni navykové latky, uzivané po urcitou dobu

&i po vysokych davkach. 2223

Mezi hlavni abstinencni pfiznaky patii velkd touha po cigareté, zmény nélady,
podrazdénost, nervozita, smutek, deprese, poruchy spanky ¢i unava. Pfiznaky se objevuji

jiz za n&kolik hodin po posledni davce nikotinu.?*

Plsobeni nikotinu na mozek se podobna vlivu heroinu ¢i kokainu, které se vazou na
specifické receptory a vyplavuji dopamin. Tyto drogy jsou schopné vyvolat zavislost az u

85% pravidelnych a 30% obcasnych uZivatelf. > 26

Jeho negativni G¢inky se v téle projevi v krevnim obéhu a na cévnich sténéach cloveka. Je

také prokazéano, Ze v zavislosti na nikotinu dochazi ke zhorseni levé komory srde¢ni.?’

,Jedovatost nikotinu se da srovnat s ucinky kyanovodiku. Jedna kapka cistého nikotinu

usmrti kralika, pet kapek velkého psa. Smrtelnd davka pro clovéka je 50 mg*.>
3 Vyrobky

Rozdily ve zplisobu konzumace tabaku byly diive rozdéleny dle spolecnosti. Elita
upiednostiiovala doutniky a chudi lidé se drZeli koufeni tabaku z dymky ¢i jeho zvykani.
Rozdily v uzivani byly také podle pohlavi. U muZzi byly v oblibé pfedevsim doutniky.

Zeny v 19. stoleti nekoufily ve spolecnosti viibec kvili vetejné piedstavé, Ze koufici Zena

20 Kozak, J.,Kralikova, E., Zdravotnické noviny, 2 / 1997. [cit. 2021-03-16]

21 Shapiro, H. (2005). DROGY: Obrazovy priivodce. Praha; Svojtka & CO, s.r.0. ISBN 80-7352-295-0. [cit.
2021-03-16]

22 Raboch, J., Zvolsky, P. et al. (2001). Psychiatrie. Praha; Galén. ISBN 80-7262-140-8. [cit. 2021-03-16]

3 HONIGOVA, Karolina: Trendy uZivani elektronické cigarety v populaci kutaki tabaku. [Trends in the use
of electronic cigarette in the population of smokers of tobacco]. Praha, 2014. 76 s., 4 pfil. Diplomova prace
(Mgr.). Univerzita Karlova v Praze, 1. 1ékatska fakulta, Klinika adiktologie 1. LF UK 2014. Vedouci prace
MUDr.Lenka Stépankova, Ph.D.. [cit. 2021-03-16]

24 Kralikova, E. (2003) Tabék a zavislost na tabaku. Kapitola 3/10. In Kalina, K. a kol. Drogy a drogové
zavislosti 1 — mezioborovy piistup. Praha; Utad vlady CR. ISBN 80-86734-05-6. [cit. 2021-03-16]

25 7 ALOUDIK, Jan, Koufeni a rakovina. [online]. [cit. 2021-03-16]. Dostupné z:
http://www.onko.cz/_pub/publikace/koureni-a-rakovina.pdf

26 D’AMBROSCA, Renéta. Vztah mezi subjektivng vnimanou pracovni zatéZi a kufactvim u vieobecnych
sester Praha, 2015. 122 s. Bakalatska prace. Univerzita Karlova, 2. LF, Ustav oSetfovatelstvi. [cit. 2021-03-
16]

27 Vokurka, M., Hugo, J., , 1998. Prakticky slovnik mediciny. [cit. 2021-03-16]

28 SIMON, Jaroslav. Doporuéené postupy pro praktické lékate: Tabakismus. Ceska lékatskéa spolenost Jana
Evangelisty Purkyné, 2002. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné také z: http://www.cls.cz/dp
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je promiskuitni a spjata s prostituci.?’ CoZ se oviem postupem ¢asu zménilo a z cigaret se
stal symbol emancipované zeny. K oblib¢ cigaret pfispél i vznik tzv. Bonsack, coz je
mechanické balicka na cigarety, kterd o polovinu snizila naklady za jejich koupi. Tento
novy produkt se stal oblibenym predevsim u mlada generace. *° Rozrostla se marketingova
komunikace, prace s vetejnosti a napadité designy obalil cigaretovych vyrobkii. To vse

podporovalo nové pribyvajici produkty na trh, které jsou rozepsany nize.
3.1 Tabakové vyrobky na koureni

Tabéakové produkty se rozdéluji na dvé skupiny, na vyrovky s tabakem, ktery hoti a
vyrobky bezdymové. Hofici tabak je vyroben ptimo z tabakové rostliny a upravovan
pomoci dalSich aditiv (cca 700 druhti chemikalii). Tato uprava se lisi podle svého ucelu:
rovnomérné kouteni, udrzeni popelu na oharku, styl vinuti koute ¢i jednodussi vdechnuti
koufte. Tento tabak se pouziva pro cigarety, doutniky a dymky. Nejbéznéjsim vyrabénym
produktem jsou klasické cigarety, kdy se kout se vstiebava do plic a nikotin do krevniho

obg&hu. Pii koufeni doutniki se kout vstiebava jiz v dutiné tstni. 3!

3.2 Tabakové vyrobky bezdymové

Bezdymovy tabak se pouziva pro vyrobky, které se Zvykaji, zahtivaji, Situpou, cucaji ¢i
vkladaji pod ret. Nej€astéjsi pouzivané bezdymové vyrobky jsou Stiupaci, zvykaci tabak a
nové také HTP produkty.*?

3.2.1 Zvykaci tabak

Zvykaci tabak jsou smotané tabakové listy, susené vzduchem, které se mohou zvykat az

nckolik hodin. Existuje také forma tabadku porcovaného, tzv. snus, ktery je po ususSeni

rozdrcen a balen do papirovych sackt, které se nasledné vkladaji pod ret. 33 3

2 GILMAN, Sander L. a XUN, Zhou. 2006. Uvod. In Piib&h koute : Clovék a koufeni od tsvitu d&jin aZ po
soucasnost. Praha : Dybbuk, s. 7 - 31. ISBN 80-86862-23-2. [cit. 2021-03-16]

30 STICHOVA, Katefina. Vyvoj eské tabakové reklamy. Praha, 2013. Diplomova prace. Univerzita Karlova.
FF, Ustav eského jazyka a teorie komunikace. [cit. 2021-03-16]

31 D'AMBROSCA, Renata. Vztah mezi subjektivng vnimanou pracovni zatéZi a kufactvim u vieobecnych
sester Praha, 2015. 122 s. Bakalatska prace. Univerzita Karlova, 2. LF, Ustav oSetfovatelstvi. [cit. 2021-03-
16]

32 Kralikova, E., et al., 2013. Zavislost na tabaku: epidemiologie, prevence a 1é¢ba.

Bteclav: Adamira. [cit. 2021-03-16]

33 Kralikova, E., et al., 2013. Zavislost na tabaku: epidemiologie, prevence a 1é¢ba.

Bieclav: Adamira. [cit. 2021-03-16]

3 HOUDKOVA, Denisa. Kvalitativni analyza vzorct uzivani IQOS mezi uZivateli tabdku v Ceské republice.
[A qualitative analysis of IQOS usage patterns among tobacoo users in the Czech Republic]. Praha, 2019. 74
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Obrazek 1: Zvykaci tabdk v sacku

Komunikace tabdkovych sacku ovSem neni zcela tak vyrazna jako tomu je u $a¢ka pouze
nikotinovych. Ty se snazi profilovat podobné jako HTP a prodavaji produkty s tvrzenim,
Ze se jedna o zdrav¢jsi variantu. Jsou dostupné v nékolika ptichutich a vyznacuji se
snizenym mnoZstvim nezadoucich G¢inki. Nejznaméjsimi znackami v Cechach jsou
nikotinové $acky VELO (diive LYFT) a ZYN. VELO

Znacka VELO, pivodné zvand LYFT, vyrabi nikotinové sacky bez tabaku z Cistého
rostlinného vldkna z eukalyptu a borovice s pifidavkem nikotinového extraktu
extrahovaného z tabaku. Hlavni claimy znacky, které pouzivaji na socidlnich sitich zni
néasledovné. ** VELO se svou komunikaci snazi plisobit jako bez tabdkovy produkt, ktery
svému uzivateli poskytne stejné ucinky a ke vSemu je vhodny ke kazdé pfrilezitosti.
Uzivatel nemusi opouStét mistnost ¢i prerusit svou praci, aby produkt pouzil. Mezi
zminéné udalosti patii napfiklad cestovani, hospoda s ptateli, hrani her ¢i pifi uceni. Jiz
z tohoto vyctu je patrné, Ze do cilové skupiny patii studenti. VELO mé né€kolik pfichuti a
nové stale pribyvaji.’

“Sacky VELO jsou tu pro tebe kdykoliv a kdekoliv. Vitej ve svété nikotinovych sackii bez
tabdku.

“LYFT je nikotinovy sacek nové generace. Neobsahuje zadny tabak.”

“NIKOTIN JDE I BEZ TABAKU. Vi3, ze vicinky na tebe nemd tabdk, ale nikotin? Ucinky
nikotinu ti doda i VELO.”

s., 6 pril. Diplomova prace (Mgr.). Univerzita Karlova, 1. 1€kai'ska fakulta, Klinika adiktologie 1. LF UK
2019. Vedouci zaveérené prace Mgr. Adam Kulhanek. [cit. 2021-03-16]

33 VELO. Co je VELO. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z: https://www.govelo.cz

36 Nase produkty. VELO. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z:
https://www.govelo.cz/velo.html?sort=position

10

C1 - Internal use


https://www.govelo.cz/
https://www.govelo.cz/velo.html?sort=position

e
. 8
- =
e ]
L [
E
®
. E
0.
o .
@ &
ug o
% xi
[
" - w3
- ()
4

Obrazek 2: Nikotinové sacky LYFT

“Af uz jsi s kamarady v hospode, v klubu nebo si uzivas pohodu, miizes si dat lyft, protoze

i

Jjednoduse miizes.’
, Dospéelym kurdakum a uZivateliim nikotinu nabizeji potencidlné méné rizikovy zpusob
konzumace nikotinu p¥i nejriiznéjsich prileZitostech - tfeba i v prdci, v kiné, na party nebo
v prostredcich hromadné dopravy. *

3.2.2 Siiupaci tabak

Tento druh tabdku je urceny ke Situpani nosem. Tabdk se fermentuje, coz zvyrazni jeho

chut’ a viini. Poté se ususi a rozdrti. Jeho hlavni negativni vliv je na nosni sliznici. 37 38

ICATED N2 69

Mi
i

Tento tabakovy vyrobek miiZe

Obrizek 3: Siiupact tabdk

37 Kralikova, E., et al., 2013. Zavislost na tabaku: epidemiologie, prevence a 1é¢ba.
Bfeclav: Adamira. [cit. 2021-03-16]

38 Reme$ova, R., 2014. Harm reduction a kouieni tabdku. Bakalafska prace. Praha: Univerzita Karlova. [cit.
2021-03-16]
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3.2.3 Zahrivany tabak

Nejnovéjsi formou tabdku je tabak zahiivany neboli HTP (Heated tobacco product). Patii
mezi tabaky bezdymové, protoze se jeho zahfivanim netvoii kout, ale aerosol. Zafizeni na
zahtivany tabak produkuji na ¢eském trhu aktualné dvé znacky, IQOS a glo. Tato zafizeni
se v Ceské republice poprvé objevila v roce 2017. Prvni uvedenou znatkou byl IQOS,
ktery patii pod spolecnost Philip Morris International a jeho vymeénitelné naplné se
nazyvaji HEETS. Druhym vyrobcem je spolecnosti British American Tobacco a zatizeni se
nazyva glo s ndplnémi Neo. Napln¢ jsou mimo klasické verze vyrabény také v riznych

piichutich, napf. mentolova, citrusova ¢&i chut’ lesniho ovoce. ¥ 4

Obrazek 4: Zarizeni na zahvivany tabak, tzv. HTP

T, c—
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ey | R Turquoise
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Obrazek 5: Naplne IQOS

3 Broose, L. S., Simonavicius, E., & Cheeseman, H., 2018. Awareness and Use of ‘Heat- not-burn’ Tobacco
Products in Great Britain. Tobacco Regulatory Science. [cit. 2021-03-16]

4 HOUDKOVA, Denisa. Kvalitativni analyza vzorcti uzivani IQOS mezi uzivateli tabaku v Ceské republice.
[A qualitative analysis of IQOS usage patterns among tobacoo users in the Czech Republic]. Praha, 2019. 74
s., 6 pfil. Diplomova prace (Mgr.). Univerzita Karlova, 1. 1ékai'ska fakulta, Klinika adiktologie 1. LF UK
2019. Vedouci zavérecné prace Mgr. Adam Kulhanek. [cit. 2021-03-16]
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3.2.4 Elektronické cigarety

Elektronické cigarety naopak od zafizeni HTP tabdk neobsahuji. Kombinuji nikotin a
aerosol, které pak uzivatel vdechuje. Vyhodou e-cigaret je piedev§im vylucovani pary
namisto tabakového koute, kuidk tedy neobtézuje a neohrozuje své okoli pasivnim
koufenim. E-cigarety obsahuji méné Skodlivych latek nez cigarety klasické a jsou
v priiméru mési¢nich nakladd levngjsi. 4!

Prvni typ elektronickych cigaret neboli vaporizéri vymyslel v roce 1927 Joseph Robinson.
Historicky je patentovéano elektronickych zafizeni vice a mezi uznavané vynalezce patii
také H. Gilbert a H. Lik. Herbert Gilbert si nechal v roce 1963 patentovat ,,netabdkovou
cigaretu bez koute*, ktera méla vytvaret ohfaty ochuceny vzduch skrze porovitou napli.
Rozvoj elektronické cigarety do podoby, ve které ji zndme dnes, md ptivod v Pekingu
u Hona Lika. Jeho pGvodnim zdmérem bylo snizit expozici pasivniho koufeni b&hem
piiprav na letnich olympijskych hrach 2008.** Zanedlouho poté se elektronicka cigareta
objevila v Ceské republice. V roce 2009 byl u nas schvalen zakon, ktery elektronickou
cigaretu definoval a vymezil podminky jejiho pouzivani a prodeje nasledovné: Vyrobek
napodobujici funkci tabdkového vyrobku nebo tabdkové potreby, jehoz ucelem je

vdechovani nikotinovych vyparii, véetné prislusenstvi takovych vyrobkii.

Elektronicka cigareta se sklada z plastového téla, do kterého se vklada vyménitelna kapsle.
Hlavnim sloZenim kapsle je nikotin, glycerol a dalsi tabakové substance a esence. Ampule
s naplni obsahuji kromé nikotinu také latky propylenglykol a glycerin. Propylenglykol je
hlavni tekutou slozkou a pouziva se pro vyrobu pary. Muze zpusobit podrazdéni krku a
nosu a zvySuje riziko vzniku astma. Glycerin je v ampuli pro vyrobu aerosolu a byva

pouzivan také jako nosi¢ chuti. Je povaZovén za neskodny. 44

4 HOUDKOVA, Denisa. Kvalitativni analyza vzorct uzivani IQOS mezi uZivateli tabdku v Ceské republice.
[A qualitative analysis of IQOS usage patterns among tobacoo users in the Czech Republic]. Praha, 2019. 74
s., 6 ptil. Diplomova prace (Mgr.). Univerzita Karlova, 1. 1ékafska fakulta, Klinika adiktologie 1. LF UK
2019. Vedouci zavérecné prace Mgr. Adam Kulhanek. [cit. 2021-03-16]

42 Kralikova, E., et al., 2013. Zavislost na tabaku: epidemiologie, prevence a 1é¢ba.

Bteclav: Adamira. [cit. 2021-03-16]

4 HONIGOVA, Karolina: Trendy uzivani elektronické cigarety v populaci kufakt tabaku. [Trends in the use
of electronic cigarette in the population of smokers of tobacco]. Praha, 2014. 76 s., 4 pfil. Diplomova prace
(Mgr.). Univerzita Karlova v Praze, 1. 1ékatska fakulta, Klinika adiktologie 1. LF UK 2014. Vedouci prace
MUDr.Lenka Stépankova, Ph.D. [cit. 2021-03-16]

# HONIGOVA, Karolina: Trendy uZivani elektronické cigarety v populaci kuiaki tabéku. [Trends in the use
of electronic cigarette in the population of smokers of tobacco]. Praha, 2014. 76 s., 4 ptil. Diplomova prace
(Mgr.). Univerzita Karlova v Praze, 1. 1ékarska fakulta, Klinika adiktologie 1. LF UK 2014. Vedouci prace
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napln a nasledné ji odpafi pomoci Zhavici spirdly. Aktivuje se potdhnutim a tim se z e-

liquidu uvolni para s nikotinem. #°

Napli- Tank
Télo atomizéru

Hlava atomizéru

Zékladna atomizéru 0

Baterie

Obrazek 6: Cisti elektronické cigarety

Dle studie organizace WHO maji elektronické cigarety velky potencidl k vyvolani a
pfedev§im udrZeni zavislosti kvili postupnému uvoliiovani nikotinu pfi jejich uzivani.
Nikotin uvolnény do plic ve formé vodni pary ma navic také toxikologicke, fyziologické a

navykové aspekty. 6
4 Motivace k uzivani tabaku a nikotinu

Motivace jedincii k uzivani tabaku byva rtizna. Divody se daji obecné rozdélit do dvou
skupin: nefarmakologické a farmakologické. Nefarmakologické motivy zahrnuji
psychosocidlni, poZitkdiské a senzorickomotorické diivody.*” Pokud je napiiklad jedinec
soucasti skupiny, kde se ve spojeni se zdbavou a alkoholem koufi, snazi se snadné&ji
zapadnout ¢&i se se skupinou sblizit a za¢ne koufit také. Castym diivodem mize byt déle
také chut’ navodit pocit pohody a relaxace. Zasadni je samotny ritual, ktery kouteni ¢i jiné

uzivani tabaku vytvaii: manipulace s ohném, odklepavani popela, fascinace koufem c¢i

MUDr.Lenka Stépankova, Ph.D. [cit. 2021-03-16]

45 HONIGOVA, Karolina: Trendy uzivani elektronické cigarety v populaci kufakt tabaku. [Trends in the use
of electronic cigarette in the population of smokers of tobacco]. Praha, 2014. 76 s., 4 ptil. Diplomova prace
(Mgr.). Univerzita Karlova v Praze, 1. 1ékatska fakulta, Klinika adiktologie 1. LF UK 2014. Vedouci prace
MUDr.Lenka Stépankova, Ph.D. [cit. 2021-03-16]

4 HONIGOVA, Karolina: Trendy uzivani elektronické cigarety v populaci kuiakt tabaku. [Trends in the use
of electronic cigarette in the population of smokers of tobacco]. Praha, 2014. 76 s., 4 pftil. Diplomova prace
(Mgr.). Univerzita Karlova v Praze, 1. 1ékarska fakulta, Klinika adiktologie 1. LF UK 2014. Vedouci prace
MUDr.Lenka Stépankova, Ph.D. [cit. 2021-03-16]

47 Kozak, J. T., (1993). Rizikovy faktor koufeni. Prvni vydani, Praha: KPK. [cit. 2021-03-16]
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fenomén zdédény po predcich.*®

Hlavnim farmakologickym diivodem je nikotin a prohlubujici se z&vislost na ném. Nikotin
uzivatele stimuluje, uklidiiuje a zlepSuje mu naladu. Po viceletém uzivani mize byt ¢lovek
zavisli také na pfipravé ¢i samotném procesu jeho uzivani. Zabalit si cigaretu, vlozit

nikotinovy sa¢ek za ret ¢ manipulovat s produktem. *°

»Zavislost na nikotinu Ize snadno a rychle urcit podle odpovédi na dve klicové otazky:
kolik cigaret denné kurak kouri (15 a vice obvykle znamena zavislost na nikotinu) a jak
brzy po probuzeni si musi zapalit svou prvni cigaretu. Kurak zavisly na nikotinu si obvykle

zapaluje do 60 minut po probuzeni.* >°

Dulezitou roli hraje osobnost a vlastnosti ¢lovéka. ,,Neexistuje osobnost, ktera by byla proti
vzniku zavislosti na navykovych latkach stoprocentné chranéna“.>' Nejnachylnéjsi
skupinou byvaji introvertni osoby, které jsou vnitiné kiehké, maji zvySenou citlivost,
Gizkosti, nizké sebevédomi, jsou bojacni, zranitelni a emocné labilni. Casto maji také
problémy s mezilidskou komunikaci a vztahy. Druhou nachylnou skupinou jsou naopak
extroverti s oblibou se pfedvadét a upozoriiovat na sebe. Byvaji impulzivni, vzdoroviti a
maji snizenou schopnost koncentrace. DalSimi riziky zvySujici nachylnost jsou duSevni
poruchy, uraz hlavy, nizkd odolnost vi¢i okolnimu tlaku, nizkd inteligence ¢i Spatné
sebeovladani. Roli hraji také faktory, které se ovSem daji ovlivnit: nizkd znalost rizik

koufeni ¢&i setkani se s tabdkem jiz v utlém véku.® >* Evropska $kolni studie o alkoholu a

4 HABARTA, Jifi. Pilotni projekt spoluprace neziskové organizace s Policii Ceské republiky na prosazeni
prava v oblasti zakona ¢.379/2005 Sb."tabakového zakona" ve Vseting. [Promoting the Tobacco Control Law
No. 379/2005 in the City of Vsetin: a Pilot Project Based on the Cooperation of an NGO and the Local
Department of the Czech Police Force ]. Praha, 2013. 63 s., Bakalaiska prace (Bc.). Univerzita Karlova v
Praze, 1. 1ékatska fakulta, Klinika adiktologie. Vedouci prace JUDr. Michaela Stefunkova, PhD. [cit. 2021-
03-16]

4 HABARTA, Jiii. Pilotni projekt spoluprace neziskové organizace s Policii Ceské republiky na prosazeni
prava v oblasti zakona ¢.379/2005 Sb."tabakového zakona" ve Vsetin€. [Promoting the Tobacco Control Law
No. 379/2005 in the City of Vsetin: a Pilot Project Based on the Cooperation of an NGO and the Local
Department of the Czech Police Force |. Praha, 2013. 63 s., Bakalaiska prace (Bc.). Univerzita Karlova v
Praze, 1. 1¢karska fakulta, Klinika adiktologie. Vedouci prace JUDr. Michaela Stefunkova, PhD. [cit. 2021-
03-16]

0 Kralikova, E., et al. 2013. Zavislost na tabaku: epidemiologie, prevence a 1é¢ba.

Bteclav: Adamira. [cit. 2021-03-16]

51 Presl, J. 1995. Drogova zavislost. 2. rozsifené vydani. Praha: Maxdorf

52 Nespor, K., & Csémy, L. (2003). Alkohol, drogy a vase d&ti. Jak problémtm piedchazet, jak je
rozpoznavat, jak je zvladat. 5. revidované vydani. Praha, Sportpropag, s.11. [cit. 2021-03-16]

53 HABARTA, Jifi. Pilotni projekt spoluprace neziskové organizace s Policii Ceské republiky na prosazeni
prava v oblasti zakona ¢.379/2005 Sb."tabakového zakona" ve Vseting. [Promoting the Tobacco Control Law
No. 379/2005 in the City of Vsetin: a Pilot Project Based on the Cooperation of an NGO and the Local
Department of the Czech Police Force ]. Praha, 2013. 63 s., Bakalarska prace (Bc.). Univerzita Karlova v
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drogéch uvadi, ze primérny veék prvni zkuSenosti s cigaretou je 12 let. Vétsina kuraku tedy
zaéne s koufenim jesté pred dovrsenim svych 18 let. V Ceské republice je z celkového

poctu kutakid, 2 300 000, 250 tisic kuiak® mladistvych a déti.>*
5 UZivani tabaku a mortalita v CR

Podle kazdoro&niho priizkumu prevence koufeni Statniho zdravotniho tistavu kouii v CR
zhruba 2 300 000 lidi. Kazdy rok umira kolem 20 tisic lidi, coz je v primeéru 350 lidi
tydné. Z toho 8 tisic zemfe na kardiovaskularni choroby, 7 tisic na nddorova onemocnéni a
zbytek na respirani choroby. Celych 30% z toho mé za vinu pouze nikotin.>> Ve véku 15
az 64 lze oznacit az 30% obcanti za kutdky. 27% muzt a 22% zZen z celkového poctu
obcanil jsou kufaci. (Do tohoto Cisla kuidkli se pocitaji také ptilezitostni kutéci, kteti uziji
méné nez 1 cigaretu denng.) >

Z ve€kové analyzy vyplynulo, ze krizovym obdobim pro zacatek uzivani tabaku je veék 14
az 15 let zivota. Pfes 70% kuidkli zacalo s koufenim pied svymi 18. narozeninami.’’
Dulezitou roli v uzivani tabdku hraji pfedev§im kromé zdkazu reklamy a restriktivnich

opatteni také lidské vzory. >

6 Prevence uzivani navykovych latek
Uzivani navykovych latek méd dopad na spoustu dalSich aspektd nez pouze na zdravi
uzivajiciho jedince. Ovliviluje Zivoty piibuznym a ma také socidlni, ekonomické a
bezpec¢nostni dopady na celou spole¢nost. Obranou proti tomuto rozristajicimu se vlivu na

nasi spolecnost jsou preventivni opatfeni a zdkonné represe, které se snazi potlacit nabidku

Praze, 1. 1ékatska fakulta, Klinika adiktologie. Vedouci prace JUDr. Michaela Stefunkova, PhD. [cit. 2021-
03-16]

% Anamnéza. Statistiky koufeni. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z: http://www.anamneza.cz/Statistiky-
koureni/clanek/78

55 Statistiky koufeni. Anamneza. Dostupné z: https://www.anamneza.cz/Statistiky-koureni/clanek/78. [cit.
2021-03-16]

56 HABARTA, Jiti. Pilotni projekt spoluprace neziskové organizace s Policii Ceské republiky na prosazeni
prava v oblasti zakona ¢.379/2005 Sb."tabakového zakona" ve Vsetin€. [Promoting the Tobacco Control Law
No. 379/2005 in the City of Vsetin: a Pilot Project Based on the Cooperation of an NGO and the Local
Department of the Czech Police Force ]. Praha, 2013. 63 s., Bakalarska prace (Bc.). Univerzita Karlova v
Praze, 1. 1ékaiska fakulta, Klinika adiktologie. Vedouci prace JUDr. Michaela Stefunkova, PhD.

57 Sovinova, H., & Csémy, L. ( 2003). Koufeni cigaret a piti alkoholu v Ceské republice. Praha: Statni
zdravotni tstav, s. 96. [cit. 2021-03-16]

58 HABARTA, Jifi. Pilotni projekt spoluprace neziskové organizace s Policii Ceské republiky na prosazeni
prava v oblasti zakona ¢.379/2005 Sb."tabadkového zakona" ve Vsetin€. [Promoting the Tobacco Control Law
No. 379/2005 in the City of Vsetin: a Pilot Project Based on the Cooperation of an NGO and the Local
Department of the Czech Police Force ]. Praha, 2013. 63 s., Bakalarska prace (Bc.). Univerzita Karlova v
Praze, 1. 1ékaiska fakulta, Klinika adiktologie. Vedouci prace JUDr. Michaela Stefunkova, PhD. [cit. 2021-
03-16]
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a celkové snizit poptavku po t&chto latkach. >

Idealni prevence by méla probihat na Grovni kombinace instituci skoly, rodiny, medii a
statu. Na jedince by mély plsobit jiz od utlého véku a vyzadovat jeho aktivni spolupraci a
zapojeni v boji proti uzivani veskerych navykovych latek. Podcenéni téchto preventivnich

plsobeni mize zadit ovliviiovat budouci postoj a chovani mladeze k nadvykovym latkam. ¢
Prevence se rozdéluje na tii druhy: primarni, sekundarni a tercidlni.

Cilem primarni prevence je odradit jedince od prvniho uziti drogy nebo alespon tuto
skutecnost, co nejvice oddalit. Cilem je celd ¢i ohrozend skupina populace, napt. déti
z neuplnych rodin, od jedinct, co drogy uzivali nebo mladi lidé se studijnimi a kédzenskymi
problémy. Za timto ucelem se vyuzivaji predev§im hromadné sdélovaci prostiedky.

Sdéleni této prevence se zamé&fuji na:

e vytvéfeni povédomi o nepiiznivych zdravotnich a socidlnich dusledcich pii uzivani
drog

e podporu protidrogovych postoji

e posilovani prosocidlniho chovani proti uzivani drog

e osvojeni osobnich a socidlnich dovednosti potfebnych k rozvoji protidrogového
postoje

e podporu zdravéjsich alternativ a Zivotniho stylu bez drog ©!

Sekundarni prevence se zaméfuje na jedince s jiZ existujicim rizikem zavislosti. Zahrnuje
v€asné rozpoznani a vyhledani jiz existujicich problémi, poruch a dale zajisténi potiebné
péce.s?

V ptipadé tercialni prevence jde o systém opatfeni, ktera se snazi zabranit navratu jiz

5 HABARTA, Jiti. Pilotni projekt spoluprace neziskové organizace s Policii Ceské republiky na prosazeni
prava v oblasti zakona ¢.379/2005 Sb."tabakového zakona" ve Vsetin€. [Promoting the Tobacco Control Law
No. 379/2005 in the City of Vsetin: a Pilot Project Based on the Cooperation of an NGO and the Local
Department of the Czech Police Force |. Praha, 2013. 63 s., Bakalaiska prace (Bc.). Univerzita Karlova v
Praze, 1. 1¢karska fakulta, Klinika adiktologie. Vedouci prace JUDr. Michaela Stefunkova, PhD. [cit. 2021-
03-16]

60 Stablova, R. 1997. Drogy, kriminalita a prevence. 1. vyd. Praha: Policejni akademie Ceské republiky, s.
214. [cit. 2021-03-16]

61 SOUKUPOVA, Monika. Tabak a teenagefi. Bakalaiska prace. Univerzita Karlova. 3. Lékaiska fakulta.

62 HABARTA, Jifi. Pilotni projekt spoluprace neziskové organizace s Policii Ceské republiky na prosazeni
prava v oblasti zakona ¢.379/2005 Sb."tabadkového zakona" ve Vsetin€. [Promoting the Tobacco Control Law
No. 379/2005 in the City of Vsetin: a Pilot Project Based on the Cooperation of an NGO and the Local
Department of the Czech Police Force ]. Praha, 2013. 63 s., Bakalarska prace (Bc.). Univerzita Karlova v
Praze, 1. 1ékaiska fakulta, Klinika adiktologie. Vedouci prace JUDr. Michaela Stefunkova, PhD. [cit. 2021-
03-16]
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existujici zavislosti. Cilem tohoto procesu je navrat zpét k aktivnimu zptisobu Zivota. &
6.1 Prevence v rodinach

Prvni misto, kde se dité¢ s postojem k navykovym latkam setka, je rodina. V rodin€ probiha
proces uceni, kdy si clovek vytvaii své vlastni postoje a ndzory nejintenzivnéji. Vznika zde
nespocet ukazkovych situaci, kdy na zakladé¢ jejich vyteseni dochézi k posileni vhodnych 1
nevhodnych navykt chovani.®* Proto je diilezité, aby v téchto situacich rodi¢e svym détem
predali dostatecné informace a jasny postoj k témto latkdm. Rodina by ditéti méla
poskytnout ditvérné laskyplné prostredi k vyristani, pomoci mu vypéstovat si silnou vili a
naucit ho vazit si svého zdravi. Dulezity je také spolecné straveny Cas, predchazeni nudé a
podpofit dit¢ v jeho koniccich. V ptipadé potieby je potieba poznat varovné signaly jako

jsou zazloutlé prsty, typicky zapach ¢&i nevolnost.5

Nejlepsi vychovnou metodou byva osobni piiklad. Vznik zavislosti se tedy snizuje uz jen
tim, ze rodice ditéte sami tabak neuzivaji. Pokud ovSem naopak rodice koufi ¢i tabak jinak
uzivaji, dit¢€ se s nim setk4 jiz od utlého v€ku a vnima jeho uzivéni, jako néco bézného.

e jisté, ze nepriznivy viiv prikladu rodicu a jinych clenit rodiny patii k nejcastéjsim

pFicinam zavislosti na alkoholu, tabdku i jinych drogdch. ®°

Castokrat ma také vétsi vliv starSi sourozenec, ktery byva zdrojem obdivu a dité se ho
snazi napodobovat.

»Pokud kouri oba rodice a starsi sourozenec, je pravdépodobnost vzniku kurdctvi u ditete
Ctyrikrat vétsi nez u ditéte z nekuracké rodiny.« ¢

V rodinéch, kde probihd rozvod, je Spatnd socidlni situace, smrt jednoho zrodich c¢i

nezameéstnanost, vznikd vice rizika zdGvodu selhdvani citovych vazeb s détmi c¢i

nedostatku vénovaného ¢asu. 8

63 SOUKUPOVA, Monika. Tabédk a teenagefi. Bakalatska prace. Univerzita Karlova. 3. Lékatské fakulta.
64 Presl, J. (1995). Drogova zavislost. 2. rozsifené vydani. Praha: Maxdorf . [cit. 2021-03-16]

85 Negpor, K., & Csémy, L. (2003). Alkohol, drogy a vase d&ti. Jak problémtm piedchazet, jak je
rozpoznavat, jak je zvladat. 5. revidované vydani. Praha, Sportpropag. [cit. 2021-03-16]

6 Urban, E. (1973). Toxikomanie. Praha: Avicenum, s. 44, s. 153. [cit. 2021-03-16]

7 Kozék, J. T., (1993). Rizikovy faktor koufeni. Prvni vydéni, Praha: KPK. [cit. 2021-03-16]

6 HABARTA, Jifi. Pilotni projekt spoluprace neziskové organizace s Policii Ceské republiky na prosazeni
prava v oblasti zakona ¢.379/2005 Sb."tabadkového zakona" ve Vsetin€. [Promoting the Tobacco Control Law
No. 379/2005 in the City of Vsetin: a Pilot Project Based on the Cooperation of an NGO and the Local
Department of the Czech Police Force ]. Praha, 2013. 63 s., Bakalarska prace (Bc.). Univerzita Karlova v
Praze, 1. 1ékaiska fakulta, Klinika adiktologie. Vedouci prace JUDr. Michaela Stefunkova, PhD. [cit. 2021-
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6.2 Prevence ve Skolach

Vedle rodiny hraje dalsi diilezitou roli v prevenci Skola. Seznamovat zaky s problematikou
uzivani navykovych latek je jednou ze zakladnich povinnosti vychazejicich z osnovy
vyuky. Skola by méla byt pro své ziky bezpeénym mistem a vytvaiet vhodné podminky
pro prevenci nezadoucich spoleCenskych jevl. Preventivni programy na Skolach jsou
realizovany na zaklad¢ Metodického pokynu ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy
k prevenci socialne patologickych jevii u deéti a mldadeZze. Tyto pokyny obsahuji také
instrukce, jak prevence nedélat: pomoci zastraSovani, potlacovanou diskusi ¢i pouhého
pfedavani informaci. Vhodné je také, aby Skola méla piehled o situacich jejich zaki
v rodiné. Coz umozni sousttedit se na vice rizikové déti, které maji horsi primér, problémy
s chovanim ¢i rodiny, kde se drogy uzivaly. Idedlni kombinaci je spoluprace Skoly a
rodictl, kteti by méli byt véas informovani o jakychkoliv zménéch v prospéchu ¢i chovani

svého ditéte. ° 70

7 Svétova zdravotnicka organizace

Svétova zdravotnicka organizace, v originale World Health Organization (WHO), byla
zalozena Spojenymi narody v roce 7. 4. 1948. Den jejiho zvyku se nyni slavi jako Svétovy

den zdravi a den bez tabaku. 7!

Mezi hlavni zdméry WHO patii omezit nemoci, umrtnost a postiZzeni, podpora spravné
Zivotospravy a rozvoj zdravotnich systémui. Dle WHO uziva tabak na svété pies miliardu
lidi a z toho 7 milionll zemfie ro¢né. Sest tisic zemfe na nasledky vlastniho kouteni a

zbytek na kouteni pasivni. Kuiakilv Zivot je zkracen min o 15 let. 7>

7.1 Ramcova umluva

Réamcova timluva o kontrole tabdku (Framework Conevention on Tabacco Control neboli
FCTC) je vyznamnym dokumentem Svétové zdravotnické organizace. Tato imluva byla

ptijata v roce 2003 a pfedstavuje mezinarodni nastroj pro ochranu vetejného zdravi pied

03-16]

% Ministerstvo $kolstvi mladeze a t&lovychovy. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z:
http://www.msmt.cz/uploads/soubory/vestniky/vest MSMT 11 2007.pdf

7 HABARTA, Jifi. Pilotni projekt spoluprace neziskové organizace s Policii Ceské republiky na prosazeni
prava v oblasti zakona ¢.379/2005 Sb."tabadkového zakona" ve Vsetin€. [Promoting the Tobacco Control Law
No. 379/2005 in the City of Vsetin: a Pilot Project Based on the Cooperation of an NGO and the Local
Department of the Czech Police Force ]. Praha, 2013. 63 s., Bakalarska prace (Bc.). Univerzita Karlova v
Praze, 1. 1ékaiska fakulta, Klinika adiktologie. Vedouci prace JUDr. Michaela Stefunkova, PhD. [cit. 2021-
03-16]

19

C1 - Internal use



pusobenim tabdkového primyslu. Poskytuje jednotlivym statim nové pravni moznosti pti
kontrole tabakovych vyrobki jako jsou moznosti novych danovych opatieni, regulaci ¢i
zakaz reklamy a sponzoringu spojeného s tabakem. Ceska republika se k umluvé

ratifikovala v roce 2012.73 74

Hlavnim cilem FCTC je ochrana vSech generaci pted ni¢ivymi disledky spotieby tabaku.
tabadkového pramyslu na politiku vefejného zdravi. Od smluvnich stran je dale také
pozadovano, aby ochranily nekutéky pied vlivem koufe na vefejnych mistech vCetné
vetejné dopravy a pracovist. Od roku 2010 je také stanoven cil komplexniho zakazu ¢i

alesponi zavést omezeni na tabdkovou reklamu. 7

FCTC z4da o zvyseni trestniho postihu tabakovych spolecnosti a vétsi vymahani ndhrad za
zavadné jednani. Tim se snazi tabadkové spolecnosti ptimét k vétsi odpoveédnosti za své

jednani a produkty a zabranit jejich ptisobeni jesté vétsi skody v budoucnu.”® 7’

7.2  Svétovy den bez tabaku

Svétovy den bez tabaku je mezinarodné slaven 7. dubna. Jeho tikolem je upinat pozornost

na celosvétovou tabdkovou epidemii a klade diraz predevsim na prevenci, kterd ma za cil

7"HABARTA, Jifi. Pilotni projekt spoluprace neziskové organizace s Policii Ceské republiky na prosazeni
prava v oblasti zakona ¢.379/2005 Sb."tabakového zakona" ve Vsetin€. [Promoting the Tobacco Control Law
No. 379/2005 in the City of Vsetin: a Pilot Project Based on the Cooperation of an NGO and the Local
Department of the Czech Police Force |. Praha, 2013. 63 s., Bakalaiska prace (Bc.). Univerzita Karlova v
Praze, 1. 1¢karska fakulta, Klinika adiktologie. Vedouci prace JUDr. Michaela Stefunkova, PhD. [cit. 2021-
03-16]

2 D’AMBROSCA, Renata. Vztah mezi subjektivng vnimanou pracovni zatéZi a kufactvim u veobecnych
sester Praha, 2015. 122 s. Bakalaiska prace. Univerzita Karlova, 2. LF, Ustav o3etfovatelstvi. [cit. 2021-03-
16]

3 Svétova zdravotnicka organizace. [online] [cit. 2021-03-16] Dostupné z: http://www.who.cz/index.php/20-
nezarazeno/54-prezident-vaclav- klaus-podepsal-ramcovou-umluvu-o-kontrole-tabaku

7 HABARTA, Jifi. Pilotni projekt spoluprace neziskové organizace s Policii Ceské republiky na prosazeni
prava v oblasti zakona ¢.379/2005 Sb."tabakového zakona" ve Vsetin€. [Promoting the Tobacco Control Law
No. 379/2005 in the City of Vsetin: a Pilot Project Based on the Cooperation of an NGO and the Local
Department of the Czech Police Force |. Praha, 2013. 63 s., Bakalaiska prace (Bc.). Univerzita Karlova v
Praze, 1. 1¢karska fakulta, Klinika adiktologie. Vedouci prace JUDr. Michaela Stefunkova, PhD. [cit. 2021-
03-16]

75 Spole¢nost pro 1é&bu zavislosti na tabdku [online] [cit. 2021-03-16]. Dostupné z:
http://www.slzt.cz/dokumenty/ramocova_umluva o kontrole tabaku.doc

76 Spoleénost pro 1é¢bu zavislosti na [online] [cit. 2021-03-16]Dostupné z:
http://www.slzt.cz/dokumenty/ramocova_umluva o kontrole tabaku.doc

77 HABARTA, Jifi. Pilotni projekt spoluprace neziskové organizace s Policii Ceské republiky na prosazeni
prava v oblasti zakona ¢.379/2005 Sb."tabadkového zakona" ve Vsetin€. [Promoting the Tobacco Control Law
No. 379/2005 in the City of Vsetin: a Pilot Project Based on the Cooperation of an NGO and the Local
Department of the Czech Police Force ]. Praha, 2013. 63 s., Bakalarska prace (Bc.). Univerzita Karlova v
Praze, 1. 1ékaiska fakulta, Klinika adiktologie. Vedouci prace JUDr. Michaela Stefunkova, PhD. [cit. 2021-
03-16]
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snizit onemocnéni a smrt, zptisobenou tabdkovym kourem. Kampan¢ potadany organizaci
WHO k tomuto dnu jsou kazdy rok vénovany konkrétnimu tématu: product placement

tabakovych vyrobk, Zeny a kouieni, pasivni koufeni apod.’”®

World No Tabacco Day se snazi do svych aktivit v boji proti tabaku zapojit predevsim
mlad¢ lidi. V roce 2020 se konkrétn¢ zaméfili na vyvraceni myti, odhaleni nekalych

praktik cileni na mladistvé a zvySeni informovanosti o reklamnich praktikach. 7
8 Legislativni opatfeni v CR

V Ceské republice plati nékolik zidkonti ovliviiujici piisobeni tabikové primyslu.
Legislativni omezeni na tabakovy primysl se zacala formulovat od roku 1989, do té doby
platily pouze omezeni na marketingovou komunikaci obecng. Prvnim pravnim opatfenim u
nas byl zakon ¢. 37 o opatfenich k ochrané pied pisobenim a tabakovych vyrobki,
navykovych latek a alkoholu. Déle se krom¢ ochrany a vychovy vymezovalo konkrétné

opatieni reklamy na uzivani téchto vyrobki. %

~Zakazuje se propagovat pouzivani alkoholickych napojii, uzivani jinych navykovych latek

a koureni v tisku a v ostatnich hromadnych informacnich prostiedcich.* ¥!

Tento zakon musel ovSem jeSté byt doplnén o znéni zakona ¢. 468 z roku 1991 o
provozovani rozhlasového a televizniho vysilani zddvodu, Ze v ptvodnim sdéleni
hromadné informacni prostiedky nebylo vymezeno televizni vysilani.®? V novém dodatku
byla definovana povinnost provozovatelll zajistit uvadéni obsahu nikotinu a dehtu a
varovani o Skodlivosti u ptisluSnych produktt. V dalSich letech se formovaly konkrétnéjsi
upravy odpovidajici chovani tabakovych spolecnosti. V roce 2002 schvalila vlada doplnéni

a zménu zdkona ¢ 40/1995 do této podoby. &% &

8 BALATKOVA, Téia. Analyza komunikace kampani proti koufeni. Praha, 2013. 106 s. Univerzita
Karlova, Fakulta socialnich véd, Institut komunikacnich studii a Zurnalistiky. Katedra medialnich studii.
Vedouci diplomové prace Mgr. Daniel Koppl. [cit. 2021-03-16]

7 World No Tobacco Day 2020 - Tobacco Exposed: The secret's out. WHO. [online]. [cit. 2021-02-28].
Dostupné z: https://www.who.int/news-room/events/detail/2020/05/3 1/default-calendar/world-no-tobacco-
day-2020-protecting-youth-from-industry-manipulation-and-preventing-them-from-tobacco-and-nicotine-
use?tbclid=IwAR2KuRLAGvuCRS r8BwUWLpSkz6RGEDYhAlyB3THY6DTTm5Xtii-9¢c3-DpA

80 SIMAKOVA, Lucie. Regulace uZivani tabakovych vyrobki. Praha, 2016. Diplomova prace. Univerzita
Karlova. Pravnické fakulta. [cit. 2021-03-16]

81 Zakon €. 37, 1989, s. 375 [cit. 2021-03-16]

82 WINTER, Filip. Pravo a reklama v praxi. Praha: Linde, 2007. ISBN 80-7201- 654-7. [cit. 2021-03-16]
83 SIMAKOVA, Lucie. Regulace uzivani tabdkovych vyrobkii. Praha, 2016. Diplomova prace. Univerzita
Karlova. Pravnicka fakulta. [cit. 2021-03-16]

8 WINTER, Filip. 2001. Reklama a pravo : Pravni pfedpisy o reklamé& s komentafem - souvisejici informace
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(1) Reklama na tabakové vyrobky nesmi: a) byt zamerena na osoby mladsi 18 let, zejména
uzitim prvku, motivii, prostredkii nebo akci, které jsou takovym osobam previzné urcené
anebo volnou distribuci predmeétu spojenych s uzivanim tabakovych vyrobkii, které by byly
pritazlivé pro osoby mladsi 18 let, b) zndzornovat osoby mladsi 18 let; v reklamé na tyto
vyrobky mohou byt zndzorneny pouze osoby, které jsou nebo se zdaji byt starsi 25 let, c)
byt umistéena v tiskovych médiich urcenym predevsim osobam mladsim 18 let, d) byt
umisténa na velkoplosnych plakatech ve vzdalenosti mensi nez 300 m od Skol, détskych
hiist a podobnych zarizeni, ktera jsou urcena predevsim nezletilym, velkoplosnymi plakaty
se pro zneni tohoto zdkona rozuméji plakaty, jejichz plocha je vetsi nez 100 m2, e) nabadat
ke koureni slovy v imperativnim tvaru nebo tim, Ze zobrazuje scény, kde lidé kouri nebo
drzi cigarety, balicky cigaret nebo jiné tabdkové produkty nebo kuracké potreby; o
nabadani se nejedna, pouzije-li se v souvislosti s jinym nez tabakovym vyrobkem v reklameé
pouze logo, obchodni firma, nazev pravnické osoby nebo jméno a prijmeni fyzické osoby

nebo ochranna znamka vyrobce tabakovych vyrobkii.

(2) Reklama na tabdkové vyrobky musi obsahovat zietelné varovdani tohoto znéni:
Ministerstvo zdravotnictvi varuje: koureni zpiisobuje rakovinu. Text varovani s uvodni
vetou musi byt uveden na bilém podkladu uspordadaném podél spodniho okraje reklamni
plochy v rozsahu nejméné 10% plochy, a to cernym velkym tucnym pismem o vysce

nejméné 80% vysky bilého podkladu.

(3) Reklama a teleshopping na tabdkové vyrobky v televiznim a rozhlasovém vysilani jsou

zakazany.

(4) Televizni a rozhlasové porady nesméji byt sponzorovany pravnickymi nebo fyzickymi
osobami, jejichz hlavnim predmétem podnikani je vyroba nebo prodej tabdakovych vyrobkaii,
a ani nesmi byt uvadeno jméno téchto osob v souvislosti s televiznim a rozhlasovym

poradem. %536 %7

Dle vyhlasky Ministerstva zeméd€lstvi ¢. 344/2003 Sb se ptikazuje na kazdé cigaretove
krabi¢ce pouzit jeden s nasledujicich népisii. Povinné znafeni krabi¢ek ma varovat o

rizicich a nasledcich jejich uzivani.

— obrazova dokumentace - adreséfe. Praha : Orac. ISBN 80-86199-31- 2. [cit. 2021-03-16]

85 Zakon ¢&. 40, 1995, s. 467 [cit. 2021-03-16]

8 Z&kon €. 138, 2002, s. 3226 [cit. 2021-03-16]

87 SIMAKOVA, Lucie. Regulace uzivani tabdkovych vyrobkii. Praha, 2016. Diplomova prace. Univerzita
Karlova. Pravnicka fakulta. [cit. 2021-03-16]
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"Koureni miize zabijet",

"Koureni vazné skodi Vam i lidem ve Vasem okoli",
"Kurdci umiraji predcasne”,

"Koureni ucpava tepny a zpusobuje infarkt a mrtvici”,
"Koureni zpiisobuje smrtelnou rakovinu plic",

"Koureni v téhotenstvi skodi zdravi Vaseho ditéte" apod. %

K varovnym népisim byly pozd¢ji ptidany také emotivni obrazky, které poukazuji na to,
Ze uzivat a koufit tabak neni normalni jev a jeho nasledky ni¢i naSe zdravi a télo. Tyto

zobrazeni musi pokryvat nejméné 30% produktu. ¥

Koufeni je pri¢inou v ¢ s ) —
rakoviny plic Kouieni zpiisobuje KoufFeni

Vase

W'}
(
Koureni
Vase

Koureni zpiisobuje
a

Koufeni zpiisobuje

Obrazek 7: Varovné obrazky na obalu cigaret

V roce 2006 byla reklama dale omezena smérnicemi EU o ptisobeni na tuzemském trhu.
Omezeni se tykalo definice reklamy na tabak a jejiho vymezeni.”® Pfevratnou zménou byl
v roce 2009 vznik Kodexu reklamy, ktery vydala Rada pro reklamu. Kodex reklamy vznikl
na zakladé mezinarodnich reklamnich praxi a obsahuje eticka pravidla pro pisobeni
reklamy. Jeho cilem je podpora Cestné reklamy a snaha o profesionalni reklamni ptisobeni
v Ceské republice. Kodex sdruZuje organizace piisobici v reklamni sféfe, které jeho

pravidla piijaly a zavazaly se k jejich plnéni. Zaroven se také snazi informovat Sirokou

88 MLCOCH, Zdeng&k. Kuiakova plice, [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z:
http://www.kurakovaplice.cz/koureni_cigaret/kurak-a- koureni/napisy-na-krabickach/38-zakon-prikazujici-
uvadet-napisy-na-krabicky-od- cigaret.html

8 Spole¢nost pro 1é&bu zavislosti na tabdku [online] [cit. 2021-03-16]Dostupné z:
http://www.slzt.cz/dokumenty/ramocova umluva o kontrole tabaku.doc

% WINTER, Filip. Pravo a reklama v praxi. Praha: Linde, 2007. ISBN 80-7201- 654-7. [cit. 2021-03-16]
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vefejnost o mezich, které by mély organizace plnit. ' °2 3

Dalsi pravidla, které v Ceské republice omezuji ptisobeni tabdkové reklamy jsou naptiklad
v Umluvé o pravech ditéte, ktera se zabyva ochranou déti pred zneuzivanim drog. Kromé
odpovédnosti za legislativu spojenou s tabakovym primyslem, kterou v Ceské republice
nese piredevsim vlada, ma velky vliv na situaci také ptisobeni prodejcti. Tém zakon €.
379/2005 Sb. zakazuje prodej tabakovych vyrobkl osobdm mladSim 18 let. Mnozi prodejci
ovSem tento zakaz nedodrzuji a bézn¢ mladistvym tabakové produkty prodaji. Pokud by
byl tento zdkon dodrzovan a mladistvi se ho nepokouseli obejit pomoci faleSnych doklada

vvvvv

dospivajicich kurakti by se snizil. Dle studie byly az v 68% prodeje détem ve veku 13-15

let tabdkové ¢&i nikotinové produkty prodany bez problémii. >

Tabédkovy priimysl se ovSem postupné zpftisiiujicim se regulacim ptizpiisobuje rychle a
hleda stale nové zptisoby, jak fungovat na trhu bez omezeni pomoci novych produkta.
Mezi nejaktudlngj$i novinky patii predevsim tabak ve formé http, e-cigarety a zvykaci
nikotinové sacky. Tyto produkty se profiluji jako zdravéjsi alternativa Setrn&jsi k okoli.”®
Pro tyto produkty v Ceské republice prozatim neni stanovena konkrétni pravni definice a

opatieni. %

9 Reklamni komunikace tabakovych vyrobki

Za tabdkovou reklamu ¢i propagaci povazuje ramcova imluva o kontrole tabdku ,jakékoli
komercni sdéleni, doporuceni nebo cinnosti s cilem, efektem ¢i pravdepodobnym efektem
propagace tabdkového vyrobku nebo uzZivini tabdku bud piimo ¢i neprimo“®’ Za
sponzorstvi je povazovana ,,jakdkoli forma prispévku pro udalost, cinnost nebo jednotlivce,
jehoz ucinkem je nebo ma byt prima ¢i neprima propagace at’ uz konkrétniho tabdkového

vyrobku, nebo samotného uzivani tabdakovych vyrobkii obecné®. Konkrétnéji pojmy zékon

°I Novakové Eva, Jandovéa Venuse, Reklama a jeji regulace, Linde Praha, 2006 [cit. 2021-03-16]

92 SIMAKOVA, Lucie. Regulace uZivani tabdkovych vyrobki. Praha, 2016. Diplomova prace. Univerzita
Karlova. Pravnicka fakulta. [cit. 2021-03-16]

9 Kodex reklamy, Rada pro reklamu, 2013. [online]. [cit. 2021-02-30] Dostupné z:
https://www.rpr.cz/cz/dokumenty_rpr.php

9 KUCEROVA, Jarmila. Vliv marketingovych aktivit vyrobct tabakovych produktil na nezletilé. [online].
[cit. 2021-02-28]. Dostupné z: https://hygiena.szu.cz/pdfs/hyg/2016/01/08.pdf

% BIALOUS, Stella A., GLANTZ, Stanton A., 2018: Heated tobacco products: another tobacco industry
global strategy to slow progress in tobacco control. Tobacco Control, 27(1),s. 111-117. [cit. 2021-03-16]
% SIMAKOVA, Lucie. Regulace uzivani tabdkovych vyrobkii. Praha, 2016. Diplomova prace. Univerzita
Karlova. Pravnicka fakulta. [cit. 2021-03-16]

%7 WHO. Ramcova amluva o kontrole tabaku. Op. cit., ¢lanek 1 pism. ¢). [cit. 2021-03-16]
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vyslovné nedefinuje.”® %

Tabakovy primysl jiz od svého vzniku ovliviioval spotiebitele a tehdejsi kulturu. Od 19.
stoleti, kdy se tabakové reklamy soustfedily pfedevSim na vyhody kouieni dymky a
zvykani tabaku po 20., 30. 1éta, kdy byly cigarety symbolem moderni kultury a zapalit si
tehdy bylo mozné v restauracich i v dopravnich prostiedcich. Prodej byl, diky svému
pozitivnimu vlivu na statni ekonomiku, podporovan také vladou. Spolu s vyvojem vyroby
rosta také potieba zvySovat poptavku. Marketingové néstroje se inovovaly a vznikaly nové
formy medii, které budovaly vétsi touhy konzumni spoleCnosti a potieby svych
spotiebiteld. S postupnym ptichodem dalSich znacek se tabadkové spolecnosti odliSovaly
svym designem, obalem a slogany. Spotiebitelé se tak svym vybérem profilovali

k vlastnostem znacky. ' 101

»Reklama na nds neapeluje coby na takové, jaci jsme, ale jaci bychom si prali byt. Nabizi
Skatulky, do nichz miizeme vklouznout, a to treba tak, Ze nam predvadi postavy, charaktery,

hrdiny, s nimiz se miizeme ztotoznit, do nichz se touzime zaprojektovat.“ 1°2

Mezi hlavni taktiky komunikace patfilo zdiraznovani chuti konkrétni znacky. Ochucovani
tabaku bylo hlavnim tajemstvim kazdé spolecnosti. Aktudln€ se tabakové spolecnosti
zamé&tuji také na mladé, potencionalni uzivatele. ' 1% Reklamni komunikace produkty
profiluje jako tzv. necigarety, pomahajici od koufeni a vhodnéjsi pro zdravy Zivotni styl a
jsou propagovany zpusobem, ktery neni nazyvan reklamou. Svym zdkazniklim znacky

nabizeji pocit sounalezitosti k urcité komunité.

9% Ceska republika. Zakon o regulaci reklamy. In: Sbirka zakonti CR. 1995, ¢&. 40, 8. Dostupné z: Codexis
Academia. [cit. 2021-03-16]

9 STICHOVA, Katefina. Vyvoj eské tabakové reklamy. Praha, 2013. Diplomova prace. Univerzita Karlova.
FF, Ustav &eského jazyka a teorie komunikace [cit. 2021-03-16]

100 BRANDT, Allan. 2006. Umg¢lé vytvéaieni sebedtivéry zdkaznika ve 20. stoleti. In GILMAN, Sander L. a
XUN, Zhou. Piib&h kouie : Clovék a koufeni od wisvitu d&jin aZ po sou¢asnost. Praha : Dybbuk, s. 378 - 391.
ISBN 80-86862-23-2. [cit. 2021-03-16]

101 STICHOVA, Katefina. Vyvoj ¢eské tabakové reklamy. Praha, 2013. Diplomova prace. Univerzita
Karlova. FF, Ustav eského jazyka a teorie komunikace. [cit. 2021-03-16]

12 Cmejrkova, 2000, s. 14. [cit. 2021-03-16]

103 World No Tobacco Day 2020 - Tobacco Exposed: The secret's out. WHO. [online]. [cit. 2021-02-28].
Dostupné z: https://www.who.int/news-room/events/detail/2020/05/3 1/default-calendar/world-no-tobacco-
day-2020-protecting-youth-from-industry-manipulation-and-preventing-them-from-tobacco-and-nicotine-
use?fbclid=IwWAR2KuRLAGvuCRS r8BwUWLpSkz6RGEDYhAlyB3THY6DTTmS5Xtii-9¢3-DpA

104 STICHOVA, Katefina. Vyvoj eské tabakové reklamy. Praha, 2013. Diplomova prace. Univerzita
Karlova. FF, Ustav &eského jazyka a teorie komunikace. [cit. 2021-03-16]
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JOINTHE CLUB

Q0SS
Join the club

Obrazek 8: Podobnd komunikace produktit IQOS join the club vs. historicky priklad cigaret Escort

9.1 Priklad z historie: Lucky Strike

Jednim z prvnich uspé$nych zpiisobtl, jak zvysit zajem spotiebitelii o produkt, byla skryta
reklama. Tento druh byl celkové o dost efektivnéjsi nez klasickd reklamni sdéleni. ,.Je

obtizné rozlisit, Ze se jedna o reklamu, zejména proto, Ze neni jako reklama oznacena.« '

Ukéazkovym piikladem je propagace cigaret jako symbolu nezavislé feministky znackou
Lucky Strike.!?® Tehdy byly koutici Zeny povazovany za prostitutky a kouteni bylo brano
isté jako muzska zaleZitost. Zena, ktera by si zapélila na ulici by byla zatéena.
S ptichodem prvni svétové valky bylo ovSem spojeni Zeny a cigarety zafindno brat jako

symbol Zenské emancipace.'?” 198

Spole¢nost British American Tabacco v 20-30. letech zah4jila kampan na masové koufeni
Zen pod vedenim PR poradce znacky Lucky Strike, Edwarda Bernayse. Do této doby byly
Zzeny brany jako opatrovnice rodiny, coz se ovSem zacalo postupné meénit a Zenské
postaveni se zaCalo formovat spolu se spoleCenskym nastavenim o rovnosti pohlavi a
zenskych pravech, &ehoz spolegnost British American Tabacco vyuzila. Zeny tvofily

polovinu jejich trhu, na kterou se do ted’ nesousttedili. Cilem bylo zvysit prestiz koufeni,

105 WINTER, Filip. 2001. Reklama a pravo : Pravni pfedpisy o reklamé s komentafem - souvisejici informace
— obrazova dokumentace - adresare. Praha : Orac. ISBN 80-86199-31- 2.. [cit. 2021-03-16]

106 BRANDT, Allan. 2006. Umg&lé vytvateni sebediivéry zakaznika ve 20. stoleti. In GILMAN, Sander L. a
XUN, Zhou. Piib&h kouie : Clovék a kouieni od tsvitu d&jin aZ po sou¢asnost. Praha : Dybbuk, s. 378 - 391.
ISBN 80-86862-23-2. [cit. 2021-03-16]

107 GILMAN, Sander L. a XUN, Zhou. 2006. Uvod. In P¥ibéh koute : Clovék a koufeni od usvitu dé&jin az po
soucasnost. Praha : Dybbuk, s. 7 - 31. ISBN 80-86862-23-2. [cit. 2021-03-16] [cit. 2021-03-16]

198 STICHOVA, Katefina. Vyvoj eské tabakové reklamy. Praha, 2013. Diplomova prace. Univerzita
Karlova. FF, Ustav &eského jazyka a teorie komunikace. [cit. 2021-03-16]
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udélat z n&j symbol krasy, mocného stylu a posilit zna¢ku Lucky Strike. '°° Bernays si na
pomoc pii tvorbé kampané najal psychologa A. Brilla a spole¢né¢ s nim se snazil preklopit
dosavadni socidlni bariéru a naudit Zeny koufit bez studu. ' V roce 1928 byla spusténa
kampaii, navazujici na vefejné déni a debaty o kouficich zenach, vytvéiejici pozitivni obraz
zen s cigaretou. Oteviena reklamni kampan vyuzivala slova jako krdsa, rovnost a
samostatnost. Pouzity byly modni fotografie stihlych francouzskych zen s Lucky Strike
v ustech a slogany stylu ,Misto sladkosti radéji sahni po Lucky*. "' Celou kampar
dopliovala I€katska prohlaseni o Skodlivosti cukru a o tom, jak cigarety redukuji bakterie
v tstech. 2

To keep a slender figure
No one can deny ...

ﬁ'} ra

LUCKY

instead of a

sweet

o Thioat liritation - Mo Coughe
Obrazek 9: Lucky Strike instead of a sweet
Dalsim pilitem skryté reklamy se poté staly prizkumy vetejného minéni se zkreslenymi

vysledky a odborné posudky zvysujici pravdivost tvrzeni o daném zbozi. ''* Utelem

109 BRANDT, Allan. 2006. Umé&lé vytvéieni sebedtivéry zakaznika ve 20. stoleti. In GILMAN, Sander L. a
XUN, Zhou. Piibéh kouie : Clovék a koufeni od usvitu déjin az po sou¢asnost. Praha : Dybbuk, s. 378 - 391.
ISBN 80-86862-23-2. [cit. 2021-03-16]

0 HEJLOVA, Denisa. Public relations. 2015. Kindle E-kniha. [cit. 2021-03-16]

I BRANDT, Allan. 2006. Umg&lé vytvateni sebediivéry zakaznika ve 20. stoleti. In GILMAN, Sander L. a
XUN, Zhou. Piib&h koute : Clovék a koufeni od tsvitu d&jin aZ po sou¢asnost. Praha : Dybbuk, s. 378 - 391.
ISBN 80-86862-23-2. [cit. 2021-03-16]

12 STICHOVA, Katefina. Vyvoj Geské tabakové reklamy. Praha, 2013. Diplomové prace. Univerzita
Karlova. FF, Ustav eského jazyka a teorie komunikace. [cit. 2021-03-16]

113 BRANDT, Allan. 2006. Umélé vytvafeni sebediivéry zakaznika ve 20. stoleti. In GILMAN, Sander L. a
XUN, Zhou. Piib&h koute : Clovék a koufeni od wisvitu d&jin aZ po souc¢asnost. Praha : Dybbuk, s. 378 - 391.
ISBN 80-86862-23-2. [cit. 2021-03-16]
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kampané bylo pfedevs§im prolomit tabu a naudit Zeny koufit na vefejnosti. Za timto cilem
byla zorganizovana akce na Velky patek v privodu na 5. Avenue v New Yorku. Do tohoto
privodu vedeni kampané najalo dobie vypadajici zeny s Ukolem koufit pravé cigarety

Lucky Strike. Cigaretdm piezdivali Pochodné svobody.''*
Zeny! Zapalte dalsi pochoderi svobody! Bojujte proti dal§imu sexudlnimu tabu!* '

Dalsim strategickym krokem byla snaha zmodernizovat zelenou barvu a udé€lat z ni soucast
tehdejsi mody. Z vyzkum totiz vyslo najevo, Ze znacka u Zen nebyla oblibend, protoze jim
zelend neladila k Satim.!'!'® Zah4jena byla tak $esti mési¢ni kampan jejiz soucasti byl
sponzoring plesit a védeckych diskusi, kde byla zelena barva probirana a skryté

podporovana.

Here's why

Be Happy-GO KY!

Luckies taste better!

Obrazek 10: Lucky Strike a Zena v zelenych plesovych Satech
,Divil jsem se hbitosti, s niz se védci, akademici a dalsi profesionalové akci tohoto druhu
ucastni. Dozvédél jsem se, Ze vitaji prileZitost, kdy si mohou podebatovat o svém oblibeném

tématu a jesteé si uzit ndsledujici publicistiky.* E. Bernays

Celd kampan byla doplnéna sloganem ,,Odstranili jsme preZitek™. Z cigaret Bernays

14 STICHOVA, Katefina. Vyvoj ¢eské tabakové reklamy. Praha, 2013. Diplomova prace. Univerzita
Karlova. FF, Ustav eského jazyka a teorie komunikace. [cit. 2021-03-16]

115 BRANDT, Allan. 2006. Umé&lé vytvateni sebediivéry zakaznika ve 20. stoleti. In GILMAN, Sander L. a
XUN, Zhou. P#ibéh kouie : Clovék a koufeni od usvitu d&jin az po sou¢asnost. Praha : Dybbuk, s. 378 - 391.
ISBN 80-86862-23-2. [cit. 2021-03-16]

16 HEJLOVA, Denisa. Public relations. 2015. Kindle E-kniha. [cit. 2021-03-16]
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vytvofil symbol svobody a sexualni moci. ''7 Ve nakonec dotvarela prezentace koufeni ve

filmech. Kladné postoje hlavnich hrdinii a nezbytn4 rekvizita pro sebevyjadieni. !'8

9.2  Priklad z historie: Sponzoring Formule 1

DalSim vyraznym reklamnim piikladem z historie je sponzoring Formule 1 z 60. let 20.
stoleti. Staje Ferrari ¢i McLaren vté dob¢é sponzorovaly cigarety Malboro na
nejviditelnéjSich, nejdrazsich mistech. Postupné se piidavaly také znacky West, Camel
nebo jiz zminované Lucky Strike. Tabakové vyrobky byly jednim z nejvétsich investora ve
svét¢ Formule 1 a mély tak rozhodujici vliv v danych stdjich. Roku 1974 se tym McLaren
prejmenoval Malboro Team Texaco. Po roce 2000 se ovSem regulace zacaly postupné
zptisnovat a od 2005 nesmély byt loga tabdkovych vyrobcli umistény na zadném

evropském zavodnim voze. '’

Obrazek 11: Formule x Marlboro

9.3 Protikuracké kampané

Kampani proti koufeni a uzivani tabaku jiz vzniklo nékolik desitek. Lisi se od sebe ovSem
pfedevSim svym zaméfenim a stylem komunikace. Velkd ¢ast z nich Casto cili na mladé
lidi z ddvodu, ze vétSina kurdkd zalina tabak uzivat jiz pred svym 25. rokem Zivota.

Dal8im Castym cilem jsou jiz zavisli kuféci a jejich blizei. VSechny kampané maji ovSem

7HEJLOVA, Denisa. Public relations. 2015. Kindle E-kniha. [cit. 2021-03-16]

18 STICHOVA, Katefina. Vyvoj eské tabakové reklamy. Praha, 2013. Diplomova prace. Univerzita
Karlova. FF, Ustav &eského jazyka a teorie komunikace. [cit. 2021-03-16]

11 FENDRYCHOVA, Michaela. Reklama, sponzorstvi a jejich vliv na podobu Formule 1. In: Svét formule
[online]. 2016 [cit. 2016-02-15]. Dostupné z: http://www.svetformule.cz/clanek/4380-Reklama- sponzorstvi-
a-jejich-vliv-na-podobu-Formule-1/
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spole¢ny cil, zménit postoj lidi k tabskovym vyrobkiim a upozornit na jejich rizika.'?
Predstaveny budou ptiklady kampani, které byly jedine¢ném svym sdélenim, vizudly ¢i

byly jinak pozoruhodné.

Castym motivem protikufackych kampani je symbol smrti a sexuality. Tato témata
zasahuji celou verejnost a jsou spolecensky choulostivd, kontroverzni ¢i tabu. Takto
zaméfené kampané upozoriiuji na hrozbu smrti, riziko snizeni plodnosti, negativni vliv na

téhotenstvi ¢ na déti. 12!

smokers make poor swimmers.

Obrazek 13: Protikuracké kampané upozornujict na riziko sniZené sexudlni schopnost u muzii

120 BALATKOVA, Tana. Analyza komunikace kampani proti koufeni. Praha, 2013. 106 s. Univerzita
Karlova, Fakulta socidlnich véd, Institut komunikacnich studii a zurnalistiky. Katedra medialnich studii.
Vedouci diplomové prace Mgr. Daniel Koppl. [cit. 2021-03-16]

121 BALATKOVA, Téiia. Analyza komunikace kampani proti koufeni. Praha, 2013. 106 s. Univerzita
Karlova, Fakulta socialnich véd, Institut komunikaénich studii a zurnalistiky. Katedra medialnich studii.
Vedouci diplomové prace Mgr. Daniel Koppl. [cit. 2021-03-16]
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Obrazek 14: Nejkontroverznéjsi francouzska kampar z roku 2010 ,, Koureni znamend byt otrokem tabdku “. Kamparn
ovsem nechtené také upozornovala na problematiku detské pornografie a musela byt stazena.

taking rubbish in to your mouth

e

N
41N

—

Obrazek 15: Kampan z Velké Britanie s nazvem ,, Carry on, taking rubbish in to your mounth*

v Women who smoke feed more than just milk to their children.

Obrazek 16: Indicka kampan upozoriujici na vliv koureni u téhotnych Zen a matek
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Mezi dalsi kontroverzni kampané patii naptiklad novozelandska kampai diky svému
sloganu ,,Pocet imrti od roku 2001 vinou terorismu: 11 337. Pocet timrti zpsobenych
tabakem: 30 000 000%, ktery mél spojistost s teroristickym utokem na dvojcata z roku

2011.122

Terrorism-related deaths since 2601: 11337
Tobacco-related deaths since 2001: 30,009,000

seen on
uww boredoondo.com

Obrazek 17: Kampan Novy Zéland

vvvvvv

ma na starosti irska vladni organizace s nazvem HSE, ktera zajiStuje socialni a zdravotni
péci v zemi. Na rozdil od ostatnich se li§i svym optimismem a odhodlanim. Kampan je
doplnéna zpévem a vynechdva zobrazovani rizikovych nasledk koufeni, na kterych je
vétSinou presvédcovani postaveno. Minutovy spot je doprovazen zndmou pisni, jejiZ text

odpovida vztahu lidi k cigaretam, ktefi s koufenim prestali.'’

12 BALATKOVA, Tana. Analyza komunikace kampani proti kouteni. Praha, 2013. 106 s. Univerzita
Karlova, Fakulta socialnich véd, Institut komunikacénich studii a zurnalistiky. Katedra medialnich studii.
Vedouci diplomové prace Mgr. Daniel Koppl. [cit. 2021-03-16]

123 Trsk4 kampaf proti koufeni dobyva svét. Focus. [online] [cit. 2021-03-16]Dostupné z: https://www.focus-
age.cz/m-journal/aktuality/irska-kampan-proti-koureni-dobyva-svet s288x13412.html
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Obrazek 18: Irska kampan

Dal8im ze zajimavych ptiklada je kauza, kterd vznikla ve Spojenych statech. Tam¢;jsi soud
rozhodl o financovani protikutdcké kampané tabdkovymi spole¢nostmi. Toto rozhodnuti
bylo uc¢inéno jako trest za diivéjsi utajovani negativnich dusledkl koufeni tabakovymi

spole¢nostmi, kterého se dopoustéli minimalng od roku 1964.'%*

Jednim z dfive nevidanych piikladii jsou kampané od tabdkovych gigantt jako je naptiklad
spolec¢nost Philip Morris, ve kterych skryté lakaji k uZivani alternativnich produktd jako
jsou e-cigarety ¢i HTP zafizeni.'* V roce 2018 zpiisobila spole¢nosti Philip Morris vefejny
rozruch svou protikufackou kampani, kterou spustila ve Velké Britanii. Kritizovani byli
pfedev§im z diivodu neptimé inzerce svych HTP produktt, které¢ firma v rdmci kampané
nabizela jako vhodnou alternativu. Kampan byla sméfovana také na nekufaky, kteti byli
sméfovani k podpoife svych blizkych, ktefi by radi koufeni omezili. Soucasti byla také

vyzva pro kufaky, kdy méli za tkol mésic nekoufit, zalozit si ucet na webu spolecnosti,

124 BALATKOVA, Tana. Analyza komunikace kampani proti koufeni. Praha, 2013. 106 s. Univerzita
Karlova, Fakulta socidlnich véd, Institut komunikacnich studii a zurnalistiky. Katedra medialnich studii.
Vedouci diplomové prace Mgr. Daniel Koppl. [cit. 2021-03-16]

125 Tabakovy gigant poboufil svou kampani proti kouteni. Ceska televize. [online] [cit. 2021-03-16]Dostupné
z: https://ct24.ceskatelevize.cz/svet/2630414-tabakovy-gigant-pobouril-svou-kampani-proti-koureni-jeji-
hacek-neukryl-v-kouri-ale-v
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nahrat tam svou fotografii a dat o svém tspéchu védét pratelim. 12

9.3.1 Ceska protikuiacké kampané

Jednou zkampani vytvofenych v Ceské republice je kampait k mezinarodnimu
nekurackému dni urena na podporu povédomi o Narodni lince pro odvykani koufeni a
podptirného webu bezcigaret.cz. Narodni linka vznikla v reakci na pomoc kutdklim po
omezeni koufeni v restauracich za Gi¢elem zmirnit abstinenéni piiznaky. Cislo této linky je
uvedeno na webovych strankéch, na které¢ odkazuji vSechny obaly tabakovych vyrobkl. Na
lince plisobi odborni konzultanti, kteti s volajicimi sestavi odvykaci plan a poméhaji jim
nalézt prostiedky na podporu odvykani. Kampan zahajila Ceska koalice proti tabaku a jeji

vizualy z roku 2017 vypadaly nasledovng.!?’

Obrazek 19: vizuadl z webu bezcigaret.cz

Obrdazek 20: vizual z webu bezcigaret.cz

126 Tabakovy gigant poboutil svou kampani proti kouteni. Ceska televize. [online] [cit. 2021-03-16]Dostupné
z: https://ct24.ceskatelevize.cz/svet/26304 14-tabakovy-gigant-pobouril-svou-kampani-proti-koureni-jeji-
hacek-neukryl-v-kouri-ale-v

127 Cesko oslavilo Mezinarodni nekuiacky den novou osvétovou kampani. CTK. [online]. [cit. 2021-02-28].
Dostupné z: https://www.ceskenoviny.cz/pr/zpravy/cesko-oslavilo-mezinarodni-nekuracky-den-novou-
osvetovou-kampani/1554081
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Obrazek 21: vizual z webu bezcigaret.cz
Jednou z nejvyraznéjSich Ceskych kampani je ,,0 prestavce stihnu i dve*, ktera byla
vytvofena organizaci Retéz lasky k détem, kterd se iniciuje v boji proti uzivani tabaku u
mladistvych. Kampan trvala pfes tfi roky a jeji soucasti byla i petice. Pozdé&ji byla oviem
prohldsena za zakézanou a musela byt stazena. VétSina materiali ¢i vystupl tedy jiZ neni
dostupnd. Zakladem vizudlt prvni casti kampané byla mlada divka, drzici zapalenou
cigaretu, a claim ,,0 prestavce stihnu i dve*. Druhd cast byla doprovazena fotkou téze
divky se seSitymi rty kancelafskymi sponkami se sloganem ,Je i jiny zpusob, jak jim
zabranit v koureni. Tento vizudl doplhovalo video, kde divce jeji otec rty sponkami

sesiva. Video vyvolalo diskusi, jejimZ vysledkem byl zékaz kampang. '8

0 PRESTAVCE
STIHNU | DVE

Obrazek 22: Vizual kampané O prestavce stihnu i dvé

128 BALATKOVA, Téia. Analyza komunikace kampani proti koufeni. Praha, 2013. 106 s. Univerzita
Karlova, Fakulta socialnich véd, Institut komunikacnich studii a Zurnalistiky. Katedra medialnich studii.
Vedouci diplomové prace Mgr. Daniel Koppl. [cit. 2021-03-16]
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9.4 Vliv tabakové reklamy na déti a adolescenty

Pomoci mnoha studii bylo prokdzano, Ze marketingové ptsobeni v tabdkovém a
nikotinovém pramyslu ma na déti a mladistvé piimy vliv. Dané spole¢nosti sice tvrdi, ze
jejich cileni je jen a pouze na dosp€lé, ale plsobeni tabdkové komunikace zvySuje
povédomi u celé populace, véetng déti. '?° Primérné utrati velké tabakové spolecnosti
kolem 9,1 miliard dolarii rocn¢ a velka Cast toho je cilena na déti ¢i dospivajici. Napiiklad
v roce 2019 bylo 85% d¢ti ve véku 11-14 a 87% déti 14-17 let starych vystaveno nékteré
z forem marketingové komunikace (instore, online ¢i klasickd média) tabakové

spole¢nosti. 13
Ptikladem reklamy, kde byl jeji vliv vétsi na déti nez na dospélé je napiiklad kampan
s ndzvem Old Joe Camel spole€nosti Camel z let 1987. Diky této kampani byl v pozdéjsich

letech vystaven zakaz v tabakovych reklamach vyuZivat animované ¢i kreslené postavy. !

e THE PREMIER OF

WIAGIER
0F 1l
AN

Obrazek 23: Kampan Camel 1987

129 Pollay RW, Siddharth S, Siegel M, Haddix A, Meritt RK, Gi- ovino GA, et al. The last straw? Cigarette
advertising and re- alized market shares among youths and adults, 1979-1993. J Marketing. 1996
Apr;60(2):1-16. [cit. 2021-03-16]

130 Tabacco and Kids: Marketing. Tobaccofreekids. [online] [cit. 2021-03-16]Dostupné z:
https://www.tobaccofreekids.org/fact-sheets/tobaccos-toll-health-harms-and-cost/tobacco-and-kids-
marketing?fbclid=IwAR1kdSQmA90gQpCUwWORfURKrPQWQ2 Fi9EMCR9aatCRz5zAh4 ugT4CHELU
131 Henke LL. Young children's perceptions of cigarette brand advertising symbols: awareness, affect, and
target market identification. [cit. 2021-03-16]
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Vystaveni takovéto komunikaci totiz v zacatku kutactvi hraji velkou roli, kterd se né€kdy
muze rovnat dokonce vlivu rodiny. Zvysuje détské povédomi o koufeni a nékteré z déti
jsou schopné rozeznat dokonce konkrétni znacky. Dle studii je vliv aktivnich reklamnich
komunikaci znacek pfimo umérny jejich oblibé u nezletilych. Tyto preference si sebou
uzivatelé berou déle do pozdé€jsiho véku a u konkrétni znacky Casto zlstavaji. Jako ¢inné
opatieni v zahrani¢i se osveédCilo odstranéni specifickych prvkd znacek, loga, barevné

efekty ¢i font pisma. 1?2

Dle World No Tabacco Day jsou mladistvi manipulovani ptfedevSim skrze ptichut¢,
atraktivni design, zdravéjsi alternativy ¢i influencery. Reklama zaméfend na mladsi
publikum byva Casto vizualné pfitazliva, plisobi autenticky a produkty jsou zarfazeny do
zivotniho stylu influencer produkt propagujici. V reklamé na tabdkové vyrobky nesmi

vystupovat nezletilé osoby, ale pouze osoby, které jsou a zdaji se byt starsi 25 let.

Obrazek 24: Mlada divka vypadajici mladsi nez 25 let na vizudlech glo z roku 2020

132 KUCEROVA, Jarmila. Vliv marketingovych aktivit vyrobcti tabikovych produktii na nezletilé. [online].
[cit. 2021-02-28]. Dostupné z: https://hygiena.szu.cz/pdfs/hyg/2016/01/08.pdf
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604 To se mi libi

Obrazek 25: Influencerka Pavlina Jagrova upozoriujici na konec prodeje mentolovych cigaret a zminujici zachranu v
podobé glo, opéet neni zietelné zda je starsi 25 let

Vyznamnou roli v komunikaci maji také aktivity, které znacky dé¢laji ve spojeni s eventy:
soutéze o vstupenky na festival, hudebni akci ¢i party. Znacka Camel méla naptiklad
promo akci, kdy na krabicky cigaret umistovala kody, diky kterym zakaznici ziskali slevu
na urcité kulturni akce. Ve spolupraci s festivalem Colours of Ostrava tabakové znacky
Casto buduji stanky a zony, kde v ramci festivalu pofadaji workshopy a party pro jeho
navstévniky. 133

Obrazek 26: Camel zéna na COO vytvorena jako beach bar

133 KUCEROVA, Jarmila. Vliv marketingovych aktivit vyrobcti tabdkovych produktii na nezletilé. [online].
[cit. 2021-02-28]. Dostupné z: https://hygiena.szu.cz/pdfs/hyg/2016/01/08.pdf
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Prakticka Cast

Prakticka Cast této bakalafské prace se soustfedi na analyzu komunikace vybranych
spolecnosti a jejich jednotlivych znacek. Konkrétné se jedna o spolecnosti Phillip Morris a
British American Tabacco a komunikaci znacek IQOS a glo. Pozornost je soustiedéna na
kontrast komunikace v porovnéani s cigaretami, které tyto spolecnosti také produkuyji.
Ptiblizeny jsou také e-cigarety, které tyto spolecnosti vyrab¢ji a je k nim ptidana znacka e-
cigaret blu, ktera se aktualn€ zac¢ina velmi podobat a plisobit stejné jako vyse zminéné HTP
produkty. Komunikace je sledovana ptedevSim v online prostfedi prostfednictvim
socidlnich siti a webovych stranek. Je také cerpano z empirickych zkuSenosti autora a
poukéazano na pusobeni znac¢ek na konkrétnich eventech. Sledované obdobi je od zacatku
roku 2020 do 3.5 2021. Jednd se o induktivni kvalitativni vyzkum, jehoz cilem je
prozkoumani a popsani soucasného stavu, odhaleni zjevnych rozport a nalezeni klicovych

prvkl komunikace, kdy je realita v rozporu s legislativnim opatfenim.
1 Aktualni komunikace tabakovych vyrobkii

Tabakové spolecnosti se nyni aktudlné nejvice soustiedi na produkty, které se tvari jako
zdravéjsi varianty jiz existujicich cigaret, od jejichZ zavisloti maji pomoci. Dikazy o tom,
ze by alternativni produkty opravdu se zavislosti pomahaly, Zadné prazkumy jeste
neprokazaly. UZivatel si pfistroj vklada do ust, potahuje z néj kouf, manipuluje s nim a své
zvyky tim jen déle fixuje nez aby se jich zbavoval.'** Mezi dalsi znaky novych variant
produkti patfi také distance od zapachu, absence obtéZovani svého okoli koufem a
spojovani se slovy ,,necigareta®, ,,budoucnost® ¢i ,,revolu¢ni®. Funguji jako modni doplnék
a fadi se do zZivotniho stylu svého uZivatele. Nejrozsifengj$imi jsou HTP, nikotinové sacky
a elektronické cigarety. DalSim faktorem, ktery oblibenosti téchto produktli pomaha, je
jejich povolené uzivani ve vnitinich prostorach vcetné restauraci ¢i MHD. Restaurace se
napiiklad hlasi k tzv. ,,]JQOS Friendly* mistim, kdy hned pfi vchodu upozorni zakazniky

na to, e je v jejich zafizeni pouzivani HTP povoleno.!?

Produkty vyuZivaji toho, Ze se na né nevztahuji tabdkové regulace a mohou byt

134 Tabakovy gigant poboufil svou kampani proti kouteni. Ceska televize. [online] [cit. 2021-03-16]
Dostupné z: https://ct24.ceskatelevize.cz/svet/2630414-tabakovy-gigant-pobouril-svou-kampani-proti-
koureni-jeji-hacek-neukryl-v-kouri-ale-v

135 Tiskové zprava. Univerzita Karlova. Praha, 2019. Novy vyzkum FSV UK ukazuje neférové praktiky
tabakovych spolecnosti. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z: https://fsv.cuni.cz/tz-novy-vyzkum-fsv-uk-
ukazuje-neferove-praktiky-tabakovych-spolecnosti
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propagovany jako jina béznad elektronickad zafizeni. Je tedy mozné poskytovat slevy,

piistroje na testovani, sponzorovat festivaly ¢&i sbirat osobni tidaje zakaznikd. !¢

2 ODPORUCANIA 3 ODPORUCANIA

2 vouchre na 50 % zlavu (38 IQOS 3 DUO
na kartén HEETS podla —— g 3 podla Tvojho vyberu

viastného vyberu,

Obrazek 27: Vyhodna nabidka IQOS na jejich webovych strankdch

Jednim z hlavnich problémi je plsobeni téchto produktli na socialnich sitich skrze
influencery. Tyto ptispévky vidi vesketi followefi influenceri véetné déti. Dle studie si
pies 60% déti pieje to, co influencefi propaguji. Dalsim problémem jsou neoznaCované
spoluprace, kdy influencer v ptispévku neptizna, zZe se jedna o reklamu. Neni tedy snadno

rozeznatelné, zda se jedna o skrytou reklamu ¢&i osobni doporuceni. '’

vS§imnout vétSimu pouziti zelenych barev, piirodnich prvkd a napist ,,pfirodni“ nebo

,hature®, stejné jako tomu bylo v historii.

136 Tiskova zprava. Univerzita Karlova. Praha, 2019. Novy vyzkum FSV UK ukazuje neférové praktiky
tabakovych spolecnosti. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z: https://fsv.cuni.cz/tz-novy-vyzkum-fsv-uk-
ukazuje-neferove-praktiky-tabakovych-spolecnosti

137 Tiskova zprava. Univerzita Karlova. Praha, 2019. Novy vyzkum FSV UK ukazuje neférové praktiky
tabakovych spole¢nosti. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z: https://fsv.cuni.cz/tz-novy-vyzkum-fsv-uk-
ukazuje-neferove-praktiky-tabakovych-spolecnosti
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Salem refreshesr naturally.

=
*Naturally grown menthol. f i
*Rich natural tobacco taste. I,
*No harsh, hot taste. =

s 13 g .
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Obrazek 28: Historicky priklad znacky Salem Obrazek 29: Vizual IQOS z roku 2019

1.1 HTP

Celd komunikace vyrobkll na zahiivany tabdk se vymezuje jako pomocnik proti
obycejnému kouteni, cemuz napovida i nazev 1QOS, ktery vznikl ze spojeni I quit ordinary
smoking. U pouzivani téchto vyrobkii by mélo byt zamezeno pasivnimu koufeni. Ze studie
na analyzu obsahu aerosolu ovem vychazi, ze vydechované latky nejsou neskodné.'®
Hlavni reklamni strategii byla komunikace nizsi Skodlivosti nez u cigaret, az o 90%. Dle
vyzkumil se ovSem po zacatku uzivani HTP produktl vyrazné zvySuje riziko, Ze si do roka
jeho uzivatelé zapali i cigarety klasické. %

Spolecnosti jsou zaméieny na lidi od 18 let, ktefi hledaji zdravéjsi alternativu nez je
koufeni klasickych cigaret. Cilové skupiny jsou predev§im jedinci z mésta s vySSimi
pfijmy s oblibou technologii, ktefi vidi hlavni vyhodu zafizeni, Ze nepachnou kouifem a

mladi lidé v§eobecng. '4°

138 Bekki, K., Inaba, Y., Uchiyama, S., & Kunugita, N., 2017. Comparison of Chemicals in Mainstream
Smoke in Heat-not-burn Tobacco and Combustion Cigarettes. J uoeh, 39(3): 201-207.
doi:10.7888/juoeh.39.201 [cit. 2021-03-16]

139 Tabakovy gigant poboufil svou kampani proti kouteni. Ceska televize. [online] [cit. 2021-03-16]Dostupné
z: https://ct24.ceskatelevize.cz/svet/2630414-tabakovy-gigant-pobouril-svou-kampani-proti-koureni-jeji-
hacek-neukryl-v-kouri-ale-v

14 HOUDKOVA, Denisa. Kvalitativni analyza vzorcti uzivani IQOS mezi uZivateli tabdku v Ceské
republice. [A qualitative analysis of IQOS usage patterns among tobacoo users in the Czech Republic].
Praha, 2019. 74 s., 6 ptil. Diplomova prace (Mgr.). Univerzita Karlova, 1. Iékafska fakulta, Klinika
adiktologie 1. LF UK 2019. Vedouci zavére¢né prace Mgr. Adam Kulhanek. [cit. 2021-03-16]
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Na cCeském trhu se zafizeni prodavaji v n€kolika modelech a barvach. Design vyrobku je
minimalisticky, elegantni a prodava se v barvach jako je obycCejnéd Cernd ¢i bild, tak také
tyrkysova ¢i rose gold. Vyrabi se také vSemozné doplnky: barevné kryty, pouzdra ¢i dozy
na vycerpané naplné. Zakaznik si na svlij ptistroj ¢i pouzdro mize nechat vyryt své inicialy
nebo obrazek, aby zafizeni puasobilo vice jako modni dopln€k. Za timto tcelem znacky

uzaviraji spoluprace naptiklad s médnimi ndvrhari.

Obrazek 30: Zarizeni v barve IQ0S rose gold

NavrZeno pro tv(j

SEBEVEDOMY

STYL

Qv W

518 zhlédnuti

glo_czech glo™ nano - navrzeno pro tv(j
sebevédomy styl. #Todaylwill... vi

Obrazek 31: Instagramovy post glo spojujici produkt se stylem a modou
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1.1.1 1QOS

Zatizeni IQOS bylo na ¢esky trh uvedeno v roce 2017 jako prvni HTP u nas. Znacka byla
na svém zacatku spojovdna s obrazkem modrozeleného kolibiika, ktery mél za tucel
nejspise spojovani s prirodou. Komunikace znacky byla jiz od svého ptichodu masivni,

predevsim v okoli svého prodeje.

Obrazek 32: Kolibrik IQOS

Vyznamnou soucasti komunikace byl influencer marketing, do které¢ bylo zapojeno pies 30
influencerti, predev§im modelky, hereCky a zpévaci. Nejvyraznéjsi komunikace byla u
trojice BLOGESROBES, Kristyny Policek, Michaely Stoudkové a Nikol Moravcové,
Libora Boucek ¢i Kazmy. Ani jeden z vyse uvedenych influencert spolupraci neoznadil a
neslo tedy poznat, zda se jednalo o placenou reklamu ¢i nikoliv.!*! Za coZ slole¢nosti
nemohou dostat postih kviili nedostate¢nému legislativnimu opatieni proti propagaci téchto
produktli osobach mladsich 18 let. Svou komunikaci na mladé lidi tabdkové spolecnosti

porusily nejednu mravni zasadu. 42

14! Tiskova zprava. Univerzita Karlova. Praha, 2019. Novy vyzkum FSV UK ukazuje neférové praktiky
tabakovych spolecnosti. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z: https://fsv.cuni.cz/tz-novy-vyzkum-fsv-uk-
ukazuje-neferove-praktiky-tabakovych-spolecnosti

2 HEJLOVA, D., SCHNEIDEROVA, S., KLABIKOVA RABOVA, T., KULHANEK, A., 2018-2019.
Analysis of Presumed IQOS Influencer Marketing on Instagram in the Czech Republic. [online]. [cit. 2021 -
02-28]. Dostupné z: https://adiktologie-journal.eu/wp-
content/uploads/2019/10/kulhanek2.pdf?fbclid=IwAR3tvQBVCHz5e9wIzQZdAtLYvT89RW4Zc8jsjja600Z
6fig7cSfy9iXY]j s
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#igosambassador o
. kazma_kazm...
' Montmartre A

'
To se libi gabgab_gabi, radanka17 a 7,370 dalsim

Qv kazma_kazmitch Diky IQOS za to, e nam pro vas
pomohli dat dokupy @omsproductionstudio. Zase je

To se libi eliskachomistek, adelasponerova a 1,564 tak v Karling ateliér, kde se da fotit a natacet.

dalSim Reklamy, kampané, produkty...vSechno co

vandajanda Zivot je lajf a hlavne tu! potiebujete pro vase klienty, ted mizZete délat u nas.

#lgosAmbassador #lepsivolba #nenibezrizika #atelier #studio #karlin #omsproductionstudio

#pouzeprodospele #1QOSAmbassador

Obrazek 33: Mlada influencerka a ndavrharka Vanda Janda (22 let) a influencer Kazma (35) jako IQ0S ambasadori
Spoluprace byla znaceny témito hastagy #iqos, #lepsivolba €1 #prodospele. IQOS je stejné
jako glo sponzorem né¢kolika akei jako jsou festivaly ¢i podobné. Konkrétné naptiklad na

filmovém festivalu v Karlovych Varech, kde byl pofadan program s jejich ambasadory. 14

Obrazek 34: Libor Boucek na vizualy pro KVIFF

Znacka v této dobé¢ jiZ s influencery nespolupracuje a neni ani tolik aktivni na socialnich

sitich.

43 HOUDKOVA, Denisa. Kvalitativni analyza vzorct uzivani IQOS mezi uZivateli tabaku v Ceské
republice. [A qualitative analysis of IQOS usage patterns among tobacoo users in the Czech Republic].
Praha, 2019. 74 s., 6 ptil. Diplomova prace (Mgr.). Univerzita Karlova, 1. Iékafska fakulta, Klinika
adiktologie 1. LF UK 2019. Vedouci zavére¢né prace Mgr. Adam Kulhanek. [cit. 2021-03-16]
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1.1.2 Komunikace spolecnosti Philip Morris

I ptesto, ze znacka IQOS spada pod Philip Morris, kde cigarety stale tvoii vétSinu trhu,
spolecnost se od cigaret snazi distancovat a fadi je mezi staromodni, prezité produkty,

které se poji s nezdravym zivotnim stylem a nejsou jiz moderni.

»Nasi dospéli spotrebitelé, kteri uz diky vyrobku 1Q0S zanechali koureni cigaret, vedi, Ze
tento vyrobek meni k lepsimu spoustu véci v jejich Zivotech. Nejsou to jen prdazdna slova —
v§e mame podlozeno védou. IQOS produkuje v pruméru o 95 % méné skodlivin ve srovnani
s cigaretamil. Muzeme zodpovédné prohlasit, ze uplny prechod na IQOS je méné Skodlivy

nez pokracovani v koureni.« '**

., Vérime, Ze k rychlejsimu snizeni prevalence koureni by prispélo doplnéni soucasnych
opatreni, zavedenych viddami za ucelem odradit lidi od toho, aby zacali kourit, a vybizet
je ke skoncovani s cigaretami. Toto doplnéni by mélo spocivat v podpore dospélych

kurdkii, kteri by jinak pokracovali v koureni, aby presli na vyrobky bez koure. “1%°

A nemély by miliony dospélych muzii a Zen, kteri v soucasnosti kouri cigarety védet o
techto rozdilech? Dokazete si predstavit kritiku, kterou by PMI celila, kdyby se v budoucnu
zjistilo, Ze jsme méli lepsi alternativu pro dospélé kuraky, ale ponechali jsme si ji jen v

laboratori? ““ 14

Tato tvrzeni uvadi spole¢nost Philip Morris ve své vyrocni zpravé z roku 2018. Znacce
IQOS vénuje prvnich 5 stran. Takto zni jeden ze zavere¢nych odstavcl, po kterém

nasleduje kapitola cigaret znacek LM a Malboro.

,Spolecnost PMI bere svou sirsi zodpovédnost velmi vazné. A naléhave Zada ostatni, ve

stejné vazném duchu, aby odlozili své predsudky, premysleli o vyhoddach bezdymnych

alternativ klasickych cigaret a podporili nds v nasem historickém poslani.,, ¥

144 Vyro¢ni zprava Philip Morris Czech Republic, 2018. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z:
https://www.pmi.com/resources/docs/default-source/czech-market/investors-relation/vyrocni-zpravy/vyrocni-
zprava-2018.pdf?sfvrsn=ac6590b5

145 Vyroéni zprava Philip Morris Czech Republic, 2018. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z:
https://www.pmi.com/resources/docs/default-source/czech-market/investors-relation/vyrocni-zpravy/vyrocni-
zprava-2018.pdf?sfvrsn=ac6590b5

146 Vyrogni zprava Philip Morris Czech Republic, 2018. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z:
https://www.pmi.com/resources/docs/default-source/czech-market/investors-relation/vyrocni-zpravy/vyrocni-
zprava-2018.pdf?sfvrsn=ac6590b5

147 Vyro&ni zprava Philip Morris Czech Republic, 2018. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z:
https://www.pmi.com/resources/docs/default-source/czech-market/investors-relation/vyrocni-zpravy/vyrocni-
zprava-2018.pdf?sfvrsn=ac6590b5
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Spolecnost je také Casto zminovana v publikacich a rozhovorech s generalni feditelkou
Phillip Morris Andreou Gontkovicovou. Ta v rozhovorech komunikuje pfedevsim snahu o

bezdymovou spolecnost a svij cil, neodejit do diichodu, dokud cigarety nevymizi.

"Nase vize budoucnosti bez koure je proto postavena na myslence, zZe by vsichni dospéli
kurdci, kteri by jinak neprestali kourit, meli prejit na bezdymné a tedy meéné skodlivé
vyrobky. Firmy by zaroven pro své zaméstnance mély vytvorit motivujici prostredi, kde je

Zivot bez cigaret standardem," fekla Andrea Gontkovitova.'*8

1.1.3 Webové stranky IQOS

Web zatizeni IQOS funguje jako informativni stranka a e-shop pro zafizeni HTP,
elektronické cigaret 1 ndplné€ zaroven. Na hlavni strance se navstévnikovi zobrazi vizualy

upozortiujici na to, ze HTP je lepsi volba jak cigarety a data, ktera to dokazuji.'*’

Lep3i volba nez cigarety nikgis
nechutnala lépe

~ Zkuste IQOS n

Obrazek 35: Webové stranky I00S

OdloZte cigarety

a prejdéte na IQOS a e Toplati
E‘}a‘?’; i projtabak.

Ly
|

Obrazek 36: Webové stranky IQ0S

148 CENTR GROUP chce byt firmou bez koure, CTK, Ceské noviny, 2021. [online]. [cit. 2021-02-28].
Dostupné z: https://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/centr-group-chce-byt-firmou-bez-koure/1985044
149 1QOS. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z: https://cz.iqos.com/cs
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Skutecné alternativy.
Skutecné uspokojeni.
Skutecny pokrok.

Nase IQOS portfolio nyni nabizi dvé riizné alternativy ke koufeni.

1QOS zarizeni na nahfivani tabaku, které nahriva skutecny tabak a
poskytuje uspokojeni podobné cigareté.

Elektronicka cigareta IQOS VEEV, kterou jsme vyvinuli tak, aby pFi
kaZzdém poufiti nabidla konzistentni, déle trvajici chut e-liquidu.

Portfolio [QOS prinasi vybér lepsich alternativ ke koureni.

Obrazek 37: Webové stranky I00S

Déle na webu IQOS nésleduje kapitola o budoucnosti bez koute, kde jsou zafizeni

srovnavana s klasickymi cigaretami a vie je spojovéano s diikaznymi studiemi.'*°

Vytvarime budoucnost bez
koure

Véfime ve védu. Za timto Ucelem jsme povéfili védce, aby se zaméfili na
vyvoj produktd, na které mohou dospéli kufaci prejit, pokud chtéji lepsi
alternativu ne? cigarety.

DALSI INFORMACE

Obrazek 38: Webové stranky IQ0S

Testovano podle nejvysSich
standardd

Zafizeni IQOS proslo dikladnym védeckym hodnocenim, véetné dosud
provedenych 18 neklinickych a 10 klinickych studii zahrnujicich tisice
Géastnikl. Souhrn dostupnych dikazl ukazuje, ze zatimco pouZivani IQOS
neni bez rizika, Uplny pfechod na IQOS pFedstavuje mensi riziko pro vade
zdravi nez pokracovani v koureni cigaret.*

Obrazek 39: Webové stranky I00S

Dalsi z moznych stranek, které mize zdkaznik na webu navstivit je tzv. IQOS svét, kde

muze piejit na IQOS STORIES, IQOS club ¢i novinky. IQOS STORIES je stranka uréena

130 JQOS. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z: https://cz.iqos.com/cs
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na zvefejnéni recenzi spolu s fotografiemi uzivatelt. VSechny z nich produkty vychvaluji,
popisuji jejich vyhody a zménu, kterou diky IQOS ve svém zivoté uzivatelé udélali, kdyz

piestali uzivat klasické cigarety.'”!

IQOS ocima uzivatelt

Karel - uzivatel IQOS v Ceské Republice

"[QOS mi rozhodné pomahl k lepSimu Zivotu. Zmizel otravny ranni kasel a lépe se
mi dychd. Daléi velkd plus jsou za Zadny cigaretovy zdpach, popel a hlavné kour. *

Dospély uZivatel IQOS

Obrazek 40: Webové stranky I00S

Vitejte na strance IQOS Stories 6991 1QOS uZivatel(i nahrélo své pFibéhy. ProviaZeni svého pFibéhu se pfihlas do IQOS CLUB

Lepsi alternativa nez
klasické cigarety, ¢lovék T L
neni tak moc nacichli
koufem a je to tedy

Vyskusal som vietky

prij atel nejsi i pro okoli. Szlcj‘se;:e?:;nif:::z Jedna z nejlepsich véci co néplne podra nalady.
Jsemgpozna{ irqns m':y Kdomohl ymyslec o aEpoiiclovenesmit(d to je nejlepsi volba
kolegovizpréce' e doby co koufim igos se nemusf sa s nikym delit.
P : vée zménilo k lep&imu. Mam dve zariadenia
jsem si ho koupil jako... Ktors..

@ veronika ® roman @ ravel © Peter ©) Adela

Kvali pfiteli (nekufakovi)
a také kvlli zruseni
prodeje mentolovych
cigaret, jsem zatala
uZivat s nechuti IQOS. Uz
je...

Zdravim vSechny uZivatele
i neuzivatele IQOS! IQOS
uzivam jiz skoro pll roku a
jsem nesmirné spokojen.

@ veru

Ahoj Iqos uZivam uZ cely S .
‘ﬁ:jglfth;?fﬁbycF?bii tyden a nem{izu si ho Skutecné mi to...
P ip vynachvalit. Koneéné Nic mi nechybi, igos je 2 roky jsem na igos a

nem{Zu prestat koufit a S T Fakant Lis buick namani

Kvalitni vyrobek.Iqos
budu urcité a rad
doporucovat dale ve
svém okolf.

IQOS je pecka

Kdy? jsem zacala

vyhovuje mi, e mizu pouzivat Iqos, nebyla

koufit vevnitf a cely byt jsem moc mile Lep3i Zivot s iosem ,
potom nesmrdi, staci pfekvapena. Po vybér chuti. A nesmrdi.
jen chvilku vyvétrat normaélnich cigaretach

mi moc nechutnal... ale...

@ petra @ kaja @ Natalie @ milan
Obrazek 41: I00S SPACE

31 1QOS. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z: https://cz.iqos.com/cs
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Tyto recenze mohou psat ndvstévnici webu, kteti se registruji do IQOS klubu a stanou se
soucasti IQOS SPACE, kde znacka pro své Cleny potada workshopy, talkshow a souteze o
ceny. V ramci klubu poskytuje IQOS odmény ¢i prekvapeni k narozeninam, vyro¢im apod.
Clenové také mohou aktualizovat sviij status ¢lenstvi a ziskat postupem &asu dalsi vyhody,
ktera stranky nabizi. Jednou z nich je naptiklad IQOS Academy, kde jsou potadany kvizy a

soutéze.!3?

Celé webové stranky znacky IQOS putisobi jako pomocnik se zavislosti na tabaku, ktery
jeho uzivateli do Zivota pfinesu svobodu a ulevu. Na kazd¢ strance jsou uvadény studie
s velmi GspéSnymi vysledky, které maji tvrzeni dosvédcit. Nezavislé studie ovSem tvrdi

presny opak, uzivani HTP od zavislosti nepomaha, naopak prohlubuje jiz zazité chovani.
1.1.4 glo

Znacka glo, nastoupila na nas trh jako druhd v potadi. V té dob¢ byl jiz Instagram zaplnén
pusobenim znacky IQOS. Aktudlné¢ ovSem IQOS na Instagramu neplisobi a glo
komunikuje velmi intenzivné. Glo mimo svych produktd sdili spolupréce s navrhafi,
influencery a eventy, na kterych se podili. Znacka je naptiklad sponzorem ceské odévni

znatky LAFORMELA a znacky Poner. '3

Obrazek 42: Divky z glo v uniformdach od LAFORMELA na fotce s navrharem Antoninem Soukupem, foceno na prazském
tydnu mody

152 1QOS. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z: https://cz.iqos.com/cs
153 Empirick4 zku$enost autora
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0’ To se libi mirdzin a dal$im (45)

glo_czech Mercedes-Benz Prague Fashion Week se
blizi a my vas na néj vezmeme “#

Pokud je vam vice neZ 18 let, soutéZte s glo™ o 2x10
vstupenek na pfehlidku navrhafského dua
@laformela.

NELQIER{e Y

- na svém vefejném instagramovém profilu
zvefejnéte do 28. 8. fotografii na téma ,ukaz sviij styl
inspirovany glo™*

- pfidejte hashtag #styleinspiredbyglo a #glo_czech
- sledujte @glo_czech, dejte like tomuto ptispévku
Pak uz jen Cekejte, az 29. 8. vyhlasime nejlepsi
piispévky. Kazdy z vyherc( ziska dva listky.

Odkaz na GplIna pravidla najdete v biu.

Obrazek 43: Instagramovy prispévek glo. Soutéz o vstupenky na prehlidku LAFORMELA v ramci MBPFW
Glo uniformy navrhla znacka Laformela a vytvofila také limitovanou kolekci kozenych
oballl a paskd na jejich zafizeni. Glo jiz tradicné sponzoruje prazsky tyden moédy, kde je
jejich logo velmi viditelné, stejné jako komunikace na Instagramu z této akce. Znacka je

oznacovana spolu s MBFW a navstévnici se foti na svételnych instalacich glo. '**

e ¥

laformela

™\
\J

~

Obrazek 44: Kozeny pasek od LAFORMELA, glo jako MBPFW partner

154 Empirickd zkuSenost autora
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glo_czech
Invalidovna

gle, glo_czech

525 zhlédnuti

glo_czech Nahlédnéte diky nasemu videu na
() o . & zahajovaci veCer @mbpfw. MBPFW & glo™ OPENING
To se libi nethiova a dal$im (120 I
‘9 ( ) COCKTAIL byl velkym okamZikem nejen pro prazsky
glo_czech Jedinecné glo™ bylo soucasti stejné tyden maédy, ale i pro glo™!
originalni autorske prehlidky modni znacky Predstavili jsme vam totiZ nade nové glo™ nano, které
@ponerofficial . miiZete b&hem MBPFW vyzkouset! Jak se vam libi? .

Obrazek 45: glo x MBPFW Obrdazek 46: glox MBPFW

ls. 9lo_czech
O Invalidovna g glo_czech

* Grandhotel Pupp

@ To se libi laformela a dal$im (85) O Q v N

glo_czech Hlasujte pro nejoriginalngjéi #fashionofglo 98 To se mi libi

z letodniho @mbpfw. . glo_czech Na3e houpad&ka zaZila b&hem PONER

. fashion show na festivalu ve Varech opravdu hvézdné
#mbpfw #mbpfw2019 #glo #glo_czech #glonano zhoupnuti! ¥ A uZ za par tydnil se miizete b&hem
#Todaylwill #swing #glohoupacka #houpacka Colours of Ostrava pohoupat i vy.

#houpacka #fashionweek #praguefashionweek #coloursofglo #glo #gloczech #glo_czech #poner
#invalidovna #jenprodospele #nikotin #smokeronly #kviff #KVIFF #poner_official #ponershow

Obrazek 47: : Prispévky z prehlidek a prazského modniho tydne. Svételna houpacka je jednim ze signifikantnich znakii
glo, kde se navstévnici akci foti.

Glo je také velmi vyraznym partnerem festivalu Colours of Ostrava. V ramci festivalu maji

postavenou tzv. glo lounge. Lounge je obvykle v centru déni festivalu a plnad svételnych
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instalaci podobné jako na MBPFW. '3°Navstévnici se poté na instalacich foti a postuji své

fotky na socidlni sité, kde glo oznaci.

o, glo_cze we i
“ Dolni oblast V c gle,

glo_czech
Dolnf W

ol

156 To se mi libi 160 To se mi libi

glo_czech Byli jste na ? glo_czech Jestli jsi nechce$

mate fotku s n alo". tuhle barevnou krasu, glo ™ loung
A 2 i K ]

barevné fotky z glo ™ lounge se tof 0s nikdo... vic #coloursofglo

Obrazek 48: Svételné instalace glo v ramci festivalu Colours of Ostrava

Do kampané¢ na socidlnich sitich znacka glo zapojuje influencery jako naptiklad z fashion a
hudebnni scény. Jedind rizika s pouzivanim produkt jsou u jejich pfispévkl oznacena

hastagy #Jenprodospele #Nenibezrizika a dale nerozebirana. 1>

jo, glo_czech

}

- -

a

glo™ party

#Tonightlwill

DUPLEX

DJ Roxtar 9 myglo.cz

"oQv A
A

55 To se mi libi
glo_czech piste si 14. listopad do svych

1,125 To se mi libi
fashioninspobyhal mi fotkal v ka lu s vecer plny

Obrazek 49: Fashion influencerka spolupracujici s glo
Obrazek 50: Instagramova soutéz glo ve spolupraci s umélcem Majkem Spiritem
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156 Tiskové zprava. Univerzita Karlova. Praha, 2019. Novy vyzkum FSV UK ukazuje neférové praktiky
tabakovych spole¢nosti. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z: https://fsv.cuni.cz/tz-novy-vyzkum-fsv-uk-
ukazuje-neferove-praktiky-tabakovych-spolecnosti
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1.1.5 Webové stranky glo

Webové stranky glo funguji na rozdil od IQOS webu primarné jako e-shop na prodej
produkti a ndplni neo. Jednim z nejpropagovanéjSich produktii na strankach je tzv.
startovaci balic¢ek, ktery obsahuje nejnovejsi verzi glo a ¢tyfi balicky ndplni neo. Znacka
neustdle uvadi nové verze zatfizeni a piidava nové funkce. Nejnovéjsi z nich je tzv. glo

Hyper."’

Obrazek 51: Zarizeni glo Hyper

Webove stranky také v jedné z moZznosti na 1i§t€ uvadéji otazku ,,Kam zmizel vype“? Vype
jsou elektronické cigarety vyrab&né stejnou spolecnosti jako je glo. Tato stranka

navstévnika odkaze na specialni stranky uréené k prodeji elektronickych cigaret.

Na rozdil od znacky IQOS se glo nyni snazi pisobit transparentnéji a pilsobit na své
zakazniky divéryhodné. Na strankidch vénovanych své transparentnosti uvadi, Ze jejich

komunikace vychazi z nasledujicich presvédceni a postojii:

1. ,,Truthful“ neboli PRAVDIVY: Nebudeme poskytovat zavadjici informace
ohledné rizik souvisejicich s koufenim.

2. ,Targeted neboli CILENY: Budeme prodavat nase produkty pouze dospélym
kufaktm.

3. ,Trusted” neboli DUVERYHODNY: Nebudeme se snaZit ovliviiovat rozhodnuti
spotiebiteld, zda budou, nebo nebudou koufit, ptipadné kolik budou koufit.

4. , Transparent” neboli TRANSPARENTNI: Nasi spotiebitelé by vzdy méli mit zcela

157 glo. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z: https://shop.myglo.cz
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jasno v tom, ze nase reklama pochazi od tabakové spolecnosti a Ze jejim cilem je

podpofit prodej nasich tabakovych znadek. '8

V roce 2019 ovsem také spole¢nost Phillip Morris spustila PR kampain Smoke-free future,
jejiz soucasti byl web s cilem zviditelnit spolecnost, jak se snazi zlepsit situaci s koufenim
ve sveété a presveédcit lidi, aby prestali s koufenim a piesli na ,,zdravéjsi alternativu, kterou

maji byt HTP a e-cigarety.'>
1.1.6 Elektronické cigarety

Do podobné skupiny bychom mohli zafadit také elektronické cigarety znacky naptiklad
Blu, Vype nebo IQOS veev. Znacka Vype patii podobné jako glo pod spole¢nost British
American Tabacco a produkty na sebe na svych webovych strankdch odkazuji. Podobné
tomu je také u zatizeni IQOS veev, které patii pod spolecnost Philip Morris a prodavaji se
na spole¢ném e-shopu se zafizenim IQOS HTP.!%° Tieti zndmou znackou u nas je jsou e-
cigarety blu. Jako svou hlavni vyhodu vyznacuji elektronické cigarety svobodu uzivani

produktu kdekoliv diky beztabdkovému dymu.

Obrazek 52: Elektronické cigarety Vype Obrazek 53: Elektronicka cigarety blu

158 Mezindrodni marketingové principy spole¢nosti British American Tobacco, 2019. [online]. [cit. 2021-02-
28]. Dostupné z: http://www.batczech.cz/group/sites/BAT _A66HPK.nsf/vwPagesWebLive/DO9TS5KIJS

159 Ways to Unsmoke. Unsmoke your world. [online]. [cit. 2021-02-28] Dostupné z:
https://www.unsmokeyourworld.com/en/ways-to-unsmoke.html/

160 JQOS. [online]. [cit. 2021-02-28]. Dostupné z: https://cz.iqos.com/cs
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Obrazek 54: Srovnani historické reklamy Philip Morris vs. aktudlni komunikace Blu

Jak jiZz bylo zminéno v kapitole glo, v loiiském roce byla znacka partnerem prazského
tydne mody tzv. MBPFW a komunikace této spoluprace byla masivni. Na nynéj$im jarnim
MBPFW konajicim se v prvnim kvétnovém tydnu roku 2021, byly ovSem hned vedle
znacky ZALANDO partnerem e-cigarety blu. LetoSni ro¢nik probihal kvili pandemické
situaci formou auto kina, kdy divaci sledovali piehlidky promitané na platné. Kazdy den
probéhly minimalné 3 promitani a pted kazdym z nich, byl spustén nize zachyceny spot,
ktery trval déle nez minutu a piedstavoval limitovanou edici produktd ptimo pro ptrehlidky.
Po dobu celé ptehlidky se mezi auty pohybovaly hostesky se vzorky produktii zdarma,
pokud zakaznika produkt zajimal hosteska se nejprve zeptala, zda je starSi 18 let a zda je
kutédkem, pokud na ob¢ dvé otazky odpovedél ano, dostal produkt a naplné zdarma a zapsal
se k odbéru novinek skrze email a do blu klubu. Na socidlnich sitich jsem ovSem doposud
Zadnou komunikaci nezachytila a spoluprace na profilech znacky neni zatim ani zminéna.

V rdamci akce MBPFW to ov§em bylo velmi podobné a viditelné, jako loiiské glo.'¢!

161 Empirick4 zku$enost autora
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Exkluzivni zlaté zafizeni bluy,
hrdy partner Mercedes Benz Prague Fashion Week.

bll. Mercedes-Benz Prague FashionWeek

Obrazek 56: Hostesky blu v ramci MBPFW

56

C1 - Internal use



Zavér

Ve své bakalarské praci jsem se veénovala nikotinovym produktim, jejich reklamni
komunikaci a vlivu na ¢eskou spole¢nost. Na zacatku prace jsem definovala zakladni
pojmy, uvedla historicky kontext a stru¢né popsala aktudlni legislativni situaci omezujici
pusobeni tabdkovych spole¢nosti na ¢eském trhu. Piiklady aktudlni komunikace jsem se
snazila projit s ptiklady historickymi a poukazat na podobnosti, které reklamni komunikace
v tabakovém pramyslu vyuziva. Z dolozenych informaci vyplynulo, Ze ackoliv se stat snazi
omezit fungovani tabadkového priimyslu a jeho vliv na nasem trhu, pravni regulace nejsou
stale dostacujici k tomu, plnit sviij Gcel. Spolecnosti nejsou dostate¢né omezené ve své
propagaci a pocet uzivatelli danych vyrobkli se nesnizuje. Dané znacky reaguji o mnoho
rychleji a na trh uvadéji stale nové produkty, diky kterym omezeni mohou obejit a obCas
rovnou zacinaji pusobit na nové, casto mladsi, zadkazniky, kterym se doposud pii prodeji

nevénovaly.

V praktické ¢asti jsem se pokusila popsat a dolozit konkrétni ptiklady toho, jak vybrané
znacky na ceském trhu komunikuji pfedev§im prostiednictvim svych webovych stranek,
socialnich siti a spolupracemi s influencery. V téchto ptikladech také poukazuji na chyby,
kterych se spoleCnosti v komunikaci dopoustéji. Zameéfila jsem se predevSim na
problematiku, kterd vychazi z ¢asti teoretické a snazila jsem se upozornit na jejich vliv na
déti a mladistvé, kteti jsou v aktudlni dobé& pted touto skutecnosti nedostatecné legislativné
chranény. Priklady z aktuadlni komunikace dokladaji, Ze nejvétsi pozornost znacek nyni
sméfuje na zatazeni jejich produktl mezi moderni, zdravé alternativy, na jejichz uzivani
ma byt uzivatel hrdy. Znacky nyni ¢asto upozoriiuji na Skodlivost cigaret a jejich vliv na
okoli, ovSem pouze za cilem zvysit prodej vhodné alternativy, kterou nabizeji a o které
tvrdi, ze je v porovnani s cigaretami skoro neSkodna. Studie bohuzel naopak dokladaji, Ze
uzivani téchto alternativ pouze vytvafi ¢i podporuje jiz zazité chovani kufdka a uzivatelé
maji tendenci si do roka zapalit cigaretu klasickou. Problémem je také nedostatena
motivace kufdk ¢i uZivateld tabdkovych a nikotinovych zafizeni ptestat. Stale nové
mozZnosti a pfichuté kufaky spiSe jen povzbuzuji zkouSet novinky nez se svou zavislosti

zacit skute¢né bojovat.

S ohledem na budoucnost nasi spolecnosti je velmi dulezité zvysit a zajistit dostate¢nou
ochranu déti pted jiz zminénym vlivem tabdkovych gigant. DéEti by mély byt

vychovavany v prostiedi, kde neni moderni a stylové uzivat tabdkové vyrobky na denni
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bazi a nem¢lo by jim byt tvrzeno, ze se jedna produkt zapadajici do zdravého Zivotniho
stylu. Dle aktudlni situace to naopak vypada, ze si znacky postupné vychovavaji generaci,
ktera bude na uzivani nikotinovych produktt jesté vice hrda nez ta aktualni. Radi se budou
podobat svym vzorim, ktefi tyto produkty propaguji na svych sitich jiz od jejich mladi a
jejich postoje poté ovlivni generace dalsi. Nase statni legislativa reaguje nedostateéné
rychle a pokazdé nez se jim podafi aktualni chovani prodejci odchytit a zamezit mu,
spolecnosti jiz maji nové verze produktl, které svym zdkaznikiim nabidnout a jesteé se pii
tom tvafi, Ze jsou vetejn¢ prospesni. Toto chovani se dalo pozorovat napiiklad pti zékazu
prodeje cigaret s mentolovou pfichuti. Znacky tehdy musely stdhnout své produkty
z prodeje. M¢ély ovSem jiz dopiedu piipravenou komunikaci, kterou na celou situaci
reagovaly a za pomoci influenceri zpropagovaly svd nové zafizeni, na kterych pfichuti
omezené doposud nejsou. Pfipojily navic komunikaci, Ze zménou uzivatel prospéje svému
zdravi a také prestane obtézovat své okoli koufem. Otazkou bohuzel zlstava, kdy bude
statni legislativa schopna reagovat dostatecné rychle a tomuto chovani zamezit jesté pied

jeho vznikem.
Summary

In my thesis I focused on nicotine products, their advertising communication and their
impact on the Czech society. At the beginning, I defined the basic concepts, introduced the
historical context and briefly described the current legislative situation limiting the
operation of tobacco companies on the Czech market. I compared examples of current
communication with the historical ones and tried to point out advertising communication
similarities used in the tobacco industry. Documented information showed that although
the state is trying to limit the functioning of the tobacco industries and its impact on our
market, legal regulations are still not doing enough to fulfill their purpose. Companies are
not sufficiently limited in their promotion and the number of users of their products is not
decreasing. Those brands react much faster and launch constantly new products on the
market, thanks to which they can circumvent the restrictions and sometimes immediately

start to aim new, often younger, customers, whom they have not yet aimed before.

In the practical part, I tried to describe specific examples of how selected brands on the
Czech market communicate primarily through their websites, social networks and
collaborations with influencers. In these examples, I also point out the mistakes that those

companies made in their communication. I focused mainly on issues that are described in
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the theoretical part. I tried to point out how they impact children and adolescents, who are
currently insufficiently protected from that. Examples of the current communication show
that the greatest focus of brands is now on the inclusion of their products among modern,
healthy alternatives that the user should be proud of. Brands currently often point out the
harmfulness of cigarettes and their impact on the environment, but only to increase sales of
the suitable alternative which they offer and claim about them that they are almost
harmless compared to cigarettes. Unfortunately, studies show that the use of these
alternatives only creates or supports the smoker's behavior, and users tend to use a classic
cigarette within a year. Another problem is the insufficient motivation of smokers or users
of tobacco and nicotine devices to stop. Constantly new possibilities and flavors only

encourage smokers to try new things than to actually fight their addiction.

With regard to the future of our society, it is very important to increase and ensure
sufficient protection of children from the already mentioned influence of tobacco
companies. Children should not be brought up in an environment where it is modern and
stylish to use tobacco products on a daily basis and they should not be told that it is a
product that fits into a healthy lifestyle. According to the current situation, it seems that
brands are gradually raising a generation that will be even more proud of the use of
nicotine products than the current one. Our state legislation reacts insufficiently quickly,
and each time they manage to capture and prevent the current behavior of retailers,
companies have already new versions of the products they will offer, while still pretending
to be public benefit. This behavior has been observed, for example, in the ban of menthol-
flavored cigarettes. Brands had to withdraw their products from sale. However, they had
already prepared a communication in advance, which they responded to the whole situation
with the help of influencers, which promoted their new devices without flavor limitations.
They also added that the user will benefit his health and also stop bothering his
surroundings with smoke with their new products. So the main question remains, when the
state legislation will be able to react quickly enough and prevent this behavior before it

arises?
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https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/1791590-drasticke-obrazky-na-cigaretach-jsou-na-ceste-smernice-plati-cr-jeste-ceka-na
https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/1791590-drasticke-obrazky-na-cigaretach-jsou-na-ceste-smernice-plati-cr-jeste-ceka-na
https://spinsucks.com/communication/peso-model-edward-bernays-lucky-strike/
https://spinsucks.com/communication/peso-model-edward-bernays-lucky-strike/
https://enacademic.com/dic.nsf/enwiki/229544
https://www.focus-age.cz/m-journal/aktuality/irska-kampan-proti-koureni-dobyva-svet__s288x13412.html
https://www.focus-age.cz/m-journal/aktuality/irska-kampan-proti-koureni-dobyva-svet__s288x13412.html
https://www.bezcigaret.cz/
https://bizgovsoc9.wordpress.com/2013/11/20/the-life-of-joe-camel-a-look-into-the-ethical-concerns-of-tobacco-advertising-to-children-and-adolescents/
https://bizgovsoc9.wordpress.com/2013/11/20/the-life-of-joe-camel-a-look-into-the-ethical-concerns-of-tobacco-advertising-to-children-and-adolescents/
https://www.blesk.cz/clanek/regiony-ostrava/482969/jako-na-trznici-na-colours-sezenete-boty-postel-i-kosmetiku.html
https://www.blesk.cz/clanek/regiony-ostrava/482969/jako-na-trznici-na-colours-sezenete-boty-postel-i-kosmetiku.html
https://cz.iqos.com/cs/obchod/iqos/zarizeni/3-duo-kit/M040101BD-PCE-CZ07.html
https://www.lui.cz/co-se-deje/item/11619-iqos-byla-konecne-vynalezena-zdrava-cigareta-zapojte-se-do-revoluce-v-koureni-a-udavejte-trendy
https://www.lui.cz/co-se-deje/item/11619-iqos-byla-konecne-vynalezena-zdrava-cigareta-zapojte-se-do-revoluce-v-koureni-a-udavejte-trendy
https://www.lui.cz/co-se-deje/item/11619-iqos-byla-konecne-vynalezena-zdrava-cigareta-zapojte-se-do-revoluce-v-koureni-a-udavejte-trendy

34. https://cz.igos.com/cs/iqos-ve-varech

35.Instagram 1QOS

36.- 40. https://cz.igos.com/cs

41.-50. Instagram glo

51. https://shop.myglo.cz/product/devices

52. https://blustore.cz/produkt/blu-vaporizer-modry/

53. https://www.vapoo.cz/automaticka-baterie/clektronicka-cigareta-vype-epod/
54. Archiv autora

55. Archiv autora
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Teze bakalarské prace

SCHVALENO

Institut komunikadnich studii a Zurnalistiky FSV Uk
Teze BAKALARSKE diplomové price

TUTO CAST VYPLNUJE STUDENT/KA:

Pijmeni a jméno diplomantky/diplomanta: Razitko podatelny:

Godikova Natilie Univerzita Karlova
Imatrikulaéni roénik diplomantky/diplomanta: Fakulta socldlnich véd
20182019 Dodle of-
E-mail diplomantky/diplomanta: dnat § -03- 200 1
63596823 f5v_cuni.cz i 1LF e
Studijni ebor/forma studia: Pidilence

Marketingovi komunikace a PR/prezenéni

Piedpoklidany ndzev price v CeStiné:
Marketingova komunikace nikotinovich vyrobki v eském prostiedi

Predpokladany nazev price v anglitting:
Marketing communication of nicotine products in Czech environtnent

Predpokladany termin dokonéeni (semestr, akademicky rok — vzor: Z8 20122013

(diplomovou prici je moiné odevadat nejdfive po dvou semestrech od schvéleni tezi)
L5 202072021

Zikladni charakteristika tématu a pfedpoklidany cil price (max. 1000 znaki):

Cilem této hakalafské prace bude analyza reklamy nikotinovych produkti a jejiho viive na éeském trhu
V teorstické Easti bude uvedeno nékolik prikladi téchto reklam z praxe a porovndvin jejich vivoj z
historie a2 po aktuilni obdobi. Bude také nahlizeno na regulaci tabdkové reklamy a etické problémy s ni

spojene.

Praktickd &ast bude obsahovat kvantitativni dotaznik s respondenty rizného pohlavi a véku a u:lalzl.ky
budou sméfované predeviim na jejich zalitek a motivaci uiivini dangch produkti, viiv reklam z jejich
pohledu apod.

Predpoklidani struktura price (rozdileni do jednotlivich kapitol a podkapitol se struénou
charakteristikou jejich obsahu):

Uvod

1. Teoreticka &ast

- Reklamni komumikace

- Regulace a etika tabdkové reklamy

- Historie reklamy na tabdkové a nikotinové produkty

- Akiudlni marketingova komunikace nikotinovych produkti
2. Prakticka éast

- Dotaznik

Zavér

Pouzita literatura a zdroje

Pilohy

Vymezeni zpracovivaného materidlu (napf. konkeénf titul periodika a obdobi jeho analyzy):

Zikladni literatura + Elénky apod. tykajici se tématu

Vzhledem k povaze praktické éasti se bude jednat o rozhovory s cea 10 respondenty a poté kvantitativai
dotaznik s respondenty rizného vku a pohlavi.

Pastup (technika) pFi zpracovini materiilu:
Oteviend kddovini u rozhovor(
Statistické vyhodnoceni ziskanych dat z dotazniku

Zikladni literatura (nejméné 5 nejdOlezitéjSich tituld k tématy a zpdsoby jeho zpracovini; u viech tituld
je nuiné uvést struénou anotaci na 2-5 fadkd):
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Novakovd Eva, Jandovd Venuse, Reklama a jeji regulace, Linde Praha, 2006

Kniha obsahuie pehled o reklamé a jeji regulaci z hlediska privai dpeavy a praktickych zkudenost 2
rozhodovaci praxe. Obsah se zabivi historii a vivojem regulace reklamy u nis a vikladu pojmi, rozborem
reklamy zakizané, tedy klamava & ohmdujici dobré meavy a dile privé omezenim reklamy nékeerjch komodit,
jako jsou mbikové virobky é alkoholické nipoje. Je také zaméfena na zvlidmi dpeavu reklamy ve vztahu k
osobim miadsim 18 ler.

Oyglvy David, O reldsmé, Management Press, Praha, 2011

Autorem kniby je prosluly zakladate] a dlouholeti $6€ jedné z nejvyznamnéjéich svérovych reklamnich agentar
a tvitrce fady skvébich reklamnich kampani David Opilvy. Kniha je privodeem oborem reklamy a reldamni
tvorby. Ogilvy v i shmuje své celofivomi zkndenosti s tim, jak délat reklarmu, kterd prodiva.

Pollay RW, Siddharth S, Siegel M, Haddix A, Merirt RK, Giovino GA, et al. The last straw? Cigarette
advertising and realized market shares among youths and adults

V této knize autofi tesnyji hypotéom, zda parametry citlivosti reklamy u adolescenti jsow viznamné a zda maji
vitii vliv ne? u dospéljch. Knihs tvedi, #e podily znadky cigarer na reklimnim hlasu vyznamné souviseji s
trénimi podily, piidem? citlivost reklamy je piblitné tfiknit véri u dospivajicich ne? u dospéljch. Tento
wisledek je robustni vidi nizafm analytickim pfedpokladim a konverguje se strategickimi analyzami, teorii a
wizkumem chovini spotfebirelfi, ekonometrickimi metanaljzami, historickjm vizkumem a podnikovimi
dokusnenty.

Henke LL. Young children's perceptions of cigarette brand advertising symbols: awareness, affect, and target
muarket identfication.

Autor hodnoti schopnosti maljch détl rozpoznat reklamni znacky cigarer. V rozhovarech s détmi ve véku od
1# do osmi let poudila neverbilni opatfeni, aby posoudila, juk rorpoznivind reklumnich symboli znacky
cigaret souvisi s vikem, kognitival vjvojovou drovnd a schopnosii déd identifikovat daldi pevky. Visledky
ubaruji, be rozpozndvind reklamnich 2nadek na cigarery se 8 vékem zvyiuje, stejné jako celkové rorpozndvind
reklamnich symboli na znacky obecnd.

Sander 1. Gilman, Zhou Xun. Pitbéh koute: Historie clovéka a koukend

Kniha Piibéh koufeni zkouma kulturn koufeni v siznjch tradicich a mistech po celém svéed. Od opiovich
doupat ve viktoninské Anglii k tabdku 2 obdobi Edo v Japonsku, od marihuany a kokainu k havanskym
doutnikim. Kniha vychizi 2 kultumé-historického pohledu a obsahuje velké mnodstvi obeazového materidhs:
vice ne th stovky fhestraci, zobrazujicich koufeni a knfiky nejriznéjdich litek viemé mbdku, vonnjch cigaret,
marthuany, opia o kokainu.

Diplomové price ktématu (seznam bakaldfskych, magisterskych a doktorskych praci, které byly
k 1ématu obhdjeny na UK, ptipadné dalsich oborové blizkych fakultdch & vysokyeh Skolich za poslednich

pét let):

 Datum / Podpis studenta/ky

Godikovi Natilie, 30.8.2020

__I_'l.l‘l'ﬂ CAST VYPLRUJE PEDAGOG/PEDAGOZKA:
Doporudeni k tématu, struktufe a technice zpracovini materialu:
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Pripadné doporudeni daliich titala literatury pfedepsané ke zpracovini tématu:

Potvrzuji, fc vife uvedené teze jsem s jejich autorem/kou konzultovalia) a Ze téma odpovidi
mému ohorovému zaméfeni a oblasti odborné price, kterou na FSV UK vykondvim.

Souhlasim s tim, &¢ budu vedouci{m) této price.

RSB EEEL NN

Piijmeni a jméno pedagokky/pedagoga Datum / Podpis pedagoiky/pedagogn

TEZE JE NUTNO ODEVZDAT VYTISTENE, PODEPSANE A VE DVOU
VYHOTOVENICH DO TERMINU UVEDENEHO V HARMONOGRAMU
PRISLUSNEHO AKADEMICKEHO ROKU, A TO PROSTREDNICTVIM PODATELNY
FSV UK. PRUATE TEZE JE NUTNE SI VYZVEDNOUT V SEKRETARIATU )
PRISLUSNE KATEDRY A NECHAT VEVAZAT DO OBOU VYTISKU DIPLOMOVE
PRACE.

TEZE SCHVALUJE NA IKSZ VEDOUCI PRISLUSNE KATEDRY.

68

C1 - Internal use



