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Posudek

Prace je logicky ¢lenéna a jeji struktura je adekvatni.

Abstrakt a kliCova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu

Volbu tématu povaZuji za aktualni a zdafilou. Jak uvadi samotnd autorka v Uvodu,
prevalence potravinovych alergii je na vzestupu a informovanost vefejnosti neni uspokojiva.

Teoreticka cast

Teoreticka Cast je logicky a prfehledné rozdélena. Autorka zacina predstavenim klasifikace
détského véku a poté se vénuje vlastnimu tématu prace, a to potravinovym alergiim. Velice
pfehledné vysvétluje patofyziologické mechanismy alergii a nasledné se vénuje
potravinovym alergiim od diagndzy po lé¢bu a prevenci.

Jako ve vSech pracich tohoto rozsahu se autorka nevyhnula agramatismum a pfeklepim ale
nutno dodat, Ze jejich pocet je minimalni.

Z medicinského hlediska Ize vytknout spiSe drobné nepifesnosti: dle recentnich praci se
ukazuje, Ze vytéznost parcialnich hydrolyzatd pfesahuje autorkou uvadénych 6 mésicl a
v atopickych rodinach se doporucuje jejich podavani do 1 roku véku, ne-li déle. Prognoza
ABKM se zhorSuje a v dnedni dobé nepfesahuje jeji vyhasnuti v Sletech 50 %, na rozdil od
starSiho udaje uvedeného autorkou 80-95 %. Z hlediska nomenklatury je pfesnéjSi pojem
»-mikrobiota“, misto ,mikrobiomu®, ktery se vyhrazuje spiSe pro souhrn genomu mikrobioty
Clovéka. Autorka dale vysvétluje dobfe teorii imunologického okna a uvadi spravné, ze se
rozsifilo obdobi zavadéni pfikrm( ze 4.-7. mésice do 12. mésice. Nejedna se vSak o jeho
,rozSifeni“ jak uvadi autorka, ale recentni prace zpochybnuji cely tento koncept a dospély
k nazoru, ze zavadéni prikrmu Ize bezpecéné rozsifit do véku 12 mésicu beze zvyseni rizika
rozvoje alergie.



Co se ty€e pouzité literatury je zapotiebi vyzdvihnout Siroky zabér autorky, ktery se nelimituje
jen na mistni zdroje, ale zahrnuje i mezinarodni, v€. zcela recentnich doporuéeni odbornych
spolecnosti (2020).

Prakticka cast

Stejné jako teoreticka Cast je prakticka ¢ast pfehledné napsana. Po stanoveni cile prace a
polozeni konkrétnich vyzkumnych otazek, vysvétluje autorka prfehledné metodiku prace a
prezentuje v pfehlednych grafech jeji vysledky. Diskuse je vécna a pfehledna.

Co jednoznacné hodnotim kladné je zminéni limitaci prace, coz je prakticky na urovni
bakalarskych praci nevidané!

Prilohy
Prilohy jsou pfehledné, graficky kvalitné zpracované a oscanované pfilohy jsou ve vysokém
rozliSeni.

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: vyborné velmi-dobfe— dobfe-  neprospélia
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