Abstrakt

Tato bakalarska prace pojednava o potravinovych alergiich v kojeneckém
a batolecim véku. V teoretické ¢asti jsou shrnuty dosavadni poznatky tykajici se prevalence,
ktera neustale nartstd, a potravinova alergie se tak stava jednou z civilizacni chorob 21.
stoleti. Dale se prace vénuje zakladim patofyziologie, kde je vysvétlen rozdil mezi IgE
a non-IgE reakci. Nasledné jsou popsany diagnostické metody, projevy a lécebné postupy.
Dalsi kapitoly jsou vénované nejCastéjSim potravinovym alergentim v kojeneckém
a batolecim vé&ku, progndze, rizikovym faktoriim a prevenci. Cilem prace bylo zjistit, jaké
informace maji rodi¢e ohledn¢ problematiky potravinovych alergii, odkud informace
nejcastéji Cerpaji a jaky je vyskyt potravinovych alergii u déti. K zjisténi slouzilo
dotaznikové Setteni, ze kterého vyplynulo, Ze rodi¢e nemaji dostatecné relevantni informace
o potravinovych alergiich, nejlépe jsou informovani v oblasti doporucené délky vyluéného
kojeni a vhodné doby zavadéni ptikrmi. Hlavnim zdrojem informaci je pro rodice internet,
mén¢ pak détsky prakticky Iékat. Dale bylo zjisténo, ze kvalita informaci rodic¢i ve
zkoumaném souboru nebyla statisticky vyznamn¢ ovlivnéna tirovni dosazeného vzdélani ani
vyskytem alergii v rodin€. Podil déti s potravinovou alergii byl ve zkoumaném vzorku

pomérné vysoky.
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