Oponentsky posudek doktorské disertaéni prace MUDr. Petry Karnosové

Metabolické determinanty tuhosti centralnich tepen

PfedloZend disertaCni prace ma 55 stran, 9 tabulek, 6 grafd, 10 obrazkd a celkem 4 pfilohy,
z nichZ dvé tvofi publikace z Casopisu s impakt faktorem Blood Pressure, ve kterych je MUDr.P.
Karnosova prvni autorkou. Ve zbylych dvou publikacich z &asopisG Hypertension Research a
Vnitini lékafstvi je jmenovana spoluautorkou. Viechny ¢&tyfi publikace pochazeji z plzeriské
Ilinterni kliniky, kterd se dlouhodobé problematikou preventivni kardiologie a hypertenze
intenzivné zabyva a odkud pochazi cela fada hodnotnych publikaci.

Autorka zvolenym tématem této dizertacni prace plynule navazuje na predchozi dlouholetou
a mimofadné rozsahlou publikaéni ¢innost uvedeného pracoviité, které patfi mezi predni
evropska centra ve vyzkumu a lé¢bé hypertenze.

V obecné Casti se autorka zabyva parametry, které ovliviiuji tepennou tuhost, déle vyznamem
a méfenim tepenné tuhosti, spolu s vyuZitim vy3e uvedeného v klinické praxi. Vlastni prace
pak obsahuje cile, spole€nou metodiku uvedenych praci, jejich vysledky, souhrnou diskuzi
k publikacim a zavér, po kterém nasleduje seznam literatury, zkratek a &tyr pfiloh, které
obsahuiji nasledujici plvodni prace, publikované v letech 2015-2019:

1.Vliv jednotlivych rizikovych faktori metabolického syndromu na rozdilné parametry
tepenné tuhosti

2.Solubilni receptor pro AGEs a zvySena aortalni tuhost u obecné populace

3.Rizikové faktory kardiovaskuldrnich onemocnéni u potomki nemocnych po ¢asném infarktu
myokardu

4.Solubilni RAGEs a rizikové faktory aterosklerozy u dospélych potomkd pacientll s ¢asnou
manifestaci ischemické choroby srdeéni

K predkladané praci mam nasledujici dotaz: které z Vasich uvedenych vysledkt nejvice ovlivni
v budoucnu Va3 pfistup k pacientdm vramci a) primarni a b) sekundarni prevence
aterosklerozy a jak ?

Z pfehledu v autoreferatu uvedené publikacni Cinnosti vyplyva, Ze kromé dvou praci, ve
kterych je prvni autorkou, je MUDr.P.Karnosova i spoluautorkou dalSich péti publikaci
v ¢asopisech s impakt faktorem.

Zavér: Vzhledem k tomu, Ze autorka splnila stanovené cile a skuteénosti, Ze dizertaéni prace
je po obsahové i formalni strance velmi kvalitné zpracovana, ji plné doporuéuji k obhajobé.

V Plzni dne 30.4.2020 Doc. MUDr. Ivo Bernat, PhD.
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