Posudek skolitele

Doktorand: MUDr. Moheb Rafi

Niazev disertaéni prace: Prinos provedém’ mikrofraktur pii artroskopické terapii chondralnich
defektii acetabula u femoroacetabuldrniho impingement syndromu: dvouleté klinické vysledky
multicentrické prospektivni studie.

MUDr. Moheb Rafi zahdjil kombinovdnou formu doktorandského studia v obora
ortopedie na LF UK v Plzni v akademickém roce 2015/2016. Prakticky celou East svoji profesni
kariéry ortopeda se specializaje pravé na artroskopické operace velkych kioubil véetné ky¢le.

Ve vyzkumné praci se zaméfil na velmi aktudlni téma artroskopické terapie chondralnich

defekttt kydelntho kloubu, které doposud ve- svétové literatufe neni zcela objasnéno.
Artroskopické operaéni vykony na kySelnim kloubu patfi mezi techniky nejsloZitejsi
artroskopické operace s plochou ulebni kitvkou, které zaznamenali mohutny rozvoy za
poslednich 20 let. Komplexni artroskopické o$etfeni kytelnfho kloubu u femoroacetabularniho
impingement syndromu spo&ivajici v adekvatni korekei strukturdlni deformity a o3etfeni labra
zpravidla ne&ini zkudenému operatérovi v&tsi problém. Naopak spradvna volba typu vykonu na
Zasto podkozené chrupavce patfi mezi nejsloZitjsi East této operace, kterd pfitom miZe zésadni
mérou ovlivnit klinicky vysledek. Pravé z tohoto diivodu se MUDr. Rafi rozhodl, po konzultaci
se svym &kolitelem, se kterym ji¥ fadu let pfed tim spolupracoval a konzultoval tuto
problematiku, pro zhodnoceni klinického ptinosu dvou operaénich technik artroskopického -
o¥etfeni chrupavky ky¢le. Tuto praci provadgl také ve spolupréci s radiodiagnostiky a histology.

MUDr. Rafi v priibdh svého studia sv&domit® plnil povinnosti studenta doktorského
studia, podrobné se teoreticky i prakticky v&noval dané problematice, spoleng se Skolitelem
shromaZd’oval a peglivé analyzoval ziskana data operovanych pacient(, na zaklad¢ kterych poté
vypracoval tuto disertadni praci. Disertaéni praci adekvétng rozllenil na teoretickou .a
praktickou ¢4st. V teoretické ¢asti struéné shrouje zésadni recentni poznatky ze svitové
literatury a v praktické &asti peélivé prezentuje zhodnoceny soubor pacientf, metodiku,
vysledky vlastntho vyzkumu, diskuzi a z&vér s jasnym pifnosem pro klinickou praxi. Prace
obsahuje celkem 114 stran, 60 obrézkd, 9 tabulek, 3 grafy a 97 citaci z Ceské i svetové literatury.
Préace splifuje viechny pfedpoklady a doporudeni k disertaéni prace na Univerzit¢ Karlove.

Skolenec je autorem 2 kapitol v monografii ,,Artroskopie ky¢le® a autorem nebo
spoluautorem celkem 7 odbomych ¢lankd, z toho &ty v Sasopisech s IF a tf v recenzovanych
gasopisech. Vysledky této studie publikoval jako hlavni autor pivodni préce v Casopise s IF.
V soutasné dob& &cka na vysledky recenzntho tizeni jako spoluautor ¢lanku na téma ASK kyctle
do zahrani¢niho &asopisu s IF.

MUDr. Rafi byl a je také velmi aktivni v pfednafkové a lektorské Cinnosti
v artroskopické problematice. V pritb&hu svého studia a také pfed nim aktivné pfednasel jako

" hlavni autor na desitkach odbornych kongrest jak v CR, tak i v zahranidi prév na témata

problematiky artroskopif velkych kloubfl v&etng kyéle a sportovni mediciny. Dale patf{ mezi
aktivni a vZdy peclivé piipravené diskutujici na t€chto odbornych kongresech. Ukastnil se jako
lektor také tady odbornych kurzii v této problematice v CR i zahrani¥i a absolvoval ngkolik
kratkodobych odbornych stdZi v zahraniéi.



MUDr. Rafi pracuje jako ortoped od roku 2000 a od 1.1.2017 je primafem
ortopedického oddéleni v kroméfiZzské nemocnici, kde se podrobn& veénuje s velkym
entuziasmem artroskopické problematice a mimo toho vyborng zvldda i ostatni Siroky zabér
operativy nad ramec okresniho ortopedicko-traumatologického pracovisté. Z vlastni zkuSenosti
vim, Ze je excelentnim operatérem, ve svém kolektivu je velmi oblibeny pro svilj sv€domity i
lidsky pfistup, spravedinost a odborny pichled. Dle mého nézoru piinad¥i svému pracovisti

- vysoky odborny kredit.

Z pozice kolitele mohu jasné konstatovat, e MUDr. Moheb Rafi absolvoval Gisp¥§ng
priibéh doktorského studia a vypracoval velmi kvaliini disertaéni préci, ktera spliiuje vSechny
poZadovand kritéria a ma pifnos pro klinickou praxi. Doporuduji tedy tuto disertalni prdci

k obhajobé. ,
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