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Anotace

Bakalafska prace s ndzvem Programy a sluzby pro mladdez opoustéjici ustavni
vychovu na uzemi Prahy a StfedoCeského kraje si klade za cil zjistit, jaké
piekazky brani socidlnim sluzbam a programiim navazujicim na zafizeni
nahradni vychovné péce fteSit problém zaclenéni mladych dospélych
odchazejicich do samostatného Zivota.

Prvni c¢ast prace je kompilaci legislativy, odborné literatury, vyzkumu,
prizkumu a analyzy. Z textu vyplyvaji nejvétsi problémy Skolskych zatfizeni
nahradni vychovné péce — jak z hlediska systémového, tak s ohledem k vlivu
na osobnostni vybaveni jednotliveli. Druhd cast prace mapuje jednotlivé
navazujici socialni sluzby a programy v Praze a Stiedoceském kraji.

Zavér prace hodnoti systémové a osobnostni piekazky, se kterymi si socialni
sluzby musi poradit, aby poskytovaly dobrou sluzbu mladym dospélym
odchézejicim ze Skolskych zatfizeni ndhradni vychovné péce a jestli je v jejich
moznostech vSechny tyto problémy pokryt.

Kli¢ova slova

Skolskéd zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy a pro
preventivné vychovnou péc€i, socialni sluzby, programy, mladi dospéli



Summary

The bachelor's thesis entitled Programs and Services for Youth Leaving
Institutional Care, in Prague and the Central Bohemian Region aims to identify
the obstacles that prevent social services and social programs, related to
alternative care, to answer the problems of integrating young adults leaving
into independently led life.

The first part of the thesis is a compilation of existing legislation, literature,
survey, research and analysis. The bachelor thesis raises the main problems of
school facilities of alternative educational care - both in terms of systemic and,
also regarding the impact on the personality development of individuals. The
second part of the work maps individual-related social services and social
programs in Prague and the Central Bohemian Region.

The final part of the thesis evaluates the systemic and personality oriented
obstacles that social services must deal with in order to provide a good service
to young adults leaving alternative educational care school facilities and
whether they are able to cover all these problems.

Keywords

school facilities of alternative educational care, social services, social
programs, young adults
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Uvod

Uz fadu let je Ceska republika kritizovana Evropskym vyborem pro
socidlni prava Rady Evropy za umistovani déti (s diirazem na déti do tii let,
déti s postizenim a romské déti) do zafizeni nahradni vychovné péce.
Mezinarodni spoledenstvi upozortiuje Ceskou republiku, Ze jiz neni
akceptovatelné umist'ovat déti do tstavni péce. Naopak je potieba zajistit, aby
déti mohly vyrtstat v milujicim a stabilnim prostiedi s pecovateli nebo, pokud
je to mozné, srodinou. Ustavni péte zplsobuje détem ujmu. Na tom se
shodnou vsSechny dokumenty, at' evropské tak ceské. Jako cesky priklad
muzeme uvést ,,Strategii socialniho zacleniovani 2021 — 2030* zvetejnénou
MPSV. Zde se doteme mimo jiné 1 o tom, ze postupy k pfipraveni mladého
dospélého na zivot mimo instituci jsou podle vlddy hodnoceny jako
nesystémové a smérem ven ze zafizeni ndhradni vychovné péce jako malo
prostupné.

Problematika odchodu ze S$kolskych zafizeni pro vykon ustavni
vychovy nebo ochranné vychovy (dale jen SZ) a nasledného zaélenéni do
Zivota mimo instituci je vefejné zndmym problémem. Je mozné odkazat i na
mnozstvi ¢lankd v mediich.

VétSinou se mluvi o socidlnich sluzbach a programech nestatnich
neziskovych organizaci a korporatnich fondech, které navazuji na pobyt
v zafizenich néhradni vychovné péfe a maji mladym dospélym pomoci
v zivot¢ mimo instituci. Nehledé na jejich usili se mizeme docist, ze (i ptes
neexistujici evidence) mladi dospéli tvoti odhadem 15 % vSech bezdomovci na
tizemi Ceské republiky. Pfevazna &ast ma minulost v SZ.

Pfi studiu jsem méla to Stésti, Ze jsem se pii praxi pracovala pod
vedenim Jakuba Marka v organizaci Nadé¢je - nizkoprahovém dennim centru
Bolzanova. Centrum je jako jediné zaméfené na mladé lidi bez domova. V
prubéhu dlouhodobé praxe, kdy jsem se podilela na volnocasovych aktivitach
pro cilovou skupinu - dramaterapie a ergoterapie - jsem méla moznost si
vyslechnout mnozstvi osobnich ptibéhi a navazat s klienty vztah. Nékolikrat
mé béhem té doby zarazilo, Ze velka ¢ast mladych dospélych ma zkuSenost s
pobytem v SZ. Casto jsem sama sobé pokladala otazku, jak je to mozné? Jak
to, Ze tolik mladych dospélych po odchodu ze SZ neni schopno zaélenit se do
vetSinove spoleCnosti? Zacit samostatné Zit?

Cilem mé prace je zjistit, jaké piekdzky brani socidlnim sluzbam a
programiim na Uzemi Prahy a Stfedoceského kraje, navazujicim na zafizeni

nahradni vychovné péce, fesit problém zaclenéni mladych lidi odchazejicich do
samostatného Zivota
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V praci se budu vénovat kompilaci soucasné legislativy, vyzkumii,
prizkumi a odborné literatury a hledat problémy, které vedou k nefunkcnosti
systému smérem ven ze SZ.

V prvni kapitole povazuji za dilezité shrnout jaké déti se do SZ
dostavaji, co znamena pojem ohrozené¢ dit¢ a kolik mladych dospélych
kazdoro¢n¢ odchazi do samostatného zivota mimo zdi instituce z divodu
nabyti zletilosti.

V druhé kapitole se budu zabyvat vlivem ustavni péce na rozvoj ditéte a
jeho potiebami. Pro zhodnoceni role navaznych socialnich sluzeb a programu
jsem se rozhodla popsat nasledky prozitétho détstvi v SZ pomoci jedné
vyzkumné prace, analyzy a prizkumu. Diky nim je podle m¢ 1épe pochopitelné
co si mladi dospéli odnéseji ze SZ.

Prvni je vyzkumny projekt ,,Pozdni nasledky psychické deprivace a
subdeprivace v tstavni péci, kterému piedchazi Casto citované ,,Vyzkumné
Setieni kolektivni vychovné péce* z Sedesatych let. Zkoumané déti v plivodnim
vyzkumném Setfeni byly znovu vyhledany a byly zmapovany jejich osudy po
tficeti letech.

Druh4 je ,,Analyza efektivity fungovani systému péce o ohrozené déti 2006-
2007¢ vydand Ministerstvem vnitra jako soucdst dokumentu ,,Hodnoceni
systému péce o ohrozené déti“. Analyza je zamétend hlavné na kriminalitu déti
po odchodu ze zafizeni ndhradni vychovné péce. Vysledky byly natolik
alarmujici, ze se vlada rozhodla k reformé péce o ohrozené déti.

Tteti a nejnovéjsi je ,,Prizkum Asociace Dé&ti a rodina — Integrace déti
z détskych domovti do spolecnosti z roku 2015. Jsou zde popsany pocitované
potieby mladych dospélych po odchodu ze SZ. Zaroveii priizkum mapuje
predstavy déti rok pred odchodem ze SZ o Zivoté mimo zdi instituce.

Treti kapitola je zaméfena piimo na odchod ze zafizeni ndhradni
vychovné péce. Zabyvam se zde otazkou, jak by mél odchod podle odborné
literatury vypadat a jak probiha podle legislativy. Na co maji déti pii odchodu
pravo, a na kom lezi hlavni zodpovédnost za ptipravu déti na samostatny Zivot
mimo zdi instituce.

V dalsi casti prace zmapuji jednotlivé socidlni sluzby a programy
v Praze a Stfedoteském kraji navazujici na SZ. Teoreticky by bylo mozné
provést celorepublikovy vycet. Nicméné vzhledem k rozsahu této prace jsem se
rozhodla vénovat se jasné¢ vymezenému uzemi, které zndm a mam v planu
v ném dale plsobit.

V zavéru bych chtéla zhodnotit, jestli jsou socialni sluzby a programy
schopné adekvatné reagovat na problémy vzniklé Gstavni vychovou.
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Zarizeni nahradni vychovné péce, ze kterych
mladi lidé odchazeji do dospélého Zivota

Ve Standardech kvality péce o déti ve Skolskych zafizenich pro vykon
ustavni a ochranné vychovy apreventivné¢ vychovné péce se docteme:
., Standardy, které se tykaly odchodu mladého dospélého do samostatného
Zivota... nelze vztdhnout na zafizeni, kterd se staraji o déti do 15 let.*! Na
druhou stranu se v odborné literatufe docteme, Ze idedlné¢ by piiprava na
odchod méla zacit uz ve chvili ptijeti ditéte do tistavni vychovy.

Ministerstvo vnitra Ceské republiky zvefejnilo v roce 2007 dokument
s nazvem ,,Hodnoceni systému péce o ohrozené déti“. Hned na zacatku je
vymezen pojem ohrozené dité z hlediska socialn¢ pravni ochrany déti (podobné
se setkdvame s vymezenim v zdkon¢ €. 359/1999 Sb. o socidln€ pravni ochrané
déti). Jsou do ng zahrnuty vSechny déti ohroZené nejen svym okolim, ale i
samy sebou:”

Za ohrozené déti jsou pokladany:

e déti tyrané, zneuzivané a zanedbavané (ve vsech podobach),
e d¢ti, které se ocitly mimo vlastni rodinu,

e d¢ti cizince bez doprovodu dospélé osoby,

e déti vyzadujici zvySenou pozornost,

e delikventni a predelikventni déti.

Za delikventni déti jsou pokladany:

e déti zneuzité k pachani trestné ¢innosti, kdy je dité k takové ¢innosti
donuceno aktivnim nebo pasivnim natlakem (trestnd cinnost
organizovand dospélou osobou, starSimi détmi - nepfimé
pachatelstvi),

e d¢éti pachajici trestnou c¢innost pro zajisténi zékladnich zivotnich
potieb (dité na utcku, dité¢ bez domova, dité v pozici Zivitele rodiny),

e d&ti pachajici trestnou ¢innost uéelovs.?

V soucasné dob& je ze strany Ministerstva prace a socidlnich véci
podporovano ,,Siroké* pojeti pojmu ohrozené dité. Obecné pojeti ohroZeni neni
pfesné definovano a zahrnuje 1 specifické druhy ohroZeni. Z hlediska socialné —

"PACNEROVA, Helena. Standardy kvality pée o déti ve §kolskych zafizenich pro vykon
ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce. Praha: Narodni ustav pro
vzdélavani, Skolské poradenské zafizeni a zatizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnikd, 2015. ISBN 978-80-7481-138-8

* Hodnoceni systému pé&e o ohrozené déti. Ministerstvo vnitra, odbor prevence
kriminality [online]. 15.10.2007 [cit. 2019-06-16]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/hodnoceni-systemu-pece-o-ohrozene-deti.aspx

3 Hodnoceni systému péce o ohrozené déti. Ministerstvo vnitra, odbor prevence
kriminality [online]. 15.10.2007 [cit. 2019-06-16]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/hodnoceni-systemu-pece-o-ohrozene-deti.aspx
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pravni ochrany déti (dale SPO) je kazdé dité z vySe uvedenych piiklada
povazovano za obét’ vyzadujici pomoc a podporu. Do skupiny ohrozenych déti
jsou zafazeny i ty, jejichz potfeby nejsou v plné miie naplilovany a je u nich
detekovan jakykoliv naznak negativnich jevi.”

Jednotliva zafizeni jsou blize specifikovana v zakon¢ ¢. 109/2002 Sb. o
vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zékont
(dale jen zakon 109/2002). Podle tohoto zdkona musi byt zajiSténa zékladni
prava ditéte ,,na vychovu a vzdélavani v navaznosti na ustavni principy a
mezinarodni smlouvy o lidskych pravech a zakladnich svobodach, jimiz je
Ceskd republika vizana.

V ramci zakona ¢. 109/2002 Sb. se setkavame se dvéma terminy: uloZenou
ochrannou vychovou a tstavni vychovou.

Ochrannou vychovu upravuje zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze ¢.
218/2003 Sb. jako ochranné opatieni v ndvaznosti na spachané provinéni nebo
trestny &in.° Nelze ji uloZit pro zavazné poruchy chovani, aniZ by se nezletily
dopustil provinéni nebo trestného cCinu. Jejim ucelem je hlavné zajisténi
podminek pro intenzivni praci s nezletilym a ochrana spolec¢nosti pfed jeho
chovanim.” Soud pro mladez mize ochrannou vychovu uloZit osobam, které
spachaly trestny ¢in ve véku mezi dvanactym a patnactym rokem zivota, a
které trestni zakon umoziluje stihat vyjimecnym trestem. Déle détem starSim
patnacti let, které spachaly ¢in pokladany u pravné odpovédnych za trestny Cin.
Ochranné vychova miiZze byt zménéna na ustavni.

Ustavni vychovu nafizuje soud podle nového ob&anského zakoniku &.
89/2012 pokud je ,, vychova ditéte nebo jeho télesny, rozumovy ¢i dusevni stav,
anebo jeho radny vyvoj vazné ohrozen nebo narusen do té miry, Ze je to v

* Hodnoceni systému péée o ohrozené d&ti. Ministerstvo vnitra, odbor prevence

kriminality [online]. 15.10.2007 [cit. 2019-06-16]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/hodnoceni-systemu-pece-o-ohrozene-deti.aspx

> Zékon ¢ 109/2002 Sb.: o vikonu tistavni vwchovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zarizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zarizenich a o zméné dalsich zakonii. In:
. MSMT, 2002, roénik 2002, 48/2002, 109/2002 Sb. Dostupné také z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109

% Hodnoceni systému péée o ohrozené déti. Ministerstvo vnitra, odbor prevence

kriminality [online]. 15.10.2007 [cit. 2019-06-16]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/hodnoceni-systemu-pece-o-ohrozene-deti.aspx

7 CHMELAR, Tomas, Oldtich MATOUSEK a Hana PAZLAROVA. Déti potiebuji rodinu:
inovativni pristupy v praci s ohrozenymi rodinami : sbornik prispévkii z mezinarodni
konference konané v Praze ve dnech 22. a 23.5.2008. Praha: Ob&anské sdruzeni Clovék hleda
cloveka, 2008. ISBN 978-802-5426-838. Str.22

8 Zéikon ¢ 218/2003 Sb.: o odpovédnosti mladeze za protipravni iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a o zméné nékterych zakonii (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze). In: . Ceska
republika: MSp, 2003, 218/2003 Sb. Dostupné také z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2003 -
218— paragraf 23
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rozporu se zajmem ditéte, anebo jsou-li tu vazné ditvody, pro které rodice ditéte
nemohou jeho vychovu zabezpecit.

Opatieni je nafizované v nejlepSim z4jmu a pro jejich ochranu tém détem,
které se nedopustily trestné &innosti a nevykazuji zavazné poruchy chovéni.'’

Zasadni problém spatiuje odborna literatura ve vykonu ustavni a ochranné
vychovy ve stejnych zatizenich. Neprobihd oddélen¢. To znamena, Ze spolu
vyrustaji déti s velmi zdvaznymi poruchami chovani a déti, které jsou v tstavu
kvili Spatnym socidlnim podminkdm nebo s méné zavaznymi poruchami.
Podobny problém zaznamendvame i u umisténych déti s psychiatrickou
diagnozou."'

Zatizenimi ustavni a ochranné vychovy jsou z hlediska zakona ¢. 109/2002
Sb. diagnosticky ustav, détsky domov, détsky domov se Skolou a vychovny
Gstav. 2

Zakladni jednotkou stanovenou zdkonem pro praci s détmi jsou vychovné
nebo rodinné skupiny. Vychovné skupiny nalezneme v diagnostickém ustavu
(dale DU), zde ji tvofi nejméné 4 a nejvice 8 déti, a ve vychovném ustavu (dale
VU), kde je slozena nejméné z 5 a nejvice z8 déti. Rodinna skupina je
zakladni jednotkou v détském domové (dale DD), kde je vjedné skupiné
nejméné 6 a nejvice 8 déti, a v détském domové se skolou (dale DDS), kde je
nejméné 5 a nejvice 8 déti ve skupiné. Zpravidla jsou déti namichany podle
rizného véku a pohlavi. Sourozenci se zafazuji spole¢né, pokud nenastanou
vyjimecné divody pro jejich rozd€leni (zejména vychovného charakteru).
Pocet jednotek v jedné budové je také omezen." Stanoveni maximalniho poétu
déti a slozeni skupiny zékonem je velice dilezité z hlediska pozdéjsi
socializace. Né&ktefi autofi se domnivaji, Ze i tak je velikost skupin dana
zakonem pfili§ velka, a upfednostiiuji snizit pocet déti pouze na Ctyfi.

? Zékon ¢ 89/2012 Sb.: obcansky zdkonik (novy). In: . Ceska republika, 2012, 33/2012,
89/2012 Sb. Dostupné také z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-89 — paragraf 971

' CHMELAR, Tom4s, Oldiich MATOUSEK a Hana PAZLAROVA. Déti potiebuji rodinu:
inovativni pristupy v praci s ohrozenymi rodinami : sbornik prispévkii z mezinarodni
konference konané v Praze ve dnech 22. a 23.5.2008. Praha: Ob&anské sdruzeni Clovék hleda
¢loveka, 2008. ISBN 978-802-5426-838. Str. 22

" CHMELAR, Tomas, Oldiich MATOUSEK a Hana PAZLAROVA. Déti potiebuji rodinu:
inovativni pristupy v praci s ohrozenymi rodinami : sbornik prispévkii z mezinarodni
konference konané v Praze ve dnech 22. a 23.5.2008. Praha: Obc&anské sdruzeni Clovék hleda
¢loveéka, 2008. ISBN 978-802-5426-838. Str. 23

12 Zdkon ¢. 109/2002 Sb.: o vykonu tistavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zarizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zarizenich a o zméné dalsich zdkonii. In:
. MSMT, 2002, roénik 2002, 48/2002, 109/2002 Sb. Dostupné také z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109

13 Zikon ¢ 109/2002 Sb.: o vykonu tistavai vichovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zarizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zarizenich a o zméné dalsich zakonii. In:
. MSMT, 2002, roénik 2002, 48/2002, 109/2002 Sb. Dostupné také z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109 — paragraf 4
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Ustavni péde o mladeZ je podle O. Matouska sama o sob& povaZovana za
velmi rizikovou. V¢EtSi kolektivy se jen obtizné stavaji prostfedim ke
korigovani nepfiznivych vlivii. Hlavné u déti se zkuSenosti s deprivaci
v roding, které mivaji v osobnostni vybavé sklony k socidlnimu selhdni. Neni
mozné mit pod kontrolou vSechny interakce probihajici mezi détmi a mladezi -
1 pfes angazovanost persondlu a omezeni poc¢tu osob vjedné vychovné
skuping.'* Socialni ueni probiha pievazné identifikaci, napodobou a piejimani
vzord druhych. U mladeze jde primarné o vliv vrstevnické skupiny.'” Podle
vyzkumu je kvalita a kvantita uspéSnosti vrstevnickych vztahli ukazatelem
isp&$né socialni adaptace v dosp&lém Zivota.'®

1.1. Statistické udaje o poctu déti a dospivajicich v
zarizenich nahradni vychovné péce

Informace lze Cerpat pouze ze dvou zdroji: ze zvefejnéné ,,Statistické
roCenky Skolstvi — vykonového ukazatele Ministerstva Skolstvi, mladeze a
t&lovychovy* (MSMT) a z,,Vykazu o vykonu socialn& pravni ochrany déti*
vedené Ministerstvem prace a socidlnich véci (MPSV) a jednotlivymi kraji.

Cilem je zjistit, o kolika détech se ve skutecnosti bavime. Kolik jich je v
SZ7?2 Kolik déti kazdoro&né opousti SZ z divodi nabyti zletilosti?

V tabulce ¢&. 1 nalezneme celkovy po&et déti nachazejici se v SZ:"”

Roky 2013- | 2014- |2015- |2016- |2017- |2018- |2019-
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Pocty 6549 6495 6482 6500 6375 6394 6553
déti

V tabulce ¢. 2 vidime kolik déti je podle udajti MSMT ve skupiné ve véku
18 let a star$i v ramci celé republiky. Mlzeme pozorovat zajimavy trend, kdy

14 MATOUSEK, Old¥ich. Socidlni sluzby: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2.,
aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-802-6200-413.

" BEHOUNKOVA, Leona. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajiciho v
nahradni vychovné péci: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Portal, 2012. ISBN 978-808-7652-879. Str.100

'® BEHOUNKOVA, Leona. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajiciho v
nahradni vychovné péci: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Portal, 2012. ISBN 978-808-7652-879. Str.55

' Statisticka ro¢enka $kolstvi: Vykonové ukazatele. MSMT [online]. [cit. 2019-06-18].
Dostupné z: http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp
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se od roku 2008/2009 pocet déti v tomto véku neustdle zvySuje az do roku
2014/2015, kdy je déti ve vekové kategorii nejvice. Poté znovu poéty klesaji:'®

Roky 2013- | 2014- |2015- |2016- |2017- |2018- |2019-

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet 686 726 644 596 507 511 479
déti

Tabulka €. 3 je zaméfena na stejny vyvoj, ale pouze na tizemi Stiedoceského
kraje a hl. m. Prahy. AZ od roku 2014 si MSMT vede statistiku na Grovni kraju:

Roky 2013- 2014- 2015- 2016- 2017- 2018- 2019-

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet - 138 111 99 84 84 83
déti

Ze statistické tabulky vedené MSMT vyplyv4, Ze pocet déti ve véku od 18
let a starsi (do 26 let) v SZ na tizemi Hlavniho mésta Prahy a Stfedoéeského
kraje se v prib&hu poslednich &tyf let pomalym tempem snizuje."”

Lze ptedpokladat, Ze mirn€é sestupny trend v poctu déti je vysledkem
transformacniho procesu systému podpory péée o ohrozené déti.>’

Pro ugely statistického Setfeni MPSV CR zpracovava za kalendaini rok

»Rocni vykaz o vykonu sociadlné-pravni ochrané déti*.

413 21

< 422 NIV . .

V tabulce ¢. 4°° nalezneme pocet déti, u nichz byla ve sledovaném roce
ukoncena ustavni nebo ochranna vychova v SZ z diivodu nabyti zletilosti v celé
Ceské republice:

2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019

1025

1027

967

821

787

738

692

'8 Statistick4 ro¢enka §kolstvi: Vykonové ukazatele. MSMT [online]. [cit. 2019-06-18].
Dostupné z: http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp

PStatisticka ro¢enka Skolstvi: Vykonové ukazatele. MSMT [online]. [cit. 2019-06-18].
Dostupné z: http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp

* MATOUSEK, Oldfich, Hana PAZLAROVA a Lenka BALDOVA. Individudlni planovéni
sluzeb u ohrozenych deti a mladistvych s diirazem na déti odchazejici z ustavni vychovy. Praha:
Clovék hleda ¢lovéka, 2008. ISBN 978-80-254-2756-9.

2! Cesky statisticky ufad. Rocni vykaz o socidlné pravni ochrané déti [online]. 2013 - 2018 [cit.
2019-10-24]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/web/cz/statistiky-1

2 Cesky statisticky ufad. Rocni vykaz o socidlné pravni ochrané déti [online]. 2013 - 2018 [cit.
2019-10-24]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/web/cz/statistiky- 1
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Tabulka & 5% ukazuje téZ poéty d&ti umisténych v SZ, kterym byl pobyt
ukoncen z divodu nabyti zletilosti ve StiedoCeském kraji:

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

- 98 80 81 67 53 50

Rozdily mezi uvedenymi tidaji Ministerstva skolstvi, mladeze a t€lovychovy
(MSMT) a udaji ze Statistického vykazu o socidlné pravni ochrané déti vedené
Ministerstvem prace a socidlnich véci (MPSV) miizeme pfipsat na vrub
rozdilnému vedeni zdznami. MSMT zvefejiiuje Gdaje za rok 2016/2017 a
2017/2018 zatimco MPSV za celé roky. UZ nejednotnost tabulek ndm
napovidd, ze zdsadnim problémem v rdmci socidlné-pravni ochrany déti je
roztiisténost mezi resorty a jejich nekoordinovanost. Jak je také zdiraznéno ve
sborniku z mezinarodni konference konané v Praze v roce 2008. Tato situace
musi zakonité vést pouze ke zdokonalovani jednotlivych resortnich aktivit a
jejich nepropojenosti. To se odrazi v nejednotnosti podpory a péce pro déti
nachézejici se v SZ i pro ty co ji opoustéji.**

Stejné vysledky potvrdil i ,,Navrh optimalizace fizeni systému ochrany prav

déti a péce o ohroZené déti* vydany MPSV. Zde se piSe, Ze:
., Stavajici systém poskytovanych sluzeb pro ohroZené rodiny a deti je znacné
neprehledny. Nepriznivé na nej pusobi resortismus a rada dalsich faktor,
problematické financovani socialnich sluzeb, absence nékterych typii sluzeb,
regionalni nevyvazenost, nejednotnost nahledu na instituciondlni péci,
riiznorodost kvality poskytovanych sluzeb, roztFistenost celé agendy a
nesystematicnost v ziskavani a zpracovavani dat z této oblasti. “*

Situace se od roku 2008 pfili§ nezménila. Statistické tidaje jsou nelplné a
t&zko se ubranit dojmu, ze MPSV a MSMT spolu nekomunikuji.

Vykazy o socidlné¢ pravni ochrané¢ déti na tzemi HI. m. Prahy nejsou
bohuzel k dispozici. Mizeme piedpokladat, ze se jedna o n¢kolik desitek osob
opoust&jicich SZ z ditvodu nabyti zletilosti. Ve snaze doplnit informace z HI.
m. Prahy se autorka prace snazila pravideln¢ dovolat na Magistrat Hl. m. Prahy
odpovédné osobé. Bohuzel nikdo telefon nezveda.

3 Statistika vykonu SPO — Stiedocesky kraj [online]. [cit. 2019-10-24]. Dostupné z:
https://www .kr-stredocesky.cz/web/socialni-oblast/statistiky-vykonu-spo

2 CHMELAR, Tom4s, Oldfich MATOUSEK a Hana PAZLAROVA. Déti potiebuji rodinu:
inovativni pristupy v praci s ohrozenymi rodinami : sbornik prispevkii z mezinarodni
konference konané v Praze ve dnech 22. a 23.5.2008. Praha: Ob&anské sdruzeni Clovék hleda
¢loveka, 2008. ISBN 978-802-5426-838.

» Socio Factor s . r . o . Navrh optimalizace Fizeni systému ochrany prév déti a péce o
ohrozené deéti [online]. [cit. 2019-10-24]. Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/optimalizace_rizeni.pdf/ba813db0-5498-a76d-
4el0-ece3flaa2219 Str.19
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2. Jaky vliv ma ustavni vychova na osobnost
mladého dospélého

Leona Béhounkova ve své knize piSe: ,,Kazdy clovek by meél byt na své
Zivotni  cesté  k dosahovani  lidskosti  podroben  systematickému a
organizovanému pusobeni (vychové) a to tak, aby z tohoto procesu vysel jako
Jjedinec spolecensky (socializovany). To znamend prospésny pro spolecnost tak,
aby byla uchovana jeji kontinuita. “*°

Co formuje cloveka, jaké jsou Cinitele psychického vyvoje? Co ovliviiuje to,
jaci jsme a budeme v dospélosti?

Podle odborné vetejnosti je vyvoj nejriznéjSich psychickych funkci zavisly
na mnoha faktorech. Rozvoj psychickych vlastnosti i celé osobnosti je dan
individudlni variabilni dispozicni slozkou (dédi¢nosti) a komplexem
nejriznéjsich vnéjsich vlivi a situaci (vliv prostiedi), které ptispivaji ke vzniku
zkuSenosti. Zpracovani podnéti je preduréeno genetickymi predpoklady.
Genetické dispozice tedy vnimame jako zdkladni ptedpoklady pro dalsi
psychicky rozvoj. Mira jejich vlivu se ale tézko urcuje, protoze zde
spolupiisobi celd fada rlznych faktorit z vnéjSku. V pribéhu Zivota dochdzi
k postupnému spousténi jednotlivych genetickych dispozic a slozek. Z toho
divodu dosahuji psychické funkce urcité kvality v daném obdobi. VSechny
dédi¢né predpoklady se neuplatiuji stejn€, nékteré nemusi byt vyuzity vibec.
Vlastnost, ktera neni potfebnd, se nemusi dale rozvijet, stagnuje nebo dokonce
upada.”’

Jako ptiklad miZe byt uvedeno dité ze SZ, jehoZ schopnosti se optimalné
nerozvijeji, protoze pro tento zpisob Zivota nejsou potiebné (nepouziva je
v daném prostiedi). To znamena, Ze ani nema vSechny potiebné dovednosti a
informace pro zivot mimo instituci. Tento problém mapuje vétSina vyzkumi
zamé&fenych na osoby dlouhodobé pobyvajici v instituciondlni péci. V nize
citovaném vyzkumu o kolektivni vychové ze Sedesatych let se dozvidame, Ze
nezanedbatelny pocet odchozich z détského domova neumélo Zit mimo
instituci a do jinych navazujicich instituci se v prib&hu Zivota vratilo.”®
Asociace Dité a rodina zmapovala potieby déti pii odchodu z ustavu. Zde se
doCteme, Ze ,,détem chybi informace o tom, co vSechno je tireba po opusteni
détského domova zaridit a o co vSechno se starat. Zdpasi navic s financni

* BEHOUNKOVA, Leona. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajiciho v
nahradni vychovné péci: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-808-7652-
879, str. 91

"WAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie I.: d&tstvi a dospivani. Praha: Karolinum,
2005. ISBN 80-246-0956-8.

* MATEJCEK, Zdenék. Vybor z dila. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 8024610566., str.195
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gramotnosti, kterd jim v redlném svété komplikuje situaci.“”’ Z toho vyplyva,
ze déti vyrustajici v instituci jsou adaptovany a socializovany na toto prostredi.

V knize o individudlnim planovani sluzeb s dirazem na odchod z détského

domova se mtizeme docist:
»Zda se jako by byli adoptovani jen na podminky ustavniho Zivota, a proto
bezdecné vyhledavaji peci dalsiho ustavu, i za cenu toho, zZe musi prekrocit
spolecensky uznané normy chovani, aby se do néj dostali. Také ochota statnich
organii odesilat tyto ustavdackeé deti do dalsich ustavii je pravdépodobné vyssi
nez tendence posilat déti do korektivnich zaiizeni Zijici v rodindch. >’

Genetické predpoklady a vlivy prostfedi jsou ve vzajemné interakci. To
délime na prostfedi fyzické (v némz dité zije) a sociokulturni. U fyzického
prostiedi je dualezitd jeho stabilita, strukturovanost a predvidatelnost.
V sociokulturnim prostfedi dominuji podnéty pfispivajici k rozvoji verbalni
komunikace a autoregulace vlastniho chovani podle socidlnich norem. Proces
rozvoje spolecensky podminénych zkuSenosti je oznacovan jako socializace,
tedy interakce s jinymi lidmi, ktefi ditdti zprostiedkuji zkuSenost se svétem.”'
Dité tak vristd do hodnotové orientace spolecnosti a ziskdva vnitini jistotu.
Tato wvnitini jistota v hodnotdch mu poméha pii rozpoznani negativnich
odchylek od norem a diky této jistoté se dit¢ mlize pruzné vracet k hodnotam,
které mu nejblizsi osoby zvnitinily. *

Prostiedi, ve kterém dité vyriistd, mize mit rozlicny vyznam u hrani¢nich
genotypli - u nadprimémé a podprimérné disponovanych jedinct.
Nadprimérné nadané dité dokéaze 1épe vyuzit vSechny podnéty, které se mu
vjeho prosttedi nabizeji. Dovede je aktivné¢ vyuzivat. Podprimémneé
disponované dité to nedokaze. >

Toho si v§ima ve své knize ,,Ustavni péce” 1 Oldfich Matousek. Ten
poukazuje na to, Ze mnohem mén¢ jsou podnécovany déti vychovavané ve
vétsich skupinach se stfidajicimi se vychovateli nez déti v rodin€. Maji méné
prilezitosti upoutat pozornost dospélého svym projevem. Péce je redukovana
na piebaleni, krmeni, podani hracky. Chybi pfileZitost k rozvinuti dlouhych
interak¢nich sekvenci pfi normalnim kontaktu mezi matkou a ditétem.

¥ Asociace Dité a Rodina: Potieby déti pti odchodu z détského domova [online]. [cit. 2019-10-
25]. Dostupné z: https://www.ditearodina.cz/aktivity/vyzkumy/tuzemske-vyzkumy/2 14-
potreby-deti-pri-odchodu-z-detskeho-domova

* MATOUSEK, Oldtich, Hana PAZLAROVA a Lenka BALDOVA. IndividudlIni planovani
sluzeb u ohrozenych deti a mladistvych s ditrazem na déti odchazejict z ustavni vychovy. Praha:
Clovék hleda ¢lovéka, 2008. ISBN 978-80-254-2756-9.

3' VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum,
2005. ISBN 80-246-0956-8.str. 16

*VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum,
2005. ISBN 80-246-0956-8.str. 16

3 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie I.: d&tstvi a dospivani. Praha: Karolinum,
2005. ISBN 80-246-0956-8.str. 14
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Ne vSechny déti vyrastajici v astavni péci jsou takto ,,vztahove
podvyzivené®. Vyzkumnd Setfeni interakce v Ustavech ukazuji, ze hezké a
snadno komunikujici (nadprimérné nadan¢) déti jsou schopny vazat pozornost
dosp€lého pecovatele po dobu az ctyrikrat del$i nez jejich méné Stastni
vrstevnici. To ale neznamend, ze déti nadprimérné nadané jsou stimulované
optimaln¢ a srovnatelné s détmi v roding, kde se jedna maminka stard o jedno,
dvé deti.™

Pod optimalnim stimulovanim ditéte si mizeme predstavit naplnéni jeho
zékladnich potieb. V knize ,,Individudlni planovani sluzeb u ohrozenych déti a
mladeze s dirazem na mladistvé odchazejici z Gstavni péce* je kladen diraz na
mapovani potieb jako jeden z principii individualniho planovani sluzeb.
V knize jsou hledany piilezitosti k jejich uspokojeni v institucionalnim

prostiedi.

Prehled zékladnich potfeb je zde uveden zhlediska dvou vekovych
kategorii.

V obdobi détstvi:

e Okruh biologickych potieb.

e Potiecba bezpedi zakotvena v silné emociondlni vazb&™ na jednu
pecujici osobu — jistota zaloZena na stabilnim citovém vztahu - je
podminkou pro vnitini integraci osobnosti ditéte. Mezi détmi a
pracovniky zaftizeni schdzi prostor pro vytvoreni intimniho vztahu a
davérnosti. Je to dano neustalym stfiddnim pracovnikl - ,,odchod*
muze dit¢ vnimat jako odmitnuti. To miiZe mit za néasledek budouci
problematické navazovani blizkych vztahl. Vznik intimnéjsi vazby
znemozinuje vysoky pocet déti na jednoho ¢loveka, coz mlze mit
podle vyzkumi rizikovych faktort vliv na vznik poruch chovani.*

Podle vyzkumu Asociace Dit¢ a Rodina je vytvofeni si pevného

vztahu s vychovatelkou jednim ze zékladnich problémi pti odchodu

z ustavni péce. ,,Déti v domovech jsou prilis silné fixovany na

vychovatelky. Tento fakt se stavda problemem ve chvili, kdy deti

opusti domov a z jejich Zivota se vychovatelky vytrati. >’

3 MATOUSEK, Oldfich. Ustavni péce: détstvi a dospivani. Vyd. 2. preprac. a rozs. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 1999. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-858-
5076-1.

®MATOUSEK, Oldtich, Hana PAZLAROVA a Lenka BALDOVA. Individudlni planovani
sluzeb u ohrozenych deti a mladistvych s ditrazem na déti odchazejici z ustavni vychovy. Praha:
Clovék hleda ¢lovéka, 2008. ISBN 978-80-254-2756-9., str. 14

3 BEHOUNKOVA, Leona. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyristajiciho v
nahradni vychovné péci: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Portal, 2012. ISBN 978-808-7652-879., str. 50

37 Asociace Dité a Rodina: Potieby déti pFi odchodu z détského domova [online]. [cit. 2019-10-
25]. Dostupné z: https://www.ditearodina.cz/aktivity/vyzkumy/tuzemske-vyzkumy/2 14-
potreby-deti-pri-odchodu-z-detskeho-domova
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e Poticba stability a prehlednosti prostfedi®® — smysluplného svéta.
Tato potieba se odrazi v usporadani chaotickych podnétti vnéjsiho
svéta do podoby zkuSenosti a poznatkii dilezitych pro jakékoli
uceni. D&ti z Gstavni pé&e se adaptuji na podminky zafizeni.*

e Zajisténi podnétného prostiedi, které dava piilezitost k ueni —
potieba nalezité stimulace.

e Potieba zaclenéni do SirSiho okruhu lidi, pfilezitost k budovani
vztahli — potfeba identity, nalezeni vlastniho mista ve svété a
socialniho za&lenéni.*’

e Poticba Zivotni perspektivy, to znamena oteviené budoucnosti.*' Déti
a mladistvy se v otdzkach budoucnosti zabyvaji hlavné¢ terminem
ukonceni ustavni vychovy. Pocituji strach a bezmoc z nejasné
budoucnosti. Ta byva spojovana s idealizovanou piedstavou
svobody, jeji realny obraz nejsou schopni vyjadiit.*

V dospivani se potieby trochu meéni v zévislosti na vyvojovy tukol

hledani vlastni identity.

e Fyzické potieby a potfeba bezpeci

e Potieba udrzovat vazbu na pivodni rodinu a soucasné¢ se zkouset
proti ni vymezovat. Existence blizké osoby, ktera toleruje vzdor.

e Potieba intimnich zkuSenosti s osobou opacného pohlavi mimo
vlastni rodinu. Existence vhodnych prot&jskii hodnotovou
orientaci blizkych pivodni rodiné¢.

e Potieba obstit mezi vrstevniky - Podle Matouska je specifickou
potiebou mlédeze hledani vlastni totoznosti v opozici vuci
dospélym autoritdm. Vyznam vrstevnické skupiny je prvorady, a
proto je kolektivni péce o rizikovou mladez také rizikova. I u
skupin sestavenych s nejlep§im uUmyslem, programem a
schopnym vychovatelem muze dojit k tendencim vytvoteni

¥*MATOUSEK, Oldfich, Hana PAZLAROVA a Lenka BALDOVA. Individualni planovéni
sluzeb u ohrozenych déti a mladistvych s dirazem na déti odchézejici z Gistavni vychovy.
Praha: Clovék hleda ¢loveka, 2008. ISBN 978-80-254-2756-9.str. 14

* BEHOUNKOVA, Leona. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyrastajiciho v
nahradni vychovné péci: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz. vyd. Praha:
Portal, 2012. ISBN 978-808-7652-879.str. 50

* MATOUSEK, Oldfich, Hana PAZLAROVA a Lenka BALDOVA. Individualni planovéni
sluzeb u ohrozenych déti a mladistvych s diirazem na déti odchazejici z Gstavni vychovy.
Praha: Clovék hleda ¢lovéka, 2008. ISBN 978-80-254-2756-9. Str. 14

* MATOUSEK, Oldfich, Hana PAZLAROVA a Lenka BALDOVA. Individualni planovéni
sluzeb u ohrozenych déti a mladistvych s dirazem na déti odchazejici z Gstavni vychovy.
Praha: Clovék hled ¢lovéka, 2008. ISBN 978-80-254-2756-9. Str. 14

2 BEHOUNKOVA, Leona. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditdte vyristajiciho v
nahradni vychovné péci: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz. vyd. Praha:
Portal, 2012. ISBN 978-808-7652-879., str. 51
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delikventnich gangii. Tendence jsou samoziejmée silnéjsi, pokud
se jednd o stejnorodou skupinu bez programu a kvalitniho
vychovatele.* Podty déti ve skuping urduje zékon &. 109/2002
Sb.

e Potfeba vzoru stejného pohlavi a moznost osobniho kontaktu
s nimi. To je ve zna¢né Zenském prostiedi SZ zv1ast pro mladé
muze velmi narocné.

e Potieba zvladat pozadavky studia a pfipadné prace, mit
prilezitosti.

e Potfeba mit identitu a nachdzet smysl své existence jako
prileZitost k riistu a piipadnym zm&nam Zivotni drahy.*

Nékteti autofi vnimaji instituciondlni deprivaci jako specifickou formu
psychické deprivace, kdy systém péce urcené k ochrané ditéte ho sekundarné
psychicky poskozuje. Kromé citového stradani dochazi k adaptaci a vazbé na
institucionalni prostfedi a tak i k oslabovani schopnosti obstat v samostatném
Zivoté mimo ustav.®

2.1. Nasledky prozitého détstvi v zarizeni nahradni
vychovné péce pohledem vyzkumnych praci a
pruzkumu

Na zékladé obecnych podrobnosti nelze typologizovat osobnost ditéte a
mladistvého umisténého v zafizeni ndhradni vychovné péfe. Béhounkova
uvadi, ze ,,odborna verejnost odmita pojeti univerzalnich rysii osobnosti ditéte
v ndhradni vychovné péci“*° a poukazuje na to, zZe:

,,je pouze mozné provadet diferenciaci na zakladé podobnosti osobnostnich
znaki, determinujicich zkuSenosti v Zivotni linii jedince a jeho projevii
v chovani. Tyto znaky je pak mozZné komparovat, vytvaret podobné skupiny
rizikovosti a na podklade téchto podobnosti konceptualizovat obecné postupy

® MATOUSEK, Oldfich. Ustavni péce: détstvi a dospivani. Vyd. 2. preprac. a rozs. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 1999. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-858-
5076-1. Str. 63

*“ MATOUSEK, Oldfich, Hana PAZLAROVA a Lenka BALDOVA. Individualni planovéni
sluzeb u ohrozenych déti a mladistvych s dirazem na déti odchazejici z tistavni vychovy.
Praha: Clovék hleda ¢lovéka, 2008. ISBN 978-80-254-2756-9, str. 15

* MATOUSEK, Oldfich, Hana PAZLAROVA a Lenka BALDOVA. Individualni planovéni
sluzeb u ohrozenych déti a mladistvych s dirazem na déti odchazejici z Gstavni vychovy.
Praha: Clovék hleda ¢lovéka, 2008. ISBN 978-80-254-2756-9

* BEHOUNKOVA, Leona. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajiciho v
nahradni vychovné péci: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Portal, 2012. ISBN 978-808-7652-879.
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prace s detmi a mladistvymi v NVP, které ndsledné pracuji s ditétem jako
Jjedinecnou individualitou. "’

V soucasné dob¢ se objevuji vyzkumy a prizkumy zabyvajici se détmi
odchdzejicimi z instituciondlni péfe a mapujici jejich problémy v dospélém
zivoté. V praci jsou uvedeny tfi. Prvni je vyzkumny projekt ,,Pozdni néasledky
psychické deprivace a subdeprivace v ustavni péci“. Osoby podilejici se na
vyzkumném Setfeni kolektivni vychovné péce v Sedesatych letech byly po
tficeti letech znovu dohleddny a byl zmapovan jejich zivot po odchodu
z détského domova. Jedna se o ¢asto citovany vyzkum. Dalsi rozsahly prizkum
nabizi Ministerstvo vnitra v ramci dokumentu ,,Hodnoceni systému péce o
ohrozen¢ déti“ zvetejnéném v roce 2007. Posledni prizkum z roku 2015 ma
titul ,,Integrace déti z détskym domovli do spolecnosti zvefejnén na strankach
Asociace dité a rodina.

Pozdni nasledky psychické deprivace a subdeprivace v ustavni péci

Psychickou deprivaci mizeme definovat jako ,,nedostatecné uspokojeni
zdkladnich psychickych potreb v zavazné mire a po dosti dlouhou dobu u ditéte
ve vywvoji, prakticky od narozeni do starsiho véku Skolniho.«* Starsi $kolni vk
je pritom definovan od 11 do 15 let.* Toto obdobi je viak natolik dilezité, Ze
prozitd deprivace muze dité vyrazné poznamenat po zbytek zivota.
K psychické deprivaci dochdzi za rGznych okolnosti i v roding, v denni
kolektivni péci, ale predevsim v trvalé péci Gstavni.

Langmeier a Matéjcek provedli ,,Vyzkumné Setfeni kolektivni vychovné
péce v Sedesatych letech. V té dobé byla SZ rozdélena do tif vétvi — détské
domovy, zvlastni internatni Skoly (pro déti, které nestihaly bézné Skolni tempo,
ale nutné nebyly osobami s mentalnim postizenim) a zakladni devitileté skoly
s détskym domovem (napravnd zafizeni pro déti s vaznéjSimi poruchami
chovéani). Pro vyzkumné Setfeni bylo dileZité zjiSténi, Ze ve vSech tfech typech
détskych domovii nachdzime déti primérné inteligence vychovavané od utlého
véku v Ustavech. Pokud podle autorli pfistoupime na to, ze Zivotni prostiedi
v téchto tustavech bylo uniformni, mizeme hledat pfi¢inu vyvojovych
rozdilnosti v interakci prostfedi (znamého, piehledného a jednotného) se
specifickymi rysy zakladni genetické psychické vybavy jednotlivych d&ti.*

Na vyzkumné Setfeni navazuje projekt ,,Pozdni nasledky psychické
deprivace a subdeprivace v ustavni péci“ ukonceny v roce 1995. Détem, které

" BEHOUNKOVA, Leona. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajiciho v
nahradni vychovné péci: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Portal, 2012. ISBN 978-808-7652-879, str. 50

* MATEJCEK, Zdengk. Vybor z dila. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 8024610566. str. 189
¥ VAGNEROV A, Marie. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum,
2005. ISBN 80-246-0956-8.

O MATEJCEK, Zdenék. Vybor z dila. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 8024610566.str. 190
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vyrustaly v Sedesatych letech od Casného détstvi v détskych domovech je
v dob& ukonéeni druhé vyzkumné prace okolo Gtyficeti let.”!

Kritériem pro vybér déti z ustavni péce pro navazujici vyzkumny projekt byl
nepfetrzity pobyt v Gistavnim prostfedi nejpozdéji od 3. roku véku a uroven
intelektu umoznujici vzdélani alespon na zvlastni Skole. V navazujicim
vyzkumu je polozena otdzka: je i v pozd€jSim véku mozné rozliSit urcité
podskupiny charakterizovan¢ Matéjckem a Langmeierem v prvnim
vyzkumném Setfeni v Sedesatych letech. Lze najit vztah k typickym projeviim
Gstavnich déti. >

Podle vyzkumného Setfeni v ustavni pé¢i prevlada typ socidlné
hyperaktivni. Jedna se o déti navazujici snadno kontakt, projevujici ,,hlad* po
socialni interakci. Predvadéji se. Maji velky zdjem o své okoli. Je jich vsude
plno. Tento zajem je vSak povrchni a nestaly. Nezajimaji se o véci, o hru, ani o
udeni. NevyuZivaji své inteligence. Nejsou agresivni. Ustavnim personalem
jsou oblibené.” Druh4 &ast vyzkumného $etieni zjistila, Ze na Zivot mimo ustav
jsou nepftipravené a selhavaji. Nejsou schopny citové odezvy, slozité navazuji
vztahy a nedovedou své deprivacni nedostatky kompenzovat. Castéji do této
skupiny patii muzi nez zeny.>*

DalSim typem jsou déti relativné dobie piizplsobené ¢ili normoaktivni. Jsou
bez zvlastnich napadnosti. Maji schopnost si i v omezeném prostiedi opatfit
relativng dost vyvojovych podnéti.> V druhém vyzkumu jsou oznadovani za
dobtfe spolupracujici. S jistou rezervou mizeme osoby ztéto skupiny
povaZzovat za ty, které prosly deprivacni situaci nejmén¢ dotceny. Tito lidé byli
schopni v dal§im zivoté své nedostatky vyrovnat. V priméru dosahli vyssiho
vzdélani nez lidé z ostatnich skupin. Maji lepsi zaméstnani. Je nutné vSak
zd@raznit, Ze ve srovnani s béZznou spolecnosti jsou znatelné¢ pod primérnou
normou. Trestdna byla jen jedna tfetina. Vice nez dv¢ tfetiny osob z této
skupiny ziji v manzelstvi nebo v trvalém partnerském vztahu a velka vétSina se
poklada za velmi, nebo alespont primérné $tastnou. Ve vSech ptipadech maji
déti v péci. Jsou zameéfeni na budoucnost (potieba oteviené budoucnosti
naplnéna). Naproti tomu ti, ktefi zlstali svobodni nebo se po kratkém
manzelstvi rozvedli, vykazuji charakteristiky méné pfiznivé. Hlavné
v mezilidskych vztazich se jevi na niz§i Grovni. Nemaji stalé ptatele. Na
vyzkumné otazky ptajici se po blizkych osobach odpovidaji zaporné.

S MATEJCEK, Zdengk, Jiti KOVARIK a Véduna BUBLEOVA. Pozdni
nasledky psychickeé deprivace a subdeprivace. Praha: Psychiatrické centrum,
1997. Zpravy (Psychiatrické centrum). ISBN 80-85121-89-1.

> MATEJCEK, Zden&k. Vybor z dila. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 8024610566. Str.190
33 MATEJCEK, Zden&k. Vybor z dila. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 8024610566. Str.190
>4 MATEJCEK, Zden&k. Vybor z dila. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 8024610566, str. 195
> MATEJCEK, Zden&k. Vybor z dila. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 8024610566, str. 191
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V Setfeni z Sedesatych let autoii dale pouzili dalsi dva typy, které byly uz
diive popsany v odborné literatute - Gtlumovy a substitutivni.

K typu utlumovému jsou fazeny déti, které se projevuji snizenym zajmem o
socialni déni. Jsou hodné a plaché. Zistavaji infantilni, hraji si jednoduse a o
uéeni nemaji zdjem. Casto zakonéi vzdélani na zékladnich $kolach
praktickych.”® Podle druhého vyzkumu jsou &asto vystopovatelné v dalsich
institucionalnich zatizenich. Posudky z ustavli nejsou moc piiznivé pokud jde o
chovani a pracovni postoje. Podle vyzkumu se Casto objevuji stiznosti na
sobecké chovani, neschopnost spoluprace, nestalost, ndladovost, vzdorovitost,
uzavienost a samotatstvi.”’ Cloveéku se az zda, Ze tyto déti jsou po zbytek
zivota socializovany pouze na prostfedi ustavu a nejsou schopny opustit jeho
zdi a zaCit samostatn¢ zit. Psychickd deprivace ma vliv na rozvinuti
praktickych dovednosti nutnych pro samostatny zivot a navazuje hlubokou
socialni izolaci.

Déti pattici k typu substitutivnimu hledaji moznosti ndhradniho uspokojeni
svych potfeb na nizSich trovnich — pfejidanim se, masturbaci, pfedcasnymi
sexudlnimi aktivitami, zaméfovdnim se na sebe az s narcistickymi rysy.
Muzeme pozorovat az sadistické tendence a i aktivity poSkozujici druhé —
pomluvy, zalovani.

Typ chovani oznacovan jako socialné provokativni je prevazné typicky pro
déti ze zafizeni s ndpravnym charakterem. Domdhaji se pozornosti dospélych
zvlastnim zptisobem — provokuji. Vymahaji si véci vybuchy zlosti a nenechaji
st je vzit. Cht&ji mit vychovatele pro sebe. Jsou Casto trestdny personalem za
projevy agrese napi. odepfenim piizné a snahou izolovat je od ostatnich déti.
Pokud jsou vychovatelky s ditétem samotné, popisuji ho jako ,,vyménéné* a
nemohou si na néj stézovat. Vnimaji ostatni vrstevniky jako konkurenci. Ve
Skolnim véku se jejich agresivita stupnuje, délaji naschvaly a narusuji kolektiv.
Ve spolecnosti starSich a silnéjSich ztraceji svou agresivitu a navenek vystupuji
jen uzkostné tendence. V kolektivu jsou pak hodnoceni jako zbabé&lci.™

Posledni dvé skupiny podle druhého vyzkumného Setieni odmitaji aktivni
spolupraci. Na pokusy o kontakt nereaguji. Pfesto se povedlo ziskat dostatecné
mnozstvi informaci z jejich okoli a pfedchazejicich etap vyzkumu. Tyto osoby
jsou poznamenany celou fadou socialné patologickych rysi. Az na vyjimky se
jedna o osoby socidlné izolované. V manzelstvi a partnerstvi selhavaji, stfidaji
mista pobytu i praci. Casto maji konflikty se zdkonem. Vyzkumni pracovnici
vysvétluji spolené rysy naruSenim vyvoje identity. Jinak feceno tyto lidé trpi
trvalym neuspokojenim potfeby intimity ,,prava na lasku“ a individualniho
pijeti druhymi.”

* MATEJCEK, Zdenék. Vybor z dila. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 8024610566, str. 191
" MATEJCEK, Zdenék. Vybor z dila. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 8024610566, str. 193
*» MATEJCEK, Zdenék. Vybor z dila. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 8024610566, str. 191
* MATEJCEK, Zdenék. Vybor z dila. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 8024610566, str. 194
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Podskupinou pro typ socidlni provokace jsou osoby jen castecné
spolupracujici — po zacatku spoluprace se vzdali. I zde miizeme vypozorovat
mnoho spole¢nych rysi. V adolescenci méli tito 1idé horsi prospéch a prosli
vétinou ,,zv1astni“ skolou. Casto stiidaji zaméstnani 1 bydlisté. Jsou rozvedeni
nebo svobodni. Velka ¢ast znich byla trestina. Dvéma zendm byly déti
odebrany z divodii zanedbani péce. V nécem se tato skupina mize jevit jako
pokracovani typu socialng hyperaktivniho (rozptyleného socialniho zajmu).*

Hlavnimi néalezy vyzkumné prace Pozdni nasledky psychické deprivace a
subdeprivace v ustavni péci jsou nasledujici:

- nizka socidlni kompetence,

- nizkd aroven Skolniho vzdélani a nynéjSiho zaméstnani vzhledem
k vysledklim inteligencnich testli ve star§im Skolnim véku,

- nizky skoér socidlni integrace,

- zfetelnd muZsko — Zenské diferenciace (v neprospéch muzi)®’

Muzsko — zenska diferenciace

V ramci vyzkumu bylo zjiSténo, Ze pohlavni diferenciace ma vyznam pfti
vyrovnani se s prozitym détstvim v institucionalni péci a budouci uspésnosti
v dospélém Zivote.

Zeny jsou v dospélosti usp&sn&jsi v psychosocialni adaptaci nez muzi. Muzi
jsou Castéji trestani za krimindalni pfeciny. Jsou ve vice pfipadech rozvedeni
nebo svobodni. Uvadéji problémy v milostnych vztazich a vykazuji nizsi
spokojenost se zivotem. Na druhé strané Zeny, i pfes castou zkusSenost
s interrupci, jsou castéji v pevném partnerském nebo manzelském vztahu a
maji déti. ManZelstvi, rodina a déti se jevi v Zivoté Zen jako vyznamny Cinitel,
ktery pomaha k socialni adaptaci na vyssi Grovni, nez je tomu v Zivoté muZzi se
stejnou historii psychické deprivace v détstvi.®”

Lze soudit, ze nepfitomnost intimity rodinného Zivota a vyrazny
nedostatek muZzského vychovného Cinitele v Gistavni péci, ktery by mohl slouzit
pro déti jako vzor, postihuje vice chlapce nez divky.®

Analyza efektivity fungovani systému péce o ohroZené déti 2006-2007

S MATEJCEK, Zdenék. Vybor z dila. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 8024610566, str. 194
' MATEJCEK, Zdenék. Vybor z dila. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 8024610566, str. 208
> MATEJCEK, Zdenék. Vybor z dila. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 8024610566, str. 196
% MATEJCEK, Zdenék. Vybor z dila. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 8024610566, str. 196
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Dalsi rozsahly prizkum nabizi Ministerstvo vnitra v ramci dokumentu
»Hodnoceni systému péce o ohrozené déti“ zvetejnéném v roce 2007. Ten je
zam¢eien hlavné na kriminalitu déti po jejich odchodu z institucionalni péce.
Zavéry studie byli natolik alarmujici, Ze se vlada rozhodla k zdsadni reformé
systému péce o ohrozené deti. Nasledné byly zpracovany MPSV dva dilezité
vladni dokumenty ,,Transformace a sjednoceni systému péce o ohrozené déti* a
na n¢j navazuji ,,Narodni akéni plan transformace a sjednoceni systému péce o
ohrozené déti na 1éta 2009 — 2011*. Vlada oba dva dokumenty projednala a
schvalila v roce 2009.%

Material Hodnoceni systému péce muze pusobit zastarale a pirekonané.
Nekteré aspekty vyzkumu dodnes zlistavaji aktualni a potvrzuji je 1 prizkumy
provedené v roce 2015 Asociaci Dité a rodina.®® Jedna se predevsim o absenci
nasledné¢ péce, kterda by méla pomoci ditéti v pfechodu mezi ustavnim a
samostatnym zivotem. Na Analyze efektivity fungovani systému péce o
ohrozené déti lze ukazat, ze se nejedna o nové vznikly problém. Spatna
vychozi pozice déti odchazejicich z instituciondlni péce se fesi dlouhodobé bez
uspokojivych vysledki.

V druhé kapitole nalezneme analyzu mapujici osud 17 454 déti, které
vletech 1995 — 2004 opustily instituciondlni péci. Pfimo v dokumentu je
uvedeno, ze ,,na osudech déti, které instituciondlni péci prosly, je mozné
detekovat nedostatky systému péce o ohrozené déti a diky tomu i formulovat
wchodiska pro zlepSeni jeho fungovani. “%

Déti umisténé do institucionalni péce lze podle prizkumu MSMT rozdélit
do ¢tyt skupin. Prvni jsou déti osamélé - oboustranni sirotci. Jejich pocet je
nizky. Druhou skupinou jsou déti ohroZené socialné patologickymi jevy a
pochazeji ze socidlné slabého, neuspotradaného rodinného prostiedi. Treti
skupinou jsou déti rizikové s vychovnymi problémy, zanedbavajici Skolni
dochazku. Experimentuji s drogami. Do ¢tvrté jsou zatfazeny déti, které jiz maji
zkuSenost s kriminalni ¢innosti a je odivodnéna obava, Ze v této Cinnosti
mohou pokracovat.®’ Déle z uvedenych Gdaji vyplyva, e vétina déti (82 %)
byla do institucionalni péce umisténa z jinych diivodl nez pro trestnou ¢innost.
Hlavné z rodin, které nejsou schopny zajistit nutné podminky pro vychovu
ditéte, tzn. ze socidlnich divodid s poruchami chovani. Podle dokumentu

 Hodnocent systému péce o ohroZené déti: — Systém véasné intervence Nérodni projekt
Systém véasné intervence jako soucast reformy systému péce o ohrozené deéti [online]. 2009.
usneseni vlady CR [cit. 2019-11-03]. Dostupné z: ttps://www.mvecr.cz/clanek/hodnoceni-
systemu-pece-o0-ohrozene-deti.aspx — dale jen Hodnoceni systému péce o ohrozené déti

6 Priizkumu budou uvefejnény v druhé &asti kapitoly.

5 Hodnoceni systému péce o ohrozené déti
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»Hodnoceni systému péce o ohrozené déti* lze tyto problémy fesit v€asnou
intervenci a socialni praci s ditétem a rodinou.®®

Trestné ¢innosti se z celkového poctu déti dopustilo 9 751 déti, tedy 56
%. Pfed a béhem pobytu v ustavni péci se dopustilo trestné ¢innosti 3209 déti.
To znamené pouze 18 %. Trestné ¢innosti po odchodu se dopustilo 8866 déti,
tedy 51 %. Nejhor$i situace je u d&i odchazejici z vychovné pése.”
Alarmujicim zjiSt€nim je, Ze 38 % déti se zacalo trestné ¢innosti dopoustét az
po opuiténi institucionalni péce. Pfedtim sni nemély Zadnou zkusenost.”
K razantnimu nartistu kriminality do$lo az po roce Zivota mimo ustav.

Je nutné piipomenout zavéry zprvni kapitoly. V jednotlivych SZ jsou
namichany déti, pro jejichz vyvoj bylo nebezpecné jejich okoli, s détmi
rizikovymi nebo pachajicimi trestnou ¢innost. Podle L. Béhounkové probiha u
mladeZe socialni u&eni napodobou a identifikaci se s vrstevnickou skupinou.’!

Z uvedenych déti opustilo institucionalni vychovu z diivodu nabyti zletilosti
10 706 déeti (61 %), 7626 skoncilo opatieni a z toho bylo nezletilych 4559,
1085 odeslo do ndhradni péce a trestné Cinnosti se dopustilo pouze 108 déti,
225 odeslo do jiného zafizeni, 485 uteklo bez navratu.”” Podle Vykazii o
vykonu SPO je odchod zustavni péce z divodi zletilosti stale nejcastéjsi.
Udaje jsou k dispozici az od roku 2005. 7

Z celkového poctu 17 454 déti po skonceni ustavni vychovy odeslo 202 déti
do azylovych zafizeni, 352 bylo rovnou vzato do vazby nebo nastoupilo do
vykonu trestu odnéti svobody, 28 déti Slo do psychiatrické 1éCebny. Nejvyssi
pocet 12 308 déti odeslo do ptivodni rodin, a 1268 déti odeslo do Domu na piil
cesty.”* Dohromady se jednid o 14158 déti. Kam §lo 3 296 d&ti, neni
v dokumentu uvedeno.

Z dokumentu se dozvidame, ze dité poté co , ustav opusti, prichdzi
nedostatecné pripraveno na normalni Zivot do zcela nepripraveného prostredi,
které s nim nepocita a s nimz ono neumi zachazet a v néemz nedoslo od vyjmuti
ditéte k Zadné podstatné zmené k lepsimu. To Ize dolozZit udajem o 51 % (8866)
deti, respektive mladych lidi, kteri se poprvé dopustili trestné cinnosti az poté,

% Hodnoceni systému péce o ohrozené déti
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" CHMELAR, Tomas, Oldiich MATOUSEK a Hana PAZLAROVA. Déti potiebuji rodinu:
inovativni pristupy v praci s ohrozenymi rodinami : sbornik prispévkii z mezinarodni
konference konané v Praze ve dnech 22. a 23.5.2008. Praha: Obcéanské sdruzeni Clovék hleda
¢loveka, 2008. ISBN 978-802-5426-838.
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3 Cesky statisticky utad. Rocni vikaz o socidlné pravni ochrané déti [online]. 2013 - 2018 [cit.
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co opustili instituciondlni péci. 41 % déti zacalo pdchat trestnou cinnost az po
roce od opusteni zarizeni. Tato procenta jsou vypocitana z celkového poctu deti
(17 454)... Toto zjisteni jednoznacne vypovida o tom, Ze umisténi ditete do
institucionalni péce v mnoha pripadech znamena jen jeho detenci a pouhé
preruseni socidalné patologického vyvoje, ktery po opusteni ustavu bud’ dale
pokracuje, nebo se diky nevhodnym podminkam, do nichz se vraci, teprve
nastartuje. Pricin selhani mladych lidi po opusténi ustavni péce je vice a
bezesporu k nim patri i prostredi ustavii a jejich rezim, ve kterych mnohé déti
proziji Fadu let. “”

V knize ,,Déti potiebuji rodinu“ se nad otazkou, pro¢ tak casto dochézi
k selhani déti, zamysli Jitka Gjuricova. V té dobé pracovala na odboru
prevence kriminality Ministerstva vnitra. Osobné se domnivd, Ze neni
systémove¢ oSetfen pravé prechod do dospélého zivota. Ke stejnému zavéru
dochdzi i prizkum asociace Dité a rodina zroku 2015. V Gstavu je dité
zabezpecené, dostdva najist, obleCeni a vSe, co potifebuje. Po dosaZeni
dospélosti role tstavu konc¢i. Poté je velmi rychle pfenesena odpovédnost na
mladého dospélého. Pozitivni perspektivu do budoucnosti déti nemaji. Déti
umisténé do institucionalni péce z diivodi Spatné socialné¢ ekonomické situace
rodiny se vraci do prostiedi, kde €asto od jejich odchodu nedoslo k zddnému
zlepseni. Casto tak postupné prebiraji model Zivota svych piibuznych. Je velice
obtizné se n¢kde uchytit, pokud rodinu opusti. Je jen otdzkou ndhody a Stésti,
jak se mu tyto dulezité roky zivota podafi pfekonat a jak do dospélého zivota
vstoupi. JeSté hife jsou na tom ty déti, které maji n&jaké zavazné problémy
v rovin¢ osobnostni, neurologické a psychiatrické. Bohuzel, u vSech téchto
déti je pozitivni integrace do spolecnosti spiSe nez obvyklou praxi dilem
nahody. VSichni maji stejné problémy: bydleni, prace, socialni kontakt a citové
vazby. Pokud za sebou maji déti trestnou ¢innost a zdznam v trestnim rejstiiku,
je jejich Sance na zafazeni do normdlniho Zivota je$t¢ men$i. Vyznamnym
problémem je neexistence systematické ndsledné podpory déti opoustéjicich
instituciondlni péci. Vysledkem zvefejnéné prace je podle Jitky GjuriCové
alarmujici informace, ze srodinou odebran¢ho ditéte nikdo systematicky
nepracuje. Nepokousi se o resocializaci a napravu socialnich problému, které

Mrve

byly v fad& piipadi pri¢inou umisténi ditéte do tstavni péde.”

7 Hodnoceni systému péce o ohrozené déti

’ CHMELAR, Tomas, Oldtich MATOUSEK a Hana PAZLAROVA. Déti potiebuji rodinu:
inovativni pristupy v praci s ohrozenymi rodinami : sbornik prispévkii z mezinarodni
konference konané v Praze ve dnech 22. a 23.5.2008. Praha: Ob&anské sdruzeni Clovék hleda
¢loveka, 2008. ISBN 978-802-5426-838
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Nejnovejsi zpravy mame od Veiejného ochrance prav zroku 2017, kdy
vyzyva k tomu, Ze stat se musi snazit vracet déti do jejich rodin.”’

Priuzkum Asociace Déti a Rodina — Integrace déti z détskych domovii
do spolecnosti

Zavéry pruzkumu byly zvetejnény vroce 2015, kdy dlouhodobym
problémem byla a stale je nedostatecnd integrace déti z détskych domovt do
realného zivota. V dobé vzniku dokumentu neexistovala jednotna koncepce,
ktera by se touto problematikou zabyvala a pomahala tak détem, aby zvladly
velmi t&zky prechod do samostatného Zivota.”® Situace se nezménila a jednotné
koncepce neni stale k dispozici. V srpnu 2018 se uskutecnil kulaty stiil
s vefejnou spravou s nazvem ,,Odchod mladych lidi z Gstavni péce®. Zde se
v zavéru doCteme ,, Soucasny stav ustavni péce je zastaraly. Nereflektuje
individualitu a potieby ditete/mladého cloveka. Odchod klienta do bézného
Zivota je treba resit formou postupného vyvazovani z bydleni a vztahu, nikoliv
ukoncit vse nardz, ,,ze dne na den‘. Prdavé vtomto momenté je klient
maximalné ohroZen. “”

Prizkum je slozen z 27 hloubkovych individudlnich rozhovort s osobami,
které z Gstavu odesly, ale byly nuceny se do systému vratit s zadosti o pomoc.
Zivot mimo instituci jim nevysel.

Kvantitativni ¢ast byla realizovdna na zakladé¢ 102 rozhovorti s mladezi,
kterda mé maximalné¢ rok ptred opusténim détského domova. Prizkum byl
realizovan ve tfindcti détskych domovech. Na zaklad¢ vysledki obou casti
prizkumu byly popsany hlavni problémy, které komplikuji mladym lidem
situaci pi opusténi détského domova.®

Prvnim okruhem jsou vztahy. Déti jsou siln¢ fixované na vychovatelky.
Nejcastéji se na n¢ obraci s zadosti o pomoc. Ve chvili odchodu z instituce se
tato velmi dualezitd osoba z jejich Zivota vytrati. Zaroven jsou vychovatelky
BohuZel nemaji dostate¢nou podporu a ani prostor na piipravu déti k tomuto
kroku. Mnohdy to nemaji ani v popisu prace.’ To potvrzuje i dokument

" Ochrénce prav [online]. [cit. 2019-11-06]. Dostupné z:
https://www.ochrance.cz/aktualne/tiskove-zpravy-2017/stat-se-musi-snazit-vracet-deti-do-
jejich-rodin/
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? Kulaty stiil s verejnou spravou ,, Odchod mladych lidi z iistavni péce*: SYSTEMOVA
RESENI PRIPRAVY NA ODCHOD MLADYCH LIDI Z USTAVNI PECE [online]. 28.8.2018
[cit. 2019-11-11]. Dostupné z: http://anno-cr.cz/kulaty-stul-s-verejnou-spravou-odchod-
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Asociace Dité a Rodina
1 . rov .
81 Asociace Dité a Rodina

31



Podminky vykonu socialné-pravni ochrany déti na trovni obecnich Gradi obci
s rozSifenou pusobnosti vypracovany s finanéni podporou MPSV. Zde je
uvedeno, ze ,, respondenti subjektivné pocituji nejméné casu na praci s
ohrozenymi détmi, detmi s vychovnymi problémy a détmi v ustavni péci a jejich
rodinami. VSechno jsou to typy pripadu, které casto vyzaduji dlouhodobou a
intenzivni praci socialnich pracovniku a/Ci kuratoru pro deéti a mladez. V
realité vsak podle vypovedi respondentii cas, ktery maji k dispozici na tyto
cinnosti, vedle zvladani Fady dalSich pracovnich zaleZitosti, zdaleka nestaci. “*

Druhym problémem, ktery znesnadituje mladym lidem integraci do
spole¢nosti, je nedostatek informaci pro zivot (napf. zafizovani na ufadech,
hledani ndjmu, pracovni pohovory atd.) Neznaji nabidku pomoci neziskovych
organizaci, které pomoc s t€mito ¢innostmi nabizeji.

Vétsina mladych dospélych nema predstavu o mésicnich nédkladech na
jednotlivé polozky a ma problém s penézi hospodafit. Finanéni gramotnost je
velice nizka (pouze 36 % vi, co je to tirokova sazba atd.)®

Tretim velkym okruhem je systematické znevyhodiovani déti predevsim
v oblasti vzdélani. VétSina déti z instituciondlni péce konci s vyucnim listem
(71 %), coz je vyrazné omezuje na trhu prace.** K tomu miZeme piidat
informaci o vysoké kriminalité déti uvedené v ,,Hodnoceni systému péce*, kdy
se kriminlni ¢nnosti z celkového sledovaného po&tu dopustilo 62 % osob.™
Poté nalézt dostate¢né placenou praci je velmi narocné.

Az 57 % déti tvrdi, ze maji predstavu o tom, jak bude vypadat prvni rok po
bydleni (41 %) a dodé€lanim skoly (28 %). O nadvazném studiu premysli pouze
11 % déti. V prizkumu je uvedeno, ze uv€domované potieby jsou pied
opusténim domova velmi obecné a nemaji pfesny obrys. Dvé pétiny nemaji
zadny zélozni plan, pokud by jim nevysla prvni varianta. Pokud ho maji, je to
nejCastéji nalezeni prace (pokud to nebyl prvni plan). Absence schopnosti
planovat a vymyslet vice variant plani mize vést k tomu, Ze se jedinec po
krachu  primarnitho  pldnu ocitne v bezvychodné situaci  (drogy,
bezdomovectvi).*®

%2 BARVIKOVA, Jana, Kamila SVOBODOVA a Anna STASTNA. Podminky vykonu
socialné-pravni ochrany déti na urovni obecnich uradii obci s rozsirenou piisobnosti. Praha:
VUPSV, 2010. ISBN 978-80-7416-078-3.
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% Hodnoceni systému péce o ohrozené déti: — Systém véasné intervence Narodni projekt
Systém véasné intervence jako soucast reformy systému péce o ohrozené deéti [online]. 2009.
usneseni vlady CR [cit. 2019-11-03]. Dostupné z: ttps://www.mvcr.cz/clanek/hodnoceni-
systemu-pece-0-ohrozene-deti.aspx
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Nejvic potieb (32 %) bylo pokryto systémovymi formdlnimi nestatnimi
institucemi, tzn. domovy na pul cesty, nestdtnimi neziskovymi organizacemi.
Za nimi dominuje pokryti potfeb nestatnimi neformalnimi intervencemi (23
%), tzn. znami, pratel¢ atd. Az na tfetim misté nalezneme systémové formalni
statni instituce (20 %), tzn. d&tské domovy, OSPOD.*’

Jako nejvyssi riziko uvedli respondenti priizkumu nenaplnéni potieby
bydleni a nasledné bezdomovectvi. Hned za nim stoji finan¢ni problémy a

excekuce, které se mladi 1idé snaZi fesit kriminalni &innosti a prostituci.®

87 Asociace Dité a Rodina.
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3. Odchod ze zarizeni nahradni vychovné péce
do samostatného Zivota

V srpnu roku 2018 se uskutecnil jiz zminovany kulaty stiil s vefejnou
spravou soustiedény na systémové feSeni piipravy na odchod mladych lidi
z Ustavni pécCe. Zavérem je konstatovani, ze souCasny stav Ustavni péce je
zastaraly, nereflektuje individualitu a potteby déti, odchod do bézného zivota je
prilis rychly a nedochazi k postupnému vyvazovani z instituce. Podnétem
k diskuzi se stal navrh sjednoceni legislativy, zavedeni nasledné péce pro
odchazejici — komplexni systém podpory. Vedle hmotné podpory je dulezité
nabidnout i podporu psychosocialni a psychoterapeutickou. Je potieba déti
z institucionalni péce vyvazovat postupné¢ vhodnym nastavenim programi od
za&atku pobytu.®

3.1. Priprava na odchod ze zarizeni nahradni
vychovné péce a jeji faze podle odborné
literatury

Cil odloucenim ,léCit“ — at’ dit¢ nebo rodinu — je u nékterych forem
odlouceni zpochybiiovan, ,, dokonce se tvrdi, Ze néktera odlouceni mohou jejich
pricinu zesilit — napriklad o odlouceni vézenim se rikd, Ze ,, Véznice po celou
svou historii lidi ve skutecnosti nikdy nenapravila. Nikdy nevedla k navratu ke
zpuisobilosti. “ Naopak spise vézné prizpiisobovala Zivotu ve vézeni. Prilis se
nelisi ani ndzor na vliv vichovného vistavu na déti a dospivajici. “*°

Ptiprava na vstup do samostatného zivota musi probihat dlouhodobé a
systematicky.

Jednotlivé faze piipravy na navrat z institucionalni péce by se podle knihy
»Navrat k rodin€ a domi* mély ¢lenit podle toho, kam se maji klienti v planu
vratit. Jestli domu k rodin€ nebo nemaji rodinu a jsou pfipravovani na odchod
do nového prostiedi.”’ Pokud se vraci ke své roding, méla by byt rodina plné
zapojena do této pfipravy a nemélo by se zapominat na jeji sanaci.

Prvni faze za€ind umisténim jedince do instituce. V jejim ramci by méla
vzniknout vstupni dohoda (podle Riegera) nebo plan podpory a péce (podle

¥ Kulaty stil s verejnou spravou ,, Odchod mladych lidi z iistavni péce*: SYSTEMOVA
RESENI PRIPRAVY NA ODCHOD MLADYCH LIDI Z USTAVNI PECE [online]. 28.8.2018
[cit. 2019-11-11]. Dostupné z: http://anno-cr.cz/kulaty-stul-s-verejnou-spravou-odchod-
mladych-lidi-z-ustavni-pece/

% RIEGER, Zdeng&k. Navrat k rodiné a domii. Praha: Portal, 2009. ISBN 9788073675448.
str.23

' RIEGER, Zdeng&k. Ndvrat k rodiné a domii. Praha: Portal, 2009. ISBN 9788073675448.
str.36
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Béhounkové). V zakoné je zminéno, Ze v zatizenich ndhradni vychovné péce je
zpracovavan plan podpory.”® Pokud se dité planuje vratit k roding, mé&l by se ve
spolupraci s poskytovateli socialnich sluzeb stanovit plan sanace rodiny.
Vsechny tyto plany by mély byt napsany pro klienta, tak aby jim rozumél,
podilel se na jejich tvorbg, sam je vyhodnocoval a uroval si dalsi cile.”

Druhd faze probihd od pocatku do konce odlouceni. Béhounkova
zdUrazivuje, ,,Ze zvlastni usili by mélo smérovat k tomu, aby kazdému diteti,
mladistvému, pokud je to mozné, mohla byt pridélena specializovana osoba,
kterd by usnadnila jeho nezavislost pfi odchodu ze zafizeni.“**Tento
pozadavek je zanesen také do Standardd, kde je tato osoba pojmenovéna jako
klicovy pracovnik.” Ten méa odpovidat za planovani a pribéh rehabilitaéniho
procesu a zaroven se starat o napliiovani potfeb, z4jmu a cila ditéte. Asociace
Dit¢ a Rodina poukazuje na problém ve chvili, kdy déti opousti domov a z
jejich Zivota se vychovatelky/kliovi pracovnici vytrati.”® Na tento pozadavek
dobfte reaguji programy Patron a Najdi si mé&, které mimo zdi instituce hledaji
osoby, které mladé dospé€lé odchodem provedou.

Cilem druhé faze je zapojit do celkového procesu cleny rodiny a
podporovat jejich kontakt s odlou¢enym. Daéle zajistit ndvazné socialné-
psychologické a preventivné-terapeutické sluzby a trénovat dovednosti pro
samostatny zivot. Poskytovat kariérni poradenstvi. ZvySovat motivaci v oblasti
predprofesni pfipravy.97 Zde je mozné zminit vysledky prizkumu Asociace
Dité¢ a Rodina z roku 2015. Podle nich konéi déti z Gistavni vychovné péce

92 Zékon ¢ 109/2002 Sb.: o vykonu iistavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zarizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zarizenich a o zméné dalsich zdkonii. In:
. MSMT, 2002, roénik 2002, 48/2002, 109/2002 Sb. Dostupné také z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109

% BEHOUNKOVA, Leona. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajiciho v
nahradni vychovné péci: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Portal, 2012. ISBN 978-808-7652-879.str.156

% BEHOUNKOVA, Leona. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyristajiciho v
nahradni vychovné péci: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Portal, 2012. ISBN 978-808-7652-879.str.156

% PACNEROVA, Helena. Standardy kvality péce o déti ve skolskych zarizenich pro vykon
ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce. Praha: Narodni ustav pro vzdélavani,
Skolské poradenské zafizeni a zatizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikt, 2015.
ISBN 978-80-7481-138-8

% Asociace Dité a Rodina: Potieby déti pFi odchodu z détského domova [online]. [cit. 2019-10-
25]. Dostupné z: https://www.ditearodina.cz/aktivity/vyzkumy/tuzemske-vyzkumy/214-
potreby-deti-pri-odchodu-z-detskeho-domova

" BEHOUNKOVA, Leona. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajiciho v
nahradni vychovné péci: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Portal, 2012. ISBN 978-808-7652-879.str.157
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vét§inou na oborech s vyuénim listem. Castéji nez je v obvyklé v bézné
populaci. To samozfejmé omezuje jejich uplatnéni na trhu prace.”

Déle se doporucuje nejpozdéji Sest mésici pfed odchodem uspotadat
ptipadovou konferenci. Zde by mély byt projednany moznosti uspokojeni
poteb ditéte, napf. bydleni, prace, kontakt s rodinou.”

Zavérem této faze je rozlouceni s instituci, ke kterému by mél byt vazan
urcity ritual louceni. Pravo na rozlouceni nalezneme také ve Standardech péce
o dité.

Tieti faze zacina odchodem do rodiny nebo samostatného zivota. Je
dilezité, aby se dit¢ mélo na koho obratit. V prvnich tfech mésicich potiebuji
mladi dospély intenzivni podporu, ta by meéla postupem cCasu prejit
v poradenskou a pomalu doznivat. Podle Bé&hounkové by méla existovat
navazna ambulantni sluzba, kterou by mladi dospé€li dobie znali a neméli strach
ji kontaktovat.'®

3.2. Legislativni ramec

Podle Behounkové postoj ceské legislativy zptsobuje odsunuti pfipravy na
vstup do samostatného zivota az k hranici 15 let. Pfiprava na odchod u déti do
15 let je popisovana spiSe jako soucast individudlniho planovéani rozvoje nez
jako svébytny proces s definovanymi cili a postupy feseni.'"’

Zakon ¢. 109/2002 Sb. fesi otazku piipravy mladych lidi na odchod
v kontextu pfipravy na budouci povolani (poskytnuti plného piimého
zaopatieni po ukonceni vykonu nahradni vychovné péce osobé pfipravujici se
na budouci povoldni nejdéle do veku 26 let), z hlediska organizacniho
zabezpeceni ukonceni pobytu v zafizeni (zaru¢eno zmociiovacim ustanovenim,
které MSMT stanovi vyhlaskou), vécné pomoci nebo jednordzového
penézitého piispévku pifi odchodu zletilych ze zafizeni (vldda stanovi

% Asociace Dité a Rodina . Integrace déti z détskych domovii do spolecnosti [online]. Eerven
2015 [cit. 2019-11-06]. Dostupné z: https://www.ditearodina.cz/aktivity/vyzkumy/tuzemske-
vyzkumy/152-pruzkum-integrace-deti-z-detskych-domovu-do-spolecnosti

% BEHOUNKOVA, Leona. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajiciho v
nahradni vychovné péci: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Portal, 2012. ISBN 978-808-7652-879.str. 156

" BEHOUNKOVA, Leona. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajiciho v
nahradni vychovné péci: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Portal, 2012. ISBN 978-808-7652-879, str. 158

" BEHOUNKOVA, Leona. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajiciho v
nahradni vychovné péci: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Portal, 2012. ISBN 978-808-7652-879.
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natizenim do maximalni vyse 25000 korun'®), poskytovani poradenské

pomoci se zajisténim bydleni a prace ve spolupraci s OSPOD a v posledni fadé
zajistuje pomoc pf FeSeni tiZivych Zivotnich situaci po opusténi SZ.'*
V otézce poradenstvi neni zédkonem jasné¢ deklarovano, jak dlouho a za jakych
podminek bude probihat.'®*

Podle tohoto zdkona muze mlady cloveék po dosazeni 18 let zistat
v zafizeni institucionalni vychovy, pokud se soustavné pfipravuje na budouci
povolani a je nezaopatieny. Nejdéle vSak do 26 let. Ziskané statistické udaje
ukazuji, Ze vétSina mladych dospélych zastava v zafizeni 1 po dosazeni
plnoletosti. Moznost dobrovolného prodlouzeni vyuzilo za rok 2018/2019
celkem 462 z celku 511 mladych lidi ve véku 18 let a starSich. Nelze dohledat,
na jak dlouho podepsali se zafizenim smlouvu o prodlouzeni pobytu a po jak
dlouhé dobé z institucionalni péée odesli.'”

Reditel zafizeni je podle zdkona povinen nejméné Sest mésicti pied
propusténim informovat v z4jmu zaruceni navaznosti péce piislusny obecni
ufad s rozsifenou pusobnosti. Dojednat setkani mladého dospélého se
socialnim kuratorem.'®® Zde se muZeme zastavit a pfipomenout priizkum
Asociace Dit¢ a Rodina. VétSina respondentll si pamatovala setkdni se
socialnim pracovnikem. Polovina znich oznacila setkdni za zbyte¢né a
neporozuméli jeho smyslu. Skoro dvé tretiny uvedly, ze socidlni pracovnik
nehral Zadnou roli v momentu odchodu.'”’ ,, Potrebuji-li déti s nécim pomoci,

192 Narizeni viddy ¢ 460/2013 Sb.: Nafizeni viddy o stanoveni castky pFispévku na iihradu
péce, castky kapesného, hodnoty osobnich darit a hodnoty vécné pomoci nebo penézitého
prispevku ditéti ve Skolskych zarizenich pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy. In:
. ro¢nik 2013, 460/2013 Sb. Dostupné také z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2013-
4607citace=1

19 Zikon ¢ 109/2002 Sb.: o vwkonu iistavni vichovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zarizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zarizenich a o zméné dalsich zdkonii. In:
. MSMT, 2002, roénik 2002, 48/2002, 109/2002 Sb. Dostupné také z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109

'“BEHOUNKOVA, Leona. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajiciho v
nahradni vychovné péci: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Portal, 2012. ISBN 978-808-7652-879.

19 Statistick4 ro¢enka kolstvi: Vykonové ukazatele. MSMT [online]. [cit. 2019-06-18].
Dostupné z: http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp

19 Zdkon ¢. 109/2002 Sb.: o vwkonu iistavni vichovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zarizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zarizenich a o zméné dalsich zdkonii. In:
. MSMT, 2002, roénik 2002, 48/2002, 109/2002 Sb. Dostupné také z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109

197 Asociace Dité a Rodina a . Integrace déti z détskych domovii do spolecnosti [online]. Serven
2015 [cit. 2019-11-06]. Dostupné z: https://www.ditearodina.cz/aktivity/vyzkumy/tuzemske-
vyzkumy/152-pruzkum-integrace-deti-z-detskych-domovu-do-spolecnosti
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obraci se zpravidla na vychovatelky v domovech. Silna fixace na ne muze byt
po opusténi domova velkym problémem. “'*®

V ramci ptipravy na odchod a nacviku praktickych dovednosti mtze feditel
podle zdkona umoznit ditéti samostatné cestovani po dosazeni 15 let a
prechodné mladého dospélého ubytovat mimo SZ (pouze v piipads, Ze ma
mlady dospély ukon&enou povinnou $kolni dochazku).'”

Legislativni zajisténi odchodu ze zafizeni do samostatného Zivota by méla
blize specifikovat vyhlaska ¢. 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti
vykonu ustavni vychovy a ochranné vychovy ve skolskych zatizenich (dale jen
vyhlaska ¢. 438/2006 Sb.). V ramci ptipravy na budouci zivot miize byt
v zafizeni zfizena jedna nebo vice bytovych jednotek pro ubytovani jednoho az
tii mladych dospélych, kterym je vice nez 16 let. To pouze podle podminek
stanovenych vnitinim fadem zafizeni.'"”

Legislativni oSetfeni odchodu z ustavni péce a naslednd zarucend podpora
postihuje pouze zlomek problému. Bohuzel netplnost zakotveni systematické
pfipravy na odchod mladistvych ze zafizeni ndhradni vychovné péce vede
k tomu, Ze pomoc je zavisla na moznostech a filosofii jednotlivych zatizeni a
pracovnikl. K podobnému zavéru dochdzi i aktéfi kulatého stolu s vetejnou
spravou.

Béhounkova ve své knize z roku 2012 vola po vydani zavaznych Standardt
kvality prace v zafizenich ustavni vychovy, ochranné vychovy a preventivné
vychovné péce. Ty by mély obsahovat program pro osamostatnéni ditéte pied
odchodem ze zafizeni. To samé zdiraznuje 1 dokument MPSV , Néarodni
zprava o strategiich socialni opory a socialniho zaglefiovani 2008-2010<.""!

Po vydani zpravy ,,Hodnoceni systému péce o ohrozené déti“ v roce 2007
Ministerstvem vnitra doSlo k vyraznému zaméfeni na tuto cilovou skupinu.
Zacaly vychazet jednotlivé Narodni strategie a akéni plany zaméfené na
transformaci a sjednoceni systému péfe o ohrozené déti a ochranu prav déti.
Soucasti transformace se stala i naléhava tvorba Standardl kvality a jejich

1% Asociace Dité a Rodina a . Integrace déti z détskych domovii do spolecnosti [online]. Serven
2015 [cit. 2019-11-06]. Dostupné z: https://www.ditearodina.cz/aktivity/vyzkumy/tuzemske-
vyzkumy/152-pruzkum-integrace-deti-z-detskych-domovu-do-spolecnosti

1% Zdkon ¢. 109/2002 Sb.: o vwkonu iistavni vichovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zarizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zarizenich a o zméné dalsich zdakonii. In:
. MSMT, 2002, roénik 2002, 48/2002, 109/2002 Sb. Dostupné také z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109

" Yyhldska ¢ 438/2006 Sb.: Vyhldska, kterou se upravuji podrobnosti vwkonu tistavni vichovy
a ochranné vychovy ve skolskych zaiizenich. In: . Ceska republika: MSMT, 2006, roénik 2006,
438/2006. Dostupné také z: https://www.zakonyprolidi.cz/print/cs/2006-438/zneni-

20150901 .htm?sil=1
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Praha: Portal, 2012. ISBN 978-808-7652-879
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zavadéni do praxe. Vroce 2015 vysly ,.Standardy kvality péce o déti ve
Skolskych zafizenich pro vykon tustavni a ochranné vychovy a preventivné
vychovné péde“ a jsou schvéleny jako metodicky pokyn MSMT. U¢elem je
nastaveni srovnatelné trovné a zvySovani kvality péce v zafizenich pro vykon
ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce. Definice zasadnich
kritérii ma& fungovat pro zfizovatele jako zakladni voditko pro kontrolu a
monitoring poskytované péce.''?

Stale zde nenajdeme Zzadny plan pro vyvazani ditéte zustavni nebo
ochranné péce. Ve Standardech neni ani blize feSena problematika nasledné
podpory a péce. Dokonce uvedené Standardy tykajici se odchodu mladého
dospélého nelze podle uvedeného dokumentu vztahnout na zafizeni, ktera se
staraji o dé&ti do 15 let.'"” To koresponduje svyse zminénym textem L.
Béhounkové, Ze piiprava na odchod je v ¢eském prostiedi vniméana jako
zalezitost nutna zietele az ke konci pobytu v ustavni péci (tfi roky pied nabyti
plnoletosti). Literatura vSak doporucuje pfipravovat déti na odchod jiz
s piijetim do Gstavu.

Podle Standardi ma mit zafizeni pisemné zpracované postupy ukonceni
péce. To samé se docteme v zakoné €. 109/2002 Sb. a i ve vyhlasce .
438/2006 Odpovédnost je pfenesena na iniciativu feditele. Pfed odchodem
zpéfe ma byt dit¢ doprovazeno v pldnovani téchto oblasti: vzdélavani,
zaméstnani, ubytovadni, sprava financi a moznosti financni podpory (napf.
socialni davky), jednani s urady, péce o zdravi, pfistup ke zdravotnim sluzbam
asluzbam dalSich potiebnych specialistd, udrzeni socidlnich kontakt,
vytvafeni nové sité podpory a poradenstvi atd. '™*

Mlady dospély ma pii odchodu obdrzet seznam kontaktnich mist a osob, na
které se mize obratit v naléhavych a krizovych situacich. Podle Standarda se
ma zatizeni s ditétem rozloucit a poskytnout mu podporu. Diraz je kladen na
zachovani a udrzeni vztahd, které si dité¢ v zatizeni Vy‘tvofilo.115

"2 PACNEROVA, Helena. Standardy kvality péce o déti ve skolskych zarizenich pro vykon
ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce. Praha: Narodni Gstav pro vzdélavani,
Skolské poradenskeé zatizeni a zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniku, 2015.
ISBN 978-80-7481-138-8

"5 PACNEROVA, Helena. Standardy kvality péce o déti ve skolskych zarizenich pro vykon
ustavni a ochranné vychovy a preventivne vychovné péce. Praha: Narodni ustav pro vzdélavani,
Skolské poradenské zafizeni a zatizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikt, 2015.
ISBN 978-80-7481-138-8

"* PACNEROVA, Helena. Standardy kvality péce o déti ve skolskych zarizenich pro vykon
ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce. Praha: Narodni ustav pro vzdélavani,
Skolské poradenskeé zatizeni a zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniku, 2015.
ISBN 978-80-7481-138-8

"> PACNEROVA, Helena. Standardy kvality péce o déti ve skolskych zarizenich pro vykon
ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce. Praha: Narodni Gstav pro vzdélavani,
Skolské poradenské zatizeni a zatizeni pro dals$i vzdélavani pedagogickych pracovnikt, 2015.
ISBN 978-80-7481-138-8
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4. Navazné sluzby pro mladé lidi odchazejici z

ustavni péce

Pti¢in selhani mladych lidi po odchodu ze zatizeni ndhradni vychovné péce
je cela fada. Mluvi se o limitech na strané déti, které jsou poznamenané celou
fadou psychickych deprivaci rtizného rozsahu, které vedou k problémim
v sebepojeti a sebehodnoceni, emocnim 1 vztahovym problémim (hlavné
v partnerstvi a rodiCovstvi), k poruchdm chovani a snizené motivaci. Na druhé
stran¢ je selhdni zapfiCinéno limity zafizeni. Z hlediska zédkona neni pfesné
stanoveny postup a pfiprava na odchod z instituce. Je na osobni iniciativé
jednotlivych teditelli, jak se k problematice odchodu postavi. Mluvime zde o
stigmatizaci a izolovanosti — nepiipravenosti na samostatny zivot mimo zdi
instituce. DéEti v ustavni péci do urcité miry ziji v ekonomické a socidlni jistoté,
kterou po odchodu ztraci, v tzv. Zlaté kleci (termin pouziva ve svém clanku
Pavel Pénkava)''®. Nemaji redlnou piedstavu o Zivoté za zdmi instituce a
absence nasledné podpory zplsobuje, Zze se propadaji do socialni izolace a
ocitaji se sami bez financi i socialni a emocionalni podpory.'"’

,, ITeba mit nékoho, komu se da verit, kdo ma néjaky zkusenosti a kdo je s
Vami sdili. Takovy clovék by fakt pomohl. “ Metodgj '®

Ve vlastni rodin¢ je jedinec pfipravovan na vstup do samostatného zivota
soustavné. Védome i nevédomé. Naprosto prirozené. VéEtSina lidi ma za sebou
v dob¢ mladé dospélosti zachrannou sit’ - rodinu. Na tu se miize obratit. Mladi
lidé odchéazejici ze SZ jsou vétsinou podobné jako na rodinu navézani na
vychovatelky a vychovatele v ustavni péci. Problém nastdva pti odchodu z
instituce, kdy se vychovatelé z jejich zivota vytrati. Asociace Dité a rodina
uvadi, ze pokud se déti potiebuji na nékoho obratit s Zadosti o radu, informaci
¢i doporuceni, jsou to vychovatelky, kamaradi a rodina, kterym davétuji. Z
tohoto diivodu mnoho organizaci nabizi programy s cilem najit venku nékoho,
s kym dit¢ navaze kontakt, a kdo ho do dospé€losti provede.

Podle Pavla Pénkavy ma role socidlniho kurdtora vyznamné postaveni v
rdmci navaznych sluzeb pro mladé dospélé. Nazyva ho ,,jedinym zdakonnym
garantem navaznosti sluzeb pri odchodu ze zarizeni do dalsiho Zivota klienta ™.
Klientovy by mél zprostiedkovat odborné socialni poradenstvi, socialni terapii
a na jeho Zadost ho muZe zastupovat pii jednani se zaméstnavateli nebo

"PENKAVA, Pavel. Ci je dité: Navazné sluzby pro mladé lidi odchazejici z ndhradni péce. :
Prirucka pro metodiky socidlni prevence a socialni kuratory [online]. Ostrava, 2011 [cit. 2020-
11-01]. Dostupné z:http://www.cijedite.cz/?nav=temata/archiv/navazne-sluzby-pro-mlade-lidi-
html&comment=38

""BEHOUNKOVA, Leona. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajiciho v
nahradni vychovné péci: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Portal, 2012. ISBN 978-808-7652-879.str.158
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organizacemi, napi. s ufady, penéznimi ustavy, nestatnimi neziskovymi
organizacemi atd.. Pénkava také uvadi, Zze podle metodickych pokynli by mél
spolupracovat se zafizenim pro Ustavni vychovu a s organizacemi pro
naslednou péci.'"”’

Uz zde byl zminén prizkum Asociace Dit¢ a Rodina, podle kterého
polovina respondentli oznacilo setkani se socidlnim pracovnikem za
zbytecné.'?’

Podobné o navaznosti sluzeb socidlnich pracovniki OSPOD a socidlnich
kuratorti pro dospé¢lé mluvi kontaktni osoba Andrea Doubkova z organizace
Janus, ktera sidli v Brné:

., Také jsme si vsimli toho, zZe do 18 let je o dité pomérné dobre postarano ze
strany socialnich pracovnikit na uradech, mivaji s détmi navdzané vztahy,
zajimaji se o né, snazi se jim v jejich situaci pomoci. Pri odchodu vsak néjak
nezafunguje predani kuratorim pro dospélé. Mladi lidé tak zustavaji ve vakuu
a v tomto prechodovém obdobi si mohou nejvice zkomplikovat Zivot. Kolegové
z uradii vikaji, Ze na posledni schuzky s ditétem prizvou i kuratory pro dospélé
a deti jsou informovani, Ze po odchodu se mohou obracet na ne. Ale néjak se to
asi nedéje a ani se tomu nedivim. Mlady clovék je pod obrovskym tlakem, ve
velké nejistoté, strachu a uzkosti co s nim bude a co mad vlastné delat. Je
dezorientovany. Na tomto prikladu je znovu videt, jak dilleZité je navazovat s
klienty osobni vztahy, jak diileZité je, aby nam diiverovali. Jestlize dité nestihlo
s kurdtorem vztah navdzat, vidime, Ze se na né po odchodu z ndahradni péce
neobraci a informaci o této moznosti si ani nepamatuji, “'*'

Je mozné vznést paralelu mezi fediteli jednotlivych vychovnych ustavi,
ktefi podle svého osobniho zajmu pfistupuji k pfipravé déti na odchod z
instituciondlni péfe, a mezi socialnimi kuratory, kde jde také o osobni
nastaveni kazdého z nich.

Socidlni sluzby jsou legislativné vymezeny v zdkoné &. 108/2006 o
socialnich sluzbach. Tento zdkon upravuje podminky poskytovani pomoci a
podpory prostfednictvim sluzeb a podminky pro vydéani opravnéni k jejich
poskytovani. Socidlni sluzby definuje jako ,,cinnost nebo soubor cinnosti
zajistujicich pomoc a podporu osobam za ucelem socialniho zaclenéni nebo

"9 PENKAVA, Pavel. Ci je dité: Navazné sluzby pro mladé lidi odchézejici z nahradni pége. :
Prirucka pro metodiky socidlni prevence a socialni kuratory [online]. Ostrava, 2011 [cit. 2020-
11-01]. Dostupné z:http://www.cijedite.cz/?nav=temata/archiv/navazne-sluzby-pro-mlade-lidi-
html&comment=38
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prevence socidlniho vylouceni”'*. V zikon& je uveden vylet typil zafizeni a
jejich zakladni definice.

V ramci sluzeb jsou Casto k dispozici pro klienty jednotlivé programy, které
mohou 1épe a pruzné reagovat na jejich potieby. Programy jsou ve slovniku
socialni prace definované jako ,,organizovana cinnost, jejimz cilem je reseni
néjakého problému”'? Program by mé&l mit jasné stanoveny cil zaloZeny na
teoretickém modelu. Termin program ve stejné definici pouzivaji i neziskové
organizace na svych strankach pro aktivity, které nespadaji pod socidlni sluzby
vymezené v zakong.

4.1. Socialni sluzby v Praze a StredoCeském kraji

Nasledujici cast prace se bude vénovat mapovani jednotlivych socidlnich
sluzeb a programl v Praze a Stfedoceském kraji. Ackoli by bylo mozné a do
jisté miry mozna i zadouci provést takové mapovani v celorepublikovém
rozsahu, pro ucely této prace postaci toto jasné¢ vymezené a ptitom dostate¢né
reprezentativni uzemi.

V zdkoné o socidlnich sluzbach jsou pro cilovou skupinu urcené sluzby
socialni prevence, které maji zabranit socidlnimu vylouceni. Jsou uréeny pro
osoby ohrozené krizovou socidlni situaci, zivotnimi navyky a zpiisobem zivota

’ . v s 124
vedoucimu ke konfliktu se spolecnosti.

Odborné socialni poradenstvi

organizace DOM - Dim otevienych moznosti, 0.p.s.

Poradna DOM Tykadlo je ambulantni sluzba zaméfend na poskytovani
informaci a poradenstvi pro mladé lidi, ktefi se chtéji osamostatnit. Organizace
DOM ma samostatny program zaméteny na odborné poradenstvi.

Ostatni organizace nabizeji v rdmci poskytovanych sluzeb zékladni socidlni
poradenstvi.

Domovy na piil cesty
Poskytuji podle zakona pobytové sluzby pro osoby do 26 let, které po nabyti
zletilosti opoustéji Skolska zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy a

OR2 . .y wr v ’ £ ot r ~ 12
pro osoby, které prichazeji z dalgich zafizeni pro pé&i o déti a mladez.'>

12 Zakon &. 108/2006 Sb. § 53

12 MATOUSEK, Oldfich. Slovnik socialni prace: Druhé ptepracované vydani. Druhé
pfepracované vydani. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-368-0.
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Podle prizkumu Asociace Dité a Rodina pouze 4 % déti pied odchodem ze
SZ uvazuje o Domovech na pil cesty. Realné ale po odchodu vyuzije Domovy
na pul cesty az jedna tfetina z nich. Domovy nepokryvaji pouze nejvice
identifikovanou potfebu bydleni, ale ¢asto sehravaji dilezitou tlohu pfi hledani
prace a jednani s Grady.'*°

Organizace DOM - Diim otevienych moznosti, 0.p.s.

Pod organizaci DOM nalezneme tfi Domovy na pul cesty - DOM 8§, Bydlo
Bohdalec, Bydlo Liben. Posledni dvé zminéné jsou urené pro samostatnéjsi
klienty. Casto prechazeji z domova na pal cesty DOM 8.

Sluzba je urc¢ena pro mladé lidi ve veéku 18 - 26 let, ktefi opoustéji ZNV,
jsou ohroZzeni socidlni izolaci a bezdomovectvim nebo jsou bez bezpecného
funkéniho zazemi.'*’

Cilem je aby se klienti naucili uzivit se a bydlet, znat sva prava a povinnosti,
porozumét sobé i druhym, orientovat se v socidlnim systému a umét vyuzit
pomoc a podporu.'®

Organizace DOM nabizi mimo socidlni sluzby i fadu programii zamé&fenych
na hledani prace, které jsou pod sluzbou socialni rehabilitace.

Ekumenicka sit’ pro aktivity mladych lidi, o.p.s.

Pod Ekumenickou sit’ patti dva Domovy na pul cesty s nazvem Majak.
Jeden se nachazi v Michli a druhy v Zabéhlicich. Jedna se o zafizeni socidlni a
kiestanské pomoci mladym lidem. Bydleni je nabizeno na dva roky.'*’

Centrum Samovka

Socialni sluzba Byty na pul cesty je urCena pro mladé lidi ve véku 18 - 26
let vyristajici v ZNV, v péstounské péci nebo v dysfunkénich rodinach. Na
strankéch je uvedeno, Ze bydleni je hlavné pro ty, kteti chtéji aktivné fesit svou

zivotni situaci. Potfebuji podporu v rozhodovéni o dalSich Zivotnich krocich.
130

Bydleni na pul cesty nabizi pét vybavenych byti pro deset klientli ve
VrSovicich. V rdmci sluzby je poskytovdna podpora pii vedeni domdacnosti,

12 4sociace Dité a Rodina: Potieby déti pii odchodu z détského domova [online]. [cit. 2019-
10-25]. Dostupné z: https://www.ditearodina.cz/aktivity/vyzkumy/tuzemske-vyzkumy/214-
potreby-deti-pri-odchodu-z-detskeho-domova

*7 Organizace DOM: DOM 8 [online]. 9.6.2020 [cit. 2020-06-09]. Dostupné z: https://dom-
o0s.cz/sluzby/dum-na-pul-cesty-dom-8/

28 Organizace DOM: DOM 8 [online]. 9.6.2020 [cit. 2020-06-09]. Dostupné z: https://dom-
o0s.cz/sluzby/dum-na-pul-cesty-dom-8/

"2 Ekumenicka sit pro aktivity mladych lidi: Domov na piil cesty Majak [online]. [cit. 2020-06-
10]. Dostupné z: https://www.ekumsit.cz/uvod

139 Bydleni v Samovce [online]. 9.6.2020 [cit. 2020-06-09]. Dostupné z:
https://www.samovka.cz/program/bydleni-v-samovce/
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finan¢ni poradenstvi, podpora pii hledani prace a studiu, rozSifovani povédomi
o obcanskych pravech a povinnostech, pomoc pfi zajiSténi nasledného bydleni
po odchodu ze Samovky.'?!

Této cilové skupin€ je nabidnuto n¢kolik trovni bydleni - Bydleni na pil
cesty, Podptrné bydleni, Startovaci bydleni a byty typu Satelit.'**Posledni tii
nespadaji do kategorie socialni sluzby. Jsou proto zahrnuty v kapitole
Programy

Dolni Pocernice a Klanovice

Dva détské domovy - Dolni Pocernice a Klanovice - disponuji startovacimi
byty, které jim byly piidéleny v rdmci projektu “Start bez rodiny”. Tento
projekt se uskutecnil mezi lety 2009 - 2013. V této dobé bylo t¢mto détskym
domovim pridéleno od magistratu hl. m. Praha pét startovacich byta. Projekt
vychazi z dokumentu Koncepce péce o ohrozené déti na tizemi hlavniho mésta
Prahy."*? Koncepce nebyla dale rozpracovana.

Od té doby hlavni mésto Praha na svych strankach uvadi, ze déti z détskych
domovli maji od magistratu k dispozici 9 cvi¢nych/startovacich bytl pro
studujici nebo pracujici mladé lidi. Dale mohou détské domovy pro déti vyuzit
devatenact malych bytl, které jsou k dispozici pfimo v aredlu domovti.
Podpora se tyka studenti nebo pracujicich. Téch, ktefi nemaji adekvatni
zézemi v roding. Komu bude byt pfid&len, rozhoduje feditel zafizeni.'**

Vyse zminéné informace jsou k dohledani pouze jako reakce magistratu na
&lanek uvefejnény na Idnes. Odkaz na &lanek neni k dispozici.'**

Cesky &erveny kiiz

Dim na pul cesty Berounka sidli ve spolecné budové Komunitniho centra
spole¢n¢ s dal$imi osmi neziskovymi organizacemi. Budova byvalych kasaren
se déli mezi azylovy dim pro matky s détmi a diim na pil cesty. K dispozici
jsou tii pokoje typu garsoniéra.

B Bydleni v Samovce

32 Bydleni v Samovce

133 Zprava o plnéni Koncepce péée o ohrozené déti na uzemi hlavniho mésta Prahy: P¥iloha ¢. 1
k usneseni Rady HMP €. ze dne 28. 5. 2013 [online]. 28.5.2013 [cit. 2020-11-01]. Dostupné
z:https://www.praha.eu/jnp/cz/o_meste/magistrat/tiskovy_servis/tiskove zpravy/praha_priprav
i_koncepci_pece o ohrozene.html

P*LACKO, Radek. Portal Hlavniho m&sta Prahy: Dé&ti z prazskych détskych domovii na dlazbé
neskonci! [online]. Mafra, 9.11.2017 [cit. 2020-11-01]. Dostupné z:
https://www.praha.eu/jnp/cz/o_meste/magistrat/tiskovy_servis/rozhovory a clanky clenu rh
mp/rhmp/radni_radek lacko/deti_z prazskych detskych domovu na.html

SLACKO, Radek (2017)
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Obcanské sdruzeni CERPOS
W r v r M W . o l
Obganské sdruZeni je zfizovatelem jednoho Domova na pul cesty.'*® Na
webovych strankach neni k nalezeni vice informaci.

Nizkoprahova denni centra

Nizkoprahova denni centra jsou sluzbou ur€enou pro osoby bez pristiesi.
Mohou zde sehnat materialni a hygienickou pomoc a také pomoc socialniho
pracovnika. Podle Koncepce prevence a feseni problematiky bezdomovectvi v
CR do roku 2020 ,,je bezdomovectvim mezi mladymi lidmi ohrozena nejvice
skupina mladych osob opoustéjicich institucionalni péci. Ackoliv neni k
dispozici presnd evidence, mladez a mladi dospeli tvori odhadem méné nez
15% bezdomoveii. """ To potvrzuje ve své disertaéni praci i Jakub Marek,
byvaly socialni pracovnik nizkoprahového denniho centra Nad¢je v Bolzanové
ulici. Dale dodava, ze v Ceské republice kon¢i na ulici 30% jedinct ze
ZNV.'®

Souvislost mezi institucionalni péci a problematikou socialniho vylouceni je
jasn¢ zminéna i v Ak¢énim planu Strategie boje proti socidlnimu vylouceni
2016-2020. Opatieni v ramci planu reaguje na ,naduzivani institucionalni
vychovy pri FeSeni situace ohrozenych deti... Je potieba podporit vychovu v
pFirozeném prostiedi.”"*’

V knize Bezdomovectvi jako alternativni existence mladych lidi je
upozornéno, ze ,rozdilnost povah nejmladsi a starsi generace bezdomovcu
ukazala, ze je dobré tyto dvée vékové skupiny oddélovat. V mensich méstech
mladsi bezdomovci radeéji vyuzivaji tzv. Kacka, tedy kontaktni centra pro
drogove zavislé. Ukazuje se, Ze je treba jisté rozdilnosti pristupu socialni prdce
s mladymi a starsimi bezdomovei.”'*°

13 Ob&anské sdruzeni Cerpos: Diim na piil cesty BeneSov [online]. [cit. 2020-06-10]. Dostupné
z: http://www.cerpos.cz/

BTKoncepce prevence a reseni problematiky bezdomovectvi v Ceské republice do roku 2020.
Praha: MPSV, 2013. ISBN 978-80-7421-072-3".

B8 MAREK, Jakub. Identita mladého bezdomovce, jeho Zivotni styl a motivace ke zméné
Zivotniho stylu. Ceské Bud&jovice, 2014. Diserta¢ni prace. Jiho¢eska Univerzita v Ceskych
Budé¢jovicich Pedagogicka fakulta Katedra pedagogiky a psychologie. Vedouci prace Doc.

Mgr. Pavlina Janosova, Ph.D

139 Akéni pldn Strategie boje proti socidlnimu vylouceni 2016-2020 [online]. URAD VLADY CR,
Odbor pro socialni zacleniovani (Agentura) (ASZ), Sekce pro lidska prava (SLP), 28.11.2016 [cit.
2020-11-01]. Dostupné z: https://www.databaze-strategie.cz/cz/urad-vlady/strategie/akcni-plan-
strategie-boje-proti-socialnimu-vylouceni-2016-2020?typ=0

140 v AGNEROVA, Marie, Ladislav CSEMY a Jakub MAREK. Bezdomovectvi jako

alternativni existence mladych lidi. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-802-4622-095.
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Nizkoprahové denni centrum Nadéje v Bolzanové ulici
Jedna se o jediné stfedisko zaméfené na nejmladsi generaci bezdomovct ve
véku od 18 do 26 let v Praze.'"!

Mimo vyse uvedeného je v Praze podle registru socialnich sluzeb dalSich
pét nizkoprahovych dennich center a ve Stiedoceském kraji osm. Jejich cilovou

skupinou jsou lidé bez domova nebo lidé ohrozeni ztratou domova ve véku od
18 let.'*?

Socialni rehabilitace

Jednd se o socidlni sluzbu, kterd nabizi soubor Cinnosti sméfujicich k
sob&staénosti a samostatnosti osob. Cinnosti jsou zaméfeny na posilovani
schopnosti a dovednosti Clovéka tak, aby mohl fungovat ve spolecnosti.
Zejména se zaméfenim na zamé&stnani, spoletensky Zivot a volny &as.'*

Organizace DOM
Organizace DOM zpravuje tfi domovy na pul cesty a vede poradnu DOM
Tykadlo.'**

DOM JOB

Sluzba socialni rehabilitace je ur¢ena pro vSechny ve véku od 16 do 65 let,
kteti maji rGznorodé problémy plynouci z jejich socidlni situace. Samostatné
zminénou skupinou jsou lidé trpici nésledky tézkého détstvi v nefunkéni rodiné
nebo ustavu.

Pod DOM JOB patii poradna Agentura JOB a Rozvoj. Agentura JOB je
zamétena na uplatnéni klientli na trhu prace a zapojeni do zivota spolecnosti.
V poradné¢ Rozvoj je prace socidlniho pracovnika a klienta dlouhodobéjsi a
intenzivnéjsi. Veénuji se spolu osobni situaci klienta a rozvoji jeho dovednosti.
Posledni v nabidce je Program zaméstnani a pracovni rehabilitace v socidlni
firmé KoSara. Zde je umoZznén okamzity nastup do prace a nacvik pracovnich a
socialnich dovednosti a vytvofeni pracovnich navykua. '*

141 Nadeéje: Nizkoprahové denni centrum [online]. [cit. 2020-12-10]. Dostupné z:
https://www.nadeje.cz/praha/phndcbolzanova

12 Registr poskytovatelii socidlnich sluzeb: Nizkoprahovd denni centra [online]. Portal MPSV
[cit. 2020-11-17]. Dostupné
z:http://iregistr.mpsv.cz/socreg/hledani_sluzby.do?SUBSESSION _ID=1605642836940 3&zak
=Hlavn%C3%AD+m%C4%9Bsto+Praha&zaok=&sd=domy-+na+p%C5%AFI+cesty

%3 Zakon ¢. 108/2006 Sb. § 70

" Organizace DOM: [online]. [cit. 2020-06-09]. Dostupné z: https://dom-o0s.cz/organizace/o-
nas/

S Organizace DOM: Kosdra [online]. [cit. 2020-06-10]. Dostupné z: http://dom-
os.cz/kosara/socialni-firma-kosara/
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Letni dim

Sociélni sluzba je poskytovana terénni formou individudlniho krizového
nebo dlouhodobého doprovazeni. Jejim cilem je v poslednim roce pted
odchodem pfipravit mladého ¢lovéka na ptrechod do samostatného Zivota a
nasledné¢ mu pomoci postavit se na vlastni nohy. Cilovou skupinou jsou mladi
lidé ve veéku od 17 do 26 let. Primarné je urcena pro déti z tréninkového bytu
(ten je urcen v ramci Letniho domu détem od 15 do 18 let, aby si vyzkouseli
samostatny Zivot) a piipadng dalsim, kte¥{ projevi zajem. '*°

4.2. Programy

VétSina programii spadd pod nejriznéjsi nestatni neziskové organizace a
nadace. Pravé ty plni v jednotlivych ptipadech odchézejicich déti z ustavni
péce vyznamnou Ulohu v rdmci zlepSeni jejich zaclenéni do bézného Zivota.

Podle prizkumu Asociace Dité a Rodina nestatni organizace je 32 % potieb
Pro velké mnozZstvi zacinajicich projektd je v praci stanovena hranice -
jednotlivé projekty musi fungovat nepietrzit¢ od roku 2017 a operovat na
uzemi Hl. m. Praha a Stfedoceského kraje. Od roku 2017 je moZzné nalézt
nékolik nove zalozenych programi, které nedostate¢né prezentuji svou praci na
svych webovych strankach.

Centrum Samovka

Bydleni v Centru Sdmovka

Centrum Sémovka nabizi Ctyfi stupné bydleni. Pouze prvni spadd pod
kategorii socialnich sluzeb. Ostatni jsou navazné programy.'*’

O bydleni se mohou uchézet klienti z jinych sluzeb 1 byvaly obyvatelé Byt
na pul cesty Centra Samovka. Ti, ktefi svymi schopnostmi a pili pfevySuji prah
nabizené socidlni sluzby. Prokazuji motivaci. Jsou finan¢né gramotni. Dokézi
se o sebe postarat. Jejich aktudlni situace jim vSak nedovoluje se zcela
osamostatnit. '**

Pro ty, ktefi potfebuji casteCnou podporu, je zde nabidka Podpurného
bydleni nebo Startovaciho bytu.

146 Letni diim: Doprovazeni [online]. Pixel [cit. 2020-11-13]. Dostupné
z:http://www.letnidum.cz/doprovazeni

147 Centrum Samovka: Vyro&ni zprava 2019. Hitps://www.samovka.cz/o-nas/ [online]. [cit.
2020-11-21]. Dostupné z: https://s3.eu-central-
1.amazonaws.com/uploads.mangoweb.org/shared-prod/samovka.cz/uploads/2020/07/Vhled-
vy%CC%81roc%CC%8Cni%CC%81-zpra%CC%81va-2019.pdf

18 Centrum Samovka: Vyroéni zprava 2019. Hitps://www.samovka.cz/o-nas/ [online]. [cit.
2020-11-21]. Dostupné z: https://s3.eu-central-
1.amazonaws.com/uploads.mangoweb.org/shared-prod/samovka.cz/uploads/2020/07/Vhled-
vy%CC%81roc%CC%8Cni%CC%81-zpra%CC%81va-2019.pdf
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Poslednim stupném jsou Byty typu Satelit, které¢ jsou rozmistény rtizné¢ po
Praze. Podnajemnici Satelitu mohou ziskat finanéni podporu pro vlastni
vybaveni bytu. Posledni stupeti je uréen hlavné pro studenty Vysokych §kol.'*’

Dilna Pontifex

Pro zlepSeni zaméstnatelnosti klienti sluzby Byt na pul cesty vznikla v
roce 2017 Dilna Pontifex. Zde jsou klientim nabizeny rozvojové a preventivni
aktivity. V ramci rozsifeni nabidky dilny vznikl pracovni prostor, kde si klienti
udrzuji a rozvijeji pracovni navyky. V dobé, kdy jsou aktudlné bez vydélku. Je
zaméfen hlavné na manudlni vyrobu se dievem, textilem a mydlovou
hmotou."’

Vedle Bydleni na pul cesty a dilny pro podporu zaméstnatelnosti klientd
organizace nabizi i Individualni terapie pro mladé lidi."*!

Ve spolupréci s uméleckym Studiem Pram funguje také projekt SamARTovka.
Zde mohou klienti organizace navsStévovat volnocCasové aktivity a
workshopy.'?

Nadace Terezy Maxové

Nadace Terezy Maxové je primarné zamétend na oblast vzdelani a zvySeni
kvalifikace déti z détskych domovi pro nasledné zaméstnani.

Nadace nabizi dva Korporatni fondy:

V ramci zadosti o grant mohou déti odchazet ze ZNV zadat o tieti program
Kompenzace. Zde je vyjmenovano nékolik okruhti - podpora vzdélani, osobni
rozvoj a usnadnéni vstupu do samostatného zivota. Granty nelze poskytnout na
nakup vybaveni (napf. ndbytek) nebo vozové techniky)153

ING Bank fond Terezy Maxové détem

Cilem je podpoftit znevyhodnéné déti z détskych domovi nebo nahradni
rodinné péci prostiednictvim granti ve dvou oblastech: vzdélani a rozvoj

' Bydleni v Samovce

*’Dilna Pontifex. Bydleni v Sdmovce [online]. 9.6.2020 [cit. 2020-06-09]. Dostupné z:
https://www.samovka.cz/program/dilna-pontifex/

1 Centrum Samovka: Vyro&ni zprava 2019. Hitps://www.samovka.cz/o-nas/ [online]. [cit.
2020-11-21]. Dostupné z: https://s3.eu-central-
1.amazonaws.com/uploads.mangoweb.org/shared-prod/samovka.cz/uploads/2020/07/Vhled-
vy%CC%81roc%CC%8Cni%CC%81-zpra%CC%81va-2019.pdf

132 Centrum Samovka: Vyroéni zprava 2019. Hitps://www.samovka.cz/o-nas/ [online]. [cit.
2020-11-21]. Dostupné z: https://s3.eu-central-
1.amazonaws.com/uploads.mangoweb.org/shared-prod/samovka.cz/uploads/2020/07/Vhled-
vy%CC%81roc%CC%8Cni%CC%81-zpra%CC%81va-2019.pdf

'3 Nadace Terezy Maxové: Grantovd pravidla [online]. [cit. 2020-11-21]. Dostupné z:
https://www.nadaceterezymaxove.cz/grantove-rizeni/grantova-pravidla/
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talentu. O grant mohou byt podany individudlni zadosti nebo mohou byt
podpofeny projektové zamdry organizaci. '**

Vzdélavaci fond SKODA AUTO a nadace Terezy Maxové détem

Cilem je podpofit znevyhodnéné déti vyrlstajici v zafizeni nahradni
vychovné péce ve StredoCeském, Pardubickém a Kralovéhradeckém kraji. Je
urcen pro déti ve véku od 15 let - studenty stfednich Skol a ucilist’ na podporu
vzdélani a osobniho rozvoje. Fond ,prispivd ke zlepseni podminek ke studiu a
posilovani motivace ke vzdeélani. Podporuje vSechny souvisejici vzdelavaci
aktivity a ndklady, véeté materidlniho vybaveni.”'”> Do téchto polozek
muzeme zahrnout i ubytovani na internatu, ziskani fidicaku atd.

Vedle vlastnich korporatnich fondi Nadace Terezy Maxové podporuje
riizné partnerské programy. Dva programy pfipravuji déti na odchod ze SZ.
Zamétuji se na zvyseni vzdelani a motivace. Do programi jsou zatazeny kvuli
vysledkim prizkumu Asociace Dité a Rodina. VétSina déti (71%) konci
s vyucnim listem a je pro né obtizné po odchodu ze zatizeni ndhradni vychovné
pé&e nalézt dobte placené zaméstnani.'>® Programy funguji ve spolupraci se
spolkem Oteviena budoucnost.

Accenture Academy

Cilem deklarovanym na strankach nadace je pomoci détem pfi vstupu do
samostatného zivota a hlavné pii pfipravé na budouci povolani. Je realizovan
piimo v SZ v ramci individualniho planu. Funguje jako druha faze podpory
popsana Béhounkovou v piedchozi kapitole. Cilovou skupinou jsou déti ve
véku 15 let a vyse."’

Podle Nadace Terezy Maxové a vysledkim vyzkumu Asociace Dité a
Rodina dosahuji déti ze SZ pievazné nizkého vzdélani. Casto jsou z
praktickych diivodi sm&fovany na uéilisté v okoli SZ. Ne vzdy je ptihlédnuto k
jejich z4jmlim a nadani. Kli¢ovymi aktivitami je obezndmeni déti se Skolami a
jejich nabidkou v ramci regionu a 1 mimo n¢j, pfiprava na hledani prace a vstup

% Nadace Terezy Maxové: ING Bank Fond Nadace Terezy Maxové détem [online].
13.11.2020 [cit. 2020-11-13]. Dostupné z: https://www.nadaceterezymaxove.cz/nase-
pomoc/jak-pomahame/korporatni-fondy/ing-commercial-banking-fond-nadace-terezy-maxove-
detem/

'3 Nadace Terezy Maxové: Vzdélavaci fond SKODA AUTO a nadace Terezy Maxové détem
[online]. 2015 [cit. 2020-10-09]. Dostupné z: https://www.nadaceterezymaxove.cz/nase-
pomoc/jak-pomahame/korporatni-fondy/vzdelavaci-fond-skoda-auto-a-nadace-terezy-maxove-
detem/

1% Asociace Dité a Rodina

0teviend budoucnost: Accenture Academy [online]. 2013 [cit. 2020-11-13]. Dostupné z:
https://otevrenabudoucnost.cz/projekt-accenture-academy/
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do zaméstnani, vyhledavani pracovnich pfilezitosti a zvySovani financni
gramotnosti.””

S projektem spolupracuje Sestnact détskych domovii v Ceské republice. Z
toho se jeden nachéazi v Hlavnim mé&st& Praha a sedm ve Stfedogeském kraji.'>
Dohromady v celé republice je 139 détskych domovt (v hl. m. Praha tfi a ve

v v J .. r 1
sttedogeském kraji osmnact.)'*°

Rozjedu to!

Projekt je urCen skupiné déti z ustavni péce ve véku 11- 15 let. Cilem je
motivovat ke vzdélani a profesnimu ristu. Podpoftit déti ve vybrani si z vétsi
Skaly zaméstnani nez ktera jsou jim bézn¢ nabizené (kuchaf, ¢iSnik, kadetnice).
K dispozici je détem pomoc pii volbé studia a kariérni poradenstvi.'®'

Do tohoto projektu je zapojeno pét détskych domovi v celé Ceské

republice, dva z toho jsou ve stiedogeském kraji.'?

To das!

Jednd se o socidlné¢ personalni agenturu — , zprostiedkovini vhodného
pracovniho mista a. ziskani pracovnich navykit potrebnych pro udrzeni
pracovni pozice.”'® Hlavnim cilem je sniZit nezamé&stnanost lidi odchazejicich
ze zatizeni ndhradni vychovné péce.

Program pracuje s obéma stranami - komunikuje se zamé&stnavateli, provazi
klienty v prvnich obdobich a poméha jim fesit piipadné nesrovnalosti.'®*

Dejme détem Sanci
Organizace nabizi komplexni pomoc détem, aby méli lepsi startovaci pozici

do samostatného zivota a snizilo se riziko jejich socidlniho vylouceni.

Podporuj mé.. .,

8 BEHOUNKOVA, Leona. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajiciho v
nahradni vychovné péci: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Portal, 2012. ISBN 978-808-7652-879.

1 Otevirend budoucnost: Accenture Academy [online]. 2013 [cit. 2020-11-13]. Dostupné z:
https://otevrenabudoucnost.cz/projekt-accenture-academy/

10Prehled détskych domovii v CR [online]. 2013, 2015 Asociace Dité a rodina, z.s. [cit. 2020-
11-13]. Dostupné z: http://mapa.ditearodina.cz/

" Oteviend budoucnost: To das! [online]. 2013 [cit. 2020-11-13]. Dostupné z:
https://otevrenabudoucnost.cz/projekt-to-das/

20teviend budoucnost: Rozjedu to![online]. 2013 [cit. 2020-11-13]. Dostupné z:
https://otevrenabudoucnost.cz/projekt-rozjedu-to/

1 Otevirend budoucnost: To das! [online]. 2013 [cit. 2020-11-13]. Dostupné z:
https://otevrenabudoucnost.cz/projekt-to-das/

1 Otevirend budoucnost: To das! [online]. 2013 [cit. 2020-11-13]. Dostupné z:
https://otevrenabudoucnost.cz/projekt-to-das/
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Podporovatel mésicné spoti ditéti Castku na ucet. Ta mu je k dispozici az po
odchodu z détského domova.'® Priizkum Asociace Dité a Rodina uvadi, Ze
pouze 13% d&ti ma néco nadetieno do zadatku.'®® Ostatni odchazeji pouze
s tim, co jim je slibeno v legislativé.

Pomoz mi do zivota

Program se sklada ze tii ¢asti: stipendijniho programu, startovaciho balicku
pro odchod z ustavni péce a pomoci v zacatku samostatného zivota pti hledani
zamé&stnani, ubytovani apod.'®’

Piél(a) bych si...,
Darce si mlize vybrat na strankach organizace z opodstatnénych piani a ¢ast
nebo celé ptani uhradit.'®®

Najdi si m¢...

Cilem programu je usnadnit co nejvetsSimu poctu déti prechod z Gstavni péce
do dospélého zZivota. Formou doprovazeni déti a pravidelnym kontaktem
(pisemnym, osobnim nebo hostitelskou péci) s ditétem. Projekt ma pomoci
najit osobu mimo détsky domov - Patrona - v dobé pobytu ditéte v zafizeni
nahradni vychovné péce. Ten mu bude ndpomocen ve chvili odchodu a v
pocatku jeho samostatného zivota. Projekt je zaméten hlavné na déti starSiho
$kolniho véku. '*

Od tinora 2020 ma organizace k dispozici startovaci byt.'”

“Déti bez dluha”.

Program pravniho poradenstvi je ureny détem, které se dostaly do
dluhovych problémil. Na své situaci se vSak nepodileli a nenesou za ni Zadnou
vinu. Pokud je exekuce jiZ ve fazi vykonu a vSechny ostatni moZnosti selZou,
organizace nabizi ditti oddluZeni. Zaplati za n&j dluhy z penéz od darci.'”!

15 Dejme détem Sanci o.p.s.: Programy [online]. studio Pixel, 2011 [cit. 2020-11-13].
Dostupné z: https://www.dejmedetemsanci.cz/s1/projekty.html

1% Asociace Dité a Rodina

"“"Dejme détem Sanci o.p.s.: Programy [online]. studio Pixel, 2011 [cit. 2020-11-13]. Dostupné
z: https://www.dejmedetemsanci.cz/s1/projekty.html

' Dejme détem Sanci o.p.s.: Programy [online]. studio Pixel, 2011 [cit. 2020-11-13].
Dostupné z: https://www.dejmedetemsanci.cz/s1/projekty.html

' Dejme détem Sanci o.p.s.: Programy [online]. studio Pixel, 2011 [cit. 2020-11-13].
Dostupné z: https://www.dejmedetemsanci.cz/s1/projekty.html

' Dejme détem Sanci o.p.s.: Programy [online]. studio Pixel, 2011 [cit. 2020-11-13].
Dostupné z: https://www.dejmedetemsanci.cz/s1/projekty.html

"' Dejme détem Sanci o.p.s.: Déti bez dluhii [online]. Pixel, 2013 [cit. 2020-11-13]. Dostupné
z: https://www.dejmedetemsanci.cz/4/projekty/522/deti-bez-dluhu.html
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Organizace DOM - Dim otevirenych moZnosti, o.p.s.

DOM Do zivota BEZ RIZIKA

Program je zaméfen na identifikaci rizik spojenych se zahajenim
samostatného zivota. Mladi 1idé, ktefi dospivaji v nahradni péci nebo
dysfunkc¢nich rodindch, maji t€zsi start. Mlzou trpet riznorodymi obtizemi a
kviili malym socidlnim vazbadm c¢asto nemaji nikoho, kdo by jim mohl v této
fazi zivota G¢inn¢€ pomoci a na rizika je upozornit. Program je primarn¢ zacilen
na mladé lidi ve v&ku 15 - 19 let Zijici v zafizeni ndhradni vychovné péce.'”

Hlavni aktivitou je setkdvani s mladymi lidmi v zafizenich nahradni
vychovné pée a mapovani jejich potfeb a kompetenci. Podle toho vznikaji
jednotlivé workshopy. NejcCastéjs$i rizika jsou zaznamenand na strankach
organizace v Mapé rizik - Na co se mam pfipravit? Co mi hrozi?'*Tato mapa
je ucelenym navodem pro feSeni béznych situaci spojenych se samostatnym
zivotem mimo zdi zafizeni. Mladi dospéli se k ni snadno dostanou pies webové
stranky.

DOM In

Program DOM IN je zaméten na klienty Domovi na pil cesty. Organizace
si uvédomuje, Ze na klienty je kladen velky tlak. Vstup do samostatného Zivota
je provazen spoustou povinnosti a tkolii. Z toho plyne také velka tinava a stres.
Jen malo energie je moZné vénovat aktivitam, které prinaseji radost a dé€lame je
jen sami pro sebe a své sebezdokonaleni. Ugastnik si sam vybere aktivitu, na
které se sam podili. Nemd ji jen pasivné piijimat. Ptikladem je naptiklad
zdokonalovani anglictiny, rozvoj dovednosti v IT a jiné kurzy. To je financné
podporovano organizaci. 174

Projekt Patron

Projekt reaguje na absenci pozitivnich muzskych vzorti v zatfizenich
nahradni vychovné péce, ktera mladym muzim ve vychové chybi:: ,,Patroni
vytvari mladym muzim casto chybéjici model pozitivniho muzského vzoru,
predavaji jim své zkuSenosti a jsou jim podporou pri vstupu do bézného
Zivota.“'” Muzeme zde piipomenout Vyzkumné Setieni Pozdni nasledky
psychické deprivace a subdeprivace v Ustavni péci. Projekt aktivné reaguje na
potiebu vzoru osoby stejného pohlavi popsanou v knize Individudlni pldnovani
sluzeb u ohroZenych déti.

' Organizace DOM: Do Zivota BEZ RIZIKA [online]. [cit. 2020-06-10]. Dostupné z:
https://dom-o0s.cz/programy/do-zivota-bez-rizika/

' Organizace DOM: Do Zivota BEZ RIZIKA

" Organizace DOM: DOM IN [online]. [cit. 2020-06-10]. Dostupné z: https://dom-
o0s.cz/programy/dom-in/

'3 Patron: Metodika projektu [online]. Pixel [cit. 2020-11-13]. Dostupné z:
https://ipatron.cz/category/novinky/
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Mladi muzi vyrustajici v zafizenich nahradni vychovné péce se seznamuji s
patronem idealné rok pfed odchodem do samostatného Zivota. Maji tak osobu,
na kterou se mohou obratit, poprosit ji o pomoc nebo si s ni jen pratelsky
pohovotit. Neodchazeji sami, maji doprovod.'”

K vybirani si svého patrona dochazi na spole¢ném vikendu. Zde si mohou
patroni s kluky popovidat a zjistit, jestli k sob&é chovaji navzajem sympatie.
Patroni jsou velmi pe&livé §koleni a prov&fovani.'”’

Nyni se mohou stat patronkami i Zeny.'”®

Vybrané nové projekty, které maji inovativni pristup

Mimo domov

Nevladni neziskové organizaci Mimo domov bohuzel nefunguji webové
stranky. Dlouhodobé¢ se nové ptipravuji. Informace Ize ziskat jen z facebooku.

Organizace Mimo domov ma projekt Socialni inkubdtor, ktery je jen
caste¢né dohledatelny podle riznych ¢lanki z roku 2019 - 2020. Program klade
diiraz na propojeni aktért, ktefi s détmi pracuji a vold po komunikaci mezi
organizacemi a zakonodarci.'” Sluzby, které jiz existuji, by mély byt
sjednocené a koordinované tak, aby se kazdému ditéti mohly individualné
nakombinovat podle jeho potfeb. Hlavni dlraz se klade na ziskéani blizké osoby
- pruvodce, ktery navaze s ditétem kontakt jiz v détském domové a bude ho
doprovazet 1 v dosp€lém zivoté. Déti tak budou informované. Dostanou se do
hledacku jednotlivych navazujicich socidlnich sluzeb a programd.

Spravny start

Projekt Spravny start vznikl v roce 2018. BohuZzel i zde webové stranky
nejsou jesté zcela prehledné.

Projekt je zde zminén kvuli aplikaci do mobilnich telefont Start do Zzivota,
kterd je voln¢ pfistupnd vSem. V aplikaci nalezneme rozcestnik - prace,
bydleni, ufady. Pfipravuje se kolonka financni gramotnost a neziskové
organizace. V aplikaci je moZnost ozvat se nékomu z tymu Spravny start, ktery
mladého dosp&lého navede, kam se obratit pro dal§i pomoc.'®

¢ Patron: Metodika projektu [online]. Pixel [cit. 2020-11-13]. Dostupné z:
https://ipatron.cz/category/novinky/

7 Patron: Metodika projektu [online]. Pixel [cit. 2020-11-13]. Dostupné z:
https://ipatron.cz/category/novinky/

'8 Patron: Metodika projektu [online]. Pixel [cit. 2020-11-13]. Dostupné z:
https://ipatron.cz/category/novinky/

" Mimo domov: Socidlni inkubdtor [online]. [cit. 2020-11-11]. Dostupné z:
https://www.mimodomov.cz/

180 Spravny start: mobilni aplikace [online]. 11.11.2020 [cit. 2020-11-11]. Dostupné z:
http://www.spravnystart.cz/?tbclid=IwAR20VJypObC-v-
MSYv8DCsctKw8hV21UTuCLMIIJZ1 Wn8hV{7b1JBcECsoQ
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PIni pozadavky na piehledny aktualizovany katalog pomoci, ktery je
mladym lidem pfistupny.
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5. Zhodnoceni

Z ptedchozich kapitol vyplyva jako zadsadni problém roztiisténost
socialné pravni ochrany déti mezi vice rezortl, napf. mezi Ministerstvem prace
a socialnich véci a Ministerstvem Skolstvi. Vysledkem je zdokonalovani pouze
jednotlivych resortnich aktivit a nesystemati¢nosti v nabizené pomoci.'*!

Dale narazime na nedostatecné zakotveni systematické piipravy na
odchod v legislativeé a Standardech kvality. Idedlné by mélo vyvazovani ze
zafizeni ndhradni vychovné péce zacit v den piijeti dité. Jednotlivé plany by
m¢ély byt tvofeny s ohledem na to, kam dité po odchodu smétuje, jestli zpét do
rodiny nebo do samostatného Zivota.'** Ceska legislativa posouva pfipravu na
odchod az na konec pobytu v instituci (okolo 15 let). Mladym dospélym nabizi
pouze omezenou pomoc: ve SZ mohou zistat do 26 let, pokud se aktivné
pfipravuji na budouci zaméstnani, maji pravo na vécnou pomoc nebo
jednorazovy ptispevek v hodnote 25 000 korun a poskytnuti poradenské
pomoci.'™ Dité pti odchodu obdrzi seznam kontaktnich mist, na které se mize
obratit v naléhavych a krizovych momentech. Podle Standardt kvality si maji
jednotlivé postupy pro ukonéeni pé&e zpracovat jednotliva SZ."** To bohuzel
vede k tomu, Ze pfiprava na vstup do samostatného Zivota zavisi na
moznostech, filosofii a iniciativé jednotlivych zatizeni a jejich fediteld. '™
Bohuzel je tak u déti vyristajicich v SZ pozitivni integrace do spole¢nosti spise
nez promyslenym pldnem dilem nahody a §tésti.

'8l CHMELAR, Tomas, Oldfich MATOUSEK a Hana PAZLAROVA. Déti potiebuji rodinu:
inovativni pristupy v praci s ohrozenymi rodinami : sbornik prispévkii z mezinarodni
konference konané v Praze ve dnech 22. a 23.5.2008. Praha: Ob&anské sdruzeni Clovék hleda
¢loveka, 2008. ISBN 978-802-5426-838.

"2 RIEGER, Zdenék. Navrat k rodiné a domii. Praha: Portal, 2009. ISBN 9788073675448 str.
23

'8 Zakon ¢ 109/2002 Sb.: o vwkonu iistavni vichovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zarizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zarizenich a o zméné dalsich zakonii. In:
. MSMT, 2002, roénik 2002, 48/2002, 109/2002 Sb. Dostupné také z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109

' PACNEROVA, Helena. Standardy kvality péce o déti ve skolskych zarizenich pro vykon
ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce. Praha: Narodni ustav pro vzdélavani,
Skolské poradenské zatizeni a zatizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki, 2015.
ISBN 978-80-7481-138-8

"5 Kulaty stil s verejnou spravou ,, Odchod mladych lidi z vistavni péce*: SYSTEMOVA
RESENI PRIPRAVY NA ODCHOD MLADYCH LIDI Z USTAVNI PECE [online]. 28.8.2018
[cit. 2019-11-11]. Dostupné z: http://anno-cr.cz/kulaty-stul-s-verejnou-spravou-odchod-
mladych-lidi-z-ustavni-pece/
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Podle prizkumu Asociace Dité a Rodina absence planovani vede k
tomu, Ze déti maji pro odchod ze zatizeni pfipraveny pouze jeden plan. Ve
vetsing pripadlt nemaji pripravenou zadnou zalozni variantu, pokud prvni plan
selze. Neschopnost planovat miize vést k bezvychodné situaci (drogy a
bezdomovectvi). Potiebu planovani odchodu pocitovalo podle Prizkumu
Asociace Dité a Rodina 81 % dotdzanych.'®

V zatizenich nédhradni vychovné péce spolecné vyristaji ohrozené déti s
nafizenou Gstavni a ochrannou vychovou.'®” Namichéani v jednom kolektivu
povazuje odborna literatura za velmi rizikové. Mladi dospély se socialné uci
hlavné napodobou a identifikaci s vrstevnickou skupinou. Hledaji moznost
uspokojeni potieby obstat mezi vrstevniky.'*® Zde mizeme vznést otazku, jestli
probihajici Gistavni a ochrannd vychova ve stejnych zatizeni nemuze také
prispivat k problémtm kriminality po skonceni ndhradni vychovné péce
popsanych v ,,Analyze efektivity fungovani systému péce o ohrozené déti
2006-2007%“. Nepiimo na tento problém poukazuje i dokument ,,Hodnoceni
systému péée o ohrozené déti”.'®

Nejcastéji se v citované odborné literatuie, vyzkumu, prizkumu,
analyze a ministerstvy vydanych dokumentech objevuje problém adaptace na
Zivot v instituci. Déti vyriistajici v zafizenich Gstavni péce optimalné rozvijeji
jen schopnosti potiebné pro Zivot ve SZ. Nemaji tedy v potiebné miie
rozvinuté schopnosti potfebné pro samostatny Zivot. Casto se potykaji také s
nedostate¢nou informovanosti o Zivoté mimo zdi instituce.'” To povazuje
Asociace Dité a Rodina v Priizkumu integrace déti z détskych domovi do
spolecnosti za kli¢ovy problém. Déti dokonce neznaji ani pomoc neziskovych
orzganizaci.191 Krom¢ adaptace na institucionalni prostfedi dochazi také k
nedostate¢nému uspokojeni zakladni potieb a citovému stradani. Déti si Casto
ze zafizeni ndhradni vychovné péce odnaseji zkusenosti s psychickou

1% Asociace Dité a Rodina

87 Zdkon ¢. 109/2002 Sb.: o vwkonu iistavai vichovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zarizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zarizenich a o zméné dalsich zdkonii. In:
. MSMT, 2002, roénik 2002, 48/2002, 109/2002 Sb. Dostupné také z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109

"8 MATOUSEK, Oldiich, Hana PAZLAROVA a Lenka BALDOVA. Individualni planovéni
sluzeb u ohrozenych déti a mladistvych s dirazem na déti odchazejici z Gstavni vychovy.
Praha: Clovék hleda ¢lovéka, 2008. ISBN 978-80-254-2756-9

") Hodnoceni systému péce o ohrozené déti

" MATEJCEK, Zdeng&k. Vybor z dila. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 8024610566., str.195
1 Asociace Dité a Rodina
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deprivaci. Centrum Samovka nabizi Individudlni terapie pro mladé lidi pfimo
W r A4 o r . . r b b4 l 2
uréené pro ty, ktefi nemohou vyriistat ve své biologické roding. "

Dalsim klicovym problémem pro odchod z ustavni péce je silna vazba
na vychovatelky a vychovatele.'” V prib&hu pobytu se déti snaZi upnutim se
na pecujici osoby naplnit potiebu bezpedi zakotvenou v emocionalni vazbg.'**
Ve chvili odchodu se tato diilezita osoba z jejich Zivota vytraci.'”® Pil roku
pred ukoncenim nahradni vychovné péce by mél feditel zafizeni zprosttedkovat
ditéti setkani se socialnim kuratorem, ktery by mél ditsti venku pomoci.'*®
Kuratofi jsou ale zahlceni dal§imi pracovnimi zalezitostmi a ¢as na navazani
vztahu s odchézejicim jim nesta&i.'®” Déti hodnoti setkani jako zbytegna. Casto
nerozumi jejich smyslu.'”®

Organizace Dejme détem Sanci pfisla s programem ,,Najdi si m&®.
Cilem je ditéti najit osobu mimo zdi instituce, kterd mu miiZe pomoci v
N e 1
pocatku jeho samostatného Zivota.'””

Dal$im vyznamnym problémem je znacn€ genderové nevyvazené
prostiedi zafizeni ndhradni vychovné péce, ve kterych pracuji pfevazné Zeny.
Lze ptedpokladat, ze potieba pozitivniho vzoru stejného pohlavi bude naplnéna
hlavné& u divek. Chlapci nemaji tolik pfileZitosti. Zeny jsou v porovnani s muzi

192 Centrum Samovka: Vyro&ni zprava 2019. Hitps://www.samovka.cz/o-nas/ [online]. [cit.
2020-11-21]. Dostupné z: https://s3.eu-central-
1.amazonaws.com/uploads.mangoweb.org/shared-prod/samovka.cz/uploads/2020/07/Vhled-
vy%CC%81roc%CC%8Cni%CC%81-zpra%CC%81va-2019.pdf

'3 Asociace Dité a Rodina: Potieby déti pii odchodu z détského domova [online]. [cit. 2019-
10-25]. Dostupné z: https://www.ditearodina.cz/aktivity/vyzkumy/tuzemske-vyzkumy/2 14-
potreby-deti-pri-odchodu-z-detskeho-domova

" MATOUSEK, Oldfich, Hana PAZLAROVA a Lenka BALDOVA. Individualni planovani
sluzeb u ohrozenych déti a mladistvych s diirazem na déti odchazejici z Gstavni vychovy.
Praha: Clovék hled ¢lovéka, 2008. ISBN 978-80-254-2756-9

195 4sociace Dité a Rodina: Potieby déti pii odchodu z détského domova [online]. [cit. 2019-
10-25]. Dostupné z: https://www.ditearodina.cz/aktivity/vyzkumy/tuzemske-vyzkumy/214-
potreby-deti-pri-odchodu-z-detskeho-domova

19 Zdkon ¢. 109/2002 Sb.: o vykonu iistavni vichovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zarizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zarizenich a o

YTBARVIKOVA, Jana, Kamila SVOBODOVA a Anna STASTNA. Podminky vykonu
socialné-pravni ochrany déti na urovni obecnich uradit obci s rozsirenou piisobnosti. Praha:
VUPSV, 2010. ISBN 978-80-7416-078-3.

"% Asociace Dité a Rodina

% Dejme détem Sanci o.p.s.: Programy [online]. studio Pixel, 2011 [cit. 2020-11-13].
Dostupné z: https://www.dejmedetemsanci.cz/s1/projekty.html
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jsou jist& také vyznamnym &initelem.>*

Na tento problém reaguje program Patron. Cilem je najit osobu stejného
pohlavi mimo zdi instituce, kterd mladého dospélého provede do samostatného
Zivota a nabidne mu pozitivni vzor.?"!

Problém miizeme nalézt i v systematickém znevyhodiiovani v oblasti
vzdélani. Mladi dospéli ze SZ maji Gasto oproti bézné populaci nizké vzdélani
ukoncené pouze vyucnim listem. To jim vyrazné komplikuje vstup na trh
prace.

292Naa tento problém reaguje program Accenture Academy.”” Cilem je

nabidnout détem rozsifenou nabidku skol. Podobn¢ funguje i program
,Rozjedu to*?**. Dal§i moznosti je zazadat o jeden z granti nabizenych napt.
nadaci Terezy Maxové*” nebo organizaci Dejme détem $anci v rAmci
programu Pomoz mi do Zivota.**

Asociace Dit¢ a Rodina nabizi ptehled identifikovanych potieb
pocitovanych po odchodu ze zatizeni nahradni vychovné péce. Je vytvoreny na
zékladg dat z , Prizkumu Integrace déti z détskych domovii do spoleénosti. >’
Vétsina socialnich sluzeb a programti v Praze a Stfedoceském kraji pokryva

hlavné tyto zakladni potieby.

VétSina odchézejicich (93 %) tesila bydleni. Tu jim poskytuji hlavné
socialni sluzby Domovy na piil cesty. Na vyzna¢eném uzemi se jich nachéazi

2 MATEJCEK, Zdengk. Vybor z dila. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 8024610566, str. 196
2 Patron: Metodika projektu [online]. Pixel [cit. 2020-11-13]. Dostupné z:
https://ipatron.cz/category/novinky/

22 Asociace Dité a Rodina

2% Oteviend budoucnost: Accenture Academy [online]. 2013 [cit. 2020-11-13]. Dostupné z:
https://otevrenabudoucnost.cz/projekt-accenture-academy/

2% Otevirend budoucnost: Rozjedu to![online]. 2013 [cit. 2020-11-13]. Dostupné z:
https://otevrenabudoucnost.cz/projekt-rozjedu-to/

2% Nadace Terezy Maxové: ING Bank Fond Nadace Terezy Maxové détem [online].
13.11.2020 [cit. 2020-11-13]. Dostupné z: https://www.nadaceterezymaxove.cz/nase-
pomoc/jak-pomahame/korporatni-fondy/ing-commercial-banking-fond-nadace-terezy-maxove-
detem/

2% Dejme détem Sanci o.p.s.: Programy [online]. studio Pixel, 2011 [cit. 2020-11-13].
Dostupné z: https://www.dejmedetemsanci.cz/s1/projekty.html
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deset. Dale jsou k dispozici byty Centra Sdmovka. Ty maji nastaveny vyssi
o 208
i}

préh pro piijimani klientt.
Dale respondenti (81 %) fesili finanéni situaci.”**’Program Accenture
Academy ma za cil jiz v prabéhu piipravy na odchod ze SZ zvysovat finanéni
gramotnost déti. Organizace Dejme détem Sanci zase nabizi moznost spofeni
détem do zaGatku Zivota v programu Podporuj m&.?'°Také nabizi program
»Pomoz mi do zivota®, kdy mohou podporovatelé pomoci mladému dospélému
startovacim bali¢kem do Zivota.?''Poslednim programem organizace je ,,Déti
bez dluhti“. Ten pomaha fesit exekuce vzniklé v détstvi, aby mladi lidé do
samostatného Zivota neodchazeli zatiZeni dluhy, za které nemohou.*'?

Problém se ziskanim prace fesilo 89 % dotazanych.?" Neja&inngji jim
jsou schopné pomoci Domovy na ptl cesty. Dale existuji v Praze a
Stfedoceském kraji dvé socidlni sluzby socidlni rehabilitace, které pomahaji
mladym dospélym s uplatnénim na trhu prace a v rozvoji jeho dovednosti.
Naptiklad Dilna Pontifex nabizi prostor pro rozvijeni pracovnich néwykﬁ.214 Za
podpory Nadace Terezy Maxové funguje také program ,,To das!* - socialné
persondlni agentura zamétend na zprostiedkovani prace.”"

Posledni pocit'ovanou potiebou (v 15%) byly socidlné - pravni sluzby.
Tu by mél pokryt socidlni kuréator. V Praze existuje také odborna socidlni
poradna organizace DOM Tykadlo.?'® Organizace také nabizi program ,,Do
zivota bez rizika“. Na svych webovych strankach ma ,,Mapu rizik®, kterd je

28 Centrum Samovka: Vyroéni zprava 2019. Hitps://www.samovka.cz/o-nas/ [online]. [cit.
2020-11-21]. Dostupné z: https://s3.eu-central-
1.amazonaws.com/uploads.mangoweb.org/shared-prod/samovka.cz/uploads/2020/07/Vhled-
vy%CC%81roc%CC%8Cni%CC%81-zpra%CC%81va-2019.pdf
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12 Dejme détem Sanci o.p.s.: Déti bez dluhii [online]. Pixel, 2013 [cit. 2020-11-13]. Dostupné
z: https://www.dejmedetemsanci.cz/4/projekty/522/deti-bez-dluhu.html
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1% Dilna Pontifex. Bydleni v Sdmovce [online]. 9.6.2020 [cit. 2020-06-09]. Dostupné z:
https://www.samovka.cz/program/dilna-pontifex/

25 Otevirend budoucnost: To das! [online]. 2013 [cit. 2020-11-13]. Dostupné z:
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21 Organizace DOM: Poradna Tykadlo [online]. [cit. 2020-12-10]. Dostupné z: https://dom-
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stru¢nym navodem pro feSeni béznych situaci spojenych se samostatnym
zivotem.?"”

27" Organizace DOM: Do Zivota BEZ RIZIKA [online]. [cit. 2020-06-10]. Dostupné z:
https://dom-o0s.cz/programy/do-zivota-bez-rizika/
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Z.avér

V zéavéru bych rada zhodnotila cil své prace - jaké prekazky brani
socialnim sluzbam a programiim na izemi Prahy a StfedoCeského kraje,
navazujicim na zafizeni ndhradni vychovné péce, fesit problém zaclenéni
mladych lidi odchazejicich do samostatného zivota.

V prvni ¢asti prace jsem vypracovala kompilaci riznych dostupnych
prameni zaméfenych na odchod mladych dospé€lych z tstavni péce. V druhé
¢asti jsem popsala jednotlivé socialni sluzby a programy operujici na izemi
Prahy a Stfedoceského kraje. Na konci prace predkladam piehled nalezenych
problémt a potieb, které mohou ovlivnit GspéSnost zapojeni mladych lidi do
bézného zivota. K témto problémim a potiebam pfifazuji jednotlivé socialni
sluzby a programy.

Na zakladé zmapovani socidlnich sluzeb a programil v Praze a
Stfedoceském kraji a shrnuti klicovych problémd, které jsem piedstavila v
predchozi kapitole lze fici, ze ptes veskerou snahu neni v moznostech sluzeb a
programi problém zaclenéni mladych dospélych do bézného zivota adekvatné
resit. Klicové problémy lezi v systémovém nastaveni zatizeni ndhradni Gistavni
péce a legislativé. Ty naptiklad ignoruji doporuceni odborné literatury v
ptipravé na odchod mladych lidi z ustavni péce, michaji dohromady déti s
nafizenou Ustavni a ochrannou vychovou, nechévaji ptipravu na odchod na
jednotlivych zatizenich a jejich feditelich. Sluzby a programy tak mohou pouze
»mirnit ptiznaky*, skutecnou ,,1é€bu* ale nepiinasi.

Situace panujici v zafizenich nédhradni vychovné péce je dle mého
nazoru nadale neudrzitelna. Sance na zaclenéni do b&zného Zivota je predeviim
dilem nahody, kdy zaleZi pfedev§im na tom, koho mlady dospé€ly na své cesté
za osamostatnénim potka. Ze své praxe v Nizkoprahovém dennim centru jsem
ziskala pocit, Ze pokud chceme v socialni praci adekvatné a na profesionalni
urovni fesit problémy lidi v obtiznych Zivotnich situacich (které ovliviiuji nejen
je, ale 1 celé socidlni okoli), je potieba zacit odspodu. Nevychovavat si generaci
lidi, ktefi nemaji dovednosti a schopnosti Zit v béZné populaci.
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