Posudek na bakalarskou praci Sary Malé Smysl Zivota seniort v obdobi vysokého stafi
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Prace Sary Malé se vénuje psychologicko-filosofickému tématu smyslu Zivota se
zvlastni pozornosti vénovanou obdobi vysokého stafi. Studentka uvadi praci do
Sirokého kontextu, kdy pfedstavuje v podstaté vSechny nezbytné pouzivané pojmy
(poznamka na adresu biologického stafi je ale v podstaté nulova). Vzhledem k tomu,
Ze ustfednim tématem bakalafské prace je smysl Zivota v obdobi vysokého stafi, je
rozsah prace, vénovany smyslu, pomérné kratky - tvofi jenom jednu kapitolu o circa
15 stranach. Nékteré Casti se obsahoveé prekryvaji, napf. pojeti Eriksona je v podstaté
totozné zminéno dvakrat a i nékteré myslenky Franklovy se opakuji. Podobné i Jung
je zminovan v raznych kapitolach, i kdyz pokazdé s jinym sdélenim. To naznacuje, Ze
struktura prace mohla byt promyslenéjSi a obsah zpracovan v mensim poctu kapitol.
Bylo by mozné doporucit v€lenit ¢asti 1.3 a 1.4 k problematice smyslu zivota v kapitole
8. Clenéni kapitoly 3 je pon&kud nesrozumitelné a nediisledné, v prvni &asti je prilis
podrobné, naopak v dalSi Casti popisujici strategie Clenéni zcela chybi. Z hlediska
tématu prace by bylo vhodnéjSi v kapitole 4 pojednat kvalitu Zivota v rdznych
dimenzich, zdravotni, psychické a socialni, namisto pojednani kvality Zivota podle
oborl. Problematika Casti 4.1 az 4.3 se pfekryva s Casti 4.4, kdyz se studentka znovu
dostava k témuz. Kapitola 5 o aktivnim stafi se pfekryva s kapitolou 7 o autonomii a
sobéstacnosti. Pojem lasky, zmifiovany jako centralni hodnota (s 44 az 45) by zaslouZil
komentar v duchu Frommova rozliSeni. Studentka Casto Cerpa z praci o autorech,
namisto puvodnich praci autord (namisto puvodniho dila Franklova Cerpa ze
zpracované publikace o Franklovi a jeho dile, podobné u Eriksona, s.18). Bylo by
zadouci zjistit, jak Erikson stanovuje hranici 8. véku v pavodnim dile, nebot dalSi
zdroje se lii (s. 17). Kapitola 8 je ponékud neukonena a volné pfechazi do kazuistik.
Ty jsou cenné, ale ponékud stru¢né: z kazuistik nevyplyva, Ze by se studentka snazila
uplatnit prvky logoterapeutického pfistupu, spiSe popisuje situaci klientl a zajima se

zejména o smysl jejich dalSich dnd. Prace tedy nezkouma smysl zZivota klientl ve



smyslu zivotni bilance, ale smysl jejich dalSiho Ziti. Obsah je ale v souladu s nazvem

prace.

Vazné problémy ve struktufe prace se neobjevuji a obsahové studentka téma pokryva
dostatecné. Prace je ucelena a poskytuje dostatecné Siroky i hluboky vhled do
problematiky smyslu zivota zejména z pohledu socialniho a aktivizacniho pracovnika.
Je psana standardnim akademickym jazykem, srozumitelné a ¢tivé. Tu a tam chybi
interpunkce. Drobnou vadou jsou na mnoha mistech chybégjici mezery mezi slovy,

takze vznikaji novotvary, leckdy matouci, jako v pfipadé alogoterapie,

S pfihlédnutim ke komplexnimu a poctivému zpracovani tématu a spiSe drobnym

nedostatkiim, doporucuji praci k obhajobé s hodnocenim B.

Otazka k obhajobé:

Kdybyste vychazela z Franklova pfistupu, jak byste pracovala s klienty, které zmifiujete
v kazuistikach? Jakym zpusobem byste aplikovala poznatky o Franklové teorii do

prace s konkrétni vybranou klientkou? Staci uvést na prikladu jednoho klienta.
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