Abstrakt

Vychodiska: Prace se zabyva screeningem rizik vzniku aberantniho chovani spojeného
s uzivanim navykovych latek a zavislosti u pacientti s chronickou nenadorovou bolesti (CHNNB)

na dlouhodobé opioidni 1é¢be.

Cile: Cilem prace bylo pfevedeni dotazniki Screener and Opioid Assessment for Patients with
Pain-Revised (SOAPP-R) a Opioid Risk Tool (ORT) do ¢eského prostiedi a jejich validace. Na
zaklad¢ téchto dotaznikdi vyhodnoceni rozdild v sociodemografickych, klinickych a emocnich
proménnych u pacientll ve vysokém a nizkém riziku na opioidnich analgetikdch a posouzeni
praktického klinického vyuziti vizualni analogové skaly Emocni teploméry k predikci vysokého a

nizkého rizika zjisténého na zakladé dotaznikit SOAPP-R a ORT.

Metodika: V multicentrické studii, na zdkladé¢ anonymniho dotaznikového Setfeni, byly pouzity
standardizované dotazniky SOAPP-R a ORT. Soubor se skladal z 305 pacientl 1é¢icich se pro
CHNNB v Centrech a Ambulancich pro 1é¢bu bolesti po dobu minimalné tifi mésicii stabilnimi

davkami opioidnich analgetik.

Vysledky: Bylo zjisténo, Ze SOAPP-R vyhodnotil ve vysokém riziku 40,66 % a ORT 18,36 %
respondentt naSeho souboru. Cut off skore Emocnich teplomérti, stanovena na zakladé ROC
kiivek, jsou vhodna pro klinické pouZiti k rozliSeni vysokého a nizkého rizika. Multivariacni
regresni analyza pfispéla k odhaleni vyznamnych prediktorti vysokého rizika dle SOAPP-R.
Témito prediktory jsou: vyuZiti psychiatrické pomoci, nepiijemnost bolesti stanovena pomoci

VAS (visuélni analogova §kala) a hrubé skoére ORT.

Zavér: Studie potvrdila vhodné psychometrické vlastnosti obou metod. Obé metody byly schopny
rozli$it pacienty ve vysokém riziku aberantniho chovéani. Na zakladé¢ ROC kiivek stanovené cut
off skory Emoc¢nich teplomérti jsou ptipraveny pro pouziti v klinické a oSetfovatelské praxi jako

rychly screening a rozliSeni vysokého rizika.



