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ANOTACE

Diplomova prace ,,Asistovana reprodukce jako 1é¢ba neplodnosti?* se hloubéji
vénuje problematice umélého oplodnéni. Cilem je nejen oziejmit metody asistované
reprodukce, ale zaroven se dotknout eticky spornych otazek. Prace méa za ukol objasnit,
pro¢ nelze asistovanou reprodukci povazovat za 1écbu neplodnosti, a nabidnout

alternativni vychodiska.

Uvodni kapitola je vénovana podatku individualniho lidského Zivota, a to
z pohledu rtznych védeckych oborti. Nasledné¢ autorka uvadi pti¢iny neplodnosti
a moznosti jeji 1éCby. Ve tieti kapitole jsou vysvétleny jednotlivé metody vyuZivané pii
asistované reprodukci. Dalsi kapitola se zabyva etickymi vyzvami, které z téchto metod
vyvstavaji. V paté kapitole je predstaveno stanovisko magisteria katolické cirkve
k dané¢ problematice. Zavérecnd kapitola se diva na plodnost a rodiCovstvi SirSim

pohledem, kdyZ se zaméfuje na ndhradni rodinnou péci a duchovni rodi¢ovstvi.
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SUMMARY

This work ,,Is assisted reproduction a therapy for infertility?* deals with
methods of assisted reproduction. The aim is not only to elucidate its techniques but
also to open some difficult ethical questions. This work shows why we cannot regard
assisted reproduction as a legitimite treatment for infertility and suggests alternative

procedures.

The first chapter is about the individual human life seen from the perspective
of various sciences. The second chapter is about causes of infertility and about
possibilities of its treatment. The third chapter deals with various methods of artificial
reproduction. The following chapter is about ethical challenges related to these
methods. The fifth chapter presents the standpoint of the magisterium of the Catholic
Church. The final chapter tries to see fertility and parenthood from a larger perspective:

the principal alternatives are substitute family care and spiritual parenthood.
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methods of assisted reproduction, infertility, parenthood, substitute family care,

spiritual fertility
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UVOD

S faktem pfibyvajicich neplodnych parii se stdva problematika neplodnosti stale
vice aktualni. Rozvoj biomediciny, do jejihoz ramce spada také asistovana reprodukce
(dale AR), umoznuje pomoci specidlnich technik vytvofit novou lidskou bytost, coz by
se mohlo zdat jako vyfeSeni uréitého paléivého problému lidské populace. Clovék je
vsak postaven pred nové etické vyzvy, na které by si mél zodpovédné a pravdivé
odpovédét. Roli poradce by mél ¢asteéné zastavat 1 samotny 1ékaf. Ten vSak bohuzel
mnohdy nema tolik Casu, aby se vénoval hloubéji pacientovym potiebdm a zkoumal
jejich pficiny. S tim souvisi 1 téma informovanosti. Lékat by mél poskytovat informace
pravdivé, ucelené, objektivni. Centra reprodukéni mediciny, kterd si pfisvojuji narok
na plozeni ¢loveéka, tyto zasady dostateéné nerespektuji. Proces poceti je z prirozeného
prostiedi prenaSen do umeéle vytvoreného Iékarského prostiedi, védci zkoumaji lidské
zarodky a s jisté apriori dobrym zdmérem je vyuzivaji za Uc¢elem maximdalni pomoci
lidem s neplodnosti. O odpovéd’ na otazku, zda je toto snazeni uplatiovano spravnym

zptisobem, se pokusim v ptedlozené praci.

Cilem diplomové prace je tedy priblizit problematiku umeélého oplodnéni
a nékterych dalSich fenomént, které¢ s ni souvisi. Zd4 se mi, Ze obecna populace ma
vtomto sméru bohuzel Casto zastfené poznatky a jen jeji mald cast vi, co se
za lékarskymi dvefmi opravdu déje. Prace ma za ukol vyjasnit sporné otazky kolem
asistované reprodukce. Clenéni prace je usporadano do Sesti kapitol. Na zacatku je
nutné uvést pohledy riznych védeckych obort na pocatek lidského Zivota. Biologie se
zaméfuje na fakta, kterd lze empiricky vidét a zkoumat. Filosoficko-etické sméry
lidskou bytost pojimaji riznymi pfistupy, které mohou byt vice ¢i méné
uptfednostinovany nebo zpochybnovany. Interpretace teologicka se opira o Bozi zjeveni,
které je konkrétnéji rozpracovano v cirkevnim magisteriu.

Asistovana reprodukce behem lidskych déjin prodé€lala urcity vyvoj podle
moznosti dané doby. Kapitola druhd uvadi zakonem dané¢ podminky pro soucasnou
dobu. Zavadégjici pojem ,,lécba neplodnosti, ktery je Casto ve spolecnosti nevhodné
pouzivan ve spojitosti s asistovanou reprodukci, kapitola vymezuje a jasné ukazuje, co

znamena léCit neplodnost, jaké jsou jeji pfiCiny a jaké se nabizi obrysy pii 1écbé



neplodnosti, tedy konzervativni a chirurgické.

Postupy pii vykonu AR se rizni podle uzit¢ metody. Nejvice vyuZzivanou
metodou je IVF (in vitro fertilizace), ktera je spojena se stimulaci Zenského cyklu,
odbérem a zkoumanim vajicek, odbérem a zkoumanim spermii, praci 1ékafti s embryi
v laboratofi, jejich tranferem do délohy a uchovdvanim zbylych embryi. Mezi dalsi
metody, ne vSak uzivané v tak hojné mite, patii intracytoplazmaticka injekce spermie,
asistovany hatching, intrauterinni inseminace nebo pienos gamet do vejcovodu. Rozdil
jednotlivych metod je uveden v kapitole tfeti. Neni opomenut ani samotny chirurgicky
odbér spermii, ktery mtize byt provadén taktéz rliiznymi zplsoby.

Odpoveédi do diskuze typu: 'Pro¢ by méla byt zavrzena snaha pomoci
bezdétnym parim, co je na tom Spatného?', jsou nastinény v kapitole ctvrté, ktera je
soustfedéna na etickou problematiku zachazeni s lidskou bytosti v rdmci procesu AR.
Kriticky pohled si zasluhuje vyzkum provadény na embryondlnich buiikach,
zmrazovani embryi nebo jejich likvidace ¢i eugenickd preimplantaéni diagnostika.
Dalsi eticky sporné otazky vyvstavaji nad heterolognim umélym oplodnénim
a darcovstvim gamet nebo ndhradnim matefstvim. Jsou to Sirokd a spolecnost
rozdélujici témata, ktera plodi i po n€kolika desetiletich neutuchajici emoce.

Scelené uceni katolické cirkve v otdzce neplodnosti a AR podava kapitola
piedposledni. Cirkev se divd na pojeti a feSeni neplodnosti v Bibli. Své stanovisko
k vySe zminovanym technikam ptfedkladd v dokumentech magisteria. Zabyva se také
spasou nenarozenych déti, kterd je zde zminéna a zapadd do kontextu pojeti lidské
existence jako bytosti, kterd ma i duchovou podstatu'.

Hledani vychodiska z dilematické situace neni mnohdy snadné a jednoznacné.
Posledni kapitola ma ctenafe vést k zamySleni se nad hodnotou lidského Zivota
a lidskou dustojnosti. K otevienému smysleni mu mé napomoci citlivé vnimat niterné
pohnutky, které miZzeme nazvat svédomim. To ndm miZe pomoci odkryt hlubsi smysl
ive zdanlivé nepochopitelné a nicotné situaci, jakou je napi. neplodnost. Volba
alternativniho rodi¢ovstvi v podobé ndhradni rodinné péce nebo na roviné€ psycho-
socialni ¢i duchovni mize vnést novou nadéji a radost nejen pro dotyény bezdétny par,

ale pozitivné€ zasahnout 1 struktury mimorodinného okoli.

1 Vice o nehmotné dusi srv. PORCARELLI, A. Lidské embryo — teoretické, etické a pedagogické
vyznamy. In: CERNY, D., a kol. Lidské embryo v perspektive bioetiky. Praha: Wolters Kluwer CR
a CEVRO Institut, 2011, s. 166.



1 POCATEK INDIVIDUALNIHO LIDSKEHO ZIVOTA

Pti argumentacich tykajicich se poc¢atku lidského byti zazniva klicova otazka:
,Jakou bytosti je vlastné vyvijejici se plod?** Na tuto otdzku hledaji riizné védy svou
odpovéd’. Embryologie, kterd je soucasti bioetiky, uz dokéazala detailné prozkoumat
lidské bunky (gamety) i jejich jednotlivé vyvojové faze v pribéhu tehotenstvi.
Filosoficko-eticky pohled poskytuje tivahy o spravném ¢i nespravném konani.

Teologicka véda jde jesté dale, kdyZ bere v potaz piesazny rozmér lidské existence.

1.1 Rozvoj bioetiky

Tato véda reflektuje etické normy v prubéhu hrani¢nich situaci lidského zivota,
jimiz jsou pocatek (biogeneze), trvani (bioterapie), umirani a smrt (tanatologie).* Cilem
bioetiky je objasnit lidem pomoci nejnovéjsich védeckych poznatkii moznosti feSeni

jejich naro¢nych zivotnich situaci a piivést je k samostatnému tsudku.*

Bioetika je zaloZena na tfech vzijemné propojenych Céastech, a to na teorii,
diskusi a aplikaci.’ Od toho se odviji jeji neustala proména — nové poznatky — dalsi
vyjadieni odborniki i laiki — nové praktické zkuSenosti. Vznik bioetiky jako oboru® byl
v druhé poloviné dvacatého stoleti podnicen vzestupem védeckych poznatkl
a technologii s ni spojenych (rozlusténi lidské DNA — deoxyribonukleové kyseliny,

jeznese genetické informace, dale objev antibiotik, uvedeni na trh hormondlni

2 Srv. DEMEL, S. ,,Was fiir ein Wesen ist der Fotus?* Theologie und Philosophie, 1994, ¢. 69, s. 224-
237.

3 Srv. BALAK, R. Bioetika — véera, dnes a zajtra. In: SYKORA, P, BALAK, R. Bioetické vyzvy
pre filozofiu. Trnava: KF UCM, 2008, s. 24.

4 Srv. JEMELKA, P. Misto bioetické problematiky ve vyuce o spolecnosti. In: SYKORA, P., BALAK,
R, s. 122.

5 Srv. JEMELKA, P. Misto bioetické problematiky ve vyuce o spolecnosti. In: SYKORA, P., BALAK,
R.,s. 120n.

6 Zakladatelem byl onkolog Van Rensselaer Potter. Srv. BALAK, R. Bioetika — véera, dnes a zajtra. In:
SYKORA, P.,, BALAK, R., s. 22.
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antikoncepce, rozvoj transplantace lidskych organt, pokusy v oblasti Eerveného’
genového inZzenyrstvi apod.®). Na rychly vyvoj v této oblasti reagovala také katolicka
cirkev zaloZenim institutu Papezské akademie Pro vita (1994), ktery poznatky mediciny

spojuje s moralni teologii a etikou.’

Do bioetiky je zahrnut nejen ¢lovek, ale i pfiroda (oblast 1ékaiské etiky a oblast
environmentalni'®). Nekteii autofi je$t€ odlisuji etiku Iékaiskou (kladen duraz
na kvalitu osobnosti lékafe, davéru) a medicinskou (spojena s rozvojem
biomedicinskych vé&d, zahrnuje celou strukturu sluzeb).!"" Podle etiky se vztah
l¢kat — pacient ma uskutectiovat na urovni subjekt — subjekt. Uspéchand moderni
I€katska péce se vSak spiSe vyznacuje depersonalizaci, tj. ztratou celistvého piistupu

k ¢loveéku.'

1.2 Poznatky embryologie

Medicinska véda se vymezuje na empirickou zkuSenost. Muze tak podat zpravy
pouze o tom, co je pozorovatelné. Neznamena vSak, Ze to, co nelze dokézat, neexistuje.
Jak vysvétluje némeckéd teolozka Sabina Demel: ,,Pozorovatelnd je vzdy jen Cést
z celku. (...) Akce predpoklada vzdy byti, byti viak ne vzdy akci.“"* Konkrétné napf.

mozek muze existovat jiz dobu pfedtim, nez za¢nou byt jeho funkce méfitelné.

Lidské embryo miZe za soucasnych poznatkli vzniknout tiemi'* zplsoby:
in vivo (v téle matky), in vitro (umélé oplodnéni mimo télo matky), klonovdnim. Diky

pokrocilé technice lze u embryondlniho vyvoje" sledovat postupné déleni bunék

7 Vyzkumy Cervené genové technologie (GT) se zamé&fuji na oblast lidi a zvifat. Dalsi je zelena GT
zkoumajici rostliny a $eda GT vyuzivajici bakterie a viry pro primysl. Podrobngji zde: HLINAK, J.
Pohled kiestanske etiky na problematiku somatickych a germinalnich zdsahii do lidského genomu
za ucelem vylepsit parametry druhu Homo Sapiens Sapiens. Diplomova prace. JihoCeska univerzita
v Ceskych Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra teologické a socialni etiky. Ceské Bud&jovice,
2010.

8 Srv. BALAK, R. Bioetika — véera, dnes a zajtra. In: SYKORA, P., BALAK, R., s. 16.

9 Srv. BALAK, R. Bioetika — véera, dnes a zajtra. In: SYKORA, P., BALAK, R., s. 21.

10 Srv. SYKORA, P, BALAK, R, s. 5n.

11 Srv. BALAK, R. Bioetika — véera, dnes a zajtra. In: SYKORA, P., BALAK, R, s. 16.

12 Srv. ONDOK, J., P. Bioetika. Svitavy: Trinitas, 1999, s. 45, 50.

13 DEMEL, S., s. 224.

14 Srv. VOLEK, P. Problém ontologickéemu statusu ludskych embryi. In: SYKORA, P, BALAK, R.,

s. 128n.
15 Srv. ONDOK, J., P, s. 27.

11



od pocatku (ontogenezi). Pro tyto bunky v jednotlivych vyvojovych fazich se uziva

pokazdé jiny specificky ndzev:

ootida'® — po fuzi'’ cytoplazmatickych membran, pied splynutim jader
zygota — oplodnéné vaji¢ko spojenim chromozomi a jader gamet

morula — délici se bunky ptfed zahnizdénim

blastocysta — utvar bunék s vnitini dutinou

tehotenstvi'® — zahnizdéni (nidace) blastocysty v déloze béhem 5. — 13. dne
embryo — diferenciace bunék v 2. — 8. tydnu vyvoje

plod (fetus) — nasledné faze az do porodu.

Ziskané embryonalni buiiky se mohou odliSovat podle svych potenci vzhledem
k dal$imu vyvoji.”” Lze mluvit o bufikach totipotentnich (z nichZz mize vzniknout cely
organismus — ¢lovek), pluripotentnich (z téch se mize vyvinout kterykoliv typ bun¢k,
ne vsak jiz cely organismus), multipotentnich (ty mohou vytvéiet buniky podle svého
typu, ne uz kteréhokoliv), unipotentnich (umoznujici vznik jen jednoho konkrétniho

typu bunék podle své povahy).

Védci podporujici vyzkum na embyonélnich buiikach si vytvofili pro své ucely
pojem preembryo®™ — jednd se o zarodek mladsi ¢trnacti dnd (nez se vytvoii tzv.
primitivni prouzek, tedy zaklad budouci centralni nervové soustavy®'). Tuto hranici
urCili viceméné na bazi toho, co je uzitetné pro vyzkum. Odvodili ji od poznatkl
o diferenciaci bunék — v dobé mezi 14. az 16. dnem lze uz rozpoznat, ze které buiky se
ktery konkrétni orgdn bude vyvijet, builky ztraci totipotentnost (jiz se nemohou dale
libovolng& oddé&lovat ¢i zpétné spojovat®). Podle zastanch této teorie lze do této doby

embryonalni buiiky zkoumat a pouzivat jako terapeuticky material.

Biologie tedy ukazuje pocatek lidské bytosti po strance empirické. Vi, Ze uz

16 Srv. CARBONE, G. Lidské embryo: nékdo, nebo néco? In: CERNY, D., s. 44,

17 Srv. CERNY, D., JURIGOVA, M. Lidské embryo v perspektivé bioetiky. In: CERNY, s. 61.

18 Nékteti odbornici mluvi az od této doby o poceti. Tim by pro né zac¢inal Zivot, ¢imz by mohlo byt
ospravedInéno pouzivani hormonalni antikoncepce. Srv. ONDOK, J. P,, s. 31.

19 Srv. VACHA, M. Ziklady moderni lékarské etiky. Praha: Portal, 2012, s. 211.

20 Srv. THOMASMA, D., C., KUSHNEROVA, T. Od narozeni do smrti. Etické problémy v 1ékarstvi.
Praha: Mlada fronta, 2000, s. 51.

21 Srv. SYKORA, P. Preco Zivot kazdej ludskej zygoty netreba bezpodmienecne chranit. In: SYKORA,
P, BALAK, R., s. 184.

22 Srv. CARBONE, G. Lidské embryo: nékdo, nebo néco? In: CERNY, D., s. 30n.
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v okamziku oplodnéni ,jsou prostiednictvim chromozomi dédény indiviudlné

specifické vlastnosti“®

nové bytosti. Jedine¢na kombinace mezi 23 pary chromozomy
od matky a 23 pary chromozémy od otce tvoii zaklad zcela nové genetické identity.
V okamziku fuze cytoplazem zacinaji probihat koordinované chemické procesy, které
maji zaruCovat zivotaschopnost vzniklého organismu.* Jeho dalsi vyvoj probiha
na urovni kvantitativni, nikoliv v8ak kvalitativni, nebot’ druh organismu se neméni.?
Interakce® mezi matkou a ranym embryem prokazuje kontinualitu jednoho
nepfetrzitého procesu. ,,Jinymi slovy embryo se ptfed diferenciaci a po diferenciaci
chova stile stejné: jako subjekt fidici a kontrolujici svlij vlastni vyvoj a vyvoj

27

podplrnych struktur.

Ptesto nékteti odbornici stavi své teorie na pouze potencidlnim vyvoji bunck
v ¢loveka, ktery miZe nastat a nemusi.”® Nazory embryologh se zdaleka neshoduji
a neodvazuji se jednomysiné s jistotou mluvit o dusi ¢lovéka, mohou jen odvozovat

zavery ze svych dosavadnich poznatkd.

1.3 Filosoficko-etické linie

Opirame se tedy o poznatek, ze splynutim vajicka a spermie vznikd novy
organismus — zivot ¢lovéka. Otazkou vSak zstava, zda je to €lovék jen po strance
biologické, jest¢ bez individuality a personality nebo zda lze uZz mluvit o osobé.
Filosofickd antropologie se na toto téma diva riznymi pohledy. Nékteré se opiraji
o ndzory staroveékych ¢i stfedovekych filosofti, jiné stavi na novoveékych védeckych
ptistupech, jako napf. pozitivismus. Nékolik z nich, které jsou aktudlni k dané

problematice, zde uvedu.

23 KLEBER, K-H. Na hranicich etické unosnosti. Etické tivahy o problematice reprodukéni mediciny
a genové technologie. Praha: Sit, 1994, s. 28.

24 Srv. CARBONE, G. Lidské embryo: nékdo, nebo néco? In: CERNY, D., s. 23, 27.

25 Srv. tamtéz, s. 48.

26 Diky aktivité embryonalnich bun¢k dochazi k naruseni délozni sliznice a nidaci embrya do ni.
Srv. CERNY, D., JURIGOVA, M. Lidské embryo v perspektivé bioetiky. In: CERNY, D, s. 72.

27 Tamtéz, s. 66.

28 Srv. CARBONE, G. Lidské embryo: nékdo, nebo néco? In: CERNY, D., s. 38n.
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Toma§ Akvinsky, opiraje se o Aristotela, mluvi o , postupném odusevnéni
plodu‘?®. Jeho teorie se vSak zakladala na tehdejsich nedostate¢nych medicinskych
zkusSenostech a pozdéji byla odmitnuta. Teologickd etika soucasné praxe zdiraziuje
spiSe princip ptirozeného zédkona ,,prameniciho z raciondlni reflexe lidské pfirozenosti,
tj. toho, co je minéno pojmem Elovek*“*. Otdzka pfirozenosti v§ak muze byt taktéz
zpochybnéna: Do jaké miry je pfirozend napt. transplantace lidskych organi, transfuze
krve, dialyza, ockovani? Nakolik Ize v tomto ohledu povazovat asistovanou reprodukci
za ukon konany proti pfirozenému zakonu?

Metafyzicky pohled (zastupovan Aristotelem) sleduje kontinuitu substance
od poceti az po smrt. Vznik dvojcat je definovan tim, Ze rodiCovské substance zanika
a vznikaji dvé nové. Piitom se pocita se zachovanim kontinuity, nebot’ tataz latka je
piitomna pied rozdélenim i po ném.’’ Zde vyvstavaji polemiky, zda existuje tzv.

rodicovska buiika nebo se jedna od pocatku o vyvoj dvou samostatnych jedincti.

Filosoficky smér epigenismus (dodatecné utvafeni®®) zastiva nazor, ze az
do doby uhnizdéni zygoty v déloze nelze mluvit o bytostném individuu. Do té doby
totiz zilistdvd moznost bunééného déleni, tedy dispozice pro vznik jednovajecnych
dvojcat ¢i viceréat. Epigenismus rozliSuje vyvojovou fazi jako ptedpersonalni (pied
splynutim muzské a zenské pohlavni buiiky), pfechodnou (v ¢ase mezi oplodnénim
a uhnizdénim vajicka) a persondlni (od vytvoieni struktury mozku®). Tim se vSak
narusuje vyvojova kontinuita utvarejiciho se lidského Zivota. Zastanci epigenismu
podporuji dualisticky vztah duse a t€la, pokud rozlisuji mezi tzv. druhové-specifickym

a individualné-specifickym lidskym bytim.**

Preformismus (pfedformovani, pfedutvoieni®®) se od epigenismu odliSuje
tvrzenim, Ze jiz v zygoté ihned po oplodnéni je zakotvena biologicky-geneticka
individualita nové bytosti.** Tedy Zze v budoucim vyvoji se rozviji to, co uz je

od poc¢atku ptitomno. Tak jako dit€ neni oproti dospélému clovéku plné rozvinuto,

29 ONDOK, J., P, s. 28.

30 ONDOK, J., P, s. 23.

31 Srv. SYKORA, P. Preco Zivot kazdej ludskej zygoty netreba bezpodmienecne chranit. In: SYKORA,
P, BALAK, R, s. 180n.

32 Pieklad srv. DEMEL, S., s. 227.

34 Srv. DEMEL, S., s. 228 — 231.

35 Pieklad srv. DEMEL, S., s. 227.

36 Srv. DEMEL, S, s. 227.
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presto je samostatnou osobnosti. Stejné tak mizeme chapat i zdrodek pted narozenim.
Zde narozdil od epigenismu mluvime o jednoté téla, ducha i duSe. Neexistuje zadny
vyvoj smérem k ¢loveéku, nybrz ¢lovek se uz od pocatku vyviji jako lidska bytost. Jde
o kontinudlni vyvojovy proces, ktery zarucuje jedine¢nou identitu ¢lov&ka.”” Tvrzeni
preformismu nevylucuji ani moznost oddéleni se jednovajeénych dvojcat — ta se uz
od pocatku, piestoze jsou spojena, vyviji jako dvé individua (podobné jako siamska
dvojcata ziji pied chirurgickym rozdélenim dva Zivoty.”® Oproti dualismu zde neni
oddélen vztah duSe a téla, nybrz kazdé embryo je od samého pocatku povazovano

za bytost s vlastni dusi.”

Pozitivismus, jenz do spoleCenského mysleni pronika od devatendctého stoleti,
se pridrzuje jasné prokazatelnych védeckych poznatkli, a to bez ohledu na etické
posuzovani ¢inu.* Jako pozitivni se chdpe to, co je skutené, jisté, nebo také
pro spolecnost uzitecné. Povazuje za ,bezicelné, tdzat se na néjakou podstatu faktu

anebo jeho skute¢nou pii¢inu‘.*

Neoklasicka teorie prirozeného prava se zaklada na praktické racionalité, ktera
odhlizi od metafyzického pojeti Boha jako zdroje mravnich zdkond. Mezi jeji principy
patii ,,mnozina praktickych principti, které odkryvaji zdkladni lidskd dobra, dobra
plnohodnotného lidského rozvoje, mnozina zakladnich metodologickych pozadavku
praktické racionality a mnoZzina obecnych moralnich zasad“**. Poznavani dobra se d&je
skrze praktickou vnitini zkuSenost ¢loveka se svétem a sebou samym, jako podvédomé,

instinktivni a intuitivni tihnuti k objektiim povazovanych za dobré.*

Podle druhové identity* patii ¢lovék mezi privilegovany druh Homo sapiens.®
Ostatni druhy nepozivaji prav v takovém rozsahu, ¢imz takové zvyhodnéni jedné

skupiny vzbuzuje u kritikli odpor. Argumenty, opirajici se o druhovou identitu, jsou

37 Srv. EIBACH, U. Gentechnik und Embryonenforschung. Leben als Schopfung aus Menschenhand?
Wuppertal: Brockhaus, 2005, s. 61.

38 Srv. DEMEL, S., s. 236.

39 Srv. EIBACH, U., s. 60.

40 Srv. BALAK, R. Bioetika — véera, dnes a zajtra. In: SYKORA, P, BALAK, R., s. 27.

41 STORIG, H. I. Malé déjiny filozofie. Praha: Zvon, 1995, s. 340.

42 CERNY, D., JURIGOVA, M. Lidské embryo v perspektivé bioetiky. In: CERNY, D., s. 108.

43 Srv. tamtéz, s. 110n. Vice o dobrech s. 112 — 122.

44 O druhové identitg, resp. ,.druhizmu“ viz SYKORA, P. Preco Zivot kazdej ludskej zygoty netreba
bezpodmienecne chranit. In: SYKORA, P, BALAK, R., s. 171.

45 Srv. SYKORA, P. Preco Zivot kazdej ludskej zygoty netreba bezpodmienecne chranit. In: SYKORA,
P, BALAK, R.,s. 172n.
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nasledujici: organismy pochézejici z lidskych rodici maji lidskou DNA a lidské

vlastnosti.* NemuzZe z nich tedy vzniknout jiny tvor nez ¢lovek.

Utilitarismus se zamétuje na miru uziteCnosti urcitého konani. ,,Jednim z cila
bioetiky se stalo programové rozmnoZovani uziteCnosti novych védeckych
a technickych objevi bez filosofické a etické reflexe nad tim, zda je takovy postup
spravny.“Y’ Podivame-li se na dva typy utilitarismu, pak hédonisticky utilitarismus
zamitd bolest a utrpeni a snazi se navodit radost a slast; preferencni utilitarismus
,zvazuje preference podle jejich dileZitosti tak, jak je hodnoti konkrétni osoba“*.
Zohlediuje se zisk oproti ztratdm. ,.Clovék, lidsky zivot, lidskd osoba se redukuje
na predmét (...) s cilem pfispét ku prospéchu lidskému druhu, jeho civilizaci nebo jeho
blahobytu.*“* Vice se sleduje zajem spolecnosti nez jednotlivel, zajem silnéjsiho oproti

slabsim.

Neoutilitarista Peter Singer odvozuje svou teorii od schopnosti citit bolest.”

Pokud Zivy organismus neni schopen reagovat na podnéty, pfipousti 1 pokusy na ném
konané. V nasem ptipad¢ se jedna o pokusy na lidskych embryich, a to az do doby
rozvinuti nervové soustavy.”' Podle kritiki tato teorie vSak pokulhdva, nebot’ by do ni

seror

spadali napt. lidé Zijici ve vegetativnim stavu.>

Pro personalisticky pristup je naopak méfitkem v konani distojnost lidské
osoby a lidska ptirozenost. Jednani respektuje ,,autentické dobro lidské osoby jako té,
ktera je dastojnym dobrem bytostného charakteru (nejen dobrem piijemnym ¢i
uZite¢nym), rozpoznanym skrze lidsky rozum®.** Clovék je nahlizen ve své celistvosti,

tedy nejen jako objekt.

O principu dvojiho ucinku mluvime tehdy, kdyz ,,jeden z dosdhnutych Gc¢inkt

lidského aktu je v rozporu s etickymi principy“.** Takovy skutek lze ospravedlnit

46 Srv. VOLEK, P. Ludské zygoty ako ludské bytosti a osoby. In: SYKORA, P., BALAK, R., s. 200.

47 BALAK, R. Bioetika — véera, dnes a zajtra. In: SYKORA, P., BALAK, R, s. 28.

48 VACHA, M., s. 31.

49 BALAK, R. Bioetika — véera, dnes a zajtra. In: SYKORA, P, BALAK, R., s. 30.

50 Srv. VACHA, M., s. 33.

51 Srv. VOLEK, P. Problém ontologickému statusu ludskych embryi. In: SYKORA, P, BALAK, R,,
s. 134.

52 Srv. VOLEK, P. Ludské zygoty ako ludské bytosti a osoby. In: SYKORA, P., BALAK, R., s. 190n.
Také: VACHA, M., s. 50n.

53 BALAK, R. Bioetika — véera, dnes a zajtra. In: SYKORA, P., BALAK, R., s. 33.

54 Tamtéz, s. 38.
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za ur¢itych podminek™: aktér ma dobry umysl, zIy Géinek je nechtény, jen tolerovany,
oba dva ucinky (dobry 1 zly) nastanou zaroven, piipadné dobry nastane diive, nemlze
vSak dobry vyplynout ze zlého, dobro je ptevazujici nad negativnimi dasledky a nelze

ho dosahnout jinym feSenim.

V otazce spontannich potratii a pfirozené ztraty plodld se nelze fidit pravidly
nemilosrdné piirody. ,,Ze néco je, jesté neznamend, Ze by to tak i mélo byt.<> Slo by

1“57

o ,,naturalisticky omyl‘”’, poméfovat zakon lidské svobody a odpovédnosti nutnym

zakonem pfirody.
Princip opatrnosti by mél byt aplikovan v situacich, v nichz si véda neni jista
€58 X7 i a aTicdion b T A fm gl NeNcN

a,,zvazuje ucely a dobra

nékomu (tfeba nechténé) nendvratnou Gjmu.

Jednani ¢lov€ka muize byt posuzovano riznymi kritérii. Diky medicinskému
pokroku se budeme asi ¢im dal vice setkavat s rozporuplnymi situacemi a stat

nad otazkami v tom smyslu, jaké je jejich nejlepsi vyusténi.

1.4 Pohled teologie

Ve Starém zakoné je n€kolik zminek o ptivodu a povolani ¢lovéka: ,,I vytvoril
Hospodin Buh cloveéka, prach ze zemé, a vdechl mu v chiipi dech Zivota. Tak se stal
Clovek zivym tvorem* (Gn 2,7%°). Z toho vSak neni zcela patrné, v jaké fazi ontogeneze
se toto udalo. Nebo takto mluvi matka ke svym synim: ,,Nevim, jak jste vznikli v mém
linu, j4 vam nedarovala ducha a zivot, ani jsem nikomu z vas nedala dohromady
vSechny ¢asti téla® (2 Mak 7,22). Na jiném misté je vyjadien Bozi imysl s ¢clov€kem
nasledovné: ,,Dfive, neZ jsem té vytvofil v zivoté¢ matky, znal jsem t&*“ (Jer 1,5). Z textd

lze vnimat jakési posvatno vici klic¢icimu lidskému Zivotu, ktery podle kiestanské

55 Srv. BALAK, R. Bioetika — vcéera, dnes a zajtra. In: SYKORA, P., BALAK, R., s. 38.

56 VACHA, M., s. 187.

57 VACHA, M., s. 200.

58 VOLEK, P. Filozoficka diskusia o ontologickom a moralnom statuse raného ludského embrya. In:
SYKORA, P., BALAK, R., s. 139.

59 Biblické citace a zkratky jsou uvadény podle ceského ekumenického piekladu.
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tradice ma byt od pocatku respektovan.

Podle néazoru nékterych teologti oplodnéné vajicko ve stadiu blastocysty
a asného embrya nedisponuje intelektualni du$i.®® Vysvétluji tim tak vznik
Jjednovajecnych dvojcat, u kterych se buiiky rozstépuji az nékolik dni po oplodnéni.
V takovém pftipadé by zygota nezasluhovala ochranu od samého pocatku. Nejde vSak
popfit, ze uz zygota ma v sob¢ obsazeny genetické informace pro vicercata. Pro
nazornost je mozné vzit v tivahu déleni rostlin nebo tasemnice: po jejim rozdéleni
vznikaji dva zcela nové organismy, aniz by ten prvni zanikl.® Mohou vznikat i naopak
tzv. mozaikovda embrya® spojenim dvou samostatnych zygot v jednu. Otazku identity
zygoty, zda se, nelze s jistotou definovat. V pochybnych piipadech by se vSak m¢l

uplatnovat pfinejmensim vyse zminény princip opatrnosti.

Dalsi otazka vyvstava nad spontdnnimi casnymi potraty. Jestlize Clovek je
osobou uz od samého poceti, pak nezahnizdéné zygoty jsou fakticky potraceny. Jaky je
jejich osud v posmrtném Zivoté? Rahner piipousti nevédomost teologli v této oblasti.®
Na nékteré otazky cirkev odpovédi teprve hleda. Nicméné véri na spasu i nenarozenych

déti/plodi (viz kap. 5.3).

Teologickd etika uplatiiuje princip pfirozen¢ho zdkona (viz kap. 1.2)
,prameniciho zraciondlni reflexe lidské pfirozenosti®, rozSifuje ho vSak jesté
o0 ,,teologicka tvrzeni pramenici ze zjeveni, kterd jsou pfedmétem viry a jsou chapana

jako podloZena autoritou, kterou ¢lovék v aktu viry pfijima‘®.

60 Srv. ONDOK, J. P, s. 29.

61 Srv. CERNY, D., JURIGOVA, M. Lidské embryo v perspektivé bioetiky. In: CERNY, D., s. 69.

62 Srv. SYKORA, P. Preco zivot kazdej ludskej zygoty netreba bezpodmienecne chranit. In: SYKORA,
P, BALAK, R., s. 182.

63 RAHNER, K. Glaubensbegriindung heute, 29: 339-349, 1974. In: ONDOK, J., P., s. 29.

64 ONDOK, J., P, s. 23.
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2 LECBA NEPLODNOSTI NEBO ASISTOVANA
REPRODUKCE?

V poslednich  desetiletich pojmy, jako jsou plodnost — neplodnost,
ve spole¢nosti nabyvaji na vaze. A neni divu — vzdyt vyskyt neplodnosti postupné
narlsta. Miizeme si klast otdzku, jaky podil na tom méa mimo jiné kvalita Zivotniho
prostfedi a zivotni styl lidi. Tato skute¢nost zvySovani se percentualniho vyskytu pard,
které maji problémy s pocetim, velmi zce souvisi s vyzkumem lidského genomu.
Asistovana reprodukce poskytuje relativné snadnou cestu pro dostatek materialu
k vyzkumu — konkrétné se jednd o nevyuzita pocata lidska embrya, o ktera nikdo nejevi
zajem a jsou k vyzkumnym tGc¢elim uvolnéna.

Pro eliminaci nedorozuméni a pro jasnost a prehlednost nasledujicich texta je
nejprve nutné definovat izce vymezenou terminologii: co obnasi 1é¢ba neplodnosti a co
asistovand reprodukce. Kratky pohled do historie ukdze vyvoj smérem k feSeni
neplodnosti. Pravnické okénko upiesni podminky k vykonu asistované reprodukce
v nasi republice. Nakonec se podivame na typy neplodnosti u muze a Zeny a moznosti

1é¢by neplodnosti.

2.1 Zakladni vymezeni pojmiu

Vzhledem k tomu, Ze se neziidka (zejména v laické vefejnosti Citajici také
konkrétni bezdétné pary) uvedené spojeni pojmi jako je ,lécba neplodnosti
a ,,asistovana reprodukce® stavi vedle sebe jako synonyma, je nutné je objasnit

a oziejmit rozdil, ktery mezi t€émito pojmy existuje.

Lécba neplodnosti (déale jen LN)
LN zkouma pfic¢iny neplodnosti a snazi se je odstranit tak, aby neplodny par
mohl mit své vlastni dité. Vyuziva k tomu napt. 1écbu chirurgickou, hormonalni, télesna

cviceni, psychoterapii.
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Asistovana reprodukce (déle jen AR)

Zékon rozumi asistovanu reprodukci ,,metody a postupy, pii kterych dochazi
k odbéru zarodecnych bun€k, k manipulaci s nimi, ke vzniku lidského embrya
oplodnénim vajicka spermii mimo télo zeny, k manipulaci s lidskymi embryi, véetné
jejich uchovavani, a to za ucelem umélého oplodnéni Zeny ze zdravotnich davodi pii
16¢bé jeji neplodnosti nebo neplodnosti muze“®. Cil zistava sice stejny jako u LN —
plodnost paru, resp. dosaZeni narozeni ditéte — jenze k dosaZeni tohoto cile voli jinou
cestu. Zabyva se piimo technikou oplodnéni, samotné pfi¢iny neplodnosti zpravidla
nefeS$i. BohuZel v obecné populaci se §ifi chapani AR jako 1écebné metody, coz je
piinejmensim zjednodusujici a zavadéjici. AR by méla byt ,,definovana jako prostiedek

[k zajisténi potomka], nikoliv 1€k sterility*®.

2.2 Vyvoj asistované reprodukce

V diivéjSich dobach nebyly poznatky lékarské védy na trovni, jaké jsou dnes.
Pfi¢ina neplodnosti se Casto pripisovala Zen€¢. Neplodnost byla ve vyssi spolecnosti
legitimni zdminka k ukonceni jinak nerozlu¢itelného manzelského svazku.®’

Prvni uméla inseminace méla ptrekonat muzskou neplodnost, pfesnéji feceno
impotenci, nebot’ jeji feSeni se zdalo snadnéjs$i. Zminka o jejim GspéSném provedeni je
z roku 1790, kdy jeden muz pouzil trychtyt, aby dopravil svoje semeno do Utrob své
Zeny.®® Néktefi autofi prvni uspéch datuji dokonce na rok 1785%.

Dalsi historickd udalost nastala v roce 1884 ve Filadelfii, kdy byla Zena
oplodnéna darovanym semenem. Ackoliv toto probihalo na I1ékatské fakulte, vSe bylo
nekolik desetileti uchovavano v tajnosti. Pozdéji byl tento skutek mnohymi odsouzen
jako ,mechanické cizolozstvi, které se podobd zndsilnéni aje ziejmé v rozporu

s bozimi zakony*.”

65 Zdkon 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, §3, odst. 1.

66 HASKOVCOVA, H. Lékaiskd etika. Praha: Galén, 2015, s. 118.

67 Srv. MATEJCEK, Z. Ndhradni rodinnd péce. Praha: Portal, 1999, s. 54.

68 Srv. THOMASMA, D., C., KUSHNEROVA, T., s. 51.

69 Srv. BALAK, R. Bioetika — véera, dnes a zajtra. In: SYKORA, P., BALAK, R, s. 26.
70 BALAK, R. Bioetika — véera, dnes a zajtra. In: SYKORA, P, BALAK, R., s. 65.
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V roce 1944 byl zaznamenan prvni pokus o spojeni lidskych bun¢k mimo télo,
avSak teprve roku 1961 se podatilo doktoru Petruccimu emryo udrzet v inkubatoru pii
zivoté ne&kolik dni.”" V pribéhu dvacatého stoleti se reprodukéni medicina diky
vynalezu technik oplozeni in vitro (neboli ve zkumavce) zcela zménila a rozvinula.
Prvni ,,dit¢ ze zkumavky* — jak i dnes lidé stale umélé oplodnéni pausalné nazyvaji — se
ve svété narodilo roku 1978 (dévée Louise Brownova ve Velké Britanii’?).

Nase zemé¢ byla prvni zemi byvalého sovétského bloku, kde byla technika AR
zavedena. Prvni dit€ u nas se narodilo v roce 1982 v Brné (technikou GIFT — viz kap.

3.5). V roce 2007 délal v CR poéet™ narozenych déti pomoci AR 3% a po usp&sné

1é¢beé neplodnosti to bylo 7% porodl z celkového poctu porozenych déti.

2.3 Pravni problematika

V na$i republice povazuji zdkony ohledné AR stile nedostatecné vyfeSeny.
Podcenénd a opomijend legislativa miize vést k etickym 1 prédvnickym sporim.

Ptikladem mutze byt ndhradni matefstvi (a¢ u nés se legaln€ neprovadi — viz kap. 4.4).

2.3.1 Podminky k asistované reprodukci

Vykony jsou hrazeny z vefejného zdravotniho pojisténi na zékladé¢ doporuceni
gynekologa, a to podle zédkona €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojiSténi, ktery
byl novelizovan zékonem €. 369/2011 Sb. Podrobnéji se asistovanou reprodukci zabyva
zakon ¢. 373/2011 o specifickych zdravotnich sluzbach, kde jsou upraveny podminky

pro poskytnuti této zdravotnické sluzby.

Pfed vykonem jsou Zadatelé¢ informovani o postupech a rizicich pouzivanych

71 Srv. ROTTER, H. Diuistojnost lidského Zivota. Praha: VySehrad, 1999, s. 37.

72 Vice na strankach wikipedie. Louise Brown [online]. 2018 [cit. 2.4.2018]. Dostupné z:
https.//cs.wikipedia.org/wiki/Louise Brown

73 ZAMYKALOVA, L. dsistovand reprodukce: problém ustavovdni hranic. Diplomové prace. UK,
fakulta socialnich véd, institut sociologickych studii. Praha, 2002, s. 13.

74 Srv. VACHA, M., s. 176.

21


https://cs.wikipedia.org/wiki/Louise_Brown

metod. Taktéz zadatelé¢ davaji souhlas k tomu, jakym zptisobem maji byt vyuzita zbyla
embrya — moznosti je darovani jinym zadatelim, doCasné zmrazeni (poskytované

za Uhradu nakladii) nebo jejich darovani k vyzkumu ¢i likvidaci.

a) zdravotni diagnostika Zadatelt

Asistovana reprodukce se provadi na zéklad¢ osobni a spole¢né zadosti obou
partnerl”, ktefi pro to maji zdravotni diivody (poruchy plodnosti partnera ¢i partnerky,
riziko dédi¢né choroby ¢i vyvojové vady) a jiz vyCerpali obvyklé diagnostické postupy
(zdkon 373/2011, §3, odst. 1). Alespoii jedna osoba z neplodného paru by vSak méla byt

darcem.

b) podminky pro darce

Kromé zdravotniho stavu je rozhodujici vék zeny-darkyné, a to od 18ti do 35ti

let a zplsobilost k pravnim tkontim.

Déarce spermatu se musi taktéz podrobit zdravotnimu vySetieni, byt ve véku
od 18ti do 40ti let a nesmi byt se Zenou piibuzny v pokoleni pifimém ani jejim
sourozencem (zakon 373/2011, §3, odst. 4, c¢). K asistované reprodukci musi darce
semene podat vyslovny souhlas. Oplodnéni semenem darce se provadi se souhlasem
obou zadatelii po podepsani prohlaSeni, Ze byli pouceni o pravnich disledcich

1 o ptipadnych komplikacich té¢hotenstvi.

¢) podminky pro ptijemce

Podle zakona (zakon 373/2011, §6, odst. 1) se AR provadi Zen¢ v plodném véku
do 49 let, a to nazdklad¢ prokazéni diagndzy nepiiznivé pro pfirozené poceti.
Zajimavosti je, Ze zZena nesmi byt ve vykonu vazby ¢i trestu odnéni svobody. Podle

vyzkumu’® za timto Gcelem jezdi do na$i republiky stale vice cizinek. MuZeme

75 Pivodné to méli byt pouze manzelé. V nasich soucasnych podminkach to mize byt i Zena svobodna,
musi vSak byt uveden i zadatel muz, ktery je uznan za otce ditéte. Srv. Novy obcansky zdkonik
(NOZ). Zakon 89/2012 Sb., zakon ob&ansky zakonik. UZ. Ostrava: Sagit, 2015, §778.

76 Pocet provedenych IVF, které podstoupily cizinky (ze zemi EU/ze zemi mimo EU) v Cesku stoupl
v letech 2010/2014 na pocet 1795/3030 Zen za dany rok. Vice zde: Zdravotnicky denik. Kviili
asistované reprodukci jezdi do CR vice cizinek [online]. 2016 [cit. 11.11.2019]. Dostupné z:
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spekulovat, ¢im je jejich motivace ovliviiovana -zda napft. strankou finan¢ni nebo mirou

dostupnosti.

d) anonymita

Cely proces je chranén povinnou mlcenlivosti. Pokud se k oplodnéni vyuzivaji
buniky ciziho darce, musi byt zachovana anonymita jak darce, tak 1 pfijemce a rovnéz
i narozeného ditéte. Zadatelim se piedavaji pouze informace tykajici se zdravotniho
stavu darce. Ty jsou uchovavany v dokumentaci 30 let od provedeni AR. Tyto
informace lze ptfedat také samotnému ditéti po nabyti jeho zletilosti (zdkon 373/2011,

§10, odst. 1, 2).

2.3.2 Uhrada asistované reprodukce

Vseobecna zdravotni pojisStovna v Ceské republice v soucasné dob¢é hradi
maximalné Sest cykld za Zivot s hormonalni stimulaci a v ramci nich nejvice tfi cykly
s prenosem embryi (vyjimecné za urcenych podminek cykly Ctyfi). Nehrazené ukony

jsou ptesnéji uvedeny v tabulce v ptiloze.

Pojistovna tedy hradi: monitorovani hormonalnich hladin, odbéry krve,
laboratorni vySetieni, embryotransfer, intrauterinni inseminaci (hrazeno az Sest pokust

za 1ok).

Ze zdravotniho poji$téni nejsou hrazeny tyto vykony: anestézie, ICSI”’, AH,
prodlouzena kultivace embryi, kryokonzervace embryi/oocytl/spermii, KET, MESA,

TESE.
Partneti se bohuzel ¢asto ocitaji pod finan¢nim tlakem a natlakem Iékara, ktefi
jsou zpétné¢ ocenovani pojistovnami (bonusy za uspéchy v 1écbé neplodnosti,

za snizovani poc¢tu narozenych déti s postizenim). Nelze v tom nevidét globalni byznys.

https://www.zdravotnickydenik.cz/2016/12/kvuli-asistovane-reprodukci-jezdi-do-cr-vice-cizinek/
77 Jednotlivé zkratky v plném znéni viz kap. 3.
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2.4 Neplodnost

Pod timto pojmem se rozumi neschopnost zplodit ¢i donosit dité. Patii
k onemocnéni parovému — tyka se tedy Zeny i muze. Kapitola objasiiuje pojmy sterilita

a infertilita a zminuje moznosti vysetieni paru.

2.4.1 Sterilita

Obecna definice sterility je niZ§i schopnost poceti (hypofertilita), nez je
pramérné v dané populaci. Blizsi definice je neschopnost pocit dit€ po jednom roce
soulozeni bez kontracepce.” Nékdy se mluvi o sterilité az po dvou letech spole¢ného
souziti, jindy je mozné par za neplodny povazovat i diive (pii zjiSténych vyvojovych
vadadch pohlavnich organti, v piipadé¢ zjevnych fyzickych pfi¢in, u zdvaznych
hormonalnich poruch). Za normalni nutnou dobu pro poceti se povazuje 3 az 6 cykla™
zeny — a velmi dulezité je znat frekvenci pohlavni aktivity v daném sledovaném

obdobi.

Sterilni pary Ize délit na skupiny:
a) neschopné poceti — pti¢iny popsany v kapitole 2.5
b) hypofertilni — potfebuji k poceti vice cykll, nez je bézné
¢) infertilita® Zeny — pokud Zena otéhotni, neni v8ak schopna plod donosit, ¢imz tedy

dochazi k opakovanym samovolnym potratim.

Délenti sterility dle priciny:
a) sterilita zdanliva

— par nemuze dospét k téhotenstvi, protoze nesoulozi
b) strukturalni

— jsou poskozeny reprodukéni organy nebo jejich funkce

78 Srv. Centrum asistované reprodukce Brno. Wsetreni a lécba neplodnosti [online]. 2015 [cit.
6.4.2018]. Dostupné z: http://www.ivfbrno.cz/vysetreni-a-lecba-neplodnosti/t1083

79 Srv. REZABEK, K. Lécba neplodnosti aneb Co délat, kdyz chceme dite. Praha: Grada Publishing,
2002, s. 14.

80 Srv. ZACHOVA, P. Neplodnost — zikladni pojmy [online]. 2015 [cit. 4.4.2018]. Dostupné z:

http://fyziofemina.cz/2015/12/06/neplodnost-zakladni-pojmy/
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c) sterilita idiopaticka
— nevysvétlitelnd neplodnost z nezndmé nezjisténé priciny po vylouceni vSech
ostatnich moznych pficin (cca 5% para)*!
d) sterilita psychosomaticka

— psychické trauma usti v somatickou poruchu.

Délenti sterility dle doby vzniku®:
a) primarni

— Zena nebyla nikdy té¢hotné a nedafi se ji pocit
b) sekundarni

— zena jiz byla téhotna, nasledné porodila nebo potratila a dale se ji pocit nedafi.

2.4.2 Vysetieni paru

Diagnostika neplodnosti se odviji od nasledujicich vySetfeni. Mezi ta zakladni®

se fadi:

a) hormonalni screening u zeny
— sleduje se hladina hormont: estradiolu, progesteronu, testosteronu, prolaktinu,
folikulostimula¢niho hormonu (FSH), luteiniza¢niho hormonu (LH), na zakladé tohoto

se také ovéfuje pritomnost ovulace, reaktivita délozni sliznice

b) vySetfeni spermiogramu u muze
— zjistuje se pritomnost, mnozstvi, kvalita a kultivace spermii

— sperma se ziskava masturbaci (viz kap. 4.6)

) panevni ultrazvuk zeny

— mé&fi se tvar a velikost délohy, vySka endometria, prichodnost vejcovodii.

81 Srv. Idiopaticka neplodnost [online]. 2016 [cit. 6.4.2018]. Dostupné z:
httn://eurofertil.’cz/cs/idionaticka-neolodnost
82 Srv. ZACHOVA, P. Neplodnost — zakladni pojmy [online]. 2015 [cit. 4.4.2018]. Dostupné z:

http:/fyziofemina.cz/2015/12/06/neplodnost-zakladni-pojmy/
83 Srv. Moderni gynekologie a porodnictvi. Praha: Levret, 2000, ¢. 3, s. 488.
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Doplnujici vySetreni
Mohou se provadét také dopliujici vySetfeni:*
d) imunologické (zejména v souvislosti s infertilitou)
e) hysterosalpingografie (vySetfeni vejcovodit)
f) hysteroskopie (vysetfeni délohy)
g) laparoskopie® (vyuzivd se k anatomickému posouzeni stavu, laparoskopem lze
pozorovat vajecniky, dé€lohu a vejcovody, soucasné je mozné posoudit prichodnost
vejcovodill po vstiiknuti specialni tekutiny /indigokarminu/ do délohy)

h) genetické vySetfeni obou partnerd.

2.5 Pric¢iny neplodnosti

Neplodnost se dfive pfipisovala samotné zen¢. Teprve se stale hlubSim
poznavanim zpusobu fungovani reprodukéniho systému se zacala neplodnost brat jako
onemocnéni parové. V percentualnim vyjadieni se odhaduje v Ceské republice na 15%
neplodnych pari, pfiCemz pfi¢iné€ na stran¢ Zeny se pficitd 35%, na strané muze taktéz
35% a u 25% para byva pficinou kombinace probléml obou partnert. Je zajimavé
podotknout, Ze u 5% para zistava divod neplodnosti nezjistén.*

Svou roli, jedné-li se o pfi¢iny neplodnosti, hraje téz hygiena. V dfivéjsSich
dobach byly jeji moznosti omezené a ztizené, proto Castou pric¢inou neplodnosti byly
napt. (chronické) zanéty v pohlavni oblasti. Jinak pfi¢iny neplodnosti zistavaly
neznamé, jelikoz zplsoby vySetfeni, jak je mame k dispozici dnes, nebyly bézné
dostupné.

Na neplodnosti se podili rizné faktory. Podle toho se pak urci, zda a jak se mize
neplodnost 1é¢it. Tato kapitola uvadi pohled na pfi¢iny neplodnosti, zvlast u zeny

a zv1ast u muze, a dale soucasné moznosti 1é¢by. Pii¢iny®’ jsou rozmanité. N&kterym se

84 Srv. REZABEK, K., s. 32 - 34.

85 Srv. MARTIUS, G., BRECKWOLDT, M., PFLEIDERER, A. a kol. Gynekologie a porodnictvi.
Martin: Osveta, 1997, s. 359.

86 Srv. Neplodnost v cislech: problémy maji muzi stejné jako Zeny [online]. 2018 [cit. 6.4.2018].
Dostupné z: http://www.zenska-neplodnost.cz/novinky/neplodnost-v-cislech-problemy-maji-muzi-
stejne-jako-zeny-758

87 V ramci celostniho pohledu se naskytuje tivaha, zda napf. neplodnost u muzii neni ovlivnéna
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da predchazet, a nebo je lze ovlivnit zménou zivotniho stylu, jiné jsou neplodnym

parem neovlivnitelné.

2.5.1 Pri¢iny neplodnosti u Zeny

a) fyzické™
— tubarni faktor: nepriachodnost vejcovodu, sristy (u zen, které prodélaly zanéty

orgéani genitalu nebo pohlavni choroby)

— ovarialni faktor: anovulace (neschopnost vajecniki uvolnit vajicko k oplodnéni
— Casto u Zen s nepravidelnym cyklem, Zeny hubené, pii hormonalni

nedostatecnosti, pii poruchach hypofyzy)

— endometriéza: buniky délozni sliznice se dostanou do biiSni dutiny, kde se
uchyti a podléhaji menstruaénimu cyklu, krev nema kam odtékat — tvoii loziska
naplnéné starou krvi, proti kterym organismus Zeny reaguje obrannou reakci,

tak vznikaji srlsty a bolestivé zanéty

— imunologickd (obrannd) reakce: spermie organismus zeny vnima jako antigen,

proti kterému vytvari protilatky, a tak je likviduje, tj. antispermatozoa

— defekty d€lohy: vyvojové vady, které znemoziuji donosit dit€, vrozené nebo
také po umélém ukonceni té€hotenstvi (UUT), spontdnnim potratu, zanétech,

pfitomnost cyst, myomu

— patologické poruchy de€lozniho Cipku: oslabeni svaloviny Cipku, které vede
k infertilit¢ — dasledek UUT, aplikace nitrodélozniho téliska (IUD),

komplikovany minuly porod

nastupem feminismu ve spolecnosti a pfehodnocovanim tradi¢nich roli v rodiné, jez by mohlo
zapfi¢init snizenou tvorbu testosteronu. To jsou viak zatim jen hypotézy. Srv. VACHA, M., s. 175.

88 Srv. Centrum asistované reprodukce Brno. Priciny neplodnosti. [online]. 2015 [cit. 2.4.2018].
Dostupné z: http://www.ivfbrno.cz/priciny-neplodnosti/t1032
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geneticka pfi¢ina: abnormalni vyvoj plodu neschopny Zivota

b) psychické

je prokézano, ze na neplodnost ma vliv i1 psychické rozpolozeni paru, psychicka
traumata; tyto faktory se Spatné zjistuji a méfti, Spatné se diagnostikuji a 1&¢i,
byvaji vSak patrné napt. v pripadech, kdy po feSeni situace ndhradni rodinnou

péci manzelé piirozené pocnou dité.

vrwe

2.5.2 Pri¢iny neplodnosti u muze

a) fyzické®

poruchy semenotvorby: Spatna funkce spermii (neschopnost proniknout
do vajicka), nizky pocet spermii (oligozoospermie), nedostate¢na pohyblivost
spermii (astenozoospermie), Spatny tvar spermii (teratozoospermie)

uzavieni semenovoda

zadrzeni semeniku: semenik je zadrzen v bfisni dutin€ nebo tiislovém kanalu,

dozravani spermii tak brani vyssi teplota

hormonalni poruchy: nedostatek hormont stimulujicich tvorbu spermii —

nepritomnost spermii (azoospermie)
geneticka pfic¢ina
funkéni problémy s pohlavnim stykem

neplodnost po Grazu, onkologické 1écbé

varikokéla: obdoba kieCovych zil — rozSifeni cév zdsobujicich semenik

89 Srv. Centrum asistované reprodukce Brno. Priciny neplodnosti. [online]. 2015 [cit. 2.4.2018].
Dostupné z: http://www.ivfbrno.cz/priciny-neplodnosti/t1032
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a nadsemenik, vede ke zméndm termoregulace varlat, a tim ke zvySeni
toxickych latek a snizené produkci funkcnich spermii, nasledné pak zplsobuje
snizenou plodnost az neplodnost; vznika bud’ z nejasnych pii¢in, nebo

u choroby ledvin™

b) psychické
— dlouhotrvajici nechténa bezdétnost miize vést k psychickému traumatu, s nimz
souvisi naslednd impotence (pfesnéji myslen nezajem o sexualni zivot, ktery

plyne z pocitu vlastni viny a neschopnosti).

W

2.6 Konzervativni postupy pri 1é¢bé neplodnosti

Cilem 1écby je zvysit moznost otéhotnéni, az plodnost zcela obnovit. Vyuziva se
celostniho pfistupu — farmakologické 1écby, psychologické terapie i fyziotera-

peutickych cviceni.

2.6.1 Substituce hormony

Pokud jde o snizenou cCinnost hypofyzy, podavaji se gonadotropiny (ptsobi
na Leydigovy a Sertolliho bunky ve varlatech, které vytvareji muzské pohlavni
hormony, u zen podporuji ovulaci).

Lécba je dlouhodobd, trva tedy alespon tifi mésice (tak dlouho trva tvorba
a zrani spermii — piiblizn¢€ stejn¢ dlouhou dobu trva i zrani vajicka).

V hormonélni 1écbé se dale vyuziva napf. antiestrogenli (pusobicich
na zvySovani produkce FSH, a tim podporujicich aktivitu folikulii a obnovujicich

funkci zIutého téliska).”"

90 HUGO, J., VOKURKA, M. Prakticky slovnik mediciny. Praha: Maxdorf, 2000, s. 466n.
91 Srv. Moderni gynekologie a porodnictvi, 2000, €. 3, s. 488n.
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2.6.2 Farmakoterapie

Pti zanétlivych onemocnénich se vyuzivaji antibiotika (podle druhu bakterie).
U psychickych pfi¢in, pifi impotenci se voli 1éCba psychofarmaky — Iéky
antidepresivnimi a protitizkostnymi.

Mezi dalsi 1écbu patii napt. podavani 1éka tlumicich imunitni reakce organismu.

2.6.3 Psychoterapeuticka konzultace

Neplodnost miize byt podminéna zlozvyky, jako jsou nepfiméiené pozivani
alkoholu, koufeni cigaret (pfedev§im u muzl), zneuzivani navykovych latek. To lze
odstranit nebo alespoil zmirnit metodami psychologické terapie, k nimzZ patii sexualni
poradenstvi, psychoterapie (individudlni a parova), autogenni trénink, vztahova terapie.
Spolupracuje se s psychologem nebo i psychiatrem.

Existuji specializovand poradenskd centra a manzelské poradny, které se
neplodnymi pary zabyvaji. Rozhodnuti navstivit tato centra si dost pari nechavéa az
jako posledni moznost, tedy az po 1é¢be neplodnosti nebo az po netspésné AR. Divody
pro ukonceni AR a hledani nové cesty mohou byt fyzické (mezi tuto kategorii lze
zafadit kromé zdravotnich potizi plynoucich z pribéznych procesi AR také casovou
narocnost, kdy AR uz trva dlouho — i nékolik let a par ztraci trpélivost), emo¢ni
(opakované neuspéchy stale umensuji nadgji), finanéni®* — zdravotni pojistovna hradi
jen Cast, resp. jen omezeny pocet pokusi.

Zarizeni, kterd se zaméfuji na poradenstvi, psychicky podporuji samostatné
rozhodovéani neplodného péru, pokud méa par zajem, zprostfedkovavaji dalsi 1écbu,
podporuji jej v pokracovani AR a nebo doporucuji adopci. V piipadé adopce stoji
za povSimnuti, v jaké fazi se pro nidhradni rodinnou péci par rozhodl: zda voli adopci

piimo nebo ji voli proto, ze uz nevidi jiné vychodisko.

92 Jeden cyklus AR stoji v priméru 70 tisic K¢ — ptresnéji uvedeno v pfizoze.
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2.6.4 Fyzioterapie

Tzv. metodou prvni volby byva oznaCovéano télesné cviceni podle Ludmily
Mojzisové.” Jedna se o presné urené cviky”, které piisobi na nervosvalovy aparat,
uvoliuji panevni dno Zeny nebo i muze, a tim maji piispét k moznosti ot€hotnéni. Pfed
uplatnénim této metody je nutné odborné vySetfeni, kde se vylou¢i jiné pficiny
neplodnosti (to plati i pro partnera). Usp&snost u Zen (tedy podet otdhotnéni) se uvadi

30 — 33%, zlepSeni spermiogramu u muz{ pfi provadéni metody o 37%.”

2.7 Chirurgické postupy lécby

Pokud se pfi snaze o poceti objevuje prekazka na strané fyziologie, muize

k odstranéni neplodnosti nékdy pomoci chirurgicky zakrok.

2.7.1 Chirurgické metody u muze”®

U muze pfichazi v tivahu nasledujici moznosti:

— chirurgické odstranéni varikokély (operace spociva v podvazani nebo
sklerotizaci vnitini spermatické Zily)

— napojeni nadvarlete s chimovodem

— orchidopexe (operace nesestouplych varlat, které se stahuji do Sourku a zde se

fixuji)

93 Srv. KMENTOVA, K. Metoda Ludmily Mojzisové aneb Metoda prvni volby [online]. 2017 [cit.
5.8.2019]. Dostupné z: https://www.babyweb.cz/metoda-ludmily-mojzisove-aneb-metoda-prvni-
volby

94 Vice zde: Cviceni Ludmily Mojzisové [online]. 2019 [cit. 5.8.2019]. Dostupné z: https://www.cviceni-
mojzisova.cz/node/13#tisk

95 Srv. KMENTOVA, K. Metoda Ludmily Mojzisové aneb Metoda prvni volby [online]. 2017 [cit.
5.8.2019]. Dostupné z: https://www.babyweb.cz/metoda-ludmily-mojzisove-aneb-metoda-prvni-
volby

96 Srv. Chirurgické postupy [online]. 2018 [cit. 7.4.2018]. Dostupné z:
http://www.stopneplodnosti.cz/lecba-neplodnosti/lecba-muze/chirurgicke-postupy
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— PESA, TESA, TESE (chirurgicky odbér spermii, vice v kap. 3.6).

2.7.2 Chirurgické metody u Zeny®’

U Zeny jde o tyto postupy:

— srusty vejcovodi: fesi se bud’ klasickou operaci (fez 8-10 cm pies piedni biisni
sténu), nebo novejsi metodou laparoskopii (vpichem pod pupkem se zavede
laparoskop)

— operativné (klasicky ¢i laparoskopicky) se dale feSi myomy v déloze
a endometridza

— pokud je pacientce nad 35 let véku a poSkozeni je zavaznéjsi, fesi se neplodnost

zpravidla pfimo mimotélnim oplodnénim.

97 Srv. REZABEK, K., s. 33 — 37.
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3 SOUCASNE METODY AR

Cilem asistované reprodukce (neboli umélého oplodnéni) je umoZznit
neplodnému paru pocit a donosit dité. Zptsobt existuje vice, vybér urcitého postupu
aj.).

Tato kapitola popisuje, co vSechno uméle vzniklému té€hotenstvi pfedchazi:
zachazeni s zenskymi i muzskymi pohlavnimi buitkami — v téle i mimo télo, praci

embryologl a rizné zplisoby AR.

3.1 In vitro fertilizace (IVF)

Jde o nejrozsifendjsi metodu asistované reprodukce, pii niz se z vajeniku
odebere nékolik vajicek, ktera se v laboratofi oplodni spermiemi partnera/darce
anasledné prenesou zené do délohy. Cely proces je pomérné¢ naro¢ny po vSech

strankach a uskutecniuje se v nékolika fazich.

3.1.1 Hormonalni stimulace vaje¢niki

V normalnim menstrua¢nim cyklu Zeny dozrava v jednom folikulu ve vaje¢niku
jedno vajicko. K IVF se ziskava ze 100 folikuld 70 vajic¢ek, z toho 45 se uméle oplodni,
z nich jen 30 az 40 jsou dobfe d¢lici se embrya a pouze jedno z deseti embryi
transferovanych do délohy vede k t&¢hotenstvi.” Z toho vyplyva, ze ziskavani vajicek
z piirozenych cykld neni ¢asové mozné (jednalo by se o 15 az 20 cykld, kdy béhem
kazdého z nich by zena musela znovu podstupovat odbér vajicek). Voli se tedy postup,
ktery se nazyva stimulace rastu folikuli nebo téZ kontrolovand ovaridlni
hyperstimulace. Jde o zvysSeni hladiny FSH v krvi Zeny, coz se provadi zpravidla
substituci hormonu v injekcich. Tak se ziskd z jednoho cyklu az devét vajicek, kterd

se oplodni, a poté se v definitivnim poc¢tu embryi pfenesou do délohy (Casto radeji vic

98 Srv. REZABEK, K., s. 41.
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nez jedno, ¢imz se zvySuje celkova nad€je na tispésné pokracovani té¢hotenstvi).

U pétiny zen se mize objevit hyperstimulaéni syndrom”, jenz je reakci
na nepiimefenou davku hormonu (u kazdé Zeny je vhodna jina vySe davky). ZvétSeni
vajecnikll provazi bolest a otok v dutiné bfi$ni, n€kdy i zvraceni. Potize by m¢ély
ustoupit zhruba do dvou tydnt.

Pokud faze stimulace folikuli neprobiha podle ocekdvani (nastal
hyperstimula¢ni syndrom nebo naopak folikul neroste), cyklus se pierusi a odlozi
na pozdéjsi dobu. Pro Zenu to znamena zbytecnou hormonalni z4téZz a ¢asovou prodlevu

(¢eka se minimalné dalsi tfi mésice).

3.1.2 Odbér vajicka (oocytu) z folikulu

Aby se vajicko v téle bezpetné naslo, je tfeba ziskat ho dfiv, nez folikul
samovoln¢ pukne. K tomu je nutné presné¢ na hodiny védét, kdy ma folikul dozrat, aby
nedoslo k odbéru vajicka predcasné. Toto naCasovani se déje podanim umélého
hormonu, ktery spusti posledni fazi dozravani vajicka (v praxi neni mozné Cekat, az
hypotfyza sama signal vysle). Pak je odbér vajicka naplanovan tak, aby uplynula doba
potiebna k dozrani, ale zaroven jesté nedoslo k samovolnému puknuti folikulu.

Samotny odbér vajicka se provadi jehlou, kterou se folikul napichne a odsaje se
z ného vsechna tekutina véetné vajicka.'” Punkce se provadi pod ultrazvukovou
kontrolou jehlou zavedenou ptes pochvu, a to vétSinou pii kratké narkoze. Pti odbéru se

muze stat, Ze dojde k drobnému poranéni zenského ustroji a slabému krvaceni.

3.1.3 Vajicko a spermie v laboratori

Ziskana vajicka se pak prenasi na néjaky ¢as do Zivného roztoku, aby mohla
dozrat, kde se za ptispeni termostatu uchovavaji pii teploté 37° Celsia v atmosféie s 5%
kysli¢nikem uhli¢itym.'"!

V den odbéru vajicek (pokud se nepouzije sperma z kryobanky) se provadi téz

99 Srv. REZABEK, s. 50.
100 Srv. tamtéz, s. 42 — 44.
101 Srv. tamtéz, s. 46.
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odbér spermatu u partnera. To se ziskdva masturbaci (viz kap. 4.6). Spermie se
dikladné vycisti, aby nedosSlo k zaneseni bakterii, pfidaji se k vajickim a ulozi se

do termostatu, kde dochazi k oplodnéni.

3.1.4 Prace s embryi v laboratori

Asi za 16 az 18 hodin po pfidani spermii k vajickim se za¢nou embrya
pod mikroskopem zkoumat. Embrya, ktera se spravné nevyviji (tato skutecnost se
rozliSuje piedevsim podle poétu prvojader'®), se z dalsi kultivace vyfadi. Tento proces
je hlavni soucasti tzv. preimplanta¢ni diagnostiky (viz kap. 4.1.3). Embrya se kazdy den
prendsi do nového zivného roztoku, protoze kazda jejich vyvojova faze potiebuje jiné
slozeni zivného prostedi. V ném se kultivuji dva az tii dny, pti tom se pozoruji. Poté se
na zaklad€ diagnostiky vyberou ta nejkvalitnéj$i a ptrenesou do dé€lohy. Ostatni se
zmrazuji. Embrya, ktera neodpovidaji potiebnym hranicim kvality nebo maji co

do pteziti nejasnou budoucnost, se znici.

3.1.5 Embryotransfer (ET) a kryoembryotransfer (KET)

Po tspésném oplodnéni vajicka se n€kolik vybranych zarodkl (diive vétSinou
tf1, v souCasné dob¢ se zavadi jedno az dv€) prenese do d€lohy (tzv. embryotransfer),
kde dojde k implantaci a té¢hotenstvi. Tento posledni vykon trva zhruba pét minut.'®
Ostatni kvalitni embrya, kterd pti ET zbudou, se zmrazuji. Tak je Ize pouzit v nékterém
z piistich cykla.

Pted KET se embrya rozmrazi a vymyji se ochranné roztoky. Pak Ize embrya
piimo pfenést do délohy, nebo se mohou jesté par dni pro jistéjsi postup kultivovat
v laboratofi. Proces zmraZeni a rozmraZeni pfeZije jen asi polovina embryi.'®

Samoziejmé 1 pii KET se sleduje nebo i stimuluje cyklus Zeny, aby pfenos embryi

do dé€lohy byl spravné nacasovan.

102 Srv. REZABEK, K., s. 47.
103 Srv. tamtéz, s. 49. )
104 Srv. THOMASMA, D., C., KUSHNEROVA, T,, s. 59.
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3.1.6 Monitoring téhotenstvi a mozné komplikace

Studie ukazuji, ze k otéhotnéni dochazi asi u 25% piipadi na jeden cyklus,
po ptl roce snazeni u 60% a po roce okolo 85% part (Umérné zvySujicimu se véku
zeny se Sance na ot¢hotnéni snizuje). Vzhledem ke schopnosti donosit uméle pocaté

dit¢ je uspé$nost metody o néco malo nizsi.'”

Jako komplikace muliZze nastat
mimodélozni téhotenstvi, tzn. Ze embryo pienesené pivodné do délohy se posléze
uchyti a vyvivi mimo ni, nejcastéji ve vejcovodu. Pfi¢ina neni znama, l¢kafi se pouze
domnivaji, Ze by to mohly zplsobovat kontrakce délohy.'” Nékdy takové téhotenstvi
zanikne samo, n€kdy je potieba ho chirurgicky napravit, jinak by byl ohroZen jak plod,
tak 1 matka.

Vyzkumy pozorovaly vliv psychologickych faktori na vysledek IVF. Bylo
prokdzano negativni pusobeni stresu (fyzické nepohodli — vySetfovani, Cekani,
nejistota), deprese, Uzkosti a negativnich emoci (postoj k sob¢, partnerovi, okoli)

t.107

na plodnost.'"”” Zeny se mohou v centrech AR citit jako ,,na béZicim pasu“'®. Neziidka

kdy kon¢i velka ocekavani a podstoupend namaha silnym zklaménim.

3.2 Intracytoplazmaticka injekce spermie (ICSI)

Metoda je znama od roku 1992. Vyuziva se v ptipadé, pokud se u partnera
vyskytuje nizsi pocet funkcnich spermii, nez je k oplodnéni potieba (teoreticky postaci
jedna spermie, ale odebira se jich vice).

Spermie se pomoci mikrondstroji uchyti, odstrani se ji bi¢ik — znehybni se,
hlavicka se nasaje do specidlni jehly, kterou embryolog pak vbodne do vajicka

a hlavi¢ku spermie vstiikne dovniti.'”

105 Srv. Asistovana reprodukce: prirucka pro neplodné pary. Praha: Organon, 1999. Také: Neplodnost
v cislech: problémy maji muzi stejné jako Zeny [online]. 2018 [cit. 6.4.2018]. Dostupné z:
http://www.zenska-neplodnost.cz/novinky/neplodnost-v-cislech-problemy-maji-muzi-stejne-jako-
zeny-758

106 Srv. REZABEK, K., s. 52.

107 Srv. Ceskd gynekologie. Praha: Ceské lékatska spoleénost J. E. Purkyng, 2001, &. 4, s. 264 — 269.

108 Srv. HAASOVA, 1. Etika asistované reprodukce [online]. 2010 [cit. 20.4.2018]. Dostupné z:
http://www.podporareprodukce.cz/article/novinky/etika-asistovane-reprodukce

109 Srv. Treti krok ART (asistované reprodukcni technologie) [online]. 2018 [cit. 7.4.2018]. Dostupné z:
http://www.stopneplodnosti.cz/lecba-neplodnosti/lecba-zeny/treti-krok--asistovane-reprodukeni-
technologie
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S tim jsou spojené nasledujici faze podobné¢ jako u IVF:
— hormondlni stimulace Zeny a sledovani prib&hu
— odbér vajic¢ek, odber spermatu
— oplodnéni (pomoci specialni sklenéné jehly)
— prenos embryi do délohy
— tchotensky test a dalsi sledovani.

Uspé&snost této metody je pomérné vysoka, dosahuje 30 az 35% na cyklus.'"

3.3 Asistovany hatching (AH)

Provadi se tésné pred zavedenim embrya (starého tfi az Sest dni) do dé¢lohy.
Jedna se o embrya s tvrdym obalem, kterému se nedaifi samovolné prasknout.
Mikropipetou se narusi obal embrya, s cilem zvysit tspéSnost jeho uchyceni v délozni
sliznici.""!

Doporucuje se pii opakovaném nedosazeni t¢hotenstvi po pienosu embryi

do dé&lohy, u star§ich Zen nebo pii vyuziti zamrazenych embryi.'"?

3.4 Intrauterinni inseminace (IUI)

Této formy asistované reprodukce se vyuziva u lehkych poruch plodnosti (napf.
u muze je to nizky spermiogram nebo impotence, u zeny endometrioza s prichodnymi
vejcovody). Metoda spociva v tom, Ze se upravené (koncentrované) spermie vstiiknou
katetrem pfimo do délozni dutiny, a tak se zajisti jejich prichod k vejcovodim.
Uspésnost se uvadi 5 aZ 15% na jeden cyklus.'® Zena predtim miize a nemusi

podstoupit hormondlni stimulaci. Pokud je metoda opakované neuspéSna, lékar

110 Srv. REZABEK, K., s. 61.

111 Srv. Asistovana reprodukce: prirucka pro neplodné pary.

112 Srv. Specialni laboratorni metody. Asistovany hatching [online]. 2020 [cit. 30.3.2020]. Dostupné z:
https://www.gennet.cz/asistovany-hatching-ah

113 Srv. Intrauterinni inseminace [online]. 2008 [cit. 7.4.2018]. Dostupné z: https://www.lekari-
online.cz/lecba-neplodnosti/zakroky/intrauterinni-inseminace-iui
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doporuci zvolit metodu IVF.

Vyjadieni magisteria k vyuziti této metody je uvedeno v kapitole 5.2.2.

3.5 Prenos gamet do vejcovodu (GIFT)

U metody GIFT (gamete intrafallopian transfer) se z vaje¢niku odeberou
vajicka, 1¢ékar je vySetfi, vybere maximalné tfi, pfida spermie a tyto gamety vlozi

" Odbéru vajicek piedchazi stimulujici hormonalni 1é¢ba a sledovani

do vejcovodu.
jejiho pribéhu.

Ma se tedy za to, Ze k oplodnéni dochazi v ptirozeném prostiedi vejcovodu.
Nevyhodou je, ze tento postup zahrnuje celkovou anestezii s provedenim chirurgického

r

zakroku v bfise zeny, proto se dnes této metody prakticky nevyuziva.

3.6 PESA - MESA, TESA, TESE

Toto jsou zpusoby, jak ziskat muzské pohlavni buiiky chirurgicky'

pfimo
z nadvarlete nebo varlete (pfi podani sedativ), pokud je nelze ziskat pfirozené (muz je
impotentni, nedochazi k ejakulaci nebo mnozstvi spermii v ejakuldtu je nedostatecné
k oplodnéni).

V ramci AR ziskavaji metody smysl ve spojeni s ICSI. Pouzivaji se pii vadach

vyvodnych cest, ke kterym muize dojit po zanétu ¢i trazu.

PESA (Percutancous Sperm Aspiration), MESA (mikrochirurgicka aspirace)

- nasati spermii z nadvarlete ptes kiizi Sourku

114 Srv. Treti krok ART (asistované reprodukcni technologie) [online]. 2018 [cit. 7.4.2018]. Dostupné z:
http://www.stopneplodnosti.cz/lecba-neplodnosti/lecba-zeny/treti-krok--asistovane-reprodukcni-
technologie

115 Srv. Chirurgické postupy [online]. 2018 [cit. 7.4.2018]. Dostupné z:
http://www.stopneplodnosti.cz/lecba-neplodnosti/lecba-muze/chirurgicke-postupy
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TESA (Testicular Sperm Aspiration)

- odséati spermii z varlete

TESE (Testicular Sperm Ectraction)

- mala cast varlete se chirurgicky vyjme a z toho se v laboratoti ziskaji spermie

(pro pouziti techniky ICSI staci jedna 1 mén¢ kvalitni).
Timto zplUsobem ziskavani spermatu k vySetfeni se da vyhnout moralné¢

problematické masturbaci, bézné€ se vSak pro fyzickou (anestezie) i finan¢ni naro¢nost

(z pohledu tihrady zdravotni pojistovny) takto nepostupuje.
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4 ETICKA PROBLEMATIKA AR

K dal§imu porozuméni je nutné pfistupovat jiz s piijatym faktem, ze ¢lovek
vznikd v okamziku poceti, tedy spojenim Zenské a muzské pohlavni bunky. Neni to
piimo 1ékafi, v&dci, ktefi tuto skute¢nost nepopiraji''®.

Otazek kolem daného tématu je velké mnozZstvi. Kapitola poukazuje na eticky
sporné situace, které jsou spojeny s problematikou AR: napf. manipulace s embryi,
redukce plodii, ndhradni matefstvi, darcovstvi gamet, heterologni umélé oplodnéni,

ziskavani spermatu aj.

4.1 Manipulace s lidskou bytosti

413

Pti procesu AR vznika dost velky pocet embryi, kterd ¢ekaji na své ,,vyuziti“.
Bohuzel ne vSechna z nich dostanou Sanci na dalsi rast a vyvoj v téle matky. Nemala
¢ast je vyuzivana pro komer¢ni ucely nebo je s nimi zachdzeno jako s odpadovym

biologickym materidlem.

4.1.1 Vyzkum

Magisterium katolické cirkve se k vyzkumu na lidskych embryich vyjadiuje
takto: ,,Lidské zarodky ziskané oplozenim in vitro jsou lidské bytosti a subjekty prav;
jejich dlstojnost a pravo na zivot je nutné respektovat jiz od prvnich chvil jejich
existence. Je nemravné vyrabét lidské zarodky k tomu, aby byly vyuzity jako pokusny
biologicky materal.«'"’

Asistovana reprodukce se sice primarné vyuziva k dosazeni t€hotenstvi, jako

116 Srv. REZABEK, K., s. 90.
117 Kongregace pro nauku viry. Donum vitae (DV). Instrukce z 22.2.1987 o respektovani rodiciho se
lidského Zivota a dustojnosti plozeni. Slapanice: OLPRINT, 1996, I, 5.
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druhotny produkt se ale také diky této metodé€ nabizi zkoumani nepouzitych embryi.
Postupem, ktery je uveden u IVF, vznikaji embrya, jez nejsou pouzita pro
embryotransfer, ale dle soucasné legislativy je lze wvyuzit napi. jako zdroj
embryonalnich kmenovych bunék'® pro 1ékafsky vyzkum. Tento fakt lze dokladovat
ohromnymi pokroky v oblasti vyzkumu klonovani'® ¢i genetickych manipulaci, kde se
pravé vyuzivaji ,,volnd* embrya. Za ucelem vyzkumu védci nékdy pouZzivaji misto

pojmu embryo pojem ovozom'*

. V ramci vyzkumu se uvazuje o pouziti zbylych embryi
pii 1écbé nemoci (napt. pii 1écbé leukémie, Parkinsonovy choroby, cukrovky,
po chemoterapii).'*! Jenze pokud embryu, které neni schopné vyjadtit sviij (ne-)souhlas,
mame pfiznat dastojnost lidské osoby, nelze je takto libovolné zneuzivat, a to ani
ve prospéch védy ¢i pro dobro spolecnosti. Podminky pro takovy vyzkum uptesiuje
Umluva na ochranu lidskych prav a diistojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci

biologie a mediciny (v CR ratifikovana roku 2001) nebo také Deklarace prav pocatého

ditéte (Praha 1999).

4.1.2 Zmrazeni (kryokonzervace)

Zmrazovani se provadi pomalu v piistroji, ktery nékolik hodin postupné snizuje
teplotu. Pfi tom jsou embrya ve specidlnim roztoku, jenz zamezuje krystalim ledu, aby

embrya poni¢ily. Po zmrazeni se embrya uchovavaji v kryobance, kde mohou byt

118 Linie pluripotentnich embryonalnich kmenovych bunék jsou vytvoreny z lidskych embryi, maji
schopnost nahrazovat poskozené bunky v riznych organech, samy vSak jiz nejsou schopny vyvijet se
jako novy jedinec. Srv. VOLEK, P. Problém ontologickému statusu ludskych embryi. In: SYKORA,
P, BALAK,R,,s. 133.

119 U metody klonovani se do upraveného oocytu vklada jadro somatické bunky a vznika embryo.
Rozlisujeme dva typy klonovani: u reprodukéniho se naklonované embryo pienasi matce do délohy;
terapeutické klonovani se snazi z embrya vyprodukovat linii kmenovych bungk. Srv. VACHA, s. 225.
Ke zlepsovani metody klonovani se vyuziva vyzkumu ,,embryonélnich kmenovych bunék, zejména
s cilem vytvofit nového lidského jedince*. Reprodukéni klonovani je v CR sice zakazano, stejné jako
prodej ,,biologického materidlu“ (tedy embryi), nelze vSak si nemyslet, Zze nedochazi ke zneuZzivani
a porusovani zdkona. HASKOVCOVA, H., s. 123.

120 V ptipadé ovozomu se odstrani jadro vajicka a nahradi se jadrem dospélé somatické buiky
organismu, ktery ma byt klonovan. Srv. CARBONE, G. Lidské embryo: nékdo, nebo néco? In:
CERNY, D, s. 43.

121 Srv. PAZDERA, J. Injekce kmenovych bunék oddali starobu [online]. 2012 [cit. 2.4.2018]. Dostupné

z: http://www.osel.cz/6067-injekce-kmenovych-bunek-oddali-starobu.html nebo NEVORAL, J.
Soucasny elixir mladi ma jedinou nevyhodu: pachne [online]. 2013 [cit. 2.4.2018]. Dostupné z:

http://www.osel.cz/7105-soucasny-elixir-mladi-ma-jedinou-nevyhodu-pachne.html nebo PETR, J.
Embryonalni kmenové buriky opét mimo zdkon [online]. 2010 [cit. 2.4.2018]. Dostupné z:

http://www.osel.cz/5228-embryonalni-kmenove-bunky-opet-mimo-zakon.html
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uskladnéna i nékolik desetileti.'?

Zde vyvstava otazka, zda porozené déti, které jsou timto zplisobem pocaty,
nenesou n¢jaké pozdni nasledky. Tato oblast neni vSak zatim dostatecné probadana,
jelikoz se jedna teprve o prvni nebo druhou generaci.

Kryokonzervace je eticky problematickd technika uz jen proto, Ze dochézi
k velkym ztratdm embryi — velké procento jich béhem procesu uhyne nebo nepieziji
rozmrazeni, piipadné proces kultivace a transferu. Taktéz mize dochéazet k nelegalnim
manipulacim — ztratim embryi z kryobanky, které se t€Zko dokazuji.'*

Prozatim stale neni prdvné vyfeSena situace, co s nepouzitymi spermiemi
po skonceni uchovavani téch docasné zamrazenych. V Evropé se to tyka cca jednoho
milionu'** embryi, celosvétové se odhaduje pocet na nékolik miliond — tu uz se mluvi
o ,,zmrazené generaci®, kdy ,,neexistuje eticky ¢istd odpovéd’ na otazku, co s t€mito
embryi délat*“'®. Ve svété se jiz dokonce vyskytl pii rozvodovém fizeni manzelti soudni
spor o zmrazena embrya.'* TaktéZz naskytnutd otdzka oplodfiovani post mortem, tedy

po smrti darce, neni moralné vyiesena.

4.1.3 Preimplantacni diagnostika (PID)

Metoda je znamd od roku 1990, postupné se nejvice zacala rozméhat po roce
2000. Tyto postupy vyuziva lékatska genetickd véda, ktera zkouma Cerstvé zplozena
embrya (o velikosti 5 az 10 bunék) z procesu AR (IVF). Zpravidla se z embrya odebere
jedna bunka, u které se zkouma DNA a pomoci dalSich postupii 1ze zjistit, zda mtize byt
embryo prenaseGem néjaké genetické choroby.'”” Jedna se zejména o embrya, ktera jsou
produkovana pary s dédi¢nou genetickou nemoci. Selekce embryi ma predchazet
pieneseni ,,vadného* embrya do dé€lohy. Partnersky par se tak ma vyhnout porozeni

postizeného ditéte nebo piipadnému potratu (umélému nebo i samovolnému).'*®

122 Srv. REZABEK, K., s. 54.

123 Srv. HAASOVA, 1. Etika asistované reprodukce [online]. 2010 [cit. 20.4.2018]. Dostupné z:
http://www.podporareprodukce.cz/article/novinky/etika-asistovane-reprodukce

124 Srv. VACHA, M., s. 48.

125 VACHA, M., s. 182n.

126 Srv. LEJEUNE, J. L embrione segno di contraddizione. Roma: Orizzonte Medico, 1992, s. 48. In:
PORCARELLI, A. Lidské embryo — teoretické, etické a pedagogické vyznamy. In: CERNY, D.,
s. 168.

127 Srv. VACHA, M., s. 183.

128 Srv. THOMASMA, D., C., KUSHNEROVA, T,, s. 62 nebo také GROCHOVA, O., VESELA, K.,
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Zkusme se divat ofima dospélych postizenych lidi: jakou zpravu jim asi
podavame, kdyZ schvalujeme zabijeni nenarozenych postizenych déti? Lékarska véda
se honosi zpravami o snizovani po¢tu déti narozenych s handicapem.'” Mentalita, ktera
takto podle fyzickych méfitek urcuje, kdo mé pravo se narodit, je mentalitou
diskriminace a rasismu. Spole¢nost by méla pfijmout vyrok, ze ,,diagndéza se nikdy
nesmi rovnat rozsudku smrti¢."*

Nekdy se 1€kari diky této metode také setkavaji s eticky spornym a zdvaznym
vybérem embryi na zdklad€ pozadavku tykajiciho se pohlavi ditéte, ackoliv to zpravidla

v této dobé nelze jednoznacné urcit a zdkon to neumoziuje.

4.1.4 Likvidace

V pribéhu jednoho cyklu (ptfi metodé IVF) vznikne nékolik embryi (az 10).
Cast z nich se vyfadi a zni¢i hned po zavérech preimplantaéni genetické diagnostiky,
¢ast se pouzije k ET, dalsi ¢ast se se souhlasem darci miiZze pouZit pro vyzkumy a zbyla
embrya se zmrazuji. Ale ani v kryobance embrya nemohou zlstat napotrad. Pokud se
partnefi rozhodli, ze dalsi ET uz nepodstoupi, a pokud nebudou nadpocetna embrya
darovana”' jinému paru (ziistanou osiield), pak se jednoduse jako nevyuzity ,,spotiebni
material“ vyhodi'*.

Ze dana situace neni viem parim lhostejna, vyskytuje se proto i takovéa praxe
(zndma z USA), kdy rozmrazena embrya jsou zavadéna potencialni matce v dobé¢, kdy
je zaruceno, Ze se v d€loze neujmou. Jde tak o pifirozenou likvidaci, ktera ma vyftesit
vzniklé dilema. Jiné pary se pfed likvidaci embryi s nimi rozlouc¢i jakymsi ritualnim

obfadem.'*

HORNAK, M., HORAK, J. Soucasné moznosti preimplantacni genetické diagnostiky choroby
Charcot-Marie-Tooth [online]. 2016 [cit. 20.4.2018]. Dostupné z: https://www.c-m-
t.cz/2016/01/29/soucasne-moznosti-preimplantacni-geneticke-diagnostiky-choroby-charcot-marie-
tooth/

129 Ve spole¢nosti panuje nazor, ze napt. déti s Downovym syndromem jsou pro stat zatéZujici a
nezadouci. Vice zde: KRBCOVA, L. Rodi starsi Zeny. Riziko vyvojovych poruch stoupd [online].
2014 [cit. 13.8.2019]. Dostupné z: https://www.vitalia.cz/galerie/rodi-starsi-zeny-riziko-vyvojovych-

poruch-stoupa/#1
130 DV, 2.

131 Haskovcova pouzivé termin ,,adopce embryi“. HASKOVCOVA, H., s. 123.
132V CR ohranna lhiita pro zmraZena embrya je pét let.
133 Srv. VACHA, M., s. 185.
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4.1.5 Vyuziti v priamyslu

Lidska embrya lze lakavé snadno zneuZzit pro zisk svétovych firem. Malo se
mluvi o praktikdch v potravinaiském, kosmetickém a farmaceutickém primyslu.
Vroce 2011 vySlo najevo, ze buinky potracenych plodd jsou obsazeny v nékterych
potravinach jako piichut’, ktera ma za cil stimulovat chut'ové bunky uZzivatele a navodit
urcitou zavislost na dané chuti. Nekdy se piipravek kryje pod ndzvem tzv. piirodni
aroma nebo je oznacen piimo jako HEK 293."* Tyka se to b&zné prodavanych potravin

— brambirek, népoja, zvykacek, suSenych kéav, dochucovadel do omacek aj.

Taktéz kosmeticky primysl nezlstava pozadu. Dokaze vyuzivat tyto bunky

plodti v omlazovacich karach — napf. v bio krému proti vraskam apod.'*

Co se tyka farmaceutického primyslu a vyvoje vakcin, mizeme se ptat, zda
z etického hlediska je moralné piipustné vyuZiti embryonalnich bunék, jak se tomu

d¢je, pro dobro jinych?

4.2 Nadbytecnost plodi - redukce

Pokud se provadi embryotransfer, ptenasi se do délohy bézné vice nez jedno
embryo — ma tak byt zaruCena véEtsi UspéSnost. Vznikd tim az paradoxni jev
mnohocetného t€¢hotenstvi. Diive se vétSinou pienasela tii embrya, u starSich zen nékdy
Ctyfi az pét.*® Nepocitalo se totiz s tim, Ze vSechna embrya se uchyti a budou dale
vyvijet. Dnes praxe o néco pokrocila a pocet prendSenych embryi se snizil na jedno ¢i
dvé embrya. Pojistovny si uvédomily, ze vicecetnd téhotenstvi a porod nedonosenych
déti je pro n¢ nevyhodnéjsi, a proto se rozhodly radé¢ji hradit vice cykli s menSim

pocétem zavadénych embryi.”*” ZaleZi vSak na jednotlivych klinikach, jaky zvoli postup.

134 Srv. SOVADINA, V. ,,Lidska embrya — surovina pro ochucovadla, kosmetiku i vakciny.* In:
Informaéni obéznik Hnuti pro zZivot CR, ¢. 4,2013,s. 7.

135 Srv. tamtéz, s. 8.

136 Srv. REZABEK, K., s. 51.

137 Srv. Gynekologie po promoci, 2004, 09/10: 48 — 53. In: Idedlni pacientka pro prijem jednoho
embrya [online]. 2004 [cit. 20.4.2018]. Dostupné z: http://www.zenska-
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Pokud je t¢hotenstvi trojcetné, informuje se matka o moznych komplikacich a 0 mozné
redukci. U cCtyf€etného téhotenstvi se naléhavé doporucuje redukce, aby se piredeslo
spontannimu potratu. Kone¢né rozhodnuti vSak vzdy zalezi na Zzené€, kterd musi
o vykon pisemn¢ pozadat.

Redukce poctu plodi v dé€loze se provadi vétSinou tak, aby v d€loze zustaly
maximalné dva zivé plody. D¢je se tak v 11. tydnu téhotenstvi — do té doby mize
redukce plodi prob&hnout samovolng."*® V pfipadg, kdy probiha vicecetné t&hotenstvi,
pfedstavuje to pro zenu i plody zvysené riziko. Nejpravdépodobnéjsi je mozny
pfedCasny porod, jenz mé za nasledek nezralé¢ plody a nekdy i umrti plodi. Témto
komplikacim se pfedchazi tim, Ze nckteré zarodky se v déloze matky usmrti. To
provadi I€kar pod kontrolou ultrazvuku, kdy tenkou jehlou vstiikne do srdce vybranych
embryi smrtici tekutinu (KCI — chlorid draselny). Plodové vejce se zastavi ve vyvoji
a bud’ se vstfeba do sliznice, nebo je druhym plodovym vejcem pfitlaceno na délozni
sténu. V nekterych piipadech jsou po injekci vSechna embrya absorbovana délohou
a cyklus je nechténé ukonéen.'”’

Tento postup se stava pro matku psychickym natlakem. Na zacatku ,,1é€by* je
matka ve stavu euforie, ma vidinu jednoho cile a za kazdou cenu, i pies piekazky, chce
k nému dospét. Pak je ale najednou postavena pied problém redukce a naroCnost
situace se neziidka projevi tim, Ze matka kon¢i — bud’ jesté v prubéhu t€hotenstvi, nebo
tésn¢ po narozeni ditéte (déti), kdy si opét vybavi plvodni skutecny pocet
implantovanych embryi — v psychologické poradn€é. Z toho plyne urcitd snizend

schopnost vnimat lidsky Zivot v celém jeho kontextu dlstojnosti a prav.

4.3 Darcovstvi gamet

Takovy postup se vyuziva u zadateli o AR, ktefi neprodukuji vlastni kvalitni
pohlavni butiky. Do procesu oplodiiovani vstupuje dal$i osoba. U darkyné zralého

v

vajicka se posuzuje vék zeny — vhodnéjsi jsou zeny mladsi 35ti let, musi prodé€lat

neplodnost.cz/novinky/idealni-pacientka-pro-prijem-jednoho-embrya-247
138 Srv. REZABEK, K., s. 57n.

139 Srv. VACHA, M., s. 184.
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vySetfeni k vyloueni genetickych poruch a virovych onemocnéni. V. CR musi byt
uchovana anonymita mezi darkyni/darcem a ptijemkyni, a t€Z mezi darci a narozenym
ditétem.

U odbéru vajicka se postupuje nasledovné:'*

— darkyné musi pted odbérem podstoupit hormondlni 1é¢bu stimulujici dozrani

vice vajicek; mezitim musi byt pfijemkyné pfipravena na t€hotenstvi — toho se

dosahuje také pomoci hormonti (estrogen a progesteron navodi rist délozni
sliznice, aby se v ni oplodnéné vajicko mohlo uhnizdit)

— sledovani folikult, hladiny hormont

— odbér vajicek (v kratkodobé narkoéze pod kontrolou transvagindlniho

ultrazvuku)

— umélé oplodnéni spermiemi partnera piijemkyné (postup stejny jako u IVF)

— prenos zarodku (obvykle dva dny po oplodnéni)

— t€hotensky test, dalsi sledovani prabéhu téhotenstvi.

Dércovstvi zarodeénych bunék se spoleCensky velmi pozitivné hodnoti.
Poskytuje se za to dokonce financni odména (zalezitost jednotlivych klinik) — za
darcovstvi spermatu az 1.500,- K¢ za odbér, pfiCemz odbérti ma byt idealné deset
béhem dvou mésicli, za darcovstvi vajiCek podle legislativy darkyné¢ nedostane
zaplaceno, nicméné se ji poskytuji nahrady az 25.000,- K&."*! Darcovstvi se pfiklada az
hrdinsky vyznam. Dérce mé pocit prosp&Snosti pro spolecnost, pocit vlastniho
uspokojeni, ze miize pomoci bezdétnym partneriim mit ,,své* dité¢ — takze se darcovstvi
jevi kladng€. Co vSe se vSak za nim ukryvd a co nasleduje dal, je bohuZel

komplikovanéjsi.

4.4 Nahradni (surogatni) materstvi

D4 se fici, ze jde o jakysi ,,prondjem délohy“. Zarodek (vznikly z bunék

zadatell nebo anonymnich darctl) je zanesen do d¢lohy jiné nez piirozené matky,

140 Srv. Asistovana reprodukce: prirucka pro neplodné pary.
141 Srv. Darcovstvi vajicek a spermii [online]. 2018 [cit. 20.4.2018]. Dostupné z: http:/www.iv{-
zlin.cz/24748-darcovstvi-vajicek-a-spermii
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protoze ta ho napt. neni schopna ¢i ochotna (napft. kvili estetickému vzhledu jejiho téla
a zatézi téhotenstvi nebo z divodu kariéry) donosit. Nahradni matka se ziekne svych
rodicovskych prav a narozené dité po porodu pteda adoptivnim rodi¢iim (otec — Zadatel
je uz od pocatku uveden v rodném listé ditéte, ten dité¢ neosvojuje). Presto, ze se klade
diiraz na pravni zabezpeceni takového pocinu, existuje opravnéna (a v tfadé ptipadi
ve svete jiz konkrétné potvrzena obava), ze ndhradni matka si dité za souhlasu soudu
ponecha, nebo naopak v ptipad€ narozeni postizeného potomka, ani jedna strana o n¢ho
nestoji.

Mezi pozadavky kladené na surogatni matku, kromé véku (do 49let), fyzické
a psychické kondice, patii fakt, ze je jiz sama matkou, tedy prozila si naplnéné
matefstvi a ma touhu pomoci nékomu dal§imu k matefstvi. Finan¢ni kompenzace'*
nema byt tou hlavni pfi¢inou. Pokud Zena Zije v manzelstvi, do procesu je zapojen 1 jeji
muz, ktery k tomu musi dat souhlas.

V CR zatim tato metoda neni nijak zdkonem upravena, tedy ani zakazana ani
povolena. Zakon pouze uvadi, Ze ,,matkou ditéte je Zena, ktera dit& porodila“.'* Centra
AR u nas tuto moznost indikovanym Zendm nabizi. Zajistuji vSak jen ,,1éCbu”, tedy
proces IVF (véetné vySetfeni ndhradni matky) a pravni poradenstvi, nevstupuji vSak
do vztaht mezi rodi¢kou a budoucimi rodi¢i, ani nevedou katastr nahradnich matek.
Zajemci o dit¢ porozené surogatni matkou to Casto fesi tim zpiisobem, ze si podaji
zadost v jiné (chudé) zemi, kde je tato forma zakonem Iépe zajiSténa (Latinskd
Amerika, Thajsko, Indie, Ukrajina).

Z etického hlediska se miizeme zamyslet nad tim, zda je vhodné, aby darkyni
vajicka byla dcera a piijemkyni jeji matka. Mohli bychom si také vSimnout divoda,
které motivuji k ndhradnimu matefstvi: zda si zena tim chce pfivydélat, citi se byt
uzite¢na nebo tim chce vynahradit svou podlomenou roli matky zptisobenou tim, ze

v minulosti sama podstoupila potrat nebo opustila své déti.

Vynoiuji se otazky zodpovédného matetstvi, dustojnosti ditéte, fyzické

a psychické integrity rodi¢t, téz pravnich a finan¢nich problému. Dité maZze mit i tfi'*

142 Nahradni matefstvi neni placeno, finan¢ni ¢astka se uvadi jako nahrada za vzniklé naklady, a to
zhruba ve vysi 250 az 500 tisic K&. Srv. Kdo se muize stat nahradni matkou? Odmeéna je az piil
milionu [online]. 2018 [cit. 13.8.2019]. Dostupné z: https://www.vitalia.cz/clanky/kdo-se-muze-stat-
nahradni-matkou-odmena-je-az-pul-milionu/

143 Zdkon 89/2012 Sb., zékon obcansky zakonik, §775.

144 Srv. VACHA, M., 5. 175.
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matky: biologickou (darkyné bunky), gestacni (ta dit€¢ odnosi v déloze) a socialni (ktera
dit¢ vychovavd). Spojuje se zde problém ,identity [ditéte] a zodpovédnosti
za potomka“'®. Je nutné mit na védomi, ze vztah mezi matkou a ditétem se utvari uz

v prenatalnim obdobi. U ndhradniho matefstvi je t€hotenstvi a matefstvi oddéleno.'*

4.5 Homologni a heterologni umélé oplodnéni

U homologniho oplodnéni spermie i vajicko pochazi od partnerti, ktefi
ooplodnéni  zadaji. Samotnd technika homologniho oplodnéni provadéna
u manzelského paru neplisobi Skodu jako takovou, ptesto vSak zlstdva mravné sporna.

Pohlavni ukon a tkon plozeni jsou oddéleny.'*’

Umeélé oplodnéni by mohlo byt
ptijatelné v ptipad¢, kdyby sperma partnera bylo technickymi prostfedky po pfirozené
vykonaném aktu uméle pieneseno do pohlavniho Gstroji partnerky, aby bylo dosazeno
piirozeného ucelu.'*®

Heterologni oplodnéni se provadi semenem jiného dérce, nez je partner zeny.
Tak je porusovano ,,pravo ditéte narodit se z otce a matky, které zna a kteti jsou spojeni
manzelstvim*“'®. Lidsky Zivot je svéfen do rukou lékait, ktefi technicky ovladaji vznik
a osud lidské osoby. Takova vlada se sama o sob¢€ vzpira distojnosti a rovnopravnosti,
které maji byt stejné u rodict i u déti.'*

Dalsi otazky a neklid u déti anonymnich rodi¢t se mohou tykat jejich rodict
biologickych — touha najit a obnovit své biologické kotfeny. V této souvislosti nelze
opomenout ani moznost genetického kiizeni. Nastaly obavy, Ze by ze snatkll lidi
narozenych diky asistované reprodukci doslo nevédomé k mezigenera¢nimu
ptibuzenskému oplodnéni. Proto byl schvalen standard, ktery povoluje maximalné

deset Zivé narozenych déti ze spermii jednoho darce.””’ To vSak nemize zarulit, Ze

moznost kiiZzeni genli bude vyloucena.

145 THOMASMA, D., C., KUSHNEROVA, T., s. 70.

146 Srv. KOLACEK, J. Charta pracovnikii ve zdravotnictvi: dokument Papezské rady pro pastoraci
mezi zdravotniky. Praha: Zvon, 1996, s. 35.

147 Srv. Katechismus katolické cirkve (KKC). Praha: Zvon, 1995, 2377.

148 Srv. DV'11, B, 6.

149 DV'1I, 1. Také KKC 2376.

150 Srv. DV'11, B, 5.

151 Srv. THOMASMA, D., C., KUSHNEROVA, T., s. 60.
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Dalsi otaznik vyvstavd nad oplodnovanim postmenopauzdlnich Zen (zen
po piechodu): zda neni lepSi respektovat biologicky rytmus Zeny, ktery ma svij

piirozeny dozvuk také v osobni a spolecenské roving?

4.6 Problematika ziskani spermatu k vySetieni

Dal8im faktem, ktery ¢ini umélé oplodnéni nemordlnim, je ten, Ze se spermie
ziskavaji masturbaci. To odd€luje v partnerském vztahu plodivy a soucasné
sjednocujici vyznam'?, jak zdiraziuje uéeni katolické cirkve.

Nez se zacne s vySetfovanim muze, projde nejprve zena zdkladnim
gynekologickym vySetfenim. Dostane za kol n€kolik menstruacnich cykla sledovat
metodami ptirozeného planovani rodiCovstvi (méfit bazalni teplotu, délat zdznamy
do tabulky). Mezitim m& muz absolvovat vysetieni spermiogramu.

Muz se ma dostavit do ptislusného lékarského zatizeni, kde méa poskytnout
sperma k vySetteni. Ziskdvani spermatu se déje ve specialni kabince, kterd je mimo jiné
vybavena také pornografickymi ¢asopisy. Pieje-li si to par, mize u toho byt i Zena.
Oddélenim pfirozené¢ho aktu (viz kap. 5.2.1) muz vstupuje do pifimého rozporu
s finalitou sexuality, jimZ je vyjadfeni lasky sebesdilenim s manzelkou. Dochazi
k naruseni dastojnosti muze i manzelského vztahu, naruSeni vzajemné tcty.

S dalSimi vySetfenimi zeny se pokracuje az po vySetieni spermiogramu.
Stanoveni takovéhoto postupu vysetiovani je zaloZeno na néarocnosti jednotlivych
problematika.

Vyhnout se tomuto kroku Ize metodou PESA, TESA (viz kap. 3.6), bézné se
vSak v ramci AR neprovadi. Ospravedlnujici okolnosti by podle nékterych moralnich
teologh mohl byt argument, Ze dané¢ kondni se ned¢je za ucelem sobeckého
sebeuspokojeni (u homologniho oplodnéni), vztazeného ,,Cisté na vlastni ja, nybrz jako

prostiedek, majici poslouzit vzbuzeni nového Zivota“'*>. V tom se vSak nazory teologi

152 Srv. DV'1L, B, 4.
153 ROTTER, H., s. 41.
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zatim rozchazeji.

4.7 NarusSeni integrity manzelstvi

Nelze pausalné fici, jaky dopad na partnery ma prochazeni procesem umeélého
oplodnéni, kde biologicky akt je oddélen od osobniho aktu lasky. Umély zasah
do spole¢ného povolani manzeld — k otcovstvi a matefstvi — nemusi vyustit v pozitivni
hodnotu. Zvlasté, pokud by se jednalo o intimni vstup tfeti ¢i ¢tvrté osoby do tohoto
procesu (mam na mysli heterologni oplodnéni nebo surogatni matetstvi).

Jedna forma naplnéni manzelstvi je uskuteCnit naplnéni touhy po ditéti
metodami AR. Nekteré zeny podstupujici tuto formu popisuji své psychické trauma
z netspéchu ,,1é¢by*, po kterém znovu hledaly smysl Zivota a zivotni rovnovéahu.'**

Je tfeba si uvédomit, Ze neexistuje ,,pravo na dit¢“, natoz na zdravé dité, ,,dite
neni néco, co se manzelim dluzi, ale je to dar“.' A neni to jedina cesta k naplnéni
vztahu. Velmi dilezité je pfijmout fakt, ze télesnd neplodnost mize byt vyrovnana
a nahrazena plodnosti v oblastech jinych (nemusi jit jenom o adopci, ale celkoveé o péci
o spoleCenské blaho — viz kap. 6.2). Tim miize 1 bezdétné manzelstvi vyjit ze sebe

a dojit k naplnéni.

154 Srv. ] MIDWIFERY WOMENS HEALTH. ZkusSenosti zen po neuspésné léchbé infertility [online].
2008 [cit. 2.4.2018]. Dostupné z: http.//www.zenska-neplodnost.cz/novinky/zkusenosti-zen-po-

neuspesne-lecbe-infertility-406
155 KKC 2378.
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5 UCENI KATOLICKE CIRKVE

V kapitole je predstaven nejdiive biblicky postoj k problematice neplodnosti.
V dalsi ¢asti je shrnuto uceni magisteria katolické cirkve ohledné otazek spojenych
s asistovanou reprodukci. Posledni ¢ast uzavirda kapitolu pohledem do posmrtného

zivota tim, Ze se zabyva osudem nenarozenych déti.

5.1 Biblicky nahled na problematiku neplodnosti

Plodnost v biblickém pojeti je chapana jako vyzva pro clovéka: ,,Plod’te
amnozte se a naplite zemi”“ (Gn 1,28). Je to odkaz na zodpovédné zachéazeni
s reprodukéni schopnosti ¢lovéka a zaroven pozehndni od Tvtrce, ktery clovéku
predava kralovsky (bozsky) ukol a dopfdva mu podil na své tvofivosti. Pficemz
plodnosti se nemusi rozumét jen fyzické poceti, ale ta miize byt chapana i v duchovnim

smyslu. Bible se stavi k neplodnosti nékolikerymi zptsoby.

5.1.1 Neplodnost jako kletba

Ve Starém zékoné se pfi¢ina neplodnosti hledala v odejmuti Bozi pfizné
¢lovéku. Ptizen se naopak projevovala plodnosti: ,,Ve tvé zemi nebude Zeny, ktera by
potratila nebo ktera by byla neplodna“ (Ex 23,26).

Nékdy se pfani neplodnosti uzivalo k pifimé kletbé osoby: ,Jako tviij mec
zbavoval Zeny déti, tak at je tvd matka bezdétnd nad jiné Zeny* (1Sam 15,33).

Neplodny ¢lovék zidovskou spolecnosti nebyl uznavan.

V biblickych textech je neplodnost povazovana ¢asto za chybu Zeny. Jakob se
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obofil na svou zenu: ,,Coz mohu za to, ze Buh odpira plod tvému zivotu?* (Gn 30,2).
Predstavy o vzniku Zivota byly na zcela jiné Urovni, nez jak nam je véda

objastiuje dnes.

5.1.2 Prosba o poZehnani

Neplodné pary se ve starozakonni dob¢ upénlivé obracely na Boha s prosbou
o pozehnani v podobé potomka: ,Izédk prosil Hospodina za svou Zenu, protoZe byla
neplodna. Hospodin jeho prosby piijal, a jeho Zena Rebeka otéhotnéla® (Gn 25,21).
Na jiném misté prosi zena: ,,Hospodine zastupi, jestlize opravdu shlédnes na ponizeni
své sluzebnice a rozpomenes se na mne, jestlize na svou sluzebnici nezapomenes, ale
daruje$ své sluzebnici muzského potomka, daruji jej tob€, Hospodine, na cely Zivot*
(1Sam 1,11). Téhotenstvi zeny bylo chapano jako Bohem pozehnany stav. Alzbéta
dékovala Bohu za vyslySeni proseb a poceti: ,,Toto mi ucinil Pan; sklonil se ke mné

v téchto dnech, aby mne zbavil mého pohanéni mezi lidmi‘ (Lk 1,25).

5.1.3 Uskok k ,,nahradni matce*

Podle biblickych texti se ukazuje, ze zidé byli ochotni pro zajiSténi potomka
séhnout 1 po praxi ,,ndhradniho matefstvi“: ,Jednou ftekla Séaraj Abramovi: 'Hle,
Hospodin mi nedoptal, abych rodila, vejdi tedy k mé otrokyni, snad budu mit syna z ni.'
Abram Sarajiny rady uposlechl* (Gn 16,2). Nebyl to poCin v tom smyslu, Ze by
nahradni matka porodila dit¢ a ptedala ho jiné matce. Takové pocinani souviselo

s tehdej$im uspofaddnim spolecnosti a polygamii: muz mohl pojmout do manZzelstvi
vice zen za ucelem plozeni potomstva.

Zeny se snazily svou neblahou situaci feSit tim, Ze muZ si mohl vzit
za manzelku jejich sluzku a zplodit dité s ni. Rachel mluvila k Jakobovi: ,,Tu je ma
otrokyné Bilha; vejdi k ni! Porodi na mé kolena, a tak i ja budu mit z ni syny*

(Gn 30,3). Mezi Zenami neziidka panovalo ponizovani té, ktera déti nerodila, proto se
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navzdjem predhanély: ,,Kdyz Lea vidé€la, ze prestala rodit, vzala svou sluzku Zilpu
a dala ji Jakobovi za Zenu. Také Lejina sluzka Zilpa porodila Jdkobovi syna. Tu Lea

rekla: Jakeé $tésti!* (Gn 30,9-11).

5.1.4 Plodnost ve smyslu duchovnim

Na n¢kterych mistech v Pismu se pohled na neplodné Zeny proméiuje
pozitivnim smérem: ,,Hle, pfichdzeji dny, kdy budou fikat: Blaze neplodnym, blaze

'66

tém, které nikdy nerodily a nekojily!* (Lk 23,29). Namisto ponizeni se objevuje
nadéjna vyzva k plodnosti duchovni: ,,Raduj se, neplodna, kterd nerodis, jasej a volej,
ktera nemas bolesti, nebot’ mnoho déti bude mit osaméla, vice nez ta, ktera ma muze*
(Gal 4,27 nebo 1z 54,1). Jinde Zena oslavuje moc Boha, ktery ¢ini véci i zdanlivé
nemozné: ,,Hladovi ptestali lacnét. Neplodna posedmé rodi, syny obdatend chiradne*
(1Sam 2,5). Je to svédectvi o tom, Ze pokud clovék Bohu neklade podminky, radost
v Panu dokaZze naplnit i nehlubsi prazdnotu, nebo ze upfimné prosby budou vyslySeny

v podobé potomstva.

Novy zakon piiklada té€lesnosti novy rozmér; jiz nelpi na obétech zvitat, nybrz
télo clovéka se ma stat Zivou obéti, a to ve smyslu duchovnim: ,,Obéti ani dary jsi
nechtél, ale dal jsi mi t&lo“ (Zd 10,5). Clovék ma hledat Bozi vili a té se v pokofe
podiizovat. Nebot' Jezi§ Kristus ob&toval sam sebe jednou provzdy (Zd 10,10), nové
nas vybizi konat knézskou'*® ulohu v podobé sluzby potiebnému ¢lovéku. Clovek se
nema soustfed’'ovat na to, co mu bylo odepfeno, ale spiSe se ma v pokoie upinat k tomu,
co do ného bylo vlozeno, co mu bylo dano a ¢im muze byt uzite¢ny. ,,Kazdému je dan
zvlastni projev Ducha ke spole¢nému prospéchu® (1Kor 12,7). ,,Mdme rozli¢né dary
podle milosti, ktera byla dana kazdému z nas“ (Rim 12,6). Kazdy v sob& miize objevit
n¢jakou ,,hitvnu* (Mt 25,14-30), kterou muize obohatit okoli a pfinést vétsi uzitek, aniz
by se tak d¢lo na néci ukor. ,,VSechno je dovoleno — ano, ale ne vSecko prospiva (...),
ne viecko piispiva ke spoleénému ristu® (1Kor 10,23). Clovék ma jednat s ohledem

na druhé. Duchovni plodnost ma pfinejmensim stejnou vahu jako ta télesna.

156 Srv. KKC 1591.
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5.2 Vyjadreni magisteria k otazkam asistované reprodukce

Cirkev si uz ddvno uvédomuje naléhavost feSeni otazek spojenych s lidskym
plozenim. S uvedenim na trh umé¢lé hormondlni antikoncepce v polovin¢ dvacatého
stoleti byla vyburcovana piedstavit svoje stanovisko k této nové skuteCnosti. Své

postoje katolicka cirkev vetejné vyjadtila v nasledujicich stéZejnich dokumentech:

Humanae vitae (1968) — encyklika papeze Pavla VI. o spravném ftadu sdélovani

lidského Zivota,

Donum vitae (1987) — instrukce Kongregace pro nauku viry o respektovani rodiciho se

lidského Zivota a dustojnosti plozeni,
Evangelium vitae (1995) — encyklika papeze Jana Pavla II. o ochran¢ lidského Zivota,

Dignitas personae (2008) — dokument Kongregace pro nauku viry o pocatku lidského

Zivota.

Ve srovnani s jinymi ndbozenstvimi je katolicka cirkev v téchto otazkach velmi
zdrzenliva. Zidovstvi nevidi problém v metodich AR (jde-li o homologni) ani
v nadpocetnych embryich. Nepftiklani se pouze k redukci plodd. Jinak se stat Izrael
snazi vSemozné& podpofit porodnost.”’ Protestantské cirkve nemaji jednotné uceni,
praxe mize byt v jednotlivych cirkvich odlisna. Napt. luterani se vyjadiuji pro
podporu™® vyzkumu na embryich, a to vzhledem k uZite¢nosti pro jiné. Katolicka

cirkev celou problematiku vnima podstatné jinak.

157 Srv. VACHA, M., 5. 205.
158 Srv. VOLEK, P. Problém ontologickému statusu ludskych embryi. In: SYKORA, P., BALAK, R.,
s. 144,
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5.2.1 Humanae vitae

Vznik encykliky je reakci na rozmach antikoncep¢nich metod, jez maji omezit
porodnost. Poukazuje na to, ze umélé antikoncepcni metody nemaji nic spole¢ného
s ,,odpoveédnym rodicovstvim* (I,10), jak vyspéla spolecnost Casto propaguje. Naopak
vedou k narusSeni partnerského vztahu a ztraty tcty k zené (II,17). Za dovolenou

metodu regulace poceti je povazovano vyuziti ptirozen¢ neplodného obdobi (II,16).

Ucitelsky ufad predklada dva vyznamy manZzelského intimniho styku: spojivy —
unitivni a plodivy — prokreacni (11,12). Oddélenim jednoho ¢i druhého aspektu ztraci

povolani Cloveéka k rodicovstvi na své sile a boii se v zakladu.

Encyklika vyzdvihuje manzelskou lasku, ktera je plné¢ lidskd a zaroven
duchovni, bezvyhradna, ne vypoé&itava, véma a vyluéna, i plodna (I1,9). Clovék se viak
nema vyvySovat nad ,,zadkony plodivého procesu a povazovat se za pana nad zdroji

lidského Zivota™ (IL,13).

5.2.2 Donum vitae

Instrukce upozoriiuje na situace, kdy ne vSe, co se stava technicky mozné, musi
byt zaroven moraln¢ piipustné. Zdliraznéna je nepiipustnost pokusii na zarodcich,
véetné kombinaci bun¢k lidskych se zvifecimi pohlavnimi buitkami. ,,Smysl a meze
umélych zékrokl v oblasti plozeni maji byt posuzovany vzhledem k diistojnosti lidské
osoby (Gvod,3). Cirkev zdlraziiuje jednotu téla a dusSe (Gvod,3), ochranu clovéka
od samého pocatku a respekt k zivotu od vzniku zygoty (I,1). I kdyby se ptihlizelo
k dobru manzelského vztahu, tedy zodpovédnosti a touze predat zivot, nelze opomijet

postupy pii IVF, které mati nevyuzita lidska embrya (I1,5).

Instrukce rozliSuje jednotlivé techniky umélého oplodnéni, a to konkrétné
techniku IVF (heterologni a homologni) a inseminaci. Za moraln¢ pfijatelnou povazuje
cirkev techniku intrauterinni inseminace (viz kap. 3.4), kterd by vSak pouze meéla

doplnit pfirozeny manzelsky akt (I[,6). Cirkev dovoluje pouzit technickou podporu
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k dosazeni konecného ucelu. Praxe je ovSem takova, ze se pfirozeny akt nahrazuje
masturbaci, n€kdy je dokonce k oplodnéni pouzito sperma od dérce. V takovém piipadé

se 1 tato technika stava moralné nepftijatelnou.

V zéavérecné Casti pak zazniva apelace na tvorbu dislednéjsi politiky na poli

biomediciny, se snahou omezit tak jinak nekontrolovatelnou moc védcu a 1ékatt.

5.2.3 Evangelium vitae

Technické metody jako je IVF cirkev nepfijiméd z divodu ,,otevirdni moznosti
pro nové uklady proti zivotu® (EV,14). Tim se m4 na mysli pfedev§im nadbytecnost
plodii, se kterymi je nakladano jako s biologickym odpadem, nebo jsou vyuzivany

k védeckym ucelim, prestoze se tak d¢je ku prospéchu druhych (EV,63).

Hodnotu ¢lovéka spole¢nost odvozuje podle schopnosti se projevit. To mize byt
vSak nedostatecné subjektivni meéfitko vazané na vlastni uzitek, jez smcfuje
k upfednostnéni ,,svobody silngjSich* (EV,19). Takové mylné chapani autonomie vede
k ,,odklonu od socidlniho spoluziti“ a izolaci, ztrat¢ vztahu ke spole¢nym hodnotadm
(EV,20). Nasledky sekularismu, tedy opomijeni vztahu k Bohu, vyplyvaji napovrch
ve vztahu k ¢loveéku a chapani jeho distojnosti (EV,21). Lidska sexualita je poniZena na

slast a vlastnéni, oproti jejimu pivodnimu vyznamu v darovani se a prijeti (EV,23).

Cirkev vybizi kazdého jednotlivce k zodpovédnému budovani ,kultury Zivota*
(EV,21) a ,jucty k pravdé”“ (EV,77), hlasat radostnou zvést o zivoté, vidét smysl
1vbolesti a utrpeni (EV,81). V bezbifehé¢ spoleCnosti je pfitom nutnost opatrné

a kriticky rozliSovat predkladané hodnoty (EV,95).

5.2.4 Dignitas personae

V prvni fadé se dokument znovu odvolava na uznani duastojnosti lidské osoby,

o kterém pojednava jiz ve vySe zminéné instrukci DV. Nové technologie v biomedicing
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si vyzaduji aktualizovat predesla uceni. Predné je zdiiraznéna ,,kontinuita vyvoje lidské
bytosti (I,5), ze které vyplyva nutnost ochrany embrya od vzniku zygoty (podrobnéji

viz kap. 1.3). S tim souvisi pfiznani prava na Zivot.

Jako nejvhodnéjsi prosttedi pro predévani zivota je zde predstavena manzelska
forma souziti muze a Zeny, v niz se déje ,,vylucné osobni darovani sebe* (1,6) a spojuje

r

se dimenze ,,lidské a bozska* (I,8).

Cirkev schvaluje védecké badani, to vSak musi vykazovat znamky etického
jednéni, socidlni odpovédnosti a respektu k zivotu (I,10). Co se tyka jednotlivych
technik plozeni, cirkev se stavi pozitivné k 1éCeni neplodnosti jako takové (ma se
na mysli napt. chirurgicky zakrok — viz kap. 2.7). Naopak negativné se vyslovuje proti
technice IVF, stejné tak 1 proti technice ICSI (viz kap. 3.2), pii kterych dochazi
ke zni¢eni mnoha nevyuzitych embryi. ,,Tuzba po ditéti nemiize byt upfednostiiovana
pted distojnosti kazdého lidského zivota az do té miry, ze se ho zmocni“ (IL,16).

K tomu také opakuje vyznam intimniho aktu, ktery spojuje plozeni a prokreaci (II,17).

Technika IVF s sebou nese dalsi etické otazky, a to napt. ohledn¢ zamrazovani
embryi, pfipadné oocyti za ucelem budouciho umélého oplodnéni, praktikovani
redukce plodd, kterou lze povazovat za ,,amyslnou selektivni interrupci® (I[,21), nebo

preimplantacni diagnostiky oznacené za ,,vyraz eugenické mentality* (11,22).

Nekompromisné je odsuzovana manipulace s embryi, pii které dochazi k jejich

destrukci, at’ uz jde o:

— genovou terapii, ktera zasahuje do zdrodecnych bun¢k

— klonovéani ¢lovéka, coz Ize oznacit za ,,formu biologického otroctvi‘ (111,29)
— vyuZzivani embryonalnich' kmenovych bunék pro 1é¢bu

— vyuziti ,,biologického materialu® (vzniklych embryi) na vyzkum

— hybridni'® klonovani, pfi kterém se misi lidské a zvifeci pohlavni buriky.

Smyslem dokumentu neni piedkladat spole¢nosti zdkazy a plané¢ moralizovat.

159 Dalsi kmenové bunky se ziskavaji napt. z krve pupecnikové sitiry, plodové vody, tkdni dospélych
jedincti — kostni dfené, mozku.

160 Tzv. cytoplasmatické hybridy neboli cybridy vznikaji ,,konstrukci zvifeciho oocytu a lidského
jadra“. VACHA, M., s. 231. Miizeme se zamyslet, zda tato metoda nepfipominé tzv. sodomsky hiich
— pohlavni akt uskuteciiovany se zvifaty.
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Naopak chce vyzvednout dobré postupy a striktné je odliSit od téch moralné
nepfijatelnych. Tvrd€ se ohrazuje proti diskriminaci slabSich a znovu vybizi k budovani

kultury zivota, o kterou usilovali uz piedchozi papezové.

5.2.5 Dalsi dokumenty vztaZené k iloze rodiny a ¢lovéka

V cirkevnim uceni zabira rodina pfedni misto. I v soucasné nebo nedavné dob¢
byly vydany dalsi dokumenty zacilené na rodinnou problematiku. Nejvyraznéji v tomto
sméru vystupuje papezska adhortace Familiaris consortio (FC) a exhortace Amoris
laetitia (AL). Oba dokumenty vznikly jako vyusténi synod o rodin€. Lze vzpomenout
také encykliku Laudato si” (LS), pojmeme-li ¢lovéka jako nezbytnou soucast celého

ekologického principu.

Familiaris consortio (1981) je apostolskd adhortace zabyvajici se rodinnym
souzitim. Je to vyzva manzelim, ktefi jsou Bohem povolani jit spole¢né cestou
osobnostniho rastu. Na této cesté ke svatosti v manzelstvi se maji opirat o hodnoty
BoZziho mravniho zdkona a uceni cirkve. Zaroven je nutno pocitat s pfindSenim ob¢ti,

ktera mlize partnersky vztah prohloubit a obohatit (FC 34).

Amoris laetitia (2016) vySla jako posynodalni apoStolskd exhortace o lasce
v rodin€. Papez v ni podporuje manzelskou lasku, kterd je nesobeckd a davajici se.
Plodnost takové lasky se projevuje nejen v prijeti vlastnich déti, ale tieba 1 v pfijeti déti

nebiologickych, nebo také vhodnou pomoci rodiné Sirsi (viz kap. 6.2.2).

Encyklika Laudato si’ (2015) o péci o spole¢ny domov vidi bioetické moZznosti
nutné propojeny s ekologii ¢lovéka a integralni ekologii. Clovék ma pfijimat télo jako
dar, se kterym nelze zachdzet libovolné. ,,Logika nadvlady nad vlastnim télem se n¢kdy
transformuje v logiku subtilni nadvlady nad stvofenim. Naucit se piijimat vlastni télo
(...) a respektovat jeho vyznam je podstatnym piedpokladem opravdové ekologie

Sloveka. 10!

161 FRANTISEK. Laudato si’ (LS). Bud’ pochvalen. Encyklika o pé¢i o spoleény domov. 2. vyd. Praha:
Paulinky, 2018, 155.
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5.3 Nauka cirkve o spase nenarozenych déti

Tak jako na zacatku této prace osvétluji vznik Zivota, tedy pocatek lidské
bytosti, zadvérem nemizu opomenout podivat se taktéZ na konec zivota cloveka, a to
z perspektivy uhynulych ¢i usmrcenych embryi. Mam na mysli pohled do ,,vécného
zivota®, ktery ma nésledovat po smrti. Nazory na posmrtny stav ¢lovéka se mohou
riznit. Proto zdlraziiuji, Ze tato kapitola je postavena na uceni katolické cirkve, i kdyz
nejde jen o pfimou nauku magisteria. Je zde vidét vyvijejici se pohled na tuto

problematiku v historickém kontextu.

Téma asistované reprodukce z kiestanského pohledu nardzi na spasu
nenarozenych déti (nevyuzitych embryi) vzniklych pfi této metodé. Cirkev si je
védoma, Ze se ,,s novou naléhavosti vyjevuje otazka tykajici se délu t&chto d&ti*'®,
Kapitola se snazi sladit protipoly, jak vyfesSit pozadavek nezbytnosti kitu ke spase,
onémz cirkev uéi, s univerzalnim Bozim milorsdenstvim, které tento pozadavek

nemusi napliiovat a jez se dotyka vSech lidi.'” Je zde oteviena také otizka limbu, tedy

mista, kde by se podle nékterych teologti tyto duse mohly nachazet.

5.3.1 Udéeni cirkevnich otcii (doba patristiky)

Nazory na teorii limbu se v uceni cirkevnich otcii podstatné liSily. Néktefi se

zamétovali spiSe na stav dusi, ve kterém se nachdzi, nez na samotné misto.

Rehor* Naziansky podtrhuje myslenku, Ze tyto déti sice nezasluhuiji ani trestu ani
chvaly, naopak Ze spise ony podstoupily ur¢itou Skodu, nez aby ji nékomu zptsobily.'**
Oproti tomu Augustinovo uCeni bylo ptili§ nekompromisni. Neuznava zadny

stav dusi, které by se nachdzely mezi r4jem a peklem. Nepokiténé déti jsou podle ného

162 Mezinarodni teologickd komise (MTK). Nadéje na spasu pro déti, které umiraji nepokrténé. Praha:
Krystal OP, 2008, s. 7.

163 Srv. tamtéz, s. 9.

164 Srv. tamtéz, s. 15.
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vydany peklu.'® Neni divu, Ze se s timto tvrzenim cirkev v prib&hu d&jin nespokojila

vvvvv

5.3.2 Doba scholastiky

Tomds Akvinsky stavi na tezi, Ze déti mohu zakouSet radost ze sjednoceni
s Bohem, a to takovym zptisobem, ktery odpovida jejich stavu. Netrpi vyloucenim

na blaZzeném patieni, protoze nepoznaly to, z ¢eho jsou vylouceny.'

Podle stfedovékého cirkevniho uceni byla ke spédse zdiraziiovana podminka
kitu, coz vnaselo silnou nejistotu a beznadéj v otazkach vysSe zminénych. Postupné se
otevird moznost pfijeti kitu nejen prostfednictvim obfadu, ale i skrze pfani kitu'®’,
pficemz se miize jednat i o dit¢ dosud nenarozené. Mezi netypické formy kitu patii tedy
kiest touhy a kiest krve (mucednictvi)'® — témi 1ze argumentovat pii diskuzi o v&¢ném
zivoté¢ nenarozenych déti. V ekonomii spasy nelze Boha omezovat na svatosti, coz

169

tvrdil 1 Tomas Akvinsky'® nebo jak je vyjadieno v katechismu: ,,Bih sdm neni na své

svatosti vazan.“'”” Naopak v kazdé dob& nabizi Bih ¢lovéku né&jaky ,,lé¢ebny

<171

prosttedek spasy

5.3.3 Limbus puerum

Ve snaze dat povzbuzeni truchlicim rodicim stfedovéka cirkev definovala
misto, kde by se mohly zesnulé nepokiténé deti nachazet. Jedna se o jakési ,,prostiedni
a piirozené vyasténi, které nam ziskal Kristus uzdravujici milosti“'”?, kde ,,se duse

v limbu t€8i z pfirozené blazenosti, ktera je odlisSného tadu nez nadptirozeny ftad,

165 Srv. MTK. Nadéje na spdsu pro deti, které umiraji nepokitené, s. 16n.

166 Srv. tamtéz, s. 21.

167 Za dité toto pfani mohou vyslovit jeho zastupci — rodice, potazmo cirkev jako spoleCenstvi.
168 Srv. KKC 1258.

169 Srv. MTK. Nadéje na spasu pro déti, které umiraji nepokrténé, s. 50.

170 KKC 1257.

171 Srv. MTK. Nadéje na spasu pro déti, které umiraji nepokrtené, s. 50.

172 Tamtéz, s. 57.
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v némz se osoby rozhodly bud’ pro Krista, nebo proti nému‘'”. Zde maji tyto déti trpét
trestem vylouceni z blazeného patfeni na Boha, nemaji vSak trpét dalSimi tresty, nebot’
se nedopustily osobniho hiichu.'” Tato teorie byla stéZejni od 12. stoleti az po Druhy
vatikansky koncil (1962-65), po némz tato nauka byla pfehodnocena vstiicnéjSim

smérem, tedy nadé&ji, Ze ,,je n&jaka cesta spasy pro déti, které zemiely bez kitu*'”>.

Teorii o limbu pueru magisterium cirkve nikdy neuznalo jako dogmatickou
pravdu. Nadale se vyvijely riizné dalsi teze s ni spojené, a to mirngj$iho 1 odmitavéjsiho

charakteru, ve snaze bliZe ji objasnit.

5.3.4 Senzus fidelium

V Bibli lze nalézt texty o slitovani nad zemtelymi détmi: ,,Rachel oplakava své
syny, odmita Utéchu, protoze jeji synové uz nejsou. (...) Toto pravi Hospodin: Prestan
hlasit¢ plakat a ronit slzy, vzdyt’ tu je mzda za to, co jsi vykonala, je vyrok Hospodintiv,
vSak oni se vrati z neptatelské zemé. (...) Slituji, slituji se nad nim [synem], je vyrok
Hospodintv* (Jer 31, 15n a 20). Text prorocky ptedjimé désivy ¢in krale Heroda, ktery
ze strachu o sviij trtin dal v Betlémé& nemilosdrné pobit vSechny chlapce do dvou let

véku.!’s

Druhy vatikansky koncil vyzyva ke v§imani si znameni doby a pii definovani
cirkevnich nauk klade v¢étSi diraz na viru lidu. Jde o jakési pfirozené vniméni viry
srdcem.'” Lid se v t&chto otdzkach nedokéazal spokojit s dosavadnimi argumentacemi
moznost spasy 1 pro déti, které zemrely nepokiténé. Cirkev je nevylucuje z vécné
blazenosti, naopak poskytuje nadéji ve svétle milujiciho Boha.'” K tomu doporucuje

uplatnit tzv. kiest touhy nebo krve (viz kap. 5.3.2).

Ptestoze nauka o nepokiténych détech neni v Bibli pfimo zjevena, cirkev se

173 MTK. Nadéje na spasu pro déti, které umiraji nepokrténé, s. 54.

174 Srv. tamtéz, s. 5 nebo 23.

175 KKC 1261.

176 Srv. Mt 2,16nn.

177 Srv. KKC 92n.

178 Srv. MTK. Nadéje na spasu pro déti, které umiraji nepokrtené, s. 58.
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zan¢ modli v nad¢ji, ze i ony mohou dojit vécné radosti a milosrdenstvi od Boha,

nebot, jak tvrdi, ,,se nemohlo vykonat to, co bychom si pro né piali vykonat*“'”.

179 MTK. Nadeje na spasu pro déti, které umiraji nepokrténe, s. 61.
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6 VYCHODISKA PRO VOLBU

Nechténa neplodnost stavi ¢loveéka do dilematické pozice, ve které musi diive ¢i
pozdéji udélat rozhodnuti, aby se mohl z ni vymanit. Nasledujici kapitola se nejprve
pozastavuje nad moralnimi aspekty jedndni, na zdklad¢ nichZ se mé vynofit smysl pro
socialni déni a provédzanost s integralni ekologii ¢lovéka. Jako vhodné alternativni
varianta asistované reprodukce je zde predstavena volba nahradni rodinné péce,

psychosocialniho nebo duchovniho rodicovstvi.

6.1 Moralni vychodiska

Chceme-li zkoumat spravnost volby v tak zavazné otazce, jakou je ,,planovani
rodicovstvi® pomoci metod AR, méli bychom vzit v potaz diilezita kritéria, jakymi jsou
diistojnost a hodnota lidské osoby. Je zde oteviena také kiehkd otazka svédomi, kterd

byva mnohdy odsouvana do pozadi.

6.1.1 Dustojnost lidského Zivota

Na pojem distojnost miize byt nahlizeno z riznych hledisek'™. Muzeme ji

chapat zalozenou na:
» zasluhach — jako vysledek vlastniho pti¢inéni
* kvalité — jde o vnéjsi vrozenou krésu
* vnitfni vrozené pfirozenosti, sile — pro kazdého ¢loveéka stejna.

Teologické chapani lidské diistojnosti se opira o pfirozenost, kterd je ¢lovéku
Bohem dana hned od pocatku jeho zivota az po jeho smrt. N¢kteti odbornici jdou jesté

dale a tvrdi, Ze dokonce ani smrti se distojnost nekonci, nebot’ 1 zemfelym projevujeme

180 Srv. BATKA, L. Déstojnost’ cloveka. Ma tdto kategoria normativnu hodnotu pre bioetiku? In:
SYKORA, P.,, BALAK, R., s. 43 — 46.
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tctu.”™ Tato distojnost se neda ztratit, ani ziskat. Neda se nijak racionalné dokazat,
mtzeme ji jen uznat.'® Clovék ji dostava od svého tvirce jako dar, zaroveii se v ni
ukryva ukol pro Cloveka, povolani k reprezentaci stvotitele (biblicka vyzva ¢lovéku
,panujte” srv. Gn 1,28). Clovék je zde predstaven jako imago dei'®®, ktery ma zrcadlit

velikost a vzneSenost tvurce.

Podle aristotelské filosofie vyplyva distojnost Clovéka ze skutecnosti, ze je
Zivo&ich rozumovy, tedy svobodny v tisudku, coz ho odliSuje od ostatnich zivog¢icha.'™
V moderni filosofii lze diistojnost clovéka odiivodnit jako moralni autonomii a védomi
sebe samého. Jen Clovék je schopen konat jako pravni subjekt a nést zodpovédnost

za své jednani.'®

6.1.2 Hodnota lidského Zivota

V pojeti zdkona muzeme sledovat jistou rozpolcenost: ,,Na pocaté dité se hledi
jako na jiz narozené, pokud to vyhovuje jeho z4jmim. Ma se za to, ze se dit¢ narodilo
7ivé. Nenarodi-li se vSak Zivé, hledi se na né&, jako by nikdy nebylo.“'*® Spole¢nost si
dava za ukol lidska prava utvafet a chranit. Jako klicovy moment v oblasti
zékonodarstvi se jevi spor o pravo na zivot. Nase zem¢ uznava, zZe ,.kazdy ma pravo
na zivot. Lidsky Zivot je hoden ochrany jiz pfed narozenim*.'"®” Na jedné strané listina
prav pfiznava ochranu i nascituru', na strané druhé je toto pravo silné porusovano.
Neékdy spole¢nost vyhrazuje toto pravo jednomu, zatimco u druhého je poslapano (viz

LS 1I1,136). Clovéku (uz pred narozenim) by méla byt piipisovana jeho inherentni'®

181 Srv. VOLEK, P. Problém ontologickému statusu ludskych embryi. In: SYKORA, P, BALAK, R.,
s. 147.

182 Srv. BATKA, L. Déstojnost cloveka. Ma tato kategoria normativnu hodnotu pre bioetiku? In:
SYKORA, P, BALAK, R., s. 54.

183 Srv. BATKA, L. Déstojnost cloveka. Ma tato kategoria normativnu hodnotu pre bioetiku? In:
SYKORA, P, BALAK, R., s. 47.

184 Srv. PECKA, D. Clovék. Filosofickd antropologie. Rim: Kiestanska akademie, 1970, s. 131.

185 Srv. VOLEK, P. Ludské zygoty jako ludské bytosti a osoby. In: SYKORA, P., BALAK, R., s. 191.

186 NOZ, zakon 89/2012 Sb., § 25.

187 Listina zdkladnich prdav a svobod, ze dne 16. prosince 1992. In: Ustavni zdkon ¢. 2/1993 Sb. ve znéni
ustavniho zékona ¢. 162/1998 Sb., ¢l. 6, pism. 1.

188 Jedna se o zatim nenarozené dit€ v prenatalnim vyvoji.

189 D4 se pielozit jako vnitini hodnota, vlastni, neodmyslitelna, spojena s diistojnosti. Srv. VACHA, M.,
s. 38.
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hodnota. Nékdy tuto hodnotu vidime a chranime 1épe u rostlin'®® nebo u zvifat'' nez
u lidské bytosti.

Otazka hodnoty Zivota je nesporné propojena se zkuSenosti viry, tykajici se
»zkuSenosti transcendence, v niz Clovek zakouSi kontingenci své existence a svou
vztaznost k Bohu, jakoZto posledni instanci vysvétleni této zkusenosti““'”>. Na lidsky
Zivot lze nahliZet jako na pozemsky nebo jako na nadpozemsky. Clovék zpravidla
nebyva uspokojen konecCnosti zivota zde na zemi. Takovy materialisticky pohled by
hodnotu cloveéka téZce snizoval. AvSak skrze viru se ,hodnota lidského Zivota
nevyCerpava schopnosti uzivat zivota a néco dokédzat v materialni oblasti“'*. Teprve
snaha piipsat lidskému byti rozmér posmrtny, muze dat uspokojivou odpoved
v otazkach vlastni existence. ,,Nejhlubsi hodnota lidského zivota se odkryva pouze
pohledu viry.“"”* Vira (nemluvime zde pouze o vife kiestanské) povznasi hodnotu
kazdé osoby do vyssi dimenze. ,,Neni proto pfipustné disponovat jinym ¢lovékem jako

né&jakou véci a pouzivat ho jako prostiedku pro cizi cile.“'

Miuizeme se ptat, zda existuje pravo na dité, presnéji pravo na zdravé dité?
Spolecnost neskryvané upfednostituje zdravé jedince. Selekce téch, ktefi nemaji
pozadovana kritéria a v budoucnu by byli spiSe spole¢nosti na pfitéz, vSak nezlistane
bez odevzvy. Lidstvu hrozi, Ze se tak postupné vytrati schopnost soucitu vici méné

vykonnéj$im jedinciim a poskytovani pomoci lidem s postizenim.'®

6.1.3 Otazka svédomi

Déa se tici, Ze pojeti svédomi se zakldda na svobod€ a poznéani dobra. Tu se
otevira moznost promenlivého vnimani hodnot dané spole¢nosti, ve které se jedinec
nachazi.'” Jinak feceno, ¢lov&k povazuje za dobré to, Cemu vétSinova spolecnost
pritakala a k tomu se védomé ¢i nevédomé kloni.

190 Srv. VACHA, M., s. 47.

191 Srv. VACHA, M., s. 51.

192 ONDOK, J., P, s. 21.

193 ROTTER, H., s. 27.

194 Tamtéz, s. 32.

195 Tamtéz, s. 25.

196 Srv. HASKOVCOVA, H., s. 120.
197 Srv. THOMPSON, M., s. 152.
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Podle kiestanského pojeti kazdy clovek je vyzyvan k tomu, aby ,miloval

a konal dobro a vyhybal se zlu“'*®

. Hnuti v nitru Clovéka, které mu ma napomoci
rozpoznavat, co je dobré a co ne, je povazovano za Bozi vnuknuti. Odhlédneme-li
od kiestanské formulace, d4 se sv€domi nahlizet jako jakési pfirozené vnimani
¢loveéka, vrozeny smysl, cit pro dobro, mravni intuice.'”” ,,Mravni svédomi je soud
rozumu, kterym lidskd osoba poznava mravni jakost konkrétniho Cinu, ktery se chysta
vykonat, ktery pravé kona anebo vykonala. Clovék maé (...) povinnost fidit se vérné
tim, o ¢em vi, Ze je spravedlivé a spravné.“** PfiCemZ zistavd zachovéna jeho
svobodna autonomie. Filosofové mluvi o svobodé k n&emu.” ,Distojnost lidské
osoby zahrnuje a vyzaduje spravné mravni svédomi, jeZ zahrnuje vnimani zasad
mravnosti (...), rozliSovani divodi a dober a usudek (...). Pravda o mravnim dobru
(...) se poznava rozumnym usudkem svédomi. Clovék, jehoz rozhodnuti jsou v souladu

s takovym tsudkem, se nazyva moudry.«**

Kazdy ¢in néjakym zplsobem otiskuje stopu do celospoleCenského déni.
Osobni skutky se neuzaviraji do individualni roviny, nybrz maji sledovat celkové

blaho®” vSech.** Lidské skutky se posuzuji ze t¥i** hledisek:
1. predmét — zda se objektivné shoduje s dobrem
2. umysl, cil — subjektivni hodnoceni jednani

3. okolnosti — neméni povahu skutku, maji vSak vliv na miru odpovédnosti aktéra

(napf. ,,nedobrovolna nevédomost miize zmirnit, ne-li zrusit odpovédnost* %),

Svédomi je tfeba celozivotné utvaret. Pro jeho spravnou formaci clovék
potiebuje brat v ivahu nézory a postoje druhych, opirat se o osvédcené zdroje, kriticky

zkoumat nova fakta. Takto ziskana ,,moudrost uschopiuje ¢loveéka k tomu, aby dokazal

198 Gaudium et spes (GS). In: Dokumenty II. vatikanského koncilu. Kostelni Vydrii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2002, 16.

199 Srv. THOMPSON, M. Prehled etiky. Praha: Portal, 2004, s. 153.

200 KKC 1778.

201 Srv. FROMM, E. Strach ze svobody. Praha: Nase vojsko, 1993. In: MAUER, M. Princip autonomie.
In: VACHA, M., s. 108.

202 KKC 1780.

203 Obecnym blahem se rozumi ,,souhrn podminek spolecenského zivota, které jak skupinam, tak
jednotlivym ¢lenim dovoluji Giplnéjsi a snazsi dosazeni dokonalosti. Jan XXIII. Mater et Magistra.
AAS 53 (1961), 417. In: GS 26.

204 Srv. KKC 2039. Vice k obecnému blahu KKC 1906-1912.

205 Srv. KKC 1750-1754.

206 KKC 1860.
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udélat spravné rozhodnuti s realismem a odpovédnosti za disledky svého jednani. (...)
Je ctnosti, kterd vyZaduje zralé uvaZovani i1 zralou odpovédnost pifi objektivnim

posuzovani dané situace a pfi rozhodovani podle spofaddané viile.**"’

6.2 Alternativni rodiCovstvi

Muize tedy vibec bezdétné manzelstvi/partnerstvi dojit svého naplnéni?
Na zakladé¢ moralnich usudki, nastinénych v ptfedchozi kapitole, se jedinec muze
rozhodovat a konat volbu. K zaplnéni prazdného mista, které me¢lo patfit vytouzenému

ditéti, se nabizi dvé pozitivni moznosti feSeni:
— manzelstvi najde uspokojeni v roviné duchovni tim, ze se partnefi neuzaviou
do své bolesti a samoty, ale rozhodnou se Zit pro druhé

— nebo pfijmou do své rodiny za vlastni dité cizi.

Oboji vsak nejprve nutné predpoklada pftijeti sebe sama, vyjiti ze svych ptedstav

a otevieni vztahu pro spole¢né dobro vSech.

6.2.1 Nahradni rodinna péce jako alternativa

,L1dé maji potiebu osveédcit pred sebou a pied druhymi svou ploditelskou

schopnost.“*® Jedna se o jakousi psychologickou a spolecenskou motivaci. Davoda®”,

207 ,,Uplatiiovani moudrosti vyzaduje formacni proces k ziskani potfebnych kvalit: pamét’ (jakozto
schopnost mit k dispozici prozité zkuSenosti, a to objektivné a bez zkresleni), ucenlivost (ktera je
schopnosti nechat se poucit a vytézit prospéch ze zkusenosti druhého na zakladé opravdové lasky
k pravdg), usilovnost (coz je schopnost vyporadat se cilevédomé s neéekanymi udalostmi, a tak
kazdou situaci postavit do sluzby dobra a zvitézit nad pokuSenimi nemirnosti, nespravedlnosti,
zbabélosti). Tyto podminky v oblasti poznani umoziuji, aby se v okamziku rozhodnuti uplatnily
potiebné predpoklady: predvidavost (ktera je schopnosti spravné hodnotit chovani vzhledem
k dosazeni moralniho cile) a obezfetnost (neboli schopnost hodnotit okolnosti, které piispivaji
k vytvofeni situace, v niz se ¢innost uskute¢iuje.“ SVATY TOMAS AKVINSKY. Summa theologiae,
II-1I, q. 49, a. 1, 3,4, 6, 7: Ed. Leon. 8, 367-372. In: Papezska rada pro spravedlnost a mir.
Kompendium socialni nauky cirkve. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2008, 548.

208 MATEJCEK, Z., . 55.

209 Srv. tamtéz, s. 55.
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které ¢lovéka vedou k rodiovstvi, mize byt nékolik: instinktivni touha, spoleCenské
uznani, posileni rodinného tymu, projekce svych piedstav na dit¢, majetkova motivace.
Neplodnost kazdopadné vstupuje hluboko do identity Clovéka. Ten v rdmci svého
obranného mechanismu hleda ,,prosttedky, jak uspokojit zdkladni psychické potieby
dospélého cloveka, jez jsou za tzv. normalnich okolnosti upokojovény souzitim

s vlastnimi détmi*'°,

Volba nahradni rodinné péce (NRP) se nesmi zakladat na ménécennosti rodice.
Adoptivni rodicovstvi nebo péstounstvi neni rodicovstvim ve smyslu biologickém, neni
vsak o to méné hodnotné. Identita rodi¢e je pouze ,,jind“. Jevi se tu novd moznost
rodi¢ovstvi, a to ve smyslu psychologickém?" (které muze byt zaroveh propojeno
s rodiCovstvim duchovnim). Nahradni rodi¢e takovym zplsobem mohou dat ditéti
pocitit, ze pravé ono je bytosti potiebnou, zcela a bezpodminecné pfijatou, a ze prave

ono je tim, kdo z nich ucinil otce a matku.

Srovname-li proces NRP s procesem AR, oba se potykaji s psychickou
1 fyzickou narocnosti, setkavaji se s problematikou legislativy, zadatelé musi prokazat
trpélivost v dobé cekani na dité, zvladat stres a nejistotu, tlak okoli. Proces NRP je sice
slozity (zadatel/¢ musi projit nékolika posudky ze stran socidlnich pracovnikl
a psychologa, splnit pozadované povinné vzdélavani, dodat potvrzeni o zdravotni
zpusobilosti atd.), pfesto se vSak zda byt v porovnani s procesem AR po etické strance

pfijatelnéjsi a jevi se jako dustojnd varianta feSeni neplodnosti.

6.2.2 Psycho-socialni a duchovni rodicovstvi

Nutno pfiznat, Ze ne kazdy par je schopen piijmout do rodiny cizi dité. Mezi
pary, které spolecné prochdzi vypjatou situaci bezdétnosti, miize vzniknout natolik silna

212 Navic

vazba, Ze partnefi nejsou schopni do svého vztahu pustit nékoho dalsiho.
strach ze selhani, zklamani ¢i z negativnich zkuSenosti v okoli mize byt n¢kdy tézce

ptekonatelny. Nebylo by jist¢ vhodné nutit sebe nebo partnera do role ndhradniho

210 MATEJCEK, Z., s. 54.
211 Srv. tamtéz, s. 69, 93.
212 Srv. tamtéz, s. 54n.
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rodi¢e za kazdou cenu.

Neplodnost chépana jako nemoc nutné souvisi s proménou vlastni identity
a socialniho statusu.?”® Jedna z mozZnosti, jak prosp&$né zaplnit ve vztahu misto, které
mélo nalezet ditéti, a jak ziskat pocit socidlni dilezitosti, je aktivizovat se pro druhé.
Manzelstvi/partnerstvi, prestoze ziistava fyzicky neplodnym, neztraci na své hodnoté.*'
(Obzvlaste) kiestanska rodina ,,neceka, ale vychazi ze sebe a pousti se do solidarniho
hledani. Tak se stavd mistem integrovani osoby do spolecnosti a prostorem, kde se
spojuje vefejny a soukromy Zzivot. Manzelé si potfebuji osvojit jasné a zdlvodnéné

215

védomi, jaké jsou jejich spolecenské povinnosti, nalézt své misto a ukol

£e¢216

ve spoleCnosti. RozSifené srdce vytvari ,,prostor pro chudé“*°. Takto projevovana

plodnost v neplodnosti dava pfilezitost vnést nadé&ji a radost ze Zivota také jinym.?"’

Partnefi by neméli vnimat jenom sebe navzijem, ale zapadat do SirSiho
rodinného spolecenského celku a tvofit rodinné spolecenstvi. Jednak proto, aby
nezustali osaméli, ale také aby mohli v pfipadé potieby vhodnym zpiisobem doplnit

piibuzenskym détem nedostateénou pééi nebo piimo absenci rodici.'®

Povolani k rodiovstvi miize mit i podobu duchovni, a to se da chéapat hned
dvoji formou: jako dobrovolny zavazek k bezdétnosti (zejména ve spojitosti s cirkvi)
nebo soubézné s télesnou plodnosti, ktera ma vyraz zaroven duchovni. Ti, ktefi se sami
ziikaji rodinného Zzivota, to de€laji z piesvédceni proto, aby mohli uplatnit své dary
apovolani v jiné oblasti — napf. jako ucitelé, duchovni pastyfi, feholni sestry,
dobrovolnici v zahrani¢ni misi apod. Lidé prikladajici plodnosti navic rozmér
duchovni, mohou tak radostné svédcit o hlub§im smyslu lidského Zivota a povolani

¢lovéka na zemi.

213 Srv. MAUER, M. Utrpeni, nemoc, hledani smyslu. In: VACHA, M., s. 81.

214 Srv. GS 11, 50.

215 FRANTISEK. Amoris laetitia (AL). Radost z lasky. Posynodalni apostolska exhortace o lasce
v rodiné. 1. vyd. Praha: Paulinky, 2016, 181.

216 AL 183.

217 Srv. AL 184.

218 Srv. AL 196n.
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ZAVER

Reseni neplodnosti pomoci metod asistované reprodukce je jednou
z nejprogresivnéjSich oblasti moderni mediciny. Zaroven metody s ni spojené patii
mezi oblast nejkontroverznéjsi, nebot’ se tykaji samotného lidského Zivota. V nazorech
na status zygoty, embrya i plodu nepanuje ani mezi odborniky jednomyslné shoda.
V praci jsem se snaZila poukizanim na piirodovédecké, filosofické a teologicke
argumenty tento status odkryt a ukazat, Zze od ranych stadii je lidsky zarodek vic nez jen
obycejny shluk bunék, ze kterého by se potencidlné mohl vyvinout ¢lovek.

Z této prace by mélo byt jasné, pro¢ AR nelze fadit mezi skutecné
a terminologicky presné metody 1écby neplodnosti. Mezi volbou 1é€by neplodnosti
v pravém slova smyslu a asistovanou reprodukci vnimam ve spolecnosti jakési tiché
vakuum. Zda se, Zze pfiCiny neplodnosti by mnohdy mohly byt odstranény
konzervativni 1écbou, namisto té je vSak upfednostnéna volba AR, kdy neplodné pary
se pod vidinou rychlejs$i a jist€j$i cesty pro ni rozhodnou. Technika umélého oplodnéni
(nejbézn€ji pomoci IVF) jim zpravidla neni dostatecn¢ znama. Nad etickou
problematikou s ni spojenou se bud’ radé€ji nezamysli nebo si ji pod rouskou dobra
odtiivodni ku svému prospéchu. Snad jsou i pary, které by své rozhodnuti piehodnotily,
pokud by se jim dostalo patiicnych informaci a dostate¢né podpory.

Ucitelsky urad katolické cirkve zaujima k dané problematice jasna stanoviska.
V dosud vydanych dokumentech zdiirazituje ochranu lidského Zivota, a to od samého
pocatku, tedy od procesu oplodnéni, az po jeho pfirozeny konec. Zavrhuje také
veSkerou manipulaci s embryi, pfestoze by mohla byt navenek prospé€Sna napft. pro
1é¢bu jinych osob. Negativné se stavi proti genetické diagnostice plodu, ktera neni
ku prospéchu ditéte (narozdil tfeba od nutné Zivot zachranujici prenatalni operace
plodu), nybrz mé vést k selekci.

Z téchto divodu se katolicka cirkev vyslovuje proti AR (mimo metody, které by
mély plnit pouze pomocnou funkci pii piirozeném plozeni), jez ve svém celku
neprobiha v souladu s jejim mordlnim ucenim a jejimi hodnotami. Uz samotny
argument o neoddélitelnosti unitivniho a prokreativniho rozméru manzelského aktu ¢ini

AR moralné nepfijatelnou. Cirkev vybizi k feSeni neplodnosti jinymi cestami.
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Neplodnost se kazdopadné stava soucCasti osobni identity. Pfijmout neplodnost
jako skutecnost, vyzaduje urcity proces. Stadia by se dala sefadit obdobné jako u jinych
krizovych situaci ¢i vaznych onemocnéni: od popirani, hnévu, hledani vinika az
ke smifeni. Neplodny par se ocitd pod tlakem ocekavajiciho okoli. V utrpeni lze nalézat
smysl a misto pro vlastni rist — ten ale nemusi vypadat podle ptedstav druhych. Nikoho
nelze k rlstu nutit, spiSe je potieba respektovat osobnostni limity a doprovazet
na cesté.”"” Rozhodnuti se pro alternativni rodi¢ovstvi vyzaduje taktéZz uréity proces,
odvahu i podporu.

Vnitini nerovnovaha spolecnosti se d4 oznacit pojmem ,tekuta ¢i globalizovana

€¢220

spolecnost*““”” vyznacujici se bezbtehosti, ztratou hodnotového systému a tcty k Zivotu.

Naskytuje se otdzka, zda by nebylo lepsi a spravedlivéjsi financni zdroje prerozdélit
tak, aby vynaloZené prostfedky na AR (ktera se stava dostupngj$i pro bohatsi vrstvy
obyvatel) byly misto toho poskytnuty ve vétsi mife jako pomoc lidem v rozvojovych

zemich, a to napf. zaji$ténim pitné vody a zékladnich potieb pro pieziti?*'

Diskuze ohledné AR se povedou dale a budou ziejmé¢ popohanény ani ne tak
snahou pomoci, jako vlastni pychou, majetnictvim, slavou, moci, penézi. ,,Technika
oddélena od etiky bude stéZi schopna sama omezit svoji moc.“** Tyto zminéné vyzvy

se netykaji jen I€katti ¢i neplodnych pari. Jsou to vyzvy pro celou nasi spolecnost,

vvvvv
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Seznam pouzitych zkratek

aj.

AR

nstr.
IVF

kap.

nn
NRP
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SIV.

ajiné

asistovana reprodukce

Ceska republika

instrukce

in vitro fertilizace

kapitola

nasledujici odstavec nebo strana
nasledujici odstavce nebo strany
nahradni rodinna péce
respektive

srovnej
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PRILOHA
Piiloha 1: cenik sluZeb

IVF — vykony nehrazené zdravotni pojiStovnou (vybér nejéastéji pouzivanych

metod)
intracytoplasmaticka injekce spermie | a2 000,-
ICSI i y
1 - 3 vajicka K¢
intracytoplasmaticka injekce spermie | 8 000,-
4 - 6 vajicek K¢
intracytoplasmaticka injekce spermie | a 1 000,-
- kazd¢ dalsi vajicko K¢
preselekce spermii pro ICSI (vybér 5 000,-
PICSI , . N
zralé spermie) K¢
. 5400,-
MACS selekce spermii pro ICSI, PICSI, IUI K&
. . . . 4 000,-
Prodlouzena kultivace kultivace 48 - 120 hodin K&
AH pro vSechna transferovana embrya I3<§OO’_
Kryokonzervace 4 000,-
embryi/oocytl K¢
kazdé pejeta na kryokonzervaci 114200’_
nativni cyklus s transferem 1%000’_
K¢
chirurgicky odbér spermii 11 000,-
MESA/TESE K¢
spermie darce 3 500,-
p K¢
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IVF s darovanymi vajicky

pfi Ehjrade zdravotni Zakladni vikony IVF 19v 500,-
pojistovnou K¢

be;' }1 Elrady zdravotni zakladni vykony IVF 56v 000,-
pojistovnou K¢

bez thrady zdravotni ICSI, prodlouzena kultivace, 70 000,-
pojistovnou asistovany hatching K¢
Program darcovstvi embryi

transfer 1 darovaného 26 000,-
embrya K¢
transfer 2 darovanych 39 000,-
embryi K¢

Zdroj: Centrum asistované reprodukce Brno. Cenik umélého oplodnéni [online]. 2015
[cit. 4.4.2018]. Dostupné z: http.//www.ivfbrno.cz/cenik-umeleho-oplodneni/t1043
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Piiloha 2: geneticka laboratov

Zdroj: PRENTIS, D. (podle Hnuti Pro Zivot 3/2011). ,,Vliv asistované reprodukce
na spolecnost®. Milujte se! Casopis pro novou evangelizaci. Vranov nad Dyji:
Rimskokatolicky farni urad, ¢. 21/2012, s. 48. ISSN 1802-4327, [online]. 2012 [cit.

4.4.2020]. Dostupné z: http://www.milujte.se/storage/dalsi/milujte-se-2012-21.pdf
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