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Text posudku:

Habilitagni prace je tematicky praci velice aktudini, protoZe celiakie pfedstavuje
nejéastéjsi chronické onemocnéni tenkého stfeva. Samotné onemocnéni souvisi se
zavedenim obilovin do stravy &lovéka v obdobi tzv. zemédélské (neolitické) revoluce zhruba
pfed 10000 lety. Prevalence celiakie se v poslednich desitkach let vyrazné zvy3uje a postihuje
nejen zemé v Evropé a severni Americe, ale epidemiologické studie ukazujf i na jeji vyskyt
v zemich, kde nebyla difve prevalence tohoto onemocnéni ve vétsi mife pfedpokladana
(severni Indie, staty Afriky). Habilitaéni prace je pfedloZend ve formé monografie a dle mych
znalostf se jednd o prvni takto uceleny pocin publikovany v éetiné vedie prace prof. Frice
s nazvem Malabsorpéni syndrom z roku 1968.

Predlozenou monografii vydalo nakladatelstvi Mlada fronta a.s. v roce 2019 pod ISBN
978-80-204-5414-0. Pfedlozend prace ma 270 stran, 17 kapitol a literarni odkazy jsou
uvedeny v hojném, pfitom zcela racionalnim po¢tu na konci kazdé kapitoly. Celd monografie
je kvalitng zpracovand véetné redakéni a grafické Upravy a doplnéna fadou kvalitnich grafd,
tabulek a obrazk(, které vhodné& doplfiuji textovou &ast. K lepsi orientaci v textu pak slouzi
seznam zkratek a rejstiik.

Jednotlivé kapitoly jsou tyto:

1. Definice a epidemiologie celiakie
2. Celiakie v historickém kontextu
3. Obiloviny obsahujici gluten a jejich vztah k imunitné mediovanym chorobam



4. Gluten a neglutenove proteiny obilného zrna

5. Genetika a vlivy zevniho prostredi v patogenezi celiakie

6. Patogeneze celiakie

7. Symptomatologie a klinické formy celiakie

8. Extraintestinalni projevy celiakie a s celiakii asociované choroby

9. Diagnostika celiakie

10. Clleny screening celiakie

11. Bezlepkova dieta a bezlepkovy rezim

12. Oves v bezlepkové dieté

13. Vyzkum zaméfeny na moznost vyuZiti pSenice v bezlepkové dieté. Problematika
enzymu

14. Experimentalni terapeutické piistupy

15. Klinické sledovéani pacient( s celiakii

16. Komplikace celiakie

17. Syndrom neceliakalni glutenové/pienicné senzitivity

Oponent mél zjednodudenou préci, protoze celou monografii recenzovali pfedni
odbornici zabyvaijici se touto problematikou. Jmenovité se jednalo o prof. MUDr. Helenu
Tlaskalovou-Hogenovou, DrSc. a prof. MUDr. Jifiho Nevorala, CSc¢. Odbornou konzultantkou
byla Ing. Dana Gabrovska, Ph.D. Cela monografie je psana velmi kvalitni &eStinou, pFehledn§,
srozumitelné& a Ctive, co? kvalitu prace jesté umocriuje.

Oceriuji fakt, Ze monografie se netyka jen celiakie jako takové, ale celd problematika je
uchopena ve velmi Sirokém kontextu, detailné se vénuje patogenezi, imunonologii a
genetice, ale i historii choroby, ktera je velmi zajimava. Zvlasté poutava je kapitola o
obilovinach obsahujicich gluten a autorka se velmi dobfe vypofadalai s problematikou ovsa
v bezlepkové dieté a nové popsanym syndromem neceliakalni/p3eniéné senzitivity. Detailné
jsou zapracovany i novinky v moZnosti |é¢by celiakie mimo ramec bezlepkové diety, kterd
vSak zatim z(stava standardem v pédi o tyto nemocné.

V monografii autorka zurodila i vlastni publikaéni ¢innost, ktera je z pfevainé miry
zaméFena na problematiku celiakie. Celkem se jedna o 2 kapitoly v odbornych monografiich
a 14 odbornych &lankd s IF vy§§im nez 0,5. Citaci vlastnich vysledkl autorka vyznamné
obohatila pfedlozenou publikaci. Zaroven autorka uvadi i vysledky dal3ich ¢eskych autor a
tim podtrhuje fakt, %e je tato problematika v Cechach intenzivné studovana.

Kromé gastroenterology, internistd a pediatru je jisté kniha zajimavé i pro nutriéni
specialisty ale i pro ty vénujici se celiakii v experimentalni roviné vletné potravinafstvi.
Zdrojem pouceni mlze byt i pro poskytovatele zdravotni péce s ivahou o moznosti
kompenzace vysoce nakladné bezlepkové diety, ktera z0stava zakladnim pilifem v 1é¢bé.

K samotné monografii dotazy nemam, ale k autorce mam tyto 2 otazky:

1. V posledni dobé je v hepatologii zfejmy nar(st incidence nealkoholové jaterni
steatdzy (NAFLD) a potazmo i jeji téz8i formy nealkoholové steatohepatitidy (NASH),



ktera se miZe manifestovat i jaternim selhénim véetné nutnost transplantace jater.
Jaky je nazor autorky na vztah celiakie a téchto jaternich onemocnéni?

2.V monografii je uvedena skutecnost o narGstu prevalence celiakie v tzv. ,klasickych
zemich”, ale v posledni dobé jsou k dispozici literarni Gdaje i 0 pomé&rné frekventnim
vyskytu celiakie i v zemich, kde se takova Cetnost nepfedpokladala (severni Indie).
Jaké si tento fakt autorka vysvétluje?

Zavér: PfedloZzena monografie a odbornost MUDr. lvy Hoffmanové, Ph.D. piné
splfiuje poZadavky kladené na habilitaéni praci a doporucuji po obhajobé
udéleni titulu docent v oboru vnitfni lékafstvi.

V Praze dne 10.9. 2019 Doc. MUDr. Pavel Drastich, Ph.D.



