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1. Téma a cil diplomové prace

Autorka se ve své diplomové praci vénuje otazce sexuality lidi s mentalnim postizenim, potazmo
jednotlivym lidskym, profesiondlnim ¢i pravnim aspektim, které se této problematiky dotykaji.
Cilem prace je vytvofeni navrhu metodiky pristupu k sexualité osob s mentalnim postizenim v o. s.
Arkadie.

Vzhledem k faktickému nedostatku odborné literatury ¢i jinych zdroja, ze kterych by bylo
mozné Cerpat, povazuji zvolené téma za velmi pfinosné, aktualni a opodstatnéné. V souvislosti s
napliiovanim Zakona o socialnich sluzbach a soucasné s procesem zavadéni Standardi kvality
socialnich sluzeb lze navic ofekavat, Ze vyznam tohoto tématu bude nadale stoupat. Nejen pro o.s.
Arkadie, ale i pro dal$i poskytovatele sluzeb osobam s mentalnim postiZzenim se zpracovany navrh
muze stat prvni vlastovkou ¢i prvotnim voditkem pii snaze o profesionélni zvladnuti problematiky
a zkvalitiovani svych sluzeb.

2. Zpusob zpracovani

Prace spliiuje viechny formélni pozadavky kladené na diplomovou praci se zanedbatelnym
mnozstvim pravopisnych chyb. Vlastni myslenky a zavéry jsou formulovany srozumiteln¢ a
jasné. Obsah prace se neodchyluje od zadaného tématu a pouzité ¢lenéni teoretické 1 praktické ¢asti
je smysluplné a ma svoji logiku. Autorka je si védoma, Ze obsahové napinéni kapitol pfedev§im
teoretické Casti je pomérné Siroké, piesto prace nepostrada prehlednost a informacni potencial.

3. Metody prace

Prace ma dv¢ zakladni ¢asti. Teoretickou a praktickou. Prvni ¢ast, kromé ivodu, obsahuje
kapitoly, které pfinaSeji cenné, nové poznatky tykajici se mentalniho postiZeni jako takového a
raznych pohled a ptistupti k osobdm s mentalnim postizenim a jejich sexualité. Dalsi kapitoly
shrnuji a popisuji dosavadni zkuSenosti a riizné formy prace poskytovateld socialnich sluzeb u nas a
v zahrani¢i, mj. i popis systému poradenstvi P-LI-SS-IT, se kterym ov§em autorka v praktické
¢asti, navrhu metodiky, bohuZel dale nepracuje. Dalsi kapitoly shrnuji dostupné dokumenty
vymezujici etické a pravni prostredi zmifiované problematiky, véetné citlivého tématu zbaveni
zpusobilosti k pravnim ukoniim.
Druhou ¢ast prace tvoii popis praktického vyzkumu, ktery za pouziti metod dotaznikového Setieni
mezi zaméstnanci v socidlnich sluzbach, fizeného rozhovoru s rodici uzivatelii téchto sluzeb a
pfimého pozorovani téchto osob v o. s. Arkadie smétuje k zdvérecnému souhrnu a doporuceni.
Vysledky vyzkumu, i pfes pomérné maly vzorek dotazovanych a pozorovanych osob, dle nazoru
autorky, potvrdily potfebu zpracovani metodiky ptistupu k sexualité osob se mentalnim postizenim
v 0. s. Arkadie, jejiz navrh tvofi jednu z ptiloh prace.

4. Uroven prace s literaturou, cita¢ni aparat
Vzhledem k jiz zminovanému nedostatku relevatni odborné literatury na zvolené téma, povazuji
mnozstvi a zpusob pouziti zdrojli za vyCerpavajici.




5. Celkové hodnoceni price

Jde o zajimavou a informaéné velmi bohatou praci, kterou bude mozné pouzit nejen pracovniky
v o. s. Arkadie, jako zakladni motiva¢ni material pro vstup do problematiky sexuality osob s
mentalnim postiZenim. Vytvoteny navrh by se po konzultacich s dot¢enymi odborniky, zapracovani
pfipadnych pfipominek, dalSich technik a postupti mohl stat pilotnim materidlem pro tvorbu
metodiky pristupu k sexualité¢ osob s mentalnim postizenim i v dalSich zafizenich poskytujicich
sluzby témto osobam. Otazkou k diskusi zlstava jakym zpisobem ziskévat pro spolupraci v této
oblasti rodi¢e svych déti s mentalnim postiZzenim.

r—————

Praci doporucuji k obhajob¢, pted obhajobou navrhuji jeji hodnoceni znamkou vyborné.
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