Abstrakt

Bakalarska prace je zamérena na problematiku predikce predéasného porodu. PfedCasny
porod je jednim z nejzavaznéjsich problému v porodnictvi a pfi¢inou mnoha perinatalnich
komplikaci. Incidence se dnes v Ceské republice pohybuje kolem 7,2 %. Problémem
predikce této zavainé patologie je falesna negativita nebo naopak falesna pozitivita, kdy
jsou zeny zbyteéné hospitalizovany a léceny. Je velmi dllezité najit metodu, ktera by

evvs

vrve

falesSnou pozitivitu. To je ovsem velmi obtizné. Predéasny porod je zapficinén
multifaktoridlnimi vlivy.

Cilem prace bylo zjistit predikovatelnost predéasného porodu pomoci vaginalni
cervikometrie ultrazvukem, jeji kombinace s vysetfenim hladiny fetalniho fibronektinu
ve vaginalni tekutiné a Uc¢innost algoritmu QUIPP v predikci predéasného porodu. Tyto cile
byly doplnény o 6 hypotéz, které pomohly jejich splnéni.

Od ledna 2019 do bfezna 2020 byly vysetfovany asymptomatické Zeny s vysokym rizikem
predéasného porodu v tydnu téhotenstvi 220 a2 25%. Do prace byly vybrany Zeny, které
zaroven nasledné porodily v Gynekologicko-porodnické klinice 1. LF UK a VFN v Praze.
Shromazdéna data od téchto Zen byla nasledné zpracovana, statisticky spocitana a popsana
pomoci tabulek a graf(.

Z vysledkl prace vyplyva, ze kombinaci vysetfeni hladiny fetalniho fibronektinu a vaginalni
cervikometrie ultrazvukem se vyznamné zlep3uje predikce predcasného porodu. Jesté
lepsich vysledkl se pak dosahlo pouzitim algoritmu QUIPP, a to predevsim v predikci
predéasného porodu pfed 340 tydnem t&hotenstvi.

Pouziti téchto metod se jevi jako vhodné k predikci pfedéasného porodu, je oviem
zapotrebi dalsich vyzkumU a studii s vétsim vyzkumnym souborem.

Klicova slova

predéasny porod, predikce, fetalni fibronektin, cervikometrie ultrazvukem



