Abstrakt

Tato bakalarska prace je rozdélena do dvou oddili. Nejprve je literarné piechledova cast
vénovana teoretickému vymezeni konce sportovni kariéry ve vrcholovém sportu. Déle se
zamétuje na prozivani sportoveil v zavislosti na dvou rozdilnych druzich ukonceni sportovni
kariéry, pfedpokladany konec a nahly konec sportovni kariéry. Teoretickd ¢ast také uvadi

nejnove)$i moznosti intervenci ze sportovni psychologie.

Ve druhém oddilu této bakalatské prace nésleduje navrh vyzkumného projektu. Cil tohoto
vyzkumného projektu je zmapovat zptsob a proces ukoncovani sportovni kariéry vrcholovych
sportovetl v Ceské republice. Pro potieby vyzkumu je sestaven vzor otazek
polostrukturovaného rozhovoru. Rozhovor bude veden sportovnim psychologem, ktery bude
proskolen specidlng€ pro pozadavky tohoto vyzkumného projektu. Vyzkumny projekt je zalozen

na kvalitativni metodologii se zamétenim na konec kariéry vrcholovych sportovcd.



