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Téma a rozsah prace

Habilitaéni prace pana doktora Svabika , Dysfunkce panevniho dna a dolnich mocovych cest u zen
- implementace moderni diagnostiky a pfistupl k individualizaci operacni a konzervativni [écby“
je vysledkem dlouholeté a systematické védecké c¢innosti autora a renomovaného pracovisté, na
némz od pocatku své kariéry pusobi. Hlavnim cilem prace klinicky pohled na panevni dno a dolni
mocové cesty jako na celek a nalezeni méritelnych parametrd, které umozni najit nejucinnéjsi
|[éCbu podle priciny u zdanlivé homogenni a pocetné skupiny Zen s dysfunkci panevniho dna a
dolnich mocovych cest. Pracovisté autora ma vtéto oblasti rozsahlé zkusenosti podloZzené
kvalitnimi védeckymi vysledky a rozsahlou mezinarodni spolupraci. PfedloZzend habilitacni prace
ma celkem 193 stran vcetné plnych textd autorem publikovanych praci. V zavéru je v jednotném
a modernim formatu uvedeno 120 cdeskych a zahranicnich citaci, které jsou vesmés recentni
a adekvatni k tématu. Nasleduje uchazeclv prehled publikaéni ¢innosti k tématu prace, ktery
zahrnuje sedm monografii ¢i kapitol v monografiich a dale 76 publikovanych praci
v recenzovanych ¢asopisech z toho 31 praci v Casopisech s impakt faktorem (prevazné v prvnim
a druhém kvartilu oboru gynekologie a porodnictvi dle WoS).

Metodologie a vysledky

Habilitacni prace ma standardni strukturu steoretickym Uvodem, recentnim shrnutim
problematiky a stanovenim cilG prace. Ty jsou vSsechny komplexné a klinicky zaméfeny na
problematiku diagnostiky a Iécby dysfunkce panevniho dna a rozélenény do péti logicky
usporadanych oddild: standardizace miry distenze levatorového hidtu pfi porodu, diagnostika
peripartdlniho poranéni levatoru pomoci 4D ultrazvuku, sledovani implantatu po
rekonstrukénich operacich panevniho dna ultrazvukem, vyznam ultrazvukového vysetieni
v operacni lé¢bé mocové inkontinence s pomoci suburetrdlni pasky a konecné problematika
moderni medikamentosni |é¢by hyperaktivniho mocového méchyre.

Prednosti a limity

Vysledky védecké prace MUDr. Svabika maji bezprostfedni dopad na moderni klinickou praxi
v urogynekologii. Ve své nejvice citované praci publikované v roce 2009 v prestiznim BJOG byla
poprvé na svété, na podkladé ultrazvukem zmérenych a také epidemiologickych dat, definovana
variabilita distenze musculus levator ani béhem porodu. Zhlediska metodiky je moZné
namitnout, Ze Slo o retrospektivni studii, ale potfebna prospektivni klinicka data lIze v praxi jen
velmi tézko ziskat a Zadna takova prace dosud nebyla publikovana.

DuleZitym tématem habilitacni prace je problematika pooperacniho sledovani implantatl
pomoci ultrazvuku, v niz uchazec ziskal mezinarodni renomé a patfi mezi predni svétové
odborniky. Prace publikovana vroce 2011 v IUJ poprvé v odborné literatufe stanovila dosud



platnou metodiku ultrazvukového vySetreni implantatl po rekonstrukéni operaci panevniho dna.
Tato dokaZe rozlisit zmény zpUsobené nespravnou operacni technikou od zmén v poloze a
ukotveni implantatu zplsobenych reparacnimi procesy in vivo v téle pacientky po operaci. Tato
prace hodnotila pouze jeden ultrazvukovy rozmér implantatu a dnes je jiz prokdzano, Ze ke
komplexnimu vyhodnoceni je nutno posuzovat implantat komplexnéji pomoci vice parametrl a
ve tfech prostorovych rovinach.

Dalsi velmi inovativni myslenkou védecké prace uchazece byla realizace prospektivni
randomizované studie porovnavajici vysledky operaéni |é¢by prolapsu pochvy klasickou
technikou a operacni metodou s vyuzitim implantatu, kde byla jako vstupni kritérium vyuZita
pritomnost ¢i absence avulzniho poranéni musculus levator ani. Tato studie publikovand v roce
2014 vUOG poprvé prospektivné potvrdila vysledky drivéjSich retrospektivnich analyz a
definovala pritomnost avulze levatoru jako hlavni kritérium recidivy prolapsu pochvy po klasické
operacni korekci. DUsledkem celosvétové kampané proti pouzivani implantat v urogynekologii
je rovnéz fakt, Ze implantat pouZity v této studii s dobrymi klinickymi vysledky, jiz neni v praxi
dostupny.

Aktudlnost tématu a pfrinos pro praxi

Problematika habilita¢ni prace je velmi aktualni. Védeckd prace uchazece je velmi komplexni a
vynikd zejména nutnosti individualizovaného pfistupu k pacientovi, které je velmi modernim
rysem soucasné urogynekologie. Rada védeckych vysledkl publikovanych uchazeéem ma pfimy
dopad do soucasné klinické praxe. VySetfeni a prikaz avulzniho poranéni m. levator ani poprvé
publikované uchazecem, dnes patfi mezi hlavni selekéni kritéria pro vybér pacientl s vysokym
rizikem recidivy prolapsu panevnich organu, ktefi jsou vhodnymi kandidaty pro chirurgickou
l[éCbu s vyuzitim panevnich implantatd. Komplexni védecka prace autora v oblasti sledovani
trajektorie inzerce suburetrdlnich pasek a jejich chovani in vivo po operaci inkontinence mo¢i, od
kadaveroznich po klinické studie, nyni umoznuje jejich bezpetné a efektivni pouzivani
v kazdodenni klinické praxi vtuzemsku i v zahrani¢i. Uchaze¢ je jiz nyni mezindrodné
respektovany odbornik s bohatou publikaéni a prednaskovou cinnosti.

Zaveér
Habilitaéni prdce MUDr. Kamil Svabika, Ph.D., , Dysfunkce panevniho dna a dolnich mocovych
cest u Zen — implementace moderni diagnostiky a pfistupl k individualizaci operacni a

konzervativni |é¢by” spliuje poZadavky standardné kladené na habilitacni prace v oboru
Gynekologie a porodnictvi dle § 72 Zakona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach. Doporucuji
védecké radé 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze, aby pfijala tuto habilitacni praci v
predloZzené podobé k obhajobé&, a na zakladé jejiho obhajeni doporucuji autorovi udélit titul
docent.

Dotazy oponenta
1. Vsoucasnosti je mnoho zemi, které vaginalni uzivani implantatl omezuje, ¢i primo
zakazuje. Jak vidite jejich budoucnost?
2. Detekce peripartalniho poranéni levatoru slouzi k vyhledavani Zen s rizikem recidivy
Feni a prevence tohoto poranéni?
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