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OPERACNI A KONZERVATIVNI LECBY

Autor predklada praci 0 213 stranach, clenénou do 8 kapitol.

Kapitola 1. v ivodu shrnuje aktualni stav znalosti o panevnim dnu, mocové dysfunkci a sestupu

panevnich organt.
Kapitolu 2. tvoti pracovni hypotéza.
Kapitolu 3. cil studie.

Kapitola 4. shrnuje problematiku defekti panevniho dna, sestupu panevnich organt a jeho
feSeni, s dirazem na vliv vaginalniho porodu na etiologii prolapsu, mocové inkontinence,

piipadné hyperaktivniho mocoveého méchyie.

Kapitola 5 — vlastni prace, za¢ina ultrazvukovou studii, nakolik se musi levatorovy hiatus
roztahnout p#i vaginalnim porodu (BJOG, 2009), pokracuje ultrazvukovou detekci avulzniho
poranéni levatoru a jeho souvislosti s prolapsem a srovnavaci studii feSeni prolapsu pomoci
transvaginalniho implantatu ¢i bez n&j (AJOG, 2012, Ultrasound Obsted+Gynecol, 2014), a to
v subjektivnim ¢&i objektivnim hodnoceni (Cs. Gynekol., 2015), i snahou predikovat riziko
rekurence prolapsu (Int. Urogynecol J, 2016). Ultrazvukové dynamické vySetieni rozlisi zeny
se sestupem panevnich organt na ty s defektem panevniho dna a bez néj, coz ma vliv na efekt

operace a proto je nutné zohlednit tyto faktory pti indikaci opera¢nich vykoni.

V podkapitole 5.3. jsou uvedeny studie sonografického méteni implantat v riznych ¢asovych
odstupech od jejich zavedeni, spolu s hodnocenim kvality Zivota a sexualnich funkci (EJOGRB,
Act Gynecol Obstetric, 2016). Ukazuje se, Ze kombinaci transperinedlniho a vaginalniho
ultrazvuku lze pomérné piesné monitorovat chovani implantatu in vivo. Unikatni je rozdéleni

zmén rozméru sitky na ¢asné pozdni. Srovnavaci studie TVT-O a TVT-S prokazala inferiorni



efektivitu TVT-S a spolu s obdobnymi studiemi pomohla k vytazeni TVT-S z armamentaria
feseni stresové inkontinence (Int Urogynecol J, 2012). Oproti tomu obdobné koncipovana
srovnavaci studie TVT-O s paskou AJUST potvrdila identickou efektivitu obou metod. Dalsi
studie srovnava uspésnost dvou ,,single incision* tzv. kratkych pasek a prokazuje dobry efekt
a srovnatelnou efektivitu obou (LUTS, 2013). Ojedinélé je srovnani dvou typt TVT-O pasek,
liicich se zpltisobem vyroby — fezané mechanicky nebo laserem. Studie prokazala zvySenou
mobilitu téch prvnich v ¢asném, pooperacnim obdobi (Int Urogynec.,J, 2017). Mobilita uretry
a uretrovezikalni junkce méa vyznamny vliv na vysledek operace a tudiZ jeji stanoveni

ultrazvukovym vySetfenim je zasadnim podkladem k volbé metody operace.

V podkapitole 5.5 hodnoti autor efektivitu a perzistenci farmakologické 1é¢by hyperaktivniho
mocového méchyfe (OAB). Z dat zdravotnich pojiStoven byla prokazana velmi nizka
perzistence — 18,5% pti uzivani klasickych anticholinergik v obdobi jednoho roku, s maximem
poklesu v prvnim Ctvrtleti 1é¢by. Vyrazné lepsi perzistence byla prokazana pii 1écbé
beta3mimetiky — 71%. (EJOGRB, 2016; Ces.gynekologie, 2017), bez zavislosti na BMI
pacientky (EJOGRB, 2015), nicméné s ¢asnym navratem symptomi po jejich vysazeni (ICS,
2017; Ces gynekologie, 2017)

Nasledujici kapitola 6- diskuze a zavér, obsahuje doporuceni pro praxi.

Kapitola 7 obsahuje seznam pouZite literatury

Kapitola 8 vycet publikaci autora, vztahujici se k problematice habilitacni prace.
Hodnoceni:

Vybér tématu prace je nanejvys aktualni, nebot’ s rozvojem modernich zobrazovacich metod a
zvlasté po prechodu zexkluzivni a nakladné NMR na bézné dostupnou dynamickou
ultrazvukovou diagnostiku se zobrazovéani topografie a mobility panevnich organt dostalo do
poptedi zajmu celosvétové urogynekologie. Uvedené pracoviité, i MUDr. Svabik sam, na
tomto poli udélali velky kus prace a to v domacim i mezinarodnim méfitku (pfednasky,
publikace, vedeni kurzd ultrazvukové diagnostiky na tuzemskych i mezinarodnich férech).
Samotna préce je tvofena vesmés studiemi, publikovanymi v oponovanych mezinarodnich
zurnalech, coz jiz samo zarucuje kvalitni zpracovani dané problematiky. Pouzité metody a
postupy jsou zcela ve shodé s mezindrodnimi standardy, v¢. metod statistického zpracovani,
piipadné jejich grafické ¢i tabelarni prezentace. Vysledky jednotlivych studii zapadaji do

spektra aktuélnich znalosti o dané problematice.



Prace rozSifuje uroven védéni o vlivu porodu na defekty panevniho dna a jejich klinicke
disledky v podobé prolapsti panevnich organli, mocové inkontinence ¢i hyperaktivniho
méchyie. Pfednosti je komplexnost pohledu na poruchy panevniho dna, zahrnujici jak
diagnostiku téchto poruch (ultrazvuk), tak rizné modality 1é¢by, spolu s porovnanim jejich

efektivity.

Publikace autora, vztahujici se Kk problematice habilitatni prace, zahrnuji 8 kapitol
v monografiich a ictyhodnych 76 publikaci v recenzovanych ¢asopisech, z toho téméf polovinu
(29) s IF 1,4- 3,437.

Vzhledem ke kvalité prace doporucuji praci piijmout v predlozené form¢ a na jejim zakladé
doporuéuji MUDr. Kamilu Svabikovi, Ph.D. udélit titul docent pro obor gynekologie a
porodnictvi.

Otézky k piedlozené habilita¢ni praci:

Jaké myslite, Ze bude postaveni transvaginalnich implantati pii feSeni prolapsu panevnich

organu Vv pristich letech?

Jakou vidite roli fyzioterapie v 1é¢bé dusledkd poruch panevniho dna (inkontinence moci,

inkontinence stolice, prolaps panevnich organi)?

V Brné€ dne 25. 3. 2019 MUDr. lvan Huvar, CSc.
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