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Oponentsky posudek habilitaéni prace:

Déjiny lékarstvi a zdravotni stav populace v Recku pred rokem 500 pF. Kr., Praha: Ustav d&jin
lékafstvi a cizich jazyki 1. LF UK, 486 stran.

PhDr. Tomas Alusik, Ph.D.

Zdravi ¢lovéka bylo ve vSech dobéch, kulturach a civilizacich vysoce cenénou hodnotou,
ktera v zivoté jedince i spoleénosti hrala vzdy diileZitou roli. Prvni lé8ebné zékroky lze
sledovat uz v mladiim paleolitu a v neolitu. Napiiklad trepanace, zamérny chirurgicky
zakrok, ktery vede k otevieni dutiny lebni, byla jako operaéni metoda zndma uZ nejstarSim
populacim poéinaje neolitem, uZivala se v mladsich pravékych obdobich 1 v ramei vétSiny
civilizaci Starého svéta i Nového svéta, fada nalezl pochazi i z naseho tizemi. Trepanacni
nastroje se v prib&hu doby ménily, od jednoduchych kamennych ¢epeli v dobé kamenné az
po slozitéjsi kovové instrumenty v dobé& Zelezné. Na nékolika lebkach z mladsi doby Zelezné
z Gutramsdorfu v Rakousku je patrné pouZiti trepanu s Ustfedni vodici ¢asti. V hrobé z 2.
stoleti pt. n. I. z némeckého Obermenzingu byla nalezena jemna Zelezna pilka, mozna
pouzivana k trepanaci a v inventafi hrobu lékate z doby fimské v Bingen-am-Rheinu

v Némecku se nachéazel bronzovy trepan, ktery se umistil na lebce a otd¢enim vyiizl kotouc;
tento nastroj se jiz tvarové podobal novodobym ocelovym trepantim. Ale jiZz samy kamenné
nastroje byly zfejmé Gi¢innymi chirurgickymi instrumenty, zvlasté pii fezani mékkych tkani.
Nepiimo to potvrzuji experimenty, jakkoli je nelze zatim nijak archeologicky podloZit.
Americky experimentélni archeolog Don Crabtree zhotovil kamenné skalpely pro svou vlastni
operaci pomoci techniky, jaka byla pouzivana v mladém paleolitu. A jiny americky archeolog
(Adrien Hannus) si nechal operovat protrzeny tra¢nik replikami pravékych obsididnovych
Cepeli. Chirurg, ktery Hannusovi operaci provadél, se o kamennych Cepelich vyjadiil, Ze jsou
mnohem ostiej’i neZ chirurgické skalpely ze specialng upravené ocele. Domnival se take, Ze
jednou by obsidianové Eepele mohly byt uzite¢nou soucasti instrumentaria pro nékteré jemné
operace, napiiklad oéni nebo plastické, tam kde zalezi na mimoradné jemnosti fezajiciho ostif,
nebot’ osti{ kamennych &epeli je mnohonasobné jemng&jsi a ostiejsi nez fezné hrany ocelovych
skalpelil.

Nicméné védecké zaklady 1ékafstvi byly poloZeny v fecké antice v poslednich péti staletich
pfed nasim letopoctem diky dilu 1ékati a ptirodovédet, zejména Hippokrata z Kou (kolem
460—kolem 375 pt. n. 1.), Hérofila (335-280 pf. n. 1.) a Galéna z Pergamu (asi 129-199),
jejichz dilo az do novovéku tvofilo zaklad medicinskych véd. Hérofilos, piisobici

v alexandrijském Miseiu, tehdej$im stfedisku svétové vzdélanosti, byl prvnim lékafem, ktery



za piitomnosti 24k a asistentl provadél pitvy mrtvol. Udajng mu bylo dovoleno provadét
vivisekci. Pitvy mu poskytly dostatek materialu k ivaham o stavbé a fungovani lidského téla
a k vybudovéni zékladi védecké anatomie a fyzické antropologie. Tehdy se také zrodila idea
kalokagathie, vyjadtujici harmonické propojeni vice aspektii krasy fyzické 1 dusevni, které
bylo cilem fecké vychovy dokonalého muZe, bojovnika, obana. Tento pojem se uziva pro
oznaceni estetického idealu klasického obdobi 5. stoleti pt. n. 1.

Zatimco zminéné klasické obdobi je pomérmé dobie probadano, staleti, kterd mu predchéazela
nikoli. Oponovana habilitaé¢ni prace Toméase Alusika tento hiat zapliuje. Autor tak uéinil
erudované na védeckém pidorysu (uZiti relevantnich pramenii antropologickych,
archeologickych a ikonografickych, vhodné metody, prace s prameny a literaturou, deskripce,
analyzy, explanace) a vytvoril préci, ktera pfinasi nové vyznamné védecké poznatky.
Doporucuji jeji publikovani v knizni podobég.

Zaveér:

Z vyse uvedeného plyne: doporucuji praci piijmout v piedloZzené formé a na jejim zakladé
doporucuji udélit titul docent pro dany obor.
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