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Vztahy mezi psychickym a somatickym stavem osob s kardiovaskularnim onemocnénim maji
dlouhou historii i aktualni soucasnost. Zameéteni na psychologické aspekty u nemocnych, kteti
podstupuji kardiochirurgickou operaci chlopennich vad je zajimavym pfispévkem do této
oblasti.

Diplomové prace c¢itd 81 stran textu a 12 stran seznamu literatury. Dé&leni je tradi¢ni na
teoretickou a empirickou ¢ast. Prvni ¢ast obsahuje pét nestejné obsdhlych oddilt: zakladni
druhy srde¢nich operaci, depresivni symptomatologie v kontextu kardiochirurgie, tuzkost
v kontextu kardiochirurgie a kvalita Zivota v kontextu kardiochirurgie. Nejkratsi kapitoly se
tykaji typu osobnosti D u pacientti kardiochirurgie.

Autorka se koncentruje na dana témata v kontextu kardiochirurgickych operaci a nezabiha do
obecnych ¢i jinych oblasti. Prace piisobi sevienym dojmem, vybér témat je adekvatni a
reflektuje soucasné vyzkumné trendy. Text vychazi z recentnich a ¢asto cizojazyénych zdroju.
Kapitoly obsahuji i moznou edukaéni a psychologickou intervenci, coz hodnotim kladné.

Empirické Setfeni ma kvantitativni charakter. Cilem bylo zjistit miru depresivity, Gzkosti a
kvalitu zivota osob, které podstupuji kardiochirurgickou operaci chlopennich vad. Soubor ¢ital
47 dospélych osob v sirokém vekovém rozpéti (30 — 81 let), s pfevahou muzi. Empirickd ¢ast
je ptehledné uspotéadana, je zde popis projektu, metod, postupu pii sbéru dat, souboru i kritérii
pro zatfazeni respondentil. Projekt byl uspofadan jako opakované vysetieni nemocnych stejnou
baterii pfed, po a s odstupem 30 dnii po vykonu. Coz je jisté vhodnéjsi, ale 1 pracngjsi nez
jednorazovy kontakt.

Diskuse se rozprostira na 12 stranach. Je kladem prace nejen rozsahem, ale predev§im obsahem.
Diplomandka v ni velmi podrobné probird mnoho aspektli svého vyzkumu 1 jeho vyslednou
realizani podobu. Komparuje rovnéz zde své vysledky s daty z jinych studii. Graficka uprava
je adekvatni diplomové préci.

K posuzované praci mam tyto pfipominky, které jsou zaroven podnéty pro obhajobu.

Hypotéza Hlje formulovéna pfili§ komplexné&, nebot’ zahrnuje depresivitu, zkost a kvalitu
zivota a jesté v nekolika méfenich. Tak na ni vlastné nelze souhrnné odpovédet. To je odrazem
v praci pii popisu vysledku.

Vysledky jsou uvadény pouze v komparaci s normativnimi vzorky. Myslim, Ze by bylo na mist¢
porovnavat méteni (nejen u kvality zivota) mezi se sebou a vyuzit tak opakovana méfeni u
stejnych osob a tim sledovat ev. zmény zvolenych proménnych v Case. A vysledky zobrazit pro
vétsi prehlednost 1 v grafech.



V textu uvadéna procenta u nizkého n jsou zavadéjici (n=6, tj. 12,8%).

Postraddm minimalni a maximalni hodnoty zjisténé u nemocnych osob v jednotlivych
meétenich.

Je dotaznik kvality Zivota SF-36 opravdu validizovan na ¢eskou populaci, jaky byl v tomto
piipadé soubor (jeho velikost, vék, pohlavi atd.)?

Hronova (1992) viz strana 51, kde je citovana v kontextu normativnich vzorkd, neni v seznamu
literatury.

Zavér: Diplomova prace Bce. Karoliny Honsové ,,Psychologické aspekty u pacienti
podstupujicich kardiochirurgickou operaci* splituje naroky kladené na diplomovou praci
a miiZe byt pfedmétem obhajoby.
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