Abstrakt

Tato diplomova prace zkoumd psychologické aspekty u dospélych pacientii
podstupujicich operaci srdce. Prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a empirickou. V teoretické
casti prace pojednava o depresivni a uzkostné symptomatologii, kvalité Zivota a osobnosti typu
D, pticemz vSechny tyto aspekty jsou mapovany v kontextu kardiochirurgie. Pfedstavena je tak
u kazdého tématu zakladni charakteristika, mozné souvislosti, dopady vyskytu téchto faktorti a
taktéZ mozné souvisejici intervence, které se pro kardiochirurgické pacienty zdaji byti

prospésné.

V empirické ¢asti byly pomoci vybérového souboru (N = 47) pacientll podstupujicich
kardiochirurgickou operaci chlopennich vad zkouméany symptomy deprese, tizkosti a kvalita
Zivota souvisejici se zdravim. PouZity byly metody BDI-II, BAI a SF-36. Vyzkum probihal ve
ttech méfenich. Prvni méfeni probéhlo pred operaci, druhé pfed ukoncenim hospitalizace

a posledni 30 dni po propusténi z nemocnice.

Bylo zjisténo, Ze depresivni symptomatologie naseho vybérového vzorku se
signifikantné¢ vyznamné liSila od normativniho vzorku v prvnim a druhém méieni.
V symptomatologii tizkosti se respondenti naSeho vybérového souboru signifikantné 1isili od
normy v prvnim meéfeni. V obou pfipadech se jednalo vzdy o zvySenou symptomatologii
deprese a uzkosti oproti normég. Co se tyce kvality zivota, vybérovy vzorek se od normativnich
dat lisil oproti normé hned v n¢kolika Skalach. Dale bylo na zaklad¢ analyzy dat objeveno, ze
v jednotlivych métfenich se signifikantné lisila distribuce dat nékterych oblasti kvality zivota.
Odhaleno bylo také n€kolik vyznamnych negativnich korelaci vysledki BDI-II, BAI a
jednotlivych oblasti SF-36.
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