
Abstrakt 

Bakalářská práce si klade za cíl představit vybraná riziková chování klientů výchovného 

ústavu se zaměřením na zvládání agresivního chování. Práce je rozdělena na dva celky, přičemž 

první je literárně přehledová část shrnující vybraná riziková chování vztahující se ke klientům 

školských zařízení pro výkon ústavní a ochranné výchovy. Sem patří užívání návykových látek, 

kriminální jednání, šikana a v neposlední řadě i agresivní chování s možnými strategiemi jeho 

zvládání, kterému se věnuje samostatná kapitola. Druhá část je věnována návrhu výzkumného 

projektu, který je zaměřen na zvládání agresivního chování klientů Výchovného ústavu 

v Hostinném. 

 


