Oponentsky posudek

dizertacni prace Vliv 1é¢by diferencovaného karcinomu S§titné Zlazy radioaktivnim izotopem jodu
131 na funkeci slinnych Zlaiz MUDr. Evy Kréalové z Oddéleni nuklearni mediciny FN Hradec
Kralové a LF Univerzity Karlovy v Hradci Kralové.

Cilem prace bylo ozfejmit vliv radiojodu na funkci slinnych zZlaz po podani riznych aktivit jak
z objektivnich 1daji, tak i ze subjektivniho hodnoceni pacienty. To by umoznilo poskytnout
odesilajicim klinikiim validni informace.

Zivé diskuse v odbornych kruzich se tyka nezadoucich u¢inki terapeutického podani radiojodu u
diferencovanych karcinomi §titné zlazy s moznym dopadem na kvalitu zivota nemocnych. V této
souvislosti je velkd pozornost upfena na poskozeni slinnych Zzlaz se vznikem sialadenitidy a
xerostomie.

Autorka se tomuto tématu vénovala predevsim vzhledem k tomu, Ze zatim publikovana data pfinaseji
nejednoznacné zavery a guidelines nenabizeji konkrétni doporuceni.

Zvolené téma tedy povazuji za aktudlni a jeho fesSeni za potiebné.

Teoretickd Cast je obsahld s velkym poctem literarnich citaci, coz dokazuje, ze autorka danou
problematiku podrobné¢ zna. Je to dano hlavné tim, Ze na svém pracovisti se s ni setkdva v kazdodenni
praxi. Podstatné nedostatky podle mého nazoru prace nema. Text je psan bez chyb, dobrou ¢estinou,
s dostateCnym poctem obrazovych piiloh, které vhodné€ dopliuji text.

Jen je relativné nizky pocet hodnocenych nemocnych v souboru a chybi rovnomérnéjsi rozlozeni
podanych aktivit radiojodu. Takze nebylo Uplné mozné presnéjsi stanoveni cut-off hodnoty pro
poskozeni jednotlivych funkei slinnych zlaz.

Metody zpracovani jsou adekvatni, stejné tak statistické hodnoceni vysledkd.

Vysledky dizertacni prace ptinesly nové informace a poznatky v tom, ze v podstaté neprokazaly vyssi
riziko nezadoucich u¢inkd ve smyslu poskozeni slinnych zlaz s negativnim dopadem na kvalitu zivota
pacientii 1éenych aktivitou 3,7 GBq radioaktivniho joédu *'I. Touto aktivitou byla provadéna ablace
zbytk $titné Zlazy po provedené thyreoidektomii. Pti vysSich kumulativnich aktivitach radiojodu vSak
Avsak jejich schopnost akumulace je ovlivnéna az pii vysokych aktivitich nad 9,25 GBq.
Submandibuléarni slinné zlazy jsou pomérné rezistentni i viici podani vyssich aktivit i nad 9,25 GBq.
Nebyly ovlivnény jak akumulace technecistanu sodného v téchto zlazach, tak jejich sekre¢ni funkce.
To ma klinicky dopad, protoze submandibularni uzliny tvofi za klidovych podminek dvé tietiny
objemus slin, které obsahuji jak viskozni, tak tekutou slozku. Vyhodnocenim subjektivnich symptomu
pacientll po thyreoablaci nebylo zjiSténo vyznamné zhorSeni analyzovanych ptfiznaki, predevSim
mnozstvi a konzistence vyluCovanych slin. Zmény v chutfovych vjemech zfejmé nesouvisely
s moznym poskozenim slinnych zlaz, nybrz s ovlivnénim chut'ovych receptort.

Dizerta¢ni prace splnila sledovany cil.
Doporucuji tuto dizertacni praci k obhajobé.
Doc. MUDr. Otakar Kraft, Ph.D., MBA
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