Vliv cerebralniho hypoxického poSkozeni na kognitivni funkce a psychosocidlni faktory

Abstrakt

Hypoxické poskozeni mozku zpiisobuje zanik neuronti a dalsi cerebralni zmény, které mohou
nezadoucim zptisobem ovlivnit psychosocidlni fungovani. Piestoze je patofyziologie cerebralniho
hypoxického poskozeni multifaktoridlni a neni mozné spolehlivé popsat jednotny klinicky obraz
pacientii po prodélané hypoxii, nejCastéji popisovanymi psychosocialnimi disledky cerebralni
hypoxie jsou kognitivni deficit a zvySeni uzkostnych a depresivnich projevt. Cilem piedkladané
prace je charakterizovat troven kognitivniho poskozeni a zmén v prozivani pacientd s mirnou
intermitentni cerebralni hypoxii (=chronicka forma hypoxie, model neurologem diagnostikované
spankové apnoe) a u pacientl s t€zkou jednordzovou cerebralni hypoxii (=akutni forma hypoxie,
model kardiologem diagnostikované srdecni zastavy). Nehled¢ na rozdilnou etiologii vzniku
jednotlivych forem hypoxie, které jsou nastinény v teoretické ¢asti prace, dochazi v obou pripadech
k hypoxickému zaniku neuronii. V experimentalni ¢asti byla testovana hypotéza, zda se u pacientt
vystavenych akutni ¢i chronické hypoxii vyskytuje rozdil v kognitivni vykonnosti a v mife

uzkostnych a depresivnich projevi oproti zdravym jedinctm.

U pacientti vystavenych akutni formé hypoxie dokladujeme pokles kognitivni vykonnosti a vyskyt
vys§i miry aktudlné prozivané uzkosti. Oproti tomuto ndlezu u pacientd s chronickou formou
hypoxie neprokazujeme vyskyt kognitivniho deficitu a vyznamnych zmén v prozivani. Na druhou
stranu vysledky studie poukazuji na vyssi kognitivni vykonnost a niz§i miru uzkostnych a

depresivnich projevi po tfimésicni terapii chronické formy hypoxie.

Vysledky prace poukazuji na nutnost rozvoje komplexni péce o pacienty vystavené hypoxii, ktera

na bio-psycho-socialni urovni snizuje kvalitu zivota.
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