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na habilitaéni praci MUDr. Jana Macy, Ph.D.

ARDS V KLINICKE PRAXI

Syndrom akutni dechové tisné (ARDS) zahrnuje tézké formy respiracniho selhani nekardialni
etiologie vzniklé na podkladé zevnich a vnitrnich inzuit& postihujicich plicni parenchym.
Pfesto, Ze je problematice ARDS v poslednich desetiletich vénovana mimoradna pozornost,
zUstava umrtnost kriticky nemocnych velmi vysoka. Téma habilitacni prace je vhodné

zvolené a vysoce aktualni.

Habilitaéni prace MUDr. Jana Macy, Ph.D. je pfedloZena formou monografie s nazvem ARDS
v klinické praxi, vydané nakladatelstvim Maxdorf v roce 2015. Na vzniku prace se kromé
hlavniho autora podilel iroky kolektiv, zahrnujici celé spektrum klinickych obor(
relevantnich k tématu dila. Cilem pfedkladaného dila bylo komplexni shrnuti aktudlnich
poznatkl z problematiky syndromu akutni dechové tisné ve vztahu k dalsim patologickym
jednotkam v intenzivni mediciné. Monografie je urena nejen pro lékafe pracujici v intenzivni

pé&i, ale i pro dalsi klinické obory, které se na |é¢bé kriticky nemocnych podileji.

Monografie ma rozsah 695 stran, vlastni text je rozdélen do 17 kapitol. Kazdou kapitolu
doplriuji prehledné ilustrace a tabulky, zavér kazdé kapitoly zahrnuje kromé relevantni
zahrani¢ni a domdci literatury shrnuti tématu, usnadnujici rychlou orientaci v pomérné

obsahlém dile.

Jednotlivé kapitoly zpracovavaji velmi podrobné historii, epidemiologii, diagnostiku,
symptomatologii, patogenezi a terapii ARDS, véetné stru¢ného vyhledu do budoucna.

V kapitolach jsou rovnéz zminény dilezité prace z oblasti mediciny zaloZené na dukazech,
které tvofi podklad pro klinickd rozhodnuti. Autor viak spravné upozornuje na riziko
nekritického prejimani vysledkd a doporueni v nedofesenych tematickych oblastech, které

nemusi vést k prospéchu pacienta.



Pfedlozena monografie ARDS v klinické praxi je i v dneini dobé modernich elektronickych

médii, databazi a vyhledavali nesmirné cenna svym komplexnim a vysoce aktualnim
zpracovanim poznatkud problematiky syndromu akutni dechové tisné. K predloZené praci
nemam po strance obsahové ani formalni 74dné vyhrady. Text jednotlivych kapitol, pfestoze
je napsan velmi podrobné, nepostrada &tivost. Jazykova trover prace je na velmi vysoké

drovni.

Vydani moderni a takto komplexné pojaté prace zabyvajici.se aktualni problematikou
syndromu dechové tisné je pfinosem a dopInénim zdroje informaci pro lékafe klinickych
oborl se vztahem k intenzivni mediciné. Zvolena forma habilita&ni prace formou vydané
monografie nejenZe splfiuje pozadavky kladené na habilitagni prace, ale podle mého nazoru

je kvalitou a rozsahem pfedlozeného dila pfesahuje.
Zavér posudku

Autor prokazal vyborné znalosti oboru, odbornou zralost a zpisobilost jak v odborné, tak
védecké praci. Habilitaéni préce splfiuje po strance obsahové i formalni vSechny poZadované

naleZitosti.
Doporucuji praci pfijmout v pfedlozené formé a na jejim zakladé doporucuji udélit

MUDr. Janu Macovi, Ph.D. titul docent pro obor Anesteziologie a intenzivni medicina.
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