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Studentka se ve své diplomové praci zaméfila na Reformu péce o dusevni zdravi v Ceské
republice. Ve své praci se zabyva soucasnym stavem a planovanou reformou péce o dusevni
zdravi v Ceské republice a porovnava s transformaci této péée v zemich, kde je jiz legislativné

nastavena péce o duSevni zdravi.

Studentka si stanovila celkem tii cile, které rozpracovala do péti kapitol. Prvnim cilem je
popsani soucasného legislativniho a institucionalniho ramce psychiatrické péce. Zde velmi
dobfe studentka vyuzila veskeré dostupné literatury, vyjadreni politikti, zakonnych norem
platnych v Ceské republice a velmi dobie zakomponovala do své prace i mezinarodni
dokumenty tykajicich se budouci reformy péce o dusevni zdravi. Druhym cilem je ptedstaveni
jiz Gspésné probéhlych reformnich opatieni této péce v zemich, jako jsou Italie, Rakousko,
Velka Britanie. Tfetim cilem je zmapovat aktuélni piipravy reformy o dusevnim zdravi v Ceské
republice, kterou studentka také velmi strukturované popsala. Velmi dobie popsala zasadni
problematiku a nedostatky zdravotni a socialni péce o osoby s dusevni chorobou. Stézejni cast
této prace je prakticka ¢ast, ktera je zamiena na pruzkum u klientd, jak vnimaji souc¢asny systém

psychiatrické péce a to z pohledu zajisténi dostupnosti a kvality zdravotné socialni péce.

V teoretické ¢asti studentka podchytila a popsala strukturované celé spektrum problematiky u
0sob s dusevnim onemocnénim z pohledu legislativnich norem, popisu jednotlivych reformnich
kroki, dale velmi pékné popsala problematiku jednotlivych psychiatrickych diagnoz a souc¢asné
praxe péCe o dusevné nemocné. Teoretickd Cast je velmi dobfe zpracovand a praktickd cast
pruzkumu plynné€ navazuje na ovéfenti si cile zjisStovani potfebnosti reformy u lidi postizenych

duSevnim onemocnénim.

V praktické ¢asti si zvolila kvantitativni metodu- dotaznikové Setfeni. Pro ucely dotazovani byl
sestaven dotaznik obsahujici 26 otazek (otevieném otazky, kdy jsou nabizeny dichotomni
otazky (ano/ ne) nebo piedepsané odpovédi. Druhym typem otdzek jsou otazky Skalové.
Respondent vybira silu odpovédi na pevné stanovené Skale (viz Lickertova Skala - urcité ne,

Spise ne, nevi, spiSe ano, urcit¢ ano. Prizkumu se ucastnilo 22 respondentii. Sbér probihal v



mesici leden a Gnor roku 2019 v psychiatrické ordinaci. Pro zajisténi naprosté anonymity

respondenti odevzdavali vyplnéné archy do krabice, nikoliv do rukou Iékare.

Cely prazkum, ktery studentka zvolila, byl ¢asové ndro¢ny na zpracovani k vyty¢enym cilii

prace. Zpracovani vysledki a interpretaci dat studentka zvladla velmi Gspés$né.

Kapitola diskuse rozebira dobrou ¢i Spatnou praxi ke stanovenym cilim diplomové prace.
Vysledky vlastniho prizkumu diskutuje s jiz prob&hlymi vyzkumy v Ceské republice. Nutno
vsak podotknout, ze prizkum, ktery studentka realizovala je zcela odlisny od vyzkumu
uskute¢nénych v oblasti dusevnich chorob, nebot” je zaméfen na celé spektrum potieb klienta.
V zavéru své prace velmi vystizné rekapituluje a hodnoti své poznatky z prizkumu u osob
s dusevnim onemocnénim v souvislosti s planovanou Reformou psychiatrické péée v Ceské

republice.

Zavér: Diplomova prace je po formalni strance velmi dobfe zpracovana. Studentka pouzila
dostupnou literaturu, pravni normy, mezinarodni dokumenty, doporudeni vztahujici se
k problematice psychiatrické péce u 0s0b s duSevnim onemocnénim. Nejvétsi pridanou
hodnotu vidim v praktické casti, ktera byla velmi naro¢nd na zpracovani a interpretaci
zjisténych vysledku prizkumu. Studentka svym pilotnim prizkumem poskytla odbornikiim,
kteti se vénuji reformé& psychiatrie hlubsi pohled na bariery ve zdravotnickém a socialnim
systému. Vysledky prizkumu budou pouZity v zavérecné zpravé KA 2 v ramci projektu MZ

CR Deinstitucionalizace psychiatrické péce.

Hodnoceni: Vyborné. Doporucuji k obhajobé.
Otazky k obhajobé:
Jak se lisi Vas prizkum s provedenymi vyzkumy v ¢eské republice?

Na zakladé Vasich vysledki definujte dobrou praxi v Centrech dusevniho zdravi? Zpracovala:
PhDr. Valkova Monika

V Praze dne 21. 5. 2019



