ABSTRAKT

Vyznam krevnich biomarkert u spontanniho intracerebralniho krvaceni

Uvod:

Nové moznosti v diagnostice, ur¢eni etiologie, stanoveni progndzy a v managementu
1é€by nemocnych se spontdnnim intracerebralnim krvacenim miize pfinést studium krevnich
biomarker?i. Cilem nasi studie bylo zhodnotit vztah panelu vybranych krevnich biomarkert a
klinickych a radiodiagnostickych parametri u nemocnych se spontannim intracerebralnim
krvacenim, pfedevsim nalézt prognosticky biomarker, ktery by napomohl v rozhodovani o
optimalni kategorizaci 1éCby.

Soubor a metodika:

Do studie bylo prospektivné zatazeno 70 pacientd. Stanovovany byly krevni
biomarkery: glidlni fibrilarni acidicky protein, S100B protein, matrix metaloproteinaza 9,
interleukin 6, interleukin 10, 25-hydroxyvitamin D, 1,25-dihydroxyvitamin D, celkovy
cholesterol, pocet leukocytl, glykemie, C-reaktivni protein. Byly provedeny korelace
s vybranymi klinickymi a radiodiagnostickymi parametry.

Vysledky:

Ve vztahu k objemu hematomu byla nalezena statisticky vyznamna pozitivni korelace
hodnoty S100B, interleukinu 10, interleukinu 6 a glykemie (S100B: p= 0,54, p< 0,001, IL-10:
p= 0,43, p< 0,001, IL-6: p= 0,26, p= 0,027, glykemie: p= 0,24, p= 0,045).

S progresi hematomu jsou na zaklad¢ vicerozmérné analyzy statisticky vyznamné
asociované: matrix metaloproteindza 9 [ug/ml] (OR 0,10; p=0,007), kdy niz8§i hodnoty
predikuji progresi hematomu, a S100B nad 0,15 [pg/1] (OR 6,77; p=0,011), kdy vyssi hodnoty
predikuji progresi hematomu.

Pacienti s hodnotami S100B nad 0,15 pg/l maji Ctyfikrat mensi Sanci dosdhnout
ptiznivého vysledného klinického stavu (OR 0,26; p=0,034).

S tiimésicni mortalitou nebyl pfi vicerozmérné analyze statisticky vyznamné
asociovan zadny ze zkoumanych laboratornich parametra.

Zavér:

Vyssi hladiny S100B jsou asociovany s vétSim objemem hematomu, predikuji jeho

progresi a nepfiznivy vysledny klinicky stav. Pozitivné koreluji s objemem hematomu i

hladiny interleukinu 6, interleukinu 10 a glykemie. Niz§i hladiny matrix metaloproteinazy 9



jsou nezavislym prognostickym faktorem pro progresi hematomu u nemocnych se spontannim
intracerebralnim krvacenim.
Vyznam pro klinickou praxi a budoucnost:

Navzdory dosud publikovanym studiim zadny krevni biomarker intracerebralniho
krvaceni nebyl zatim zaélenén do b&zné klinické praxe. Rada krevnich biomarkert je spojena
s rozlicnymi patofyziologickymi d¢ji u intracerebralniho krvaceni a nékteré z nich maji
potencial pfinést uzitek v managementu nemocnych s touto diagnézou. Do budoucna je

zapotiebi dobie designovanych studii (optimalné multicentrickych) na dostatecné rozsahlych

souborech.



