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PRILOHY

Piiloha €. 1: Vysetiovaci tabulka k hodnoceni spasticity dle Graciese
(tabulka)

VySetfeni spastické parézy DKK

lJméno, Pfijmeni, rok narozeni: Datum:
Subjektivni problém: GSSA |Bolest v konCeting (onejhorsi, 10-2ddnd)

Cil: Nepohodli v ADL pro ztuhlost (0-nejvétsi; 10-tadné)

Funkce koncetiny dnes (0-k nidemu; 10-norma)

Autoterapie _|GAs Cpehes | s lils

LDK S ita |sp: Y Ghel Hodnoceni  Vysledek :
prOM __ [(xv3) die Tardie [aROM __|spasticity |RAP1Ss |BTX |RAP |Stret ¥ AL T
Soleus + -

odekdvany
1l
-1 horsi, ne2 odekavany
Soleus

o olekavany
+1 lep2i, ne? ocekdvany

+2 daleko lepsi, ne2
olekavany

Hamstringy

Gluteus maximus

Rectus femoris

Vasti (v sedé) Poznamky:
ADD (v leze s F
brevis,
longus, pectin.)
IADD (vsedés E
kolene:
magnus,gracilis)
F;K pasticita |spasticity Ghel
FROM (Xv3) dle Tardie aROM spasticity |RAP/15s |BTX |RAP |Stred

Soleus +
naemius

Soleus

Hamstringy

Gluteus maximus

Rectus femoris

Vasti (v sedd)

ADD (v le2e s F
kolene: brevis,
longus, pectin.)
ADD (vsedés E
kolene:
magnus,gracilis)

10-MWT podet krokl Eas podet krokl tas
P=pomala chize s botama bez bot
R=rychla chize s botama bez bot
Pomicka
Poznamky:  [Délka kroku: symetricka X asymetricka)
Kvalita chuze: Kycel
Koleno
Hiezno




VySetfeni spasticks parézy HKK
Jméno, Pfijmeni, rok narozeni: Datuma:
Subjektivni problém: GSSA |Bolest v konetiné (0-nejhorsi; 10-2dnd)
Cil: Nepohodli v ADL pro ztuhlost (0-nejuisi; 10-2adné)

Funkce kondetiny dnes (0-k nitemu; 10-norma)

O PHK Autoterapie  |GAS -2 l - I 0 I 1
|5pa-ucn hel Hodnoceni  Vysledek

O LHK pROM _[a (Xv3) _|die Tardie |aROM _|sP RAPHSs |BTX [RAP |Stret || _, daleka horti, ne?

olekavany

Rameno i M

F (E lokte) 0 otekdvany

e # lepi, nez otekavany

F (F lokte)

= iy daleko lep, ne2

IABD (bez fixace - E ofekavany

iokte)

ABD (s fixaci) Poznamky:

ABD Horizont.

(PMi)

ZR v ADD

SubScap

|zR ve F Ram Tmj

Loket

Flexe
Triceps brachii
Extenze
Biceps brachii

Pronace (E lokte]

Pronace (F lokte))

Zapésti

Flexe

pasiic g
pROM a (Xv3) |dle Tardie |aROM P RAP/15s_|BTX |RAP |Streé
— o

Lumbricales

Flexory prsti

n

v

v

Palec

Flexor p.brevis

Flexor p. longus

Adduktor pollicis|
en!
pollicis

Modifikovany |Poznamky:
Frenchaysky
test paze




Priloha €. 2: Vypocet p-hodnot t-testu

p-hodnota Bofox/Xgomin DK | p-hodnoty p-hodnota Bofox/Xgomin HK | p-hodnoty
CMP TRAUMA CMP TRAUMA
. L res p=0,12 o p=0,03
(106j+63j) (142j+45j) (132j+687) (78+54j)
CMP RS CMP RS
. - p=0,42 o | p=0.23
(106j%63)) (100j£47)) (132j+68) (105j+25j)
CMP DMO CMP DMO
. . .| p=0.24 p=0,34
(106j+63j) (169j+134j) (132j+68j) (147j+41j)
CMP OD CMP OD
o e p=0.,1 . p=0,04
(106j£63j) (149j+55j) (132j+68]) (80j+35j)
TRAUMA RS TRAUMA RS
e g p=0,07 p=0,24
(142j+45j) (100j£47j) (78+54)) (105j125))
TRAUMA | '~ | DMO - raova | ¥ | oo
e . . p=Y, =0,06
TRAUMA OD
p=0,41 TRAUMA OD
(142j+45j) (149j+55j) ) L p=0,47
(78154j) (805x35j)
RS DMO
p=0,22 RS DMO 0.18
100j+47; 169j+134j =0,
(100j:+47)) (169j+134)) (105j25) 147i+a1j) | ©
RS OD p=0,06 RS 0D 02
. . ' . ? =0, 5
(100j£47) (149j£55j) (105§2254) (80j+35j) P
. . . . 4 P= )




p-hodnota Dysportu DK p-hodnoty
CMP TRAUMA
p=0,38
(580j+805) (544j+154))
CMP RS
p=0,23
(580j+80;5) (480j+183))
CMP DMO
p=0,19
(580j+805) (425j+228j)
CMP OD
) . . . p=0,03
(580j+805) (207j176j)
TRAUMA RS
p=0,3
(544j+154j) (480j+183))
vS.
TRAUMA DMO
0,24
(544j+154j) (425j+228j)
TRAUMA oD
p=0,01
(544j+154j) (207j+76j)
RS DMO
. . : | p=037
(480j+183j) (425j+228j)
RS OD
. ) . . p=0,02
(480j£183j) (207j+76j)
DMO oD
p=0,1
(425j+228j) (207j£76j)

p-hodnota Dysportu HK p-hodnoty
CMP TRAUMA
. . . . p=0,29
(516j+199)) (728j+272j)
CMP
RS () -
(516j+199j)
CMP DMO
(516j+199j) (300§0j)
CMP OD
(516j+199j) (500j+0;) )
TRAUMA
RS () -
(728j+272j)
VS.
TRAUMA DMO
(728j+272j) (300j+0;)
TRAUMA OD
(728j+272j) (500:0j) )
DMO
RS () ]
(300j0)
oD
RS (9 -
(500j40;)
DMO OD
(300j+0;) (500j+0;) )




Ptiloha €. 3: Informovany souhlas pacienta (dokument)

INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA

Vézena pani/ vazny pane,

Zadam Vis timto o spolupraci na kazuistice k mé bakalatské praci provadéné na 2.
1ékarské fakulté¢ Univerzity Karlovy v Praze v programu fyzioterapie pod vedenim
doc. MUDr. Aleny Kobesové, Ph.D. Pro ucely této kazuistiky je potieba ziskat
anamnestické udaje z dokumentace, kineziologického vysetieni a hodnoceni spasticity
dle Tardieu-ovy skaly. Veskera ziskana data jsou anonymizovana. VSechny vetejné
piistupné vystupy budou anonymné citovany a bude s nimi nakladano bez vazby na
Vasi osobu. Vase rozhodnuti je pro mé zavazné.

Informace o Vasi osobé& budou shromazd’ovany a zpracovany vyhradné v souvislosti
s bakalarskou praci a pro jeji potfeby a jsou povazovany za ptisné daveérné. Zajisténi
ochrany dat vySetfované osoby je v souladu se zakonem.

Prosim Vés timto o souhlas s méfenim a pouzitim dat dle vyse stanovenych
podminek.

Vase ucast je dobrovolna a mtzete ji kdykoliv pierusit.

Deékuji.

Anna Ondrackova

PROHLASENI

Souhlasim s poskytnutim informaci Ann€é Ondrac¢kové a doc. MUDr. Alené
Kobesové, Ph.D. pro ucely vyse popsaného projektu. Souhlasim s pouzitim ziskanych
udajl pro ucely bakalatské prace a s jejich anonymnim publikovanim. Souhlasim
taktéz s pofizenim obrazového matridlu béhem vySetfeni a terapie pro ucely tohoto
pilotniho projektu. Jsem informovan/a, mam moZnost spolupraci kdykoliv ukoncit.



