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Dle ndzvu se hodnocend prace zabyvad konceptem dalnévychodni mediciny, jak se
odrazi v kompendiu Tongli pogam. Téma je to bezesporu zajimavé v tom smyslu, Ze uvedené
dilo umoznuje udélat si rdmcovou predstavu o Urovni tehdejsSich |ékarskych znalosti v SirSim
spoleCenském kontextu. Zaroven se ale jednd o pomérné narocny projekt, protoze
predmétem zkoumani je v zdsadé odbornad pfirucka psana klasickou ¢instinou. Seriézni analyza
pojm0 a dobovych predstav by tak vyZzadovala erudici v této oblasti, coZz samoziejmé nelze
predpokladat a vyZzadovat u studenta bakalaiského programu. Diky existenci komentarl a
prekladli do moderni korejstiny a angli¢tiny dilo sice na této Urovni zpracovatelné je, ale
resitelka by si méla uvédomovat omezeni, kterd jsou s vyuZitim prekladd spojena, a néjakym
zpUsobem na né v metodologické casti poukazat. Toto prvotni zamysleni a zhodnoceni
vlastnich moznosti ale vpraci chybi, nebo je pfingjmensim nedostatecné. Podobné
nedostatecné se jevi i vymezeni vlastnich cil( prace, kdy se v ivodu dozvidame pouze jak bude
prace vypadat a éemu se budou vénovat jednotlivé kapitoly.

Vredlu je prace vzasadé zestruénénim anglického komentare ke knize, které je
v dalSich ¢astech doplnéno popisem obsahu namatkové vybranych ¢éasti jednotlivych kapitol a
preklady anglického prekladu. Pokud existoval néjaky kli¢ nebo systém vybéru pouzitych
pasazi, tak zlGstal bohuZel skryt. Pfinosem pro c¢tendre tak mlze byt to, Ze si usetfi praci se
¢tenim citovaného anglického komentare a obsahu, a pfitom ziska pribliznou predstavu, jak
zhruba vypadala tzv. tradi¢ni ¢inskd (dalnévychodni) medicina. Pfitom ale musi byt velmi
obeztetny, aby odlisil opravdu plvodni koncepty od jejich moderni interpretace, v éemz mu
autorka pfilis nepomadha, viz napf. kapitola Ddlnévychodni medicina, kde je mj. popisovano i
vnimani zdravi, oviem dikci soucasné ,tradi¢ni ¢inské mediciny”. Hranice mezi pavodnimi
dalnévychodnimi |é¢ebnymi systémy a zapadnim lécitelskym folklérem, ktery se kolem nich
vytvofil (viz napf. odkazované webové stranky vénované Su Jok terapii), je totiz tenkd a
prevzaté koncepty si v novych kontextech Ziji vlastnim Zivotem. Zvlasté pfi ¢erpani z obecné
prehledovych zdrojl je tfeba davat velky pozor, aby se ¢lovék nestal souc¢asti moderniho, na
divérivé pacienty zaméreného vypravéni a vykladu ,tradi¢ni“ mediciny.

Formalné je prace zpracovana dobie; autorka se snazi pouZivat a citovat, pokud mozno
relevantni literaturu. Jazykové je prace na pozadované Urovni a nelze ji nic podstatného
vytknout. Pojmoslovny aparat je sice omezeny na nezbytné nutnou Uroven, ale zato je uzivan
az na vyjimky pfirozené a vhodné.
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V zavéru prace resitelka z vétsi ¢asti hodnoti vyznam rozebiraného dila a jeho autora,
jak v dobovém kontextu, tak coby soucdsti korejského kulturniho odkazu; v omezenéjsi mire
se pokousi téZ formulovat vlastni zavéry plynouci z prace. Osobné ponékud postradam
kritictéjsi odstup, zejména pokud jde o zasazeni dila a obsahu do soucasnosti. S ohledem na
citované uryvky plvodniho dila Ize jen stéZi souhlasit s hodnocenim ,pfekvapivé modernosti
v diagndzach i doporucenich. Rada véci moind opravdu souzni se soudobou alternativni
medicinou, ale spi§ ztoho dlvodu, Ze ,alternativni medicina“ neni Zadnou medicinou
vmodernim slova smyslu (tj. medicinou zaloZzenou na modernich anatomickych,
biochemickych a jinych poznatcich, se statisticky prokazatelnymi vysledky). Pokouset se v dile
hledat cokoliv vic, nez vykresleni dobovych znalosti mize byt v dnesni dobé ,alternativnich”
fakt(l ponékud nezadouci. Na fadé citovanych mist se dobre ukazuje plvodni vyznam tzv.
holistického pfistupu tradi¢niho Iécitelstvi. Nehledé na prekonany popis funkéni anatomie
lidskych organ, ktery se z dnesniho pohledu jevi Usmévné, je vétsina uvadénych , pravych”,
¢i ,pavodnich” pricin chorob naprosto mimo, pokud bychom hledali mezi uvadénou pficinou
a symptomem jako jejim vysledkem pfimy kauzalni vztah. Pokud tedy budeme na ztratu hlasu
uzivat ,1ék”, ktery udajné posiluje ledviny, nebo hasi ohen v Zaludku, tak se pravdépodobné
nakonec uzdravime, ale bude to s nejvétsi pravdépodobnosti zasluha ozdravnych mechanizma
téla, spiS nez prasku z nosorozéiho rohu. | kdyz je tedy v dile bezesporu rfada empiricky
nashromazdénych poznatkl a zkusenosti s [éCivymi ucinky urcitych latek a postupu, vysvétleni
mechanizmu téchto Ucinkd je v prevainé vétsiné naprosto scestné, na coz by také v praci
mohlo byt poukazano, aby se tim vyvazily pozitivni komentafe a pozndmky naznacujici
relevantnost dila pro dnesek.

Vcelku vsak praci hodnotim veskrze kladné. | kdyzZ to asi nebyl plvodni umysl autorky,
citovanim rady origindlnich pasazi ukazuje koncepty ddlnévychodni mediciny v jejich plvodni
podobé. Pokud se docitdme, Ze srdce ma rlzny pocet dér a chlupl v zavislosti na inteligenci
pacienta, a navic ma v hlavé svij otvor, kterym je jazyk, jen tézko se k dilu mizeme obracet
jako k pokladnici inspirativni moudrosti, nebo jako k zakladu alternativy moderni mediciny.
Byt neni Ukolem oponenta dopliovat zavéry hodnocené prace, osobné mé pouze utvrdila
v tom, Ze tzv. ddlnévychodni medicina, stejné jako ostatni ,alternativy” patfi pfinejlepsim do
déjin lékarstvi, nikoliv do osnov lékarskych fakult, nebo do souboru vykonl hrazenych
z vefejného zdravotniho pojisténi; rozhodné by se v dnesni dobé, navzdory vsi mdodnosti,
neméla uplatiovat pfi lé¢bé jakychkoliv zdravotnich problémd, na které nezabira placebo ani
samolééebné procesy.

Uvedené vytky oponenta sméfuji spiSe k sou¢asnym snaham o komeréni renesanci
Htisiciletimi” provérenych |éCebnych postupl. Praci samotnou doporucuji k obhajobé a
navrhuji hodnoceni velmi dobre.

V Zelendi, dne 23. 01. 2019
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