Priloha A - Vzor dotazniku

Dobry den,

dovolte mi, abych Vas pozadala o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery je soucasti empirické
¢asti mé bakalarské prace na téma ,,Vyuziti volného ¢asu déti na 1. stupni zékladnich Skol
jako prevence socidln¢ patologickych jevli“. Dotaznik je anonymni a ziskana data budou
slouzit pouze pro vyhodnoceni vyzkumu mé bakaléaiské prace. U kazdé otazky, prosim,
vyberte jen jednu odpovéd, pokud neni uvedeno jinak. Zvolené odpovédi oznacte
krouzkem. Pokud jste tazani, své odpovédi prosim blize rozved'te.

Dé&kuji Vam za ochotu, ¢as a spolupraci.

Karolina Safaiikova

Studentka oboru: Socialni a charitativni prace, Husitskéd teologicka fakulta, Univerzita
Karlova, Praha

E-mail: saf karolina@gmail.com

1) Tvé pohlavi?
a) Divka
b) Chlapec

2) Kolik ti je let?
a) 06let
b) 7 let
¢) 8let
d) 9let
e) 10 let
f) 11 letavice

3) Do jaké tridy chodis?
a) 1.téda ZS
b) 2. tida ZS
¢) 3.tida ZS
d) 4.tida ZS
e) 5.ttida ZS

4) Jak nejcastéji travis svij volny ¢as?
a) Sledovanim TV
b) Hrani her na PC, internet
¢) Srodici
d) Doma na zahrad¢, venku s kamarady
e) Navstévuji zdjmovy krouzek, sport
f) Cetba
g) Spanek
) JInG:


mailto:saf.karolina@gmail.com

5) Kolik krouzki navStévujes?

6) Kolik dni v tydnu vénujes§ krouzkiim nebo sportu?
a) Nemam krouzek, nesportuji
b) 1den
¢) 2dny
d) 3 dny
e) 4dny
f) 5dni
g) vice jak 5 dni

7) Co bylo diivodem zvolit si zrovna tento nebo tyto krouzky?
a) Byl to mij népad
b) Byl to rodici piani
¢) Chodi tam moji kamaradi
d) Na krouzek nechodim

€ Jiné: ...

8) Kolik nejvice ¢asu stravi§ denné u PC / TV?
a) Nesleduji TV ani PC
b) Max. ptl hodiny denn¢
¢) Az 1 hod denné
d) AZ 2 hodiny denné
e) Az 3 hodiny denné
f) Vice jak 3 hodiny denné

9) MysliS si, Ze zpiisob traveni volného ¢asu té ovliviiuje?
a) Urcité ano
b) SpiSe ano
¢) Spise ne
d) Urcité ne

10) Jak bys charakterizoval/a sviij volny ¢as?
a) Odpocinek
b) Zabava
¢) Povinnost
d) Osamélost
e) Nuda

11) UZ ses nékdy setkal/a se Sikanou?
a) Ne
b) Ano, z vlastni zkuSenosti



¢) Ano, byl/a jsem svédkem Sikany
d) Ano, z vypravéni kamarada/ky
e) Ano, slysel/a jsem o ni pfi besed¢€ ve skole, od rodict, v TV, atd.

12) Zakrouzkuj, co patii podle tvého nazoru do projevi Sikany: (Ize oznalit vice
moznosti)
a) Neékdo po tobé chce penize proti tvé vili
b) Ne¢kdo té slovné napada
¢) Ne¢kdo ti ublizuje (bije t&, shazuje ti véci z lavice, podrazi ti nohy apod.)
d) Ne¢kdo chee, abys mu slouzil/a
e) Musis mu déavat svoje véci (svacinu, piti apod.)
f) Neékdo té pozada, abys mu pomohl/a
g) Ncékdo t&€ zesmésnuje
h) Neékdo o tobé zvetejni informace proti tvé viili (napf. na facebook)

13) MaS néjaké zkuSenosti s vandalismem = bezdiivodné niceni cizich véci?
a) Ano
b) Ne

14) Domnivas se, Ze zpusob traveni volného casu souvisi se vznikem zavadového
chovani?
(napr. nasili, Sikana, zaskolactvi, utéky z domova, vandalismus, kriminalita, uzivani

drog a alkoholu, apod.)

a) Ano
b) Ne
¢) Nevim

15) Kde ses poprvé setkal/a s pojmem droga?
a) Nikdy jsem o drogéch s nikym nemluvil/a
b) Povidali jsme si o drogach doma
¢) Povidali jsme si o drogach s kamarady
d) Me¢li jsme ve Skole besedu o drogach
e) Vim o drogéch jen z televize nebo filmu

16) Byl/a jsi nékdy za své chovani ve Skole potrestan/a? (Ize oznacit vice moZznosti)
a) Nebyl/a
b) Dostal/a jsem napomenuti tfidniho ucitele
¢) Dostal/a jsem ditku tfidniho ucitele
d) Dostal/a jsem ditku feditele Skoly
e) Dostal/a jsem 2 z chovani
f) Dostal/a jsem 3 z chovani



17) Moje chovani se mnou jiz Fesili : (Ize oznacit vice moznosti)
a) Nikdo
b) Tiidni ucitel
¢) Reditel skoly
d) Vychovny poradce
e) Skolni psycholog
f) Pracovnik pedagogicko-psychologické poradny
g) Pracovnik stfediska vychovné péce
h) Policie CR
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dotaznik 35 5 nula 1 4 3 2 1,2,3,57.8 2 1 2 1
dotaznik 36 4 4 5 1 2 2 3,8 2 2 1 1
dotaznik 37 4 [ 5 1 2 2 1,2,3,457.8 1 5 2 1
dotaznik 38 4 4 5 2 4 2 3 2 1 1 1
dotaznik 39 5 3 4 2 1 2 1,358 2 1 1 1
dotaznik 40 4 nula 2 2 2 2 1,35 2 1 2 2
dotaznik 41 5 3 4 1 1 2 1,3,58 2 1 2 2
dotaznik 42 4 4 5 2 2 2 5 2 5 1 1
dotaznik 43 4 14 7 1 1 3 3 2 1 1 2
dotaznik 44 2 nula 3 3 2 2 1,3,457,8 1 1 1 1
dotaznik 45 2 3 3 3 1 5 1,35 2 1 1 1
dotaznik 46 2 nula 1 4 2 2 3 2 5 2 1
dotaznik 47 5 2 7 2 1 2 1
dotaznik 48 2 1 3,4,5 7,8 2 4 2 1
dotaznik 49 4 3 6 2 3 2 2,3,457 2 2 1 1
dotaznik 50 4 3 4 1 4 2 2,3 2 2 2 1
dotaznik 51 4 1 4 2 2 2 13,8 2 2 1 2
dotaznik 52 4 2 4 3 4 2 1,2,3,57 2 2 1 2
dotaznik 53 4 2 5 1 4 2 1,2,3,47,8 2 4 1 1
dotaznik 54 4 4 4 1 2 2 1,2,3,57,8 1 1 3 1
dotaznik 55 4 4 4 1 3 2 6 2 1 1 1
dotaznik 56 5 1 5 1 2 2 1,2,3,457,8 1 2 1 1
dotaznik 57 4 3 5 1 3 2 2 2 1 1 1
dotaznik 58 3 2 5 1 1 2 1,2,3,457.8 2 5 1 2
dotaznik 59 5 12 6 1 1 2 1,2,3,8 2 5 1 1
dotaznik 60 4 3 5 1 1 1 2,3,47,8 2 2 1 1
dotaznik 61 4 [ 6 1 2 2 3 1 3 1 1
dotaznik 62 5 4 5 1 3 2 1,2,3,4578 2 5 1 1
dotaznik 63 4 3 4 1 1 2 2,3 2 2 1 1
dotaznik 64 5 5 6 1 1 2 1,3,8 2 5 1 2
dotaznik 65 4 3 5 1 1 2 1,358 2 5 1 1
dotaznik 66 3 5 7 1 1 2 2 2 4 1 1
dotaznik 67 3 3 6 1 1 2 2,3,458 2 4 1 1
dotaznik 68 4 3 5 1 4 2 2,3,578 2 5 1 2
dotaznik 69 5 3 5 3 2 2 1,2,3,57,8 2 5 2 2
dotaznik 70 2 1 2 1 1 2 6 2 1 1 1
dotaznik 71 2 3 6 2 4 1 3 2 5 2 2
dotaznik 72 7 1 4 3 1 2 1 1 4 1 5
dotaznik 73 4 2 3 5 1 2 3 2 5 1 1
dotaznik 74 5 5 6 1 1 2 1,2,3,8 2 2 1 1
dotaznik 75 4 nula 1 4 3 2 3 2 5 3 3
dotaznik 76 4 1 2 3 3 2 1,5 2 5 5 3
dotaznik 77 5 4 5 2 2 2 1,2,3,457,8 2 4 1 1
dotaznik 78 5 1 3 3 2 2 1,357 2 5 1 1
dotaznik 79 1 1 2 2 1 2 3 1 5 1 1

\




dotaznik 80 3 2 4 1 1 1 1,3,4,57,8 2 5 1 1
dotaznik 81 5 4 7 3 1 3 3,8 2 5 1 1
dotaznik 82 4 1 2 3 1 1 1,2,54,5 7,8 2 5 1 1
dotaznik 83 5 1 5 2 2 3 1,2,3,57.8 2 4 2 2
dotaznik 84 4 2 4 1 2 2 1,2,3,4,56,7,8 2 5 1 1
dotaznik 85 4 2 5 2 2 3 1,3,57,8 2 4 2 1
dotaznik 86 4 1 5 1 1 2 1,2,3,457,8 2 4 1 1
dotaznik 87 B 2 4 1 1 2 3,8 2 4 1 1
dotaznik 88 4 2 5 1 1 2 1,3,57,8 2 4 1 1
dotaznik 89 5 [ 3 1 2 2 3,5 2 5 1 1
dotaznik 90 5 5 6 3 2 2 1,37 2 4 1 1
dotaznik 91 4 3 7 1 2 2 1,2,3,457,8 1 2 5 6
dotaznik 92 5 1 3 1 1 2 2,3,4,5 2 5 1 1
dotaznik 93 5 9 6 1 1 2 3,7 2 2 1 1
dotaznik 94 6 3 3 1 3 2 1,3,7,8 2 5 1 1
dotaznik 95 3 5 5 1 1 2 1,3,7,8 2 4 1 1
dotaznik 96 2 2 3 1 2 2 2,3,57 2 3 3 2
dotaznik 97 2 3 7 2 2 2 1,2,34,57,8 2 3 2 2
dotaznik 98 4 nula 5 1 2 2 3 2 4 2 2
dotaznik 99 4 5 6 1 2 2 1,2,3,57.8 2 4 1 1
dotaznik 100 4 2 5 2 1 1 1,2,3,57.8 2 2 2 2
dotaznik 101 5 2 6 2 1 2 3 2 5 2 2
dotaznik 102 5 4 7 1 4 1 3 2 4 2 2
dotaznik 103 4 2 5 3 1 2 1,2,3,57.8 4 2 2 2
dotaznik 104 5 4 5 1 2 2 1,2,3,4,5 7,8 4 1 1
dotaznik 105 4 4 5 2 4 2 2,3 2 2 1 1
dotaznik 106 5 5 6 1 1 2 1,358 2 2 1 1
dotaznik 107 5 4 6 1 4 2 2,3 2 4 2 2
dotaznik 108 4 2 3 1 1 2 3,5 2 2 3 2
dotaznik 109 5 nula 7 4 1 1 3,7.8 2 3 1 1
dotaznik 110 5 4 5 2 2 2 3,4,5,8 2 1 2 2
dotaznik 111 1 1 2 1 3 1 3,8 2 2 1 1
dotaznik 112 1 3 4 3 3 2 8 2 3 1 1
dotaznik 113 4 2 4 1 1 1 57,8 4 1 2
dotaznik 114 5 5 7 1 2 2 1,3 2 1 2 2
dotaznik 115 2 1 2 3 3 1 3 2 1 1 1
dotaznik 116 4 1 6 1 1 3 1,2,54,5 7,8 2 3 2 2
dotaznik 117 1 4 6 1 3 2 1,2,3,57.8 2 2 1 1
dotaznik 118 5 1 2 1 3 2 3 2 1 1 1
dotaznik 119 2 2 7 1 1 2 1,2,34,57,8 2 5 1 1
dotaznik 120 8 1 2 1 2 2 1,3,4,57.8 2 5 3 1
dotaznik 121 4 nula 1 4 1 2 2,37 2 2 1 2
dotaznik 122 4 4 5 2 2 2 3 2 2 1 1
dotaznik 123 6 3 6 3 4 5 1,3,4,58 2 2 1 1
dotaznik 124 6 2 5 1 1 2 2,3,4,7,8 1 3 1 1

Vil




dotaznik 125 2 2 4 1 1 1 3 2 5 1 1
dotaznik 126 4 2 3 3 2 2 1,2,345,7,8 2 4 1 1
dotaznik 127 4 1 1 1 1 1 1,2,54,5 7,8 2 1 1
dotaznik 128 3 1 3 1 3 1 1,2,345,7,8 2 4 1 1
dotaznik 129 5 4 5 1 1 2 1,254,578 2 5 1 1
dotaznik 130 4 1 3 1 2 2 1,2,545,7,8 2 1 1 1
dotaznik 131 2 1 2 2 3 1 1,35 2 1 1 1
dotaznik 132 2 nula 3 4 2 5 1,254,578 2 3 1 1
dotaznik 133 7 nula 1 4 4 4 1,358 1 3 4 3
dotaznik 134 1 1 3 1 2 2 1,254,578 2 5 1 1
dotaznik 135 2 nula 1 4 3 2 3 2 1 1 2
dotaznik 136 4 1 3 3 2 2 2 5 1 1
dotaznik 137 5 1 2 3 4 2 2,3 2 1 1 1
dotaznik 138 3 nula 3 3 1 1 3 2 5 1 1
dotaznik 139 7 1 2 1 2 2 4,7 2 1 1 1
dotaznik 140 1 2 3 1 2 2 1,2,345,7,8 2 5 2 6
dotaznik 141 4 1 2 2 2 1 3 2 5 1 1
dotaznik 142 2 nula 7 4 2 2 1,3,4,5 2 5 1 2
dotaznik 143 2 5 4 1 1 2 1,378 1 5 1 1
dotaznik 144 2 1 2 3 3 1 1,254,578 2 5 2 2
dotaznik 145 4 nula 1 4 2 3 1,2,345,7,8 2 4 2 2
dotaznik 146 3 4 5 1 4 2 1,2,3,8 2 4 1 1
dotaznik 147 2 nula 1 4 1 5 1,2,37,8 2 5 3 2
dotaznik 148 8 1 4 1 4 2 1,254,578 2 1 1 1
dotaznik 149 6 2 3 1 3 2 2,3,4,57,8 2 5 1 1
dotaznik 150 5 2 7 3 1 2 3 2 2 1 2
dotaznik 151 2 3 3 1 4 2 2 2 4 1 1
dotaznik 152 5 8 6 1 1 1 3,4,57,8 1 2 1 1
dotaznik 153 3 2 3 1 2 2 1,2,4,57.8 2 1 1 5
dotaznik 154 5 4 5 1 1 2 2 5 2 2
dotaznik 155 3 1 3 1 2 2 1,2,457.8 2 1 1 5
dotaznik 156 4 nula 7 4 4 2 1,357,8 1 5 1 2
dotaznik 157 4 4 4 3 1 2 3,5 1 5 1 1
dotaznik 158 5 8 6 1 1 3 4 2 5 1 1
dotaznik 159 4 3 5 1 4 2 2 2 1 1 1
dotaznik 160 3 2 4 2 3 1 2 2 1 1 1
dotaznik 161 2 nula 6 4 4 2 1,2,3,4,56,7,8 2 5 1 2
dotaznik 162 5 4 5 1 1 2 3 2 1 1 1
dotaznik 163 3 1 2 1 1 1 1,254,578 1 2 2 2
dotaznik 164 5 4 5 1 2 2 2,34 1 5 1 1
dotaznik 165 1 nula 1 4 1 1 3 2 2 1 1
dotaznik 166 8 3 3 1 2 2 1,358 1 5 1 1
dotaznik 167 3 4 7 1 1 2 1,357.8 2 2 3 2
dotaznik 168 4 1 5 1 3 3 3 1 1 2 2
dotaznik 169 1 nula 1 4 4 2 1,2,35,7 2 2 1 2

Vil




dotaznik 170 8 | nua | 1| 4 2 | 2 2,3,5.7 5|1 | 2
dotaznik 171 2 1 1| 3 1] 2 2,8 2 1] 1] 2
dotaznik 172 4 1 2| 3 4 | 2 3,578 2 5|1 |1
dotaznik 173 3 2 6 | 3 1] 3 5,67 2 2| 2| 2
dotaznik 174 5 6 6 | 1 1] 3 3,5,8 2 5 |1 |1
dotaznik 175 2 4 6 | 1 3| 2 1,2,3,57,8 1 5 |1 | 2
dotaznik 176 3 1 4 | 2 1] 3 3,8 2 5| 1| s
dotaznik 177 4 5 7|1 2 | 2 1,2,3,4,5,7,8 2 1] 1] 1
dotaznik 178 4 2 5 | 2 3| 2 3,4,5,6,7,8 1 3| 2] 2
dotaznik 179 4 2 6 | 1 3| 2 1,2,3,5,7,8 1 1] 1] 2
dotaznik 180 4 1 4 | 2 1] 3 1,2,3,4,57,8 2 30 1] 1
dotaznik 181 2 | nua | 1| 4 4 | 2 3,5,6,7,8 2 5| 2| 3
dotaznik 182 4 6 6 | 1 1| 2 1,3,4,5,8 2 1] 1] 1
dotaznik 183 4 3 4| 1 4 | 2 1,2,3,4,57,8 2 5|1 |1
dotaznik 184 4 1 3|1 4 | 2 1,2,3,4,57,8 2 5|1 |1
dotaznik 185 4 1 5 | 1 1] 2 2,3,4,7,8 1 5|1 |1
dotaznik 186 2 2 3 |1 1] 2 3,578 1 5 |1 | 2
dotaznik 187 3 1 3 | 3 2 | 5 1,2,3,4,5,7,8 2 5|1 | 2
dotaznik 188 5 4 6 | 1 1] 2 1,2,3,4,5,7,8 1 5|1 |1
dotaznik 189 5 3 4 | 2 2 | 2 1,6,7 2 5|1 |1
dotaznik 190 4 3 5 | 1 2 | 2 1,2,3,4,57,8 2 5|1 |1
dotaznik 191 4 7 6 | 1 1| 2 1,2,4,5.7,8 2 5|1 |1
dotaznik 192 4 3 6 | 1 1] 2 1,3 2 5|1 |1
dotaznik 193 4 4 7|1 2 | 2 3,7,8 2 1] 1] 1
dotaznik 194 4 4 6 | 1 1] 3 2 2 1] 1] 1
dotaznik 195 2 1 2| 2 2 | 2 3,5 2 1] 3|8
dotaznik 196 4 1 3 |1 1] 2 3,6,7 2 5 |1 |1
dotaznik 197 2 | nua | 1| 4 4 | 2 1,3,4,5,8 2 5 |1 |1
dotaznik 198 4 3 2| 1 2 | 2 1,2,3,5,7,8 2 301 ] 1
dotaznik 199 3 1 2 a | 2 2 2 5|1 | 2
dotaznik 200 4 1 2| 2 1] 2 5 2 5|1 |1
dotaznik 201 5 5 6 | 1 3 | 2 1,3,7 1 4 | 1|1
dotaznik 202 4 2 3 | 2 3 | 2 3,8 2 5| 3| 2
dotaznik 203 4 7 7|1 2 | 2 1,2,3,5.7.8 2 5|1 |1
dotaznik 204 4 2 2|1 3| 2 1,2,3,4,57,8 2 30 1] 2
dotaznik 205 5 6 5 | 2 3| 2 1,2,3,4,57,8 2 5|1 |1
dotaznik 206 4 4 5 | 3 2 | 2 1,3,4,57,8 2 5 |1 |1
dotaznik 207 5 4 4| 1 2 | 2 1,3,4,5,7,8 2 1] 1] 1
dotaznik 208 4 1 7|1 3| 2 1,2,3,4,57,8 1 2| 1|1
dotaznik 209 2 2 4| 1 2 | 2 2,3,5,7 2 2|1 |1
dotaznik 210 2 | nua | &4 | 4 2 |1 3,4,5,7 2 1] 1] 1
dotaznik 211 4 9 7|1 3 | 2 1,2,3,5.7.8 2 5|1 |1
dotaznik 212 8 2 3 | 3 3 | 2 3 2 5| 1| 6
dotaznik 213 8 2 4| 1 2 | 2 1,3,5 2 2| 2| 2
dotaznik 214 4 2 2| 3 2 | 2 2 2 5|1 | 2




dotaznik 215 5 5 [ 1 3 13 2 2 1
dotaznik 216 2 2 5 1 1 1,2,5,457,8 2 2 1
dotaznik 217 1 6 5 1 2 1,2,3,457,8 2 5 1
dotaznik 218 6 1 3 2 4 1,3,5,8 1 5 1
dotaznik 219 5 3 7 1 1 1,357 1 3 1
dotaznik 220 2 nula 1 4 3 3 2 5 2
dotaznik 221 4 1 3 1 1 1,378 1 5 1




Priloha C - Sumarizace jednotlivych odpovédi z dotazniki
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Piiloha D - Zajmové krouzky v zakladni Skole, 1. stupei, $.r. 2017/2018

Nazev krouzku:

Pohybové hry I
Pohybové hry II
Pohybové hry III
Pohybové hry - predskolaci
Dramaticky kr.
Némecky jazyk - projekt
Informatika

Dyslekticky kr.
Logopedie

Cteni mé bavi

Tanec¢ni krouzek

Ruc¢ni prace

Dovedné ruce

Dance Fitness

Zaciname s Aj 2.tf.

Zaliname s Aj 2.tf.
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Piiloha E - Prehled sportovniho vyZiti v mésté

Bazénova cast:

Plavecké kurzy
Aqua fitness
Relaxacni ¢ast:
Fitness cast:

Sportovni akademie:

Baletni ptiprava
Zimni stadion:

Letni koupalisté

Sportovisté mésta

Kondi¢ni plavani
Plavani pro seniory
Plavani pro vefejnost

Finské a parni sauna
H.LLT. posilovna
Kruhovy trénink
TRX

Tabata

Pilates

Piloxing

Power joga

Joga

Spinning
Bodystyling
F.L.IT.

Bfi$ni a zadeckovy special
Posilovna

Atletika
Gymnastika

Micové hry
Brusleni

Plavani

Lezeni

Vetejné brusleni

Brusleni Skolek a Skol

Kurzy TJ

Letni viceti¢elova plocha (pf. pro in-line sporty)
Lezecka sténa

Skate park
Sportovni hala

Zakladni umélecka Skola
Hudebni obor: Hra na klavir

Hra na varhany
Hra na keyboard
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Hra na zobcovou flétnu
Hra na pfi¢nou flétnu
Hra na klarinet
Hra na saxofon
Hra na trubku
Hra na housle
Hra na violoncello
Hra na violu
Hra na kytaru
Hra na akordeon
So6lovy a sborovy zpév
Soubory (smyccovy, flétnovy, lidové muziky, sbor
instrumentalistil)
Vytvarny obor: Plosna tvorba (kresba, malba, grafika)
Prostorova tvorba (modelovani - keramika, kasirovani)
Vytvarna kultura (II. stupeii)
Tanecni obor: Tanec¢ni praxe
Soucasny tanec
Scénicky tanec

Literarn¢ dramaticky

Pripravuje se
obor P J

Junak - stredisko Vvydri stopa

Oddily: Duha
Vléadci vzduchu
Roj svétlusek Studanka
Smecka vi¢at Stopari
Gabrety (Hartmanice)
Medvédi (Kasperské Hory)
Poutnici (Hlaviiovice)

SVC (Diam déti a mladeZe)

Krouzky: Basketbal
Dance mix
Div¢i klub
Draci doupé Dobrodruzstvi
Draci doupé Experti
Draci doup¢ Svét
Dramaticky
Fidget Spinnery Klub
Flétna
Florbal
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Hip Hop
Horolezecky

Junior Ranger
Kadertnice, vizazistka
Keramika

Kutilkové

Kytara

MAGIC the gathering
Modelafi

Pali¢kovani
Pokémoni (Magic)
Relaxacni cviceni
Roboticky I.
Roboticky II.

Rybéti

Softball

Spinning
Spolecenské hry
Sachy

Tanecky - Mrnouskové
Tenis

Tvofeni se Stépankou
Vareni

Vytvarny

Hasi¢sky ziachranny sbor Ceské republiky — Plzeiisky kraj

Sbor dobrovolnych hasict
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