Pi‘ilohy
Priloha €. 1 - Dotaznik

1. Pohlavi
« Muz

« Zena

2. Vék

e  Méné nez 18

e 18-30
3. Vzdélani
o Zakladni

» Stfedni s maturitou

+ Stiedni bez maturity

*  Vysokoskolské

4. Mate zkuSenost s nékterou z uvedenych lehkych drog? (vice odpovédi)

e Marihuana

» Hasis
 Kofein
* Nikotin

5. Jaky je Vas diivod uzZivani lehkych drog? (Vice odpovédi)

* Relaxace a zdbava

e Ztrata zabran

* Stres

* Partnerské problémy

* Rodinné problémy

* Denni ritual

+ Jiné

6. Kde jste se poprvé setkal/a s lehkymi drogami? (Vice odpovédi)
* Ve skole

+ U pratel

* U rodict

* Jinde (kde?)

7. Jaké dopady na sociilni oblast podle Vas hrozi pfi uZivani lehkych drog a

predevSim marihuany?



- Hrozi:
* Problémy se studiem (nedokonceni)
* Rodinné problémy (rozvrat rodiny)
* Problémy v zaméstnani (znicend kariéra)
* Kriminalita
* Socialni vylouceni
* Nic Spatného nehrozi
+ Jiné
8. Jste uzivatelem marihuany?
* Ano
* Ne (Pokracujte otazkou ¢. 11)
9. Jak dlouho marihuanu uzivate?
* Rok améné
* 2—4roky
+ Déle

10. Chcete v budoucnu s uZivainim marihuany skon¢it?

e Ano
e Ne
e Nevim

11. Pocit’oval/a jste pri uZzivani problémy spojené s fyzickou ¢i psychickou

zavislosti?
* Ano
* Ne
+ Obe¢

12. Méla by byt podle Vas marihuana legalizovana?

* Ano—aproc?

* Ne

* Nevim

13. Myslite si, Ze ma marihuana vliv na psychiku ¢lovéka a jaky? (Oteviena

odpovéd’)



Priloha €. 2 — Formy a metody v 1é¢bé drogovych zavislosti

Pro zvladdani | Pro zvladani
1. Pro zvladani .
odvykaciho | odvykaciho Pro zvladéani | Ztidka, pti
Farmakoter odvykaciho ) ‘
syndromu a | syndromu a komplikaci | komplikacich
apie ) ) syndromu
komplikaci | komplikaci
Nezbytna, Nezbytna, Dulezita,
2. Kli¢ova
paralelné se | Nezbytnd, | paralelné se | paralelné se
Individualni slozka _ . ) _ _
skupinovym | intenzivni | skupinovym | skupinovym
terapie programu
programem programem | programem
Zadouci
‘ Klicova
3. Dulezita Klicova Nezbytna
slozka
Skupinova slozka slozka . slozka
terapeutickéh
terapie programu programu programu
0 programu




Nezbytna

4.
slozka
Rehabilitace | Dopliikové, Dulezita . Dulezita
Zadouci dle programu
, vychova, | Zzadouci dle slozka slozka
moznosti (vCetné
volno-¢asové | moznosti programu programu
pracovnich
aktivity o
aktivit)
Kontrolovan )
) Piisny Rezim
y rezim
Dodrzovani dob 1é¢ebny Kontrolovan | s odstupiiova
v dobé
5. Lé¢ebny | dochazky a rezim na y 1écebny nou
programu,
rezim zékladnich . uzavieném rezim 24 | kontrolou dle
) monitorovani
pravidel ' oddé¢leni 24 | hod. denné | fazi 24 hod.
¢asu mimo
hod. denné denné
program
6. Principy _ Zadouci Zakladni
Neuplatnuji Obvykle se Podstata
terapeutické v dobé . ramec
se neuplatiiuji programu
komunity programu programu
5 Dilezita
Zadouci pro
7. Prace s Nezbytna, Nezbytna, aspon
aktualni Nezbytna
rodinou soustavna soustavna zakladni
problémy
spoluprace
Zadouci pro Nezbytna na
8. Socialni
Nezbytna Nezbytna aktualni Nezbytna pocatku a
prace _
problémy konci lécby
9. Testovani | Dilezité, Dilezité, Pfi vstupu a | Piivstupua | Pfivstupua
drog prabézné prabézné situacné situacné situacné




