Abstrakt:

V této studii jsme se zaméfili na stanoveni hladin cytokint IL-1p, IL-4, IL-10, IFN-y,
MIF a VEGF v slzach u zdravych jedincti. Cytokiny jsme testovali jako potencialni markery
zanétu pro jejich mozné vyuziti v klinické praxi. Diky spolehlivé metodé méteni hladin
cytokinli v slzach by byla mozna v€asnd a neinvazivni diagnostika ocnich onemocnéni.
Pomoci Bio-Plex Cytokine Assay (Bio-Rad) jsme ve dvou etapach analyzovali vybrané
cytokiny. Posoudili jsme vhodnost metody pro diagnostické tcely a zaroven klinickou

vhodnost ndmi vybranych cytokinii.

Byly potvrzeny vzdjemné, statisticky vyznamné pozitivni korelace cytokint: IL-10
s [FN-y (r = 0,81), MIF s VEGF (r=0,42 / r=0,49), IL-1p s IL-10 (r = 0,52), IL-1B s IFN-y
(r = 0,55), IL-1B s VEGF (r = 0,38), IFN-y s VEGF (r = 0,45) a IL-4 s VEGF (r = 0,48)

u zdravych jedinct v slzéch.

IL-4 (r = -0,37) a IFN-y (r = -0,42) negativné koreluji s vékem. V zavislosti na
pohlavi, BMI, tuku v téle, Case jidla pted odb&rem, zatézi oka pfi praci s pocitacem a pocitu
suchého oka nebyly u zdravych jedincl nalezeny statisticky vyznamné rozdily hladin

cytokini. Soudime tedy, ze ndmi vybrané cytokiny jsou pro diagnostické ucely vhodné.

Mezi prvni a druhou etapou méfeni byly nalezeny vyznamné rozdily v koncentracich
u ¢tyt (IL-1B, IL-10, IFN-y a VEGF) z péti sledovanych cytokinli. Na zéklad¢ ziskanych
vysledkli se metoda Bio-Plex Cytokine Assay (Bio-Rad) nezda byt vhodna pro klinické
vyuziti.

Metody vyuzivajici k detekci zdravotniho stavu oka povrchové receptory bunék
spojivky byly optimalizovany, ovSem bez pouziti anestetik nebyla vytéZnost odbéru

dostate¢na.
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