Abstrakt

Diplomova prace shrnuje nejnovéjsi poznatky v oblasti vyzivy pii onemocnéni jater. Teoreticka cast
se v jednotlivych kapitolach vénuje fyziologii jater a etiologii vybranych jaternich onemocnéni,
jako napf. hepatitidy, cirh6za, toxicka poskozeni jater aj. Vzhledem ke skutecnosti, ze celosvétove
hlavni pfi€¢inou chronickych onemocnénti jater je alkohol, je této problematice vénovana samostatna
kapitola, ktera popisuje patogenezi alkoholového poskozeni jater, vliv alkoholu na hepatocyty a
ostatni neparenchymové jaterni bunky.

Diplomova prace dale pfinasi uceleny pohled na problematiku malnutrice a vyzivova doporuceni pii
jednotlivych onemocnénich jater.

Prakticka ¢ast této diplomové prace dotaznikovym Setfenim ovétuje piehled znalosti
zdravotnickych pracovniki — 1€kaft a sester — ve vybrané nemocnici o nejnovéjsich doporucenich
tykajicich se vyzivy pfi jaternich onemocnénich.
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