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Volba tématu: . Onemocnéni jater jsou v nasi populaci velmi Casté, dietni rezimy jsou casto
nevhodné zvolené Téma diplomové prace je vysoce aktudlni a odpovida studijnimu oboru nutri¢ni
specialista.

Teoreticka cast:

Autorka v teoretické Casti shrnuje jaterni onemocnéni ( akutni a chronické virové hepatitidy,
autoimunitni hepatitidy, toxické poskozeni jater, jaterni fibroza a cirhoza ,nealkoholicka
steatohepatitida a hepatoceluldrni karcinom . V kapitole 3.3.2 zpiisoby zajisteni vyzZivy vzhledem
k profesnimu zaméteni autorky postradam kapitolu o nutri¢nim poradenstvi .Druhou ¢ast teoretické
¢asti tvofi dietni opatfeni jaternich onemocnéni, V této kapitole neni vénovana zadna pozornost
dietnim opatienim u steatosy a steatohepatitidy, Dieté pfi steatohepatitidé se studentkav vénuje

velmi struéné a nelogicky pfi charakteristice onemocnéni ( na strana 26). Diplomova prace
nutri¢niho specialisty by si méla popsat dietni opatfeni pfi Wilsonoveé nemoci . Nekteré obrazky .
napft. vstupy pro parentealni vyzivu (strana 37 ) mi pripadaji zbytecné.

Empiricka ¢ast: Bylo vyhodnoceno 88 originalniho dotaznikd ze 120 nebo mozna 130 (strana 56
kdy se béhem nékolika tadku lisi pocet respondentu .Vyzkumné Setieni potvrdilo nevhodné
indikovanou dietu u jaterni cirhozy,

Celkové hodnoceni prace: Predlozena diplomova prace se zabyva povédomim Iékaft a sester
interniho a chirurgického oddéleni v Nemocnice Hranice a.s. Jedna se o originalni praci, jejiz
pfinosem je zejména diskuze, ktera shrnuje a komentuje zahrani¢ni doporuceni dietu prace sniZuje
nejednotnost pisma s nékteré zahrani¢ni pieklady I pfes nékteré nedostatky se jedna o origindlni a
jedinecnou praci,kterda mize slouzit jako podklad k dalSimu zkoumani.



Prace odpovida pozadavkim kladenym na diplomovou préci a doporucuji ji k obhajobé.
Praci klasifikuji stupném velmi dobie

Otazky k obhajobé prace

1.Pro¢ je ujaterni cirhozy nevhodna dieta 4 s omezenim tukii?

V Praze 31.8. 2018 MUDr. Eva Meisnerova



