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Abstrakt:
Navrat klasicismu? O Proustové pojeti lasky

Skepticky postoj k lasce méd ve francouzské literatuie, obzvlasté té klasické, své
pevné misto. Prace pfinasi podrobnou analyzu postavy Swanna a jeho milostného vztahu k
Odetté v prvnim dilu Hledani ztraceného casu (Svet Swannovych) Marcela Prousta s cilem
ov¢ftit, zda a nakolik Proust, autor 20. stoleti, ziistava ukotveny v této moralistické literarni
tradici. Studie zahrnuje rozbor Proustova pojeti lasky a jeho sty¢nych bodt i rozdilti oproti
klasicistni tradici, na niz autor ¢asto odkazuje. Prace dale nastifiuje, jakym zplisobem se
tento pesimisticky ptistup k lasce ve francouzské literatufe a filozofii vyvijel dal. Do jaké
miry se napiiklad Jean-Paul Sartre ¢i Maurice Merleau-Ponty daji povaZovat za Proustovy

»zaky*“?
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Abstract:
A Return to Classicism? Proust’s Thinking about Love

A sceptical approach to love has always been represented in French literature,
especially during the Classicism era. This work is an in-depth analysis of Charles Swann
and his romantic relationship with Odette — as it is depicted in the first part of Marcel
Proust’s In Search of Lost Time. This paper attempts to verify if Proust, a 20" century
author, remains anchored in the moral literary tradition and to what extent. The work
examines Proust’s understanding of love and compares it with the ideas of Classicism,
which the author often references. The work also delineates how this pessimistic approach
to love was further developed in French literature and philosophy. To what extent can, for

example, Jean-Paul Sartre or Maurice Merleau-Ponty be considered as Proust’s disciples?
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1. Uvodem

1.1. Marcel Proust, autor doby modernismu?

Marcel Proust (1871-1922) je jednim z nejvyznamnégjsich autorti francouzské literatury 20.
stoleti, jenz je ve svétové literature fazen po bok ostatnim autorim modernistického obdobi. A€ je
modernisticky pfistup v jeho dile v mnohych ohledech nepopiratelny, jeho tvorba vykazuje rysy,
které jsou vlastni i francouzské klasicistni tradici. Jednim z nich je skepticky piistup k lasce,
kterému se tato bakalafskd prace bude vénovat. Hlavnim cilem studie bude prostfednictvim
analyzy postavy Swanna a jeho milostného vztahu k Odett¢ v prvnim dilu Hledani ztraceného
Casu prozkoumat, zda a piipadné¢ do jaké miry Marcel Proust nasleduje tuto francouzskou
moralistickou tradici. Prace déle ukéze, jakym zplisobem se tento pesimisticky ptistup k lasce dale

vyvijel u vybranych autora francouzské literatury a filozofie.

1.2. Modernismus, klasicismus, Proust

Jednim z predméti diskuze ohledné literatury raného modernismu byla otdzka, jakym
zpusobem by bylo mozné osvobodit uméni od povinnosti hldsat moralni pravdy. Postoj moderni
literatury nabyva jisté rezistence vici moralnim vyrokiim a snazi se vymezit se vuci tlakim a
konvencim, které moralka tradicné poZadovala po velkych dilech Zapadni kultury. Tato snaha
modernistickych spisovatelll se pak odrdzi nejen ve vybéru témat, ale také ve zvySené pozornosti k
formalnim aspektiim dila a tedy i ve snaze legitimizovat experimenty v literatute. !

Jak tomu bylo obecné v modernismu 1 Proustova estetickd teorie je zaloZzena na
subjektivnim pojeti reality. I on tvrdi, Ze realita nelezi mimo nés, nybrz v nas. Marcel Proust ve
své tvorbé pouzil vSe, co zaZil a co mu pfiSlo na mysl v pribéhu jeho Zivota. Dalo by se téméf fici,
ze jeho Zivot se stal romanem a jeho romén Zivotem; jeho dilo je tedy ,,0 zivote®, stejné jako o
tvorbé&.? Nicmén& Marcelu Proustovi $lo samoziejmé o vice neZ o pouhé zachyceni jedine¢ného
okamziku. Snazil se najit spojeni s minulosti, coz je néco, od ¢eho se modernismus spiSe
distancuje.® Proust dale vé&fil, Ze obracenim se do sebe je mozné objevit podstatu veskerych véci.

Vétil, Ze je mozné nahlédnout fundamentalni jednotu vSeho, co existuje, jednotu, kterou ma

' SIDORSKY, David. Modernism and the Emancipation of Literature from Morality: Teleology and
Vocation in Joyce, Ford, and Proust. New Literary History, 1983, vol. 15,n° 1, s. 137.

2 TADIE, JEAN-YVES. Marcel Proust: A Life. London: Penguin Books, 2001, s. xvii.

3 MORRISON, Keith A. Myth, Remembrance, and Modernity: From Ruskin to Benjamin via Proust.
Comparative Literature, 2008, vol. 60, n°2, s. 125.



umélec za kol najit a vynést na povrch, aby se stala viditelnou i pro ostatni.* Podle Prousta je
povinnosti uméni tuto véénou esenci jednotlivosti ve sveété zachytit a onu nalezenou pravdu pak
piedavat dal.®> Timto se autor znatelné pfiblizuje klasicistni tradici, kterd rovnéz usiluje o
univerzalnost. Proust navic klasicismus nevnima jako pojem historicky: Klasicismus je pro né¢ho
symbolem velikosti stylu, ktery je také jednim z davodi, proC se klasické umeéni fadi k uménim
véénym.® Laska a obdiv Marcela Prousta k Jeanu Racinovi jsou také znadmy: Proust povazoval

tohoto velikana klasického obdobi za , bratra® a ,,ngkoho, jako je on sam*.’

1.3. Touha zachytit pravdu

Marcel Proust si uvédomoval konecnost lidského byti ve svété a zamyslel se nad tim,
jakym zptisobem by bylo mozné pokoftit smrt, kterd dési i proto, Ze je nevyhnutelna. Tuto snahu
doklada dopis z roku 1917, ve kterém se Proust zamysli nad bezmocnosti lidi pfed destruktivni
silou Casu, kterd vyhladi vSe, v€etné vzpominek na ty, o kterych jsme mluvili jako o nejdrazsich.
Jediné mozné feSeni pak nachazi v uméni.®

Proust vnimal umélecké dilo jako reprezentaci svéta, malé zrcadlo, které jen opravdovy
umélec umi stvofit tak, aby odrdzelo nekonecné. Proustova vize by se dala oznacit az za
kosmickou; véfil, Ze oboji, tedy uméni 1 véda, jsou projevem univerzalni harmonie. Povinnosti
umélce je onu jednotu, kterd se skladd z jednotlivych fragmentli pravdivych objevi, zachytit,
vytvofit jeji esteticky €1 védecky ekvivalent, a tim tuto vyssi pravdu piedat dal. Proust, stejné jako
na konci vypravé€, tuto moralni povinnost ptijima.® Vidime, Ze spisovatel nechtél osvobodit
uméni od ukolu nést moralni pravdu, sim na sebe jako na autora toto bfemeno kladl. Na to
poukazuje i Louis Van Delft ve svém dile, v némz Prousta fadi po bok dalSich moralistt, ktefi se
zabyvali otdzkami Zivota, smrti, ¢asu a mravi.'”

Klasicismus uzndva moralni funkce literatury; véfi, ze prostfednictvim piib&hu je mozné

vyvolat pohnutku k moralnim pocinim. A tim, co urCuje mordlni povahu uméni a dale

4 CARTER, William C. Proust in Love. New Haven: Yale University Press, 2014, s. 194.

> HOGAN J. A. The Past Recaptured: Marcel Proust's Aesthetic Theory. Ethics, 1939, vol. 49, n° 2, s.
191-192.

¢ STRAUSS, Walter A. Proust and Literature: The Novelist as Critic, Cambridge: Harvard University
Press, 1957, s. 30.

7 TADIE, JEAN-YVES. Marcel Proust: A Life. London: Penguin Books, 2001, s. 65.

8 CARTER, William C. Proust in Love. New Haven: Yale University Press, 2014, s. s.133.

% Ibid, s. 199.

1" VAN DELFT, Louis. Les moralistes : une apologie, Paris Gallimard, 2008, s. 55.



determinuje jeho moralni funkci, je dopad daného dila na publikum.!' Spisovatelé 17. stoleti tedy
hledali vSeobecné lidské ctnosti a moralni hodnoty, které by piesahovaly konkrétni situace a
vztahovaly se k vSeobecnému lidskému td€lu. Vnimali pak dilo jako néco, co by mélo byt
schopno odpovédét na zakladni problém lidského tdélu,'? a nabidnout tak ostatnim odpovéd a
pouceni.

Umélec byl tedy vniman jako nékdo, kdo by si m¢l klast za cil prekonani reality, kdo by
m¢él nést moralni poselstvi. V klasicismu je ¢loveék Casto vyobrazovan v boji a je vyzdvihovano
vitézstvi lidské ctnosti, a to i pfes utrpeni, kterym ¢lovek prochézi. Strast zastava velmi dilezitou
roli: je vnimana jako nedilna soucast reality, jako néco, co miize slouzit jako potencidlni zdroj
poznani a inspirace. D4 se fici, Ze je nemozné, aby se ¢lovek néjaké formé trapeni vyhnul, naopak
zivot skytd mnoho pfilezitosti diivérné se s nim seznamit. Jednim z fenomént, ktery je Casto

spojovan s utrpenim a jiz dlouho je soucasti literarni a filozofické diskuze, je prave laska.

1.4. Proust, pokracovatel klasicistni tradice?

Moriarty pfipomina, ze Malcolm Bowie ve své eseji ,,Freud and Proust™ pozoruje, do jaké
miry ma jedno z ustfednich proustovskych témat, kterym je neslucitelnost vasnivé touhy
se zivotem, hluboké kofeny ve francouzské intelektualni tradici.'® Francouzsti autofi 17. a 18.
stoleti, stejn¢ jako Marcel Proust, ve svych dilech vénuji velkou pozornost lasce a ptistupuji k ni
se znaénym skepticisme.!* Marcel Proust rekapituloval viechny pocity zklaméni, které v priibéhu
svého zivota prozil, a doSel k zavéru, ze toto zklamani z zivotni cesty jde ruku v ruce se
zklaménim z milostnych vztaht.'

Avsak podle Prousta existuje situace, v niz laska v sobé miize skryvat ur€ity vyznam. Je to
ve chvili, kdy je prozitek lasky chapan pouze jako prostiedek, ktery umoziuje zakusit a 1épe
poznat svét. Nicméné na to, aby cloveék mohl lasku pevné uchopit a opravdu se z ni poucit, je
nejprve tieba, aby ztéto pohlcujici emoce vystoupil. Jedin€é poté je mozné ji porozumét a
porozumét tak 1 jejimu univerzdlnimu vyznamu. Vrcholem pak je tuto bolestnou zkuSenost

pfetavit v umélecké dilo, které by dale mohlo slouzit k otevieni o¢i ostatnich. Toho vSak nelze

' SIDORSKY, D. Modernism and the Emancipation of Literature from Morality: Teleology and
Vocation in Joyce, Ford, and Proust. New Literary History, 1983, vol. 15,n° 1, s. 190.

12 BENICHOU, Paul. Morales du grand siécle. Paris: Gallimard, 1976 s. 86.

3 MORIARTY, Michael. Love and love of self in early modern French writing. Seventeenth-Century
French Studies, 2013, vol. 35,n° 1, s. 94.

14 Ibid, s. 84.

S HOGAN J. A. The Past Recaptured: Marcel Proust's Aesthetic Theory. Ethics, 1939, vol. 49, n° 2, s.
200.
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dosahnout bez racionalizace. Marcel Proust kladl veliky diiraz na rozum, ktery se fadi mezi dalsi
principy autorovy estetiky. Jak pfipomind Jean-Yves Tadi¢, Marcel Proust povazoval cistou
vnimavost, ke které nebyl pfizvan rozum, za néco, co muze vzbudit emoce, nikoli vSak obdiv:
opravdové umélecké dilo ma umoznit porozumét smyslu a logice, které zistavaji Zivotem skryté!é,

Zda se, ze Proust byl Uspésny, dokazal se nad lasku povznést a nasledné ji podrobit
dikladnému pozorovani. Ve svém dile ¢tenafi vskutku nabizi velmi peclivy a precizni rozbor
tohoto milostného citu. Prace se na nésledujicich strankach bude snazit analyzovat jednotlivé faze
lasky — zamilovanost, propuknuty cit, nemoc i procitnuti — pfesn¢ tak, jak jimi Marcel Proust
Swanna provazi v prvnim dile Hledani ztraceného casu. A jak jiz bylo feceno, cilem je i poukazat

na Proustovy spolecné ¢i rozdilné rysy v pohledu na lasku oproti klasicistni literatute.

2. Swannova laska

2.1 Zamilovanost

2.1.1 Swann mladenec

Na zacatku piibéhu o Swannové lasce Ctenar potkdva Charlese Swanna jako mladence,
ktery si ve vs§i svobod€ uzival v§eho, co mu svét mohl nabidnout, aniz by ho svazovaly zavazky ke
komukoliv. Vychutndval si svou vzdélanost stejné jako své postaveni, rad se bavil ve spole¢nosti.
Swann nepatfil k nejstalejSim muzim. VE&délo se o ném, Ze si uzival pfitomnosti Zen, obzvlaste
téch z niz8ich vrstev, které ,,oplyvaly zdravym, kyprym télem a rtzolicimi tvafemi*.!” Tém pak
propadal se v§i spontannosti a bez vétSich rozmysll se s nimi oddéaval vrtkavym pocitliim rozkose.
Zeny viak byly diive nebo pozdgji nahrazovany dal§imi. Tuto touhu vyhledavat nové pozitky a
nova vzrusujici dobrodruzstvi, tedy i Zeny stiidat, Swann nepovazoval za nemravnost. Naopak
vétil, Ze kdyby zaviel oci pred takovymi ldkavymi ptilezZitostmi, mohlo by to znamenat, Ze si plné
neuziva zivota. Zadny z jeho romankd a flirtdi, které vzdy vznikaly impulzivné, pouze z chtite a z
Cistého zalibeni — Swann travil ¢as jedin€ se Zenami, které se mu libily — se nepietavil v hlubsi cit.

Ackoli tomu nic zpoc¢atku nenaznacovalo, osudovou se mu stala az Odetta de Crécy.

2.1.2 Pocatecni lhostejnost

16 TADIE, Jean-Yves. Marcel Proust: A Life. London: Penguin Books, 2001, s. 65.
17 PROUST, Marcel. Hleddnt ztraceného éasu I. Svét Swannovych. Praha: Rybka
Publishers, 2012, s. 177.
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Miize to byt s podivem, ale Swann Odettu pii jejich prvnim setkéni neshledaval zajimavou
ani krasnou. Naopak “ziskal dojem, Ze tato zena jisté neni bez krasy, je to vSak druh krasy jemu
lhostejny, nevzbuzujici v ném Zadnou touhu, ba naopak spi§ jakysi fyzicky odpor...”'® Touto
vétou, kterd Swannovi vytanula v mysli, jejich setkani také mohlo skoncit. Nicméné Swann se
blizil véku, kdy muz vysttizlivi a dovede se pak spokojit s tim, ze je zamilovany pro pouhou
radost z toho, ze miluje. V takovych momentech pak bohat¢ staci, kdyz vi, Ze mu srdce zeny
nalezi, a mize se stat, ze se skutecné zamiluje. Neni pfitom nutné, aby se jeho emoce zakladaly na
jakékoli ptfedchozi touze. Jak ale autor poznamenava, v takovém piipadé je nutné jit touze na
pomoc a uméle ji oZivovat pomoci vzpominek z mladi."”

Jak jiz bylo fe€eno, byla to Odetta, které se nakonec, po trpélivém ziskdvani pozornosti,
podarilo uchytit se Swannovi v hlavé pevnéji nez ostatnim zZendm. Aby se tak mohlo stat, musela
najit zpusob, jak otisknout sviij obraz do Swannovy mysli. Pak uz by stacil jen drobny kracek k
tomu, aby Odettin obraz v jeho vzpominkach pohltil veSkeré snéni a jeji t€lo by se stalo tim
jedinym schopnym plsobit mu radost ¢i bolest.?’ Piitom slova ,,obraz a ,,snéni“ avizuji, Ze
v samotném procesu zamilovavani se na Odett¢ jako bytosti pfili§ nezalezelo. Spise se jednalo o
proces, jenz se udal v hlavé samotného Swanna, ktery svou touhu roznécoval jen skrze sam sebe,
skrze své myslenky a vzpominky, které potencidlnimu pfedmétu touhy jen dodévaly na hodnoté a
krase. Podle Marcela Prousta pamét’ a rozum maji tendenci zkreslovat minulost. Velice ¢asto se
tak d&je skrze falesny idealismus. Opravdu neni tak dalezita skute¢na hodnota druhé osoby, jako
spiSe iluze, kterou si o ni vytvafime. Znamena to tedy, ze kliCici cit neni zaloZen na racionalnim
usudku, ke kterému jsme schopni dojit po pozorovani a objektivnim zhodnoceni vnéjsi situace, ale
na iracionalnich myslenkovych pochodech, které se casto déji podvédomé. To také odpovida
predstavé Francie 17. stoleti, v niz byl vybér milované osoby vniman jako zalozeny na
iracionalité.

Je dobré uvédomit si, Ze uz tato pocate¢ni neschopnost objektivné vidét druhou osobu
zaroven znamena, Ze ji clovék nikdy nebude moci opravdu poznat. Ziistane zahalena havem nasich
predstav a sntl, které ji vSak dodavaji jisté mystické az hypnotické tajemstvi a které je velmi tézké
dal nepronésledovat, samoziejmé¢ bez Sance druhého redln€¢ dostihnout. Podobné to vnima i
francouzsky filozof 20. stoleti Maurice Merleau-Ponty, ktery fikd, Ze zamilovanost do osoby, ze

které prostfednictvim svych predstav stvoiime nedosazitelné mytologické stvofeni, predstavuje

18 Ihid, s. 179-180.
19 1bid, s. 180.
20 1pid, s. 180-182.
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kruty cit.?! Timto zplisobem se zamiloval i Charles Swann, jenZ v Zeng, které zacal propadat, vidél

mnohé¢, jen ne skutecnou Odettu.

2.1.3 Od umeéni k citu

Opravdu dilezitym okamzikem zrozeni Swannovy zamilovanosti se stal prvni vecer u
Verdurinovych, kde hrdina usazen po Odettiné boku po dlouhé dobé znovu uslySel andante
z Vinteuilovy Sondaty pro housle a klavir. Swann se nechal melodii unést a jejim prostfednictvim
zakousel nové dojmy. Byl zahlcen pocity a rozkosi, které by jinak nezazil. Poté stacila jen chvile a
hrdina pocitil nepoznanou lasku.?? Proudem metafory-metamorfozy se Swann do sonaty skuteéné
zamiloval. Nechal se unést touto neuchopitelnou vlnou a ve stejné chvili si ji spojil s Odettou.
Vinteuilova sonata se pak pro né stala znélkou.* Veskeré piijemné pocity, které Swann zakusil, se
prevtélily do melodie, ktera se stala neoddélitelnou od Odetty. Sonata totiz ve Swannovi probudila
zizen po neznamém kouzlu. Zaroven nenesla nic, co by ji ukojilo. Sonata tak v mladém muZzi
zanechala prazdné misto, které mohlo byt zaplnéno jen Odettou. Tato melodie potom tomu, co na
skute¢né Odetté bylo povrchni a klamné, proptijcovala svou tajemnou podstatu.?*

Cim vice Charles Swann sonatu poslouchal, tim intenzivngji své city k melodii spojoval
s Odettou. Pak uz stacilo jen malo, aby zamilovanost do melodie a do Odetty splynuly v jednu a
Odetta se stala obdobou sonaty. Vidime tedy, ze Swann se rozhodl (¢i spiSe nerozhodl) pfimknout
se k Odetté predevsim prostiednictvim hudby. Zustava otazkou, zda by bez moci uméni viibec
doslo k utvofeni tohoto pouta. Swannovi mohlo dojit, Ze to, co zacal citit k Odette, se zrodilo pod
vlivem hudbou rozboufenych smysli. Nicméne, pohlcen zapomenutou rozkosi, byl lacny stale
znovu se k ni vracet, plné si ji uZivat a nepfemyslet nad jejim plivodem. Odetta se tak pro n¢ho
stala nékym, kdo mu dal znovu zakusit téchto vzacnych pocitl. Od té doby Swanna htal pocit, Ze
muze sle¢nu de Crécy doprovazet domt vzdy po vecefi u Verdurinovych. Jest¢ vice ho tésilo, ze
byl poslednim, kdo ji té noci vidél.

To, Ze Swannova laska ke sle¢né de Crécy vznikla ne pro ni jako takovou, ale skrze umént,
pak stvrzuje pokracovani vyvoje jejich vztahu. Pokazdé¢, kdyz se Swann mél s Odettou potkat,

piedstavoval si ji takovou, jakou ji chtél vidét. Na zacatku ho vSak skliCoval fakt, ze idedl je

2 MORRISON, Keith A. Myth, Remembrance, and Modernity: From Ruskin to Benjamin via Proust.
Comparative Literature, 2008, vol. 60, n° 2, s. 9.

22 PROUST, Marcel. Hleddni ztraceného casu I. Svét Swannovych. Praha: Rybka

Publishers, 2012.s. 191.

23 KRISTEVA, Julia. Le Temps sensible: Proust et l'expérience littéraire. Paris: Gallimard, 1994, s.
377.

2 PROUST, Marcel. Hledani ztraceného éasu I. Svét Swannovych. Praha: Rybka

Publishers, 2012, s. 215.
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nedostupny. Bal se, Ze by to mohlo ohrozit jeho poéinajici zalibeni.?> Swann tak plisobi dojmem
n¢koho, kdo neni zcela schopen zit Zivot, aniz by si ho piikrasloval. Jako by zil v domnéni, ze
Zivot je roméan.?® Jeho nejistota se méla naplno zménit ve chvili, kdy pfi jedné z navstév v Odetts
uvidél podobu Zefory, dcery Jefrovy, kterou znal ze Sixtinské kaple. Tim ji pfidal na estetické
hodnotg: jeji oblicej vidél jako ,,pfadeno jemnych a krasnych ¢&ar, které svymi pohledy rozvijel*.?’
,Rekl si, Ze spojuje-li Odettu se svymi sny o §tésti, neni to takovéa z nouze ctnost, jak si doposud
myslel, nebot’ Odetta uspokojuje jeho estetické naroky*.?® Byl tak schopen prehodnotit Odettinu
podobu a definitivn€ jeji obraz umistit do svéta ideji, kde nasakl uslechtilosti a krasou. V tom
samém okamziku zmizely jeho piedchozi pochyby o kvalit€¢ milen¢ina vzhledu, které oslabovaly
jeho lasku a kterych se tak bal. Je ale evidentni, Ze Swann nedocenoval Odettu jako zenu, spiSe
jako umelecké dilo, které si za jeji postavu dosadil. Nicméné timto byl zajistény pevny zéklad pro
to, aby se pocinajicimu citu mohl vice oddat, nebot’ se mu dostalo jeho ospravedInéni a jistoty
spolehlivé estetiky. D4 se to tedy chépat tak, Ze v bézném Zivoté neumime sami od sebe docenit
krasu druhych. Casto je neuchopitelnd nebo ji pro nas druhd osoba zcela postrada. Ale
v okamziku, kdy druhou bytost v ptedstavach propojime s uménim (pietvoiime na umélecky
obraz, a tim ji opfedeme zvlastni nad¢asovou aurou), uz jsme schopni tuto krasu vnimat.

Swann si pak cas, ktery s Odettou travil, vykladal jako cas, ktery by travil s uméleckym
dilem, coz se mu jevilo jako rozumné. Dalo by se dokonce fict, Ze k Odetté ptistupoval jako
sbératel uméni, zatimco ona sama neméla velikou duleZitost. Takto zajiStény pocit zamilovanosti
byl pak pfipraven k tomu, aby ho Swann uz jen prohluboval dalS§imi pfedstavami, sny a obrazy,

které si postupné vytvafel.

2.1.4 Nemoznost citu odolat

Jakmile uz ale ¢lovék ma jednou pocit zamilovanosti na dosah, nemize mu podle Prousta
odolat a pfestat tuto iluzi pronasledovat. Subjektivni povahu lasky autor pfirovnavana k
blaznovstvi, nebot’ je Casto chybné vnimana jako opétovana, i kdyz je ve skuteCnosti pouze
odrazem naseho vlastniho citu. To ndm ale nebrani v touze jesté vice se do této iluze zamilovat.?’

Takto vzniklou zamilovanost pak Swann v sobé udrzoval vidinou, Ze i Odetta kone¢né odhodi

stud i1 rozpaky a vyjevi své city. Kdyz se tak dlouho nedélo, po¢inal mit strach, Ze by zvyk spolu s

2 Ibid, s. 202.

26 KRISTEVA, Julia. Le Temps sensible: Proust et l'expérience littéraire. Paris: Gallimard, 1994, s.
279.

27 PROUST, Marcel. Hleddni ztraceného éasu I. Svét Swannovych. Praha: Rybka

Publishers, 2012, s. 203.

2 Ibid, s. 203.

2 CARTER, William C. Proust in Love. New Haven: Yale University Press, 2014, 5.33.
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monotonnosti a strnulosti Odettina chovani mohl zatim kiehky cit piekazit. VEril, Ze je nutné tomu
piedejit a napsal tedy dopis, kterym hodlal rozvifit Odettiny emoce a vyburcovat ji tak k néjaké
reakci. Nakonec se vSak pocity rozvifily jen v ném samém: definitivné zpecetil svou lasku, kdyz

se mu Odette poprvé stala nedostupnou.

2.2 Propuknuty cit — touha

2.2.1 Nedostupnost — pficina propuknuti citu

Jak ukazala ptedchozi kapitola, podle Marcela Prousta pocit zamilovanosti jde ruku v ruce
se vznikem iluze, kterou je Clovek postupné ¢im dal tim méné schopen prestat pronasledovat. A
¢im intenzivnéjsi jsou zazitky, jez si spojuje s timto pocitem, ktery zaménuje za lasku, tim
ochotnéji pak hrdina svou ptedstavu nasleduje. V plné sile ho pak pohlcuje v okamziku, kdy druha
osoba, ktera mu onéch pociti dava zakouset, prestava byt jistotou a zacina unikat.

Timto zpisobem nechdva Marcel Proust Swanna definitivné ptipoutat k Odetté. Stalo se

tak jednoho vecera, kdy Swann pfijel pozd¢ k Verdurinovym, kde zjistil, Ze sle¢na de Crécy uz

odjela. Véd¢l, Ze jede pozdé, ale jeji nepfitomnost ho zasahla nepiedvidatelnym zpisobem:

Pocitil v srdci bolest; bal se, aby nepfisel o radost, jejiz silu ted’ poprvé pochopil, protoze doposud
mel vzdy jistotu, Ze ji najde, kdykoli bude chtit, jistotu, kterd jeho vSem pozitkiim ubira jejich

intenzitu nebo nam dokonce brani si ji viibec uvédomit.*

Jeji obraz se mu poprvé zahalil a on si uvédomil cenu, jakou pro ného Odetta mé nebo,
pfesnéji feCeno, piedstava o ni. Tim se zapocala jeho zbésild jizda plna uzkosti a hore¢ného snéni,
protoze Swann se nedokazal zbavit pocitu, ze musi Odettu jesté téhoz vecera spatfit.

Autor ukazuje, jak ,neprtihlednost druhého roznécuje nasi zadostivost. Touha, kterou
Swann pocitoval, se podobala tomu, co Sartre popisuje v Byti a nicoté ,jako télesny stav, ktery je
ale odlisny od jinych zadosti. Zmocniuje se nds, zavaluje nas, hrouzime se do pasivniho ptitakani
touze. Nelze udrzet distanc a myslet na néco jiného.“*! I Swann se upiimné snaZil predstirat
lhostejnost, a to jak pied ostatnimi, tak pfed sebou samym. Nicméné vzdat se nad¢je, ze by

s Odettou ten veCer mohl byt, se mu jevilo pfili§ krutym, a tak pokraoval v no¢nim honu napfti¢

30 PROUST, Marcel. Hledani ztraceného éasu I. Svét Swannovych. Praha: Rybka
Publishers, 2012, s. 206.
3I'SARTRE, Jean-Paul. Byti a nicota. Praha: OIKOYMENH, 2006, s. 456.
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Patizi. Moriarty pfipomina, ze Malcolm Bowie v této piihod¢ vidi ,,ztvarnéni bezradného
pronasledovani predmétu touhy, stejné jako potéseni, které je mozné touto honbou zakusit*.*?

Marcel Proust pfi psani do zna¢né miry vychazel ze svého vlastniho zivota, z pozorovani
udalosti a lidi, které m¢l kolem sebe. Pifedev§im vSak Cerpal inspiraci ze své vlastni zkuSenosti.
Autor tak nechal vzklicit nespokojenosti v lasce svych hrdinii ze stejnych nepochopitelnych
ocekavani, jaké znicCily jeho lasku k Reynaldu Hahnovi: z potieby o milované osobé vSe védeét,
nutnosti zmocnit se jejiho Zivota, minulosti, piitomnosti.** Ke konci dubna roku 1895 Proust
planoval setkani s Hahnem. Zmaten a pozd¢ dorazivsi objel po plese celou Patiz, aby milence
naSel. Uzkost a zavislost, kterou pocitil, pak pienesl i na Charlese Swanna. U obou tyto pocity
prameni z iraciondlni potieby, proti niZ jsou oba, pies veskerou svou inteligenci, bezmocni.>*

Pii popisu Swannovy nocni jizdy autor ctendie jemné vybizi k premysSleni nad
mechanismem vzniku lasky, této ,,posvatné choroby*.* Dafi se mu to ale podat takovym
zpusobem, Ze v ném zanechava dojem vSeobecné platnosti:

Jednim z nejucinnéjsich zptisobt Sifeni lasky je mocny vichr vzruSeni, ktery se nas nékdy zmocni.

Mame pak milovat pravé tu osobu s niz prave travime piijemnou chvili. Neni tfeba, aby pro nas

byla néjak vyjimecnd, je ale potieba, aby se naSe zaliba v ni stala vylucnou. A ta podminka je

splnéna, kdyz ve chvili, kdy onu bytost postradame, ptestaneme najednou touzit po potéseni, ktery
nam poskytoval jeji ptivab, a misto toho se nds zmocni Uzkostna potieba, jejimz pfedmétem je
sama bytost, absurdni potieba, kterou podle zakonil tohoto svéta neni mozné ukojit a jiz lze tézko

vylégit — nesmyslIna a bolestna potieba mit ji pro sebe.>

2.2.2 Nartst majetnickosti

Podle Prousta se tedy laska rodi znesmyslné, avSak bolestné potteby, kterd je
vyprovokovana neptitomnosti pfedmétu pocinajici touhy. Nelze to v§ak zaménit jen s chvilkovou
nedostupnosti. Laska ¢lov€ka opravdu pohlti az v okamziku, kdy podvédomé tusi, Ze neexistuje
Sance pronasledovaného kdykoli dostihnout. Takto vnim4 Proustovu touhu i René Girard, ktery
piSe, ze ,,postava pronasleduje bytost, kterda mu unika a pronasleduje ji proto, Ze mu unika. Jedna

se podle ného o touhu hraniéici s posedlosti, jeZ je rozpoutand odmitnutim*.3” Dostavame se tak

32 MORIARTY, Michael. Love and love of self in early modern French writing. Seventeenth-Century
French Studies, 2013, vol. 35,n° 1, s. 84.

33 CARTER, William C. Proust in Love. New Haven: Yale University Press, 2014, s. 39-40.

34 Ibid, s. 35-38.

35 PROUST, Marcel. Hleddni ztraceného casu I. Svét Swannovych. Praha: Rybka

Publishers, 2012, s. 210.

36 Ibid, s. 210.

37 GIRARD, René. LeZ romantismu a pravda romdnu, Praha: Dauphin, 1998, s. 82.
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do bodu, kdy uz nelze najit klid. VSe, ¢eho eventualn¢ dosahujeme slouzi pouze jako pocatek nové
touhy.

Tento pesimismus v ldsce Proust sdili s francouzskym klasicismem. Racinovska laska je
symbolem nezméré sily, kterou neni mozné kontrolovat. Lidské bytosti pfichdzeji o svou viili a
jsou v podruci svého citu, zcela ovladany iracionalni moci. Vasen je u Racina vykreslovana jako
hroziva neodvratnost, ktera plodi nendvist a destrukci, majetnicky a egoisticky instinkt.®

Touha a nebezpeci s ni spojena jsou pak predmétem zajmu dalSich autord ptichazejicich po
Marcelu Proustovi. Jednim z nich je naptiklad Maurice Merlau-Ponty, ktery lasku vnima jako
nevylécitelné utrpeni. Podle ného sice laska neni nemoznd, ale je to proto, ze bolest, kterou
zplisobuje, je realna. Filozof tedy chape lasku jako realnou negaci.* Pesimisticky touhu vnima i
Sartre: Touha je podle ného nejen touhou po téle druhého, ale také po pohrouzeni se do vlastniho
téla. Sartre tika, ze védomi se snazi stat se télem proto, aby se mohlo zmocnit druhého téla.

Ptivlastnénim téla druhého se pak jeho télo ukazuje jako tclo, tzn. ve své télesnosti. Nejde vSak o

pouhé zmocnéni se, ale 1 o pfiblizeni vlastniho téla druhému. O smyslu touhy pak Sartre tvrdi:

Aby existovala moje t€lesnost a télesnost druhého, musi se odlit ve formé touhy, je to prvotni
zpusob vztahti k druhym, kterym se konstituuje druhy jako zddouci télesnost na pozadi svéta touhy.
Neuskutecnitelny ideal touhy — vlastnit transcendenci druhého jako Cistou transcendenci a souc¢asné
i jako télo. Nutné, abych se ja sam, stejné jako ten druhy stal Cistou télesnosti. Touha je vyzvani k

touze. Touha je vSak odsouzena k nezdaru.*’

2.2.3 Zaruka a ospravedlnéni lasky v prozitku

I Swannova touha méla dojit naplnéni, a to v okamziku, kdy jako zaminku pro dalsi dotyky
nalezl v rovnani cattleji. Jest¢ vSak “chtél doptat své myslence Cas, aby ptispechala a poznala ten
sen, ktery tak dlouho hyckala, aby ptihliZela jeho uskute¢néni...*"” Rovnani cattleji se pak stalo
metaforou fyzického aktu, coz mélo Udajné znamenat zmocnéni se Zeny, tfebaze Charles ve
skute¢nosti nad ni¢im moc neziskal. Milovani se zenami natolik nepfistupnymi, Ze ¢lovek je
nucen k nému hledat ospravedInéni a neptedvidané epizody podobné tém, které Swann nachazel v

rovnani cattleji, pak neomrzi a vzdy v sobé nese novou rozkog.*

38 Campbell, J. A. Marriage Made in Heaven? Racine and Love. Modern Language Review, 2006, vol.
101, s. 685-686.

39 CARBON, Mauro. Proust et les idées sensibles. Paris: Vrin, 2008 s. 177.

40 SARTRE, Jean-Paul. Byt a nicota. Praha: OIKOYMENH, 2006, s. 453-461.

41 PROUST, Marcel. Hledani ztraceného casu I. Svét Swannovych. Praha: Rybka Publishers, 2012, s.
212.

2 pid, s. 213.
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V tento okamzik je patrnd i Swannova proména. UZ nebyl tim svobodnym a nespoutanym
mladencem, ktery by rozesilal ve velkém dopisy se zadosti o seznameni. Pfestal si Zen vSimat,
nechodil na mista, kde se s nimi mohl setkat. Navic se mu zacal libit pocit, Ze se tim, ze ve svém
zivot¢ ma milostny vztah, zafadil mezi muze, kteti takto ob&tovavaji sviy klid ve prospéch
n¢jakého rozkosnického snu, a tim nabyvaji jistého ptivabu. A tak pokraCoval v pronasledovani
krasného snu, ktery zaménoval za pravou lasku. Swann si nicméné stale jest¢ uvédomoval, ze
Odettiny vlastnosti neospravedliiuji cas, ktery s ni trdvi a ktery by mohl vénovat jinym

intelektudlnim ¢innostem:

A Casto, kdyz v ném prevladl chladny rozum, nechtél se uz obétovat té pomysiné tolik
intelektualnich a spolecenskych zajmu. Ale ta kraticka hudebni véta, jakmile ji slySel, v ném
dovedla uvolnit prostor, jaky pro sebe potiebovala a rozméry Swannovy duSe se tim ménily; byl
tam volny prostor vyhrazeny slasti, kterd také neodpovidala zddnému vnéjSimu objektu, piesto
vSak, misto aby byla Cisté individualni jako rozkos lasky, vnucovala se mu jako skute¢nost

nadiazena konkrétnim vécem.*

2.2.4 Touha po moci nad ,,pfedmétem* lasky

Druhd osoba se stdva dulezitou Casti nasi duSe, pfepadd nas touha znat ji a vlastnit.
Merleau-Ponty toto nazyva ,krutou mySlenkou®. Jde o filozofii motivovanou touhou splynout
s druhou osobou, dat ji absolutni prithlednost. Druhé osoba je pfedmétem neustalého zkoumani, at’
uz jako predstava, nebo jako skute¢nd véc, a nemuize utéct touze po poznani. Je to touha vlastnit,
vycCerpat, osvétlit, touha proniknout druhému do Zivota. Touha porozumét nema daleko k paranoie
a zérlivosti, a také proto je nazyvana krutou.** Jakmile i Swannovi do Zivota vstupuje Zarlivost,

jeho touha nabyva nevidanych, az chorobnych rozméri.

2.3 Faze nemoci

2.3.1 Zarlivost
Laska je podle Marcel Prousta izce spojena s nerozumnosti, coZ autor pomérné detailné
ukazuje &tenafi prostfednictvim Swannova milostného vztahu. Ctendf je svédkem toho, jak se

hrdina potykd se svym vzristajicim citem k Odett¢ a neni schopen vymanit se ze svého

24

4 Ibid, s. 215.
4“4 WHITMOYER, K. A Philosophy of Weakness: Merleau-Ponty on Fugitive Love and the Wisdom in
Letting Die. Journal of the British Society for Phenomenology, 2017, vol. 48, n° 1, s. 4-5.
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emocné poutat. Autor se v hodnoceni milostného citu shoduje s nazory, které hlasala i1 francouzska
klasicistni literatura 17. stoleti. Ta povazovala za jeden z hlavnich ditkazt iracionality lasky fakt,
ze cit nas poutd k nékomu, o kom nam rozum tika, ze neni tim pravym. A kdyz uz jednou té
,.nespravné* osobé podlehneme, neni uz nikterak mozné vratit se k hlasu rozumu.*

Proust véri, ze jakmile ¢lovek jednou miluje, neni mozné, aby znovu nabyl vnitiniho klidu.
Jednu z pii¢in vidi i v tom, Ze v§e, co ¢lovék ziskava, dale slouzi jen jako pocatek novych tuzeb.*
Dalsim diivodem je podle autora zarlivost vstupujici do hry. A jak poukazuje René Girard, u vSech
osob vystupujicich v Hledani ztracené¢ho casu je laska podfizena Zzarlivosti (jez je navic v

).47 Ctenat je svédkem, jak se Charles Swann postupné stavé

Proustové podani velmi intenzivni
obéti své vlastni Zarlivosti: Louis de Robert po piecteni rukopisu Svéta Swannovych napsal, Ze
¢ast prvniho dilu Hledani ztraceného casu, ,,Swannova laska, nam predstavuje studii zarlivosti,
ktera nemad v literatuie obdoby.*® Tato vérohodnost a intenzita vyobrazeni miZe byt ddna i tim, Ze
Proust Cerpal ze své vlastni bolestné zkuSenosti — zarlivé lasky k Reynaldu Hahnovi, ktera jejich
vztah zni¢ila. O tom, Ze se ji Marcel Proust pak rozhodl pouzit ve svém dile, svédci 1 jeho
poznamkovy blok z roku 1908.%

Nicméné¢ i presto, ze autor vychdzi z osobni zkuSenosti, text na ¢tenaie ptsobi s platnosti
univerzalni vypovédi. Autor totiz veskeré jemu dobfe zndmé emoce a osobni situace podrobuje
velmi detailni, zda se aZ objektivni analyze. Své pozorovani a soudy pak podava ve formé, ktera
muze pripominat maximy psané v duchu tradice francouzskych moralisti. Tento ucinek je dan i
zménou vypravééského hlediska, kdy vypravécovo ,,ja“ prechazi v inkluzivni ,,my*“. Ctenaf to pak
muze pochopit jako pokyn vztdhnout si pfibéh k sobé samému, srovnavat se s popsanou situaci,

snad se z ni 1 poucit.

2.3.2 Obsese

Spolu s zarlivosti u Charlese Swanna postupné nariistd majetnickost hrani¢ici s posedlosti.
Na tyto fenomény ve spojeni s laskou poukazuje ve svém dile i Jean-Paul Sartre, ktery tvrdi, ze
v milostném vztahu chceme vlastnit svobodu (druhého) jakozto svobodu. Chceme, aby svoboda
(druhy) se sama rozhodla pro lasku a aby se sama spoutala; jeji zajeti by pak bylo vyrazem

svobodného vzdani se.’® Milujici chce byt pro druhou osobu viim na svété, chce byt svétem a

4 MORIARTY, Michael. Love and love of self in early modern French writing. Seventeenth-Century
French Studies, 2013, vol. 35,n° 1, s. 85.

46 CARTER, William C. Proust in Love. New Haven: Yale University Press, 2014, s. 50.

47 GIRARD, René. Lez romantismu a pravda romdnu, Praha: Dauphin, 1998, s. 34.

4 CARTER, William C. Proust in Love. New Haven: Yale University Press, 2014, s. 54.

 Ibid, s. 65.

30 SARTRE, Jean-Paul. Byti a nicota. Praha: OIKOYMENH, 2006, s. 428.
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zéaroven predmétem, ve kterém se svoboda druhého ztraci a ve kterém druhy vidi smysl a diivod
svého byti. Milujici nechce jen pusobit na svobodu druhého, chce a priori existovat jakoZzto
hranice této svobody.’! Sartre déle ukazuje, Ze chce-li byt ¢lovék milovan, musi druhého neustale
nutit, aby ho znovu vytvérel jakozto podminku svobody. Nepokoj pak podle filozofa pochazi z
védomi, ze sam sebe Cloveék ve svém byti pro druhého uchopuje jako to, co miize byt kdykoli
piekonano, nebot’ zadny jedinec jist¢ nevi, jaké byti mu druhy pfisoudil. Nicméné pokud by ho
druhy miloval, stal by se nepfekonatelnym (byl by absolutnim cilem), a to by ho zachranilo pted
osudem pouhého prostiedku.>?

Swann se vSak svou zarlivosti a majetnickou obsesi nechava pohltit a ¢tenar vidi, jak obé&
dvé emoce pomalu zabiraji ¢im dal vice hrdinova mentdlniho prostoru a ¢ini ho stale
nest'astnéjSim. Odetta Swanna chrénila pied pocitem, ktery zazil tu noc, kdy se ji marné snazil
najit u Verduinovych, a to tim, ze mu dovolovala kazdodenni navstévy. Hrdina se tak mohl znovu
a znovu opajet predstavou, e mize vlastnit a libat Botticelliho pannu.>® Zaroven se viak u
Swanna zacala rodit zvédavost, co Odetta dé€lava pres den. Dochézelo mu totiz, Ze jeho milenka
vede zivot, jenz mu zdaleka cely nendlezi. On se vSak touzil stat ticastnikem vSech jejich zalib.
Chtél se ji ¢im dal vice piiblizovat a zaSel dokonce tak daleko, ze se naucil mit rad jeji Spatny
vkus, “ostatné jako vSechno, co pochazelo od ni, (...) protoze vSechno to byly zvlastni rysy, v

nichZ se mu podstata té Zeny zjevovala, stavala se viditelnou.*>*

2.3.3 Bezmoc

Swann zacinal tusit, Ze by se Odetté¢ mohl zprotivit, kdyby ji navstévoval i za dne, a proto
se snazil ovladat se. Nic vSak nemohlo zabranit jeho touze byt pfitomen alespoil v jeji mysli.
Hledal proto zpusob, ktery by upokojil jeho potiebu a zaroven by byl pfijemny 1 Odetté. Hrdina
nalezl feSeni v darech, které jeho milenka chtéla, a v penézich, které potfebovala. Mél v timyslu
vyvolat tim v Odetté pocit vdécnosti. Také se domnival, Ze pomoci v nesnazich ji ukazuje Sifi
svého vlivu: prostiednictvim penéz a stykl se pokousel, byt marn€, prokazovat svoji moc nad
svétem 1 nad Odettou.

Nicméné predstava, ze v milence vyvola pocit potieby a zavislosti, a ze se mu tim podati
néjak ukotvit jejich vztah, byla faleSna. Swann stale véfil, Ze hmotny zdjem predstavuje veétsi

jistotu nez zalibeni a cit. Neuvédomoval si vSak, Ze pfes veSkerou snahu pfipoutat si Odettu

S| Ibid, s. 430.

2 Ibid, 5. 431.

53 PROUST, Marcel. Hleddni ztraceného asu I. Svét Swannovych. Praha: Rybka
Publishers, 2012, s. 216.

S Ibid, 5. 222.
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k sobé&, se on sam dostaval do milencina zajeti. Kdyz Odetta vidéla, co vSechno ji projde, prestala
si Swanna vazit a nezdrahala se toho vyuzivat. Na druhé stran¢ o Swannovi platilo, ze ¢im vice

platil za milenc¢iny projevy naklonnosti, tim vice si ji cenil.

2.3.4 Ptiznaky nemoci

Swannova bolestna potieba dokonale ovladat Odettu se stavala intenzivnéjsi 1 s kazdym
zaujatym pohledem jiného muze. Nejenze tim byla vzbuzovéana hrdinova zadostivost, ale vedlo ho
to az k Silenstvi. Postupné se pfiznaky Swannovy nemoci zacaly zhorSovat. Nemohl a ani nechtél
odtrhnout své myslenky od Odetty, zavislost na ni vzriistala do t€ miry, Ze ji zacal pocitovat i
fyzicky: velice Casto se citil malatny a chvél se. Jednu z prvnich vétSich ran mladému muzi pak
zasadil vecer, kdy mu Odetta u Verdurinovych ptedstavila Fourchevilla. Charles Swann
samoziejm¢ zpocatku nemél v tmyslu zarlit na sleénu de Crécy, nicméné od tohoto setkani
piichazel o veskeré znamky $tésti. Zacal se citit churavy a smutny.>

Ctenat pfihlizi, jak mlady muz propada hore¢natym staviim, ted’ uz plné odhodlan odhalit
veskera Odettina tajemstvi. Swann se samoziejmé pokousel svou zarlivost skryt sam pied sebou i
pted milenkou, protoze podle jeho nazoru by mohla poslouzit jako “dikaz, ktery toho z milenct,
jemuz se ho dostane, navzdy zpro$tuje povinnost milovat dostate¢nd.”>® Kromé tryznivych
mysSlenek se hrdina potykal 1 s fyzickou bolesti. Obsesivné Odettu pozoroval a hledal jakykoli
naznak, ktery by mu potvrdil, Ze mu jeho milenka opravdu byla nevérna. Hledal v jejich slovech
1zi a rozpory, které by ji usvédcily, a dale se tim pak tryznil. Pasobil dojmem, jako by ve své
nemoci ztratil sdm sebe.

Nicméné namisto toho, aby se Charles Swann usilovnéji pokusil osvobodit se od utrpeni,
které zakousel, rozhodl se vénovat Odetté jesté vice péce. Proust vykresluje Swannovu lasku jako
patologickou, jeho obsesivnost pfirovnava k rakoviné a ukazuje, Ze rozum je bezbranny tvaii v
tvaf zarlivosti, tak jako vGci nemoci ¢i smrti.’’ Proust tento stav dobfe znal. Jeho neopé&tovana
laska k Alfredu Agostinellimu ho skliCovala, témét kazdy dopis z té doby je protknut slabosti a
hlubokym nestéstim. V dopise Louisi de Robert o sob¢ piSe jako “o velmi nemocném, a co vic,
trpicim velkym zarmutkem.”>® Swannovo milostné tryznéni nabiralo na sile pomérné velikou
rychlosti. Tézko fict, kdy Swann dosahl dna, protoze na n€ho vzdy cekal jesté dalsi ochromujici

uder.

55 Ibid, 5. 244,
56 Ihid, s. 248.
37 CARTER, William C. Proust in Love. New Haven: Yale University Press, 2014, s. 53.
8 Ibid, 5. 120.
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Tento druh lasky, ktery Proust zavrhuje, je zaroven tim, ktery mizeme vidét v Racinové
Faidre, kde Zarlivost je pohlcujici emoce vedouci k tragédii. Jak Proust, tak Racine v literature
uchopuji lasku jako pozadavek byt milovan. Racine je symbolem Zzarlivosti v lasce: neukazuje
nam cit, ktery by mél cokoli spolecného s oddanosti, prostfednictvim které bychom oslavovali
dokonalou a ctnostnou osobu. Naopak lasku vykresluje jako zarlivou, prazdnou touhu, kterou se
upiname k milované osob¢ jako ke kofisti. Z této potfeby vlastnit nemize pramenit nic nez
hluboké nespokojenost, je totiz pouhou nahradou lasky jako cistého citu. Racine ve svém dile

ukazuje, ze jde o instinkt, ktery pohani touhu a ktery pro n¢ho piedstavuje popteni svobody.

2.3.5 Ztrata svobody

O svobodu vsak prichdzi nejen prondsledovana osoba, ale (moznd jesSt¢ vice) i
pronasledovatel sim. Swann nebyl schopen odpoutat se v myslenkach od Odetty ani pfi téch
nejoby&ejné&jsich ukonech. Zarlivost znemoziiovala vypravééi i Swannovi stat se sebou samym,
najit smysl Zivota. Marcel Proust ndm tak ukazuje marnost touhy, bezvyznamnost objektu nasi
lasky a zklamani, kterému se fika pozitek.>

Tim, ze se Charles Swann nechal pohltit zarlivosti, ztratil nejen kontrolu sdm nad sebou,
ale 1 svoji hodnotu. Lhal sdm sobé&, zatimco Odetté slep€ véril. Pomalu se za¢inal védomé smifovat
s pocitem utrpeni: vyhradil pro ného ve svém Zivoté misto a chapal ho jako jeho soudast.®® Kazdy
den pak uléhal v uzkostech a oplatkou za chvilkova utiSeni se dobrovolné vystavoval prudkym
psychickym otfestim. Jedinym lékem, ktery vSak plisobil jen doCasné€, byla Odettina ptfitomnost.
Swann se zmital v proméndch stavil, v nichz relativni klid stfidalo rozruSeni a v jejichz ramci
nebyl schopen ptfedvidat, jak se zachové pfisté: ve svém utrpeni se nevyznal, pfedstavovalo pro
n¢ho hlubokou tajemnou ranu, ktera ho ve dne v noci bolela.

Nakonec pochopil, ze mu Odetta 1Ze, nicméné misto zlosti ji litoval a nechaval se
pohlcovat malomyslnosti az beznadé¢ji. Jeho pocity Uzkosti se stupiiovaly a stejné tak Zarlivost,
ktera “méla jakousi samostatnou Zivotni schopnost, sobeckou, la¢nici po v§em, ¢im by se mohla

piikrmit, byt’ by to bylo i k jeho $kodg.”®!

2.3.7 Touha setrvat v iluzi, nenavist
Ve vyvoji milostného vztahu hréla dilezitou roli a nestastnou lasku udrzovala pfi zivoté

zejména Swannova piedstavivost. Odetta ztratila kouzlo a piivab, ale milenci stacilo pouhé

% GIRARD, René. LeZ romantismu a pravda romdnu, Praha: Dauphin, 1998, s. 50.
80 PROUST, Marcel. Hleddni ztraceného éasu I. Svét Swannovych. Praha: Rybka
Publishers, 2012, s. 252.

5! Ibid, s. 255.
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védomi, ze pod povrchem se ukryva ,,jeho* Odetta. Také si klamn¢ vykladal Odettiny vytky, které
povazoval za projev zajmu. Snizil se k zadonéni, nicmén¢ Odettu nechavalo chladnou. Védéla
totiz, ze jejim nezdjmem jeho laska jen vzroste. Pravé ty chvile, kdy Odetta na Swanna
zapominala, ho k ni nejvice poutaly. “Byl totiz v bolestném neklidu, ktery byl dost silny, aby k ni
rozvinul lasku uz tenkrat vecer, kdy Odettu nenasel u Verdurinovych a kdy po ni patral celé
hodiny.”®?

Avsak Charles Swann si nakonec zac¢al svou nemoc uvédomovat:

Uvazoval o své chorobé tak vécné, jako by si ji naoCkoval, aby ji mohl studovat, a tikal si, Ze az se
uzdravi, bude mu lhostejné, co Odetta déla. Ve svém chorobné stavu se vSak takového uzdraveni

bal jako smrti, protoZe by to ve skute¢nosti znamenalo smrt vieho, ¢im byl nyni.®

Tato choroba se rozrostla a byla spjata se vSemi jeho zvyky, ¢iny, zdravim, myslenim,
spankem, s celym jeho Zivotem. Zivot pro ného piestal jevit znamky radosti, vzdalil se viem svym
z4jmim. Odcizil se sam sobé¢, ale 1 ostatnim lidem, jeho ldska ho pomalu nicila: ,,jesté vic nez
pfedtim jeho rozkosnické a usmévné zalibeni v Odetté, kazila Swannovu povahu a v ocich
ostatnich lidi nadobro ménila i podobu vné&jSich znakd, jimiZ se tato povaha projevovala.“%* Jeho
nemoc se ale dostala do takového stavu, ,.kdy se i nejodvaznéjsi chirurg v duchu pta, je-li jeste

rozumné, ba viibec mozné zbavit pacienta jeho zhoubného navyku.*6®

2.4 Procitnuti

2.4.1 Vile uzdravit se

Bylo otazkou ¢asu, kdy si Swann uvédomi vadznost situace a zacne se ji pomalu snazit
vzdorovat ji a vymanovat se z ni. Nakonec se tak stalo, ackoli zpocatku mela jeho snaha spiSe
formu ptedstavy. (Pro pfedstavu znepokojené Odetty, kterd vlastné jen uspokojovala jeho
zarlivost, nachazel zdminku nenapsat ji a nesetkat se s ni, coZ mu nakonec pomahalo v odvykani.)
Nicméné fyzicka nevolnost spolu s nepfedvidatelnou mrzutosti ptredstavovaly prekazky pro
veskeré jeho pokusy. V této dobé Swann také zacal vice vnimat nehezkost Odettiny tvare a téla,
nicméné jeho laska piesahovala oblast télesné touhy. Osobnost sle¢ny de Crécy v tom vSem

trapeni neméla podstatné misto, coz vSak bylo vice mén¢ ziejmé od zacatku.

52 Ibid, 5. 266.
63 Ibid, s. 269.
64 Ibid, s. 276.
65 Ibid, 5. 276.
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Dokud byl Swann schopen sam sebe kontrolovat, dafilo se mu postupné se uzdravovat,
avSak v okamziku, kdy ulehl do postele a uvolnil sebekontrolu, se spolu se vzlykotem spustil tok
uzkostnych myslenek. Tyto pocity pro ného zacaly byt nécim tak krutym, ze kdyZ si jednou
nahmatal na bfiSe otok, zaradoval se vidinou toho, ze by mohlo jit o nddor, coz by znamenalo i
konec jeho utrpeni.®® Touzil po smrti nejen proto, aby ukong¢il své ttrapy, ale pfedevsim proto, aby
unikl jednotvarnosti svého snazeni. AvSak navzdory vSem myslenkdm na smrt stale doufal, ze se
dozije doby, kdy ptestane slecnu de Crécy milovat. Nastdvaly okamziky, kdy dokonce myslel, ze
uz je uzdraven, nicméné¢ druhy den se vSechny jeho nadéje rozplynuly. Charles Swann se ale
svému utrpeni postupné vyhybal a zacal hledat i rozptyleni. Snazil se rozptylit se, nicmén¢ béhem
vecerl, kdy vyrazel do spolecnosti, trpél. Nikdo totiz nebyl schopen pochopit jeho lasku k Odetté.
Vsichni ho jen litovali, Ze je tak nemocny, a jevili jistou roz¢arovanost nad nemoralnosti Odetty,

ktera byla zdrojem veSkerého Swannova trapeni:

Trpél, Ze ztstaval uzavien mezi lidmi, jejichz hloupost a smésnost se ho dotykaly tim bolestnéji, ze
neveédeli o jeho lasce, a 1 kdyby o ni védéli, nebyli by schopni se o ni zajimat ani délat nic jiného
nez se ji vysmivat jako détinskosti nebo ji litovat jako $ilenstvi, a tim ho nutili, aby na ni pohlizel
jako na subjektivni stav, ktery existuje jedin€ pro n€ho, jehoz skute¢nost se mu nestvrdi Zzadnym

vn&j§im faktem.. .’

2.4.2 Nemoznost ozivit lasku

Vylet do spolec¢nosti v§ak Swannovi kromé litosti a vzteku pfinesl i necekany zazitek,
ktery nejprve vyvolal prudkou bolest, ozivil vSechny vzpominky, pfinesl s sebou novou vinu
zérlivosti, ale také pochopeni hlubin Vinteuilovy sonaty a také pochopeni nemoznosti jesté nékdy

ozivit lasku:

Avsak pojednou mu bylo, jako by [Odetta] vstoupila, a toto zjeveni ho bolelo bolesti tak drasavou,
ze si musel sahnout na srdce. Housle totiz vstoupily do vysokych tont a setrvaly tam jako
v o¢ekavani, v oCekavani, které se prodluzovalo, aniz housle prestaly ty tony drZet, setrvavaly tam
ve vytrzeni nad tim, Ze jiz vidi, jak se blizi pfedmét jejich oCekdvani, a v zoufalém usili vytrvat, az
ptijde, uvitat ho, nez skonaji, drzet mu z poslednich sil jest¢ okamzik otevienou cestu, aby mohl

projit, jako kdyz ¢lovék podpira dvefe, které by jinak spadly.®®

6 Ihid, s. 284.
57 Ibid, s. 308.
68 Ibid, s. 308.
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Spolu s Vinteuilovou sonatou se Swannovi se v§i zivosti vynofila cela minulost a doba,
kdy véfil, ze do n¢ho Odetta byla zamilovand. Roztocil se koloto¢ stastnych vzpominek, které se
ale najednou vedle nezmérnosti v§i té ,,straSné hrizy* jevily jako nicotné. Charles Swann byl
najednou schopen vidét, jak se jeho pocatecni odstup k Odetté proménil v touhu a potiebu. Zacal
ale zarlit na své staré ja, které se kdysi tésilo Odettin¢ piitomnosti, jiz se sou¢asny Swann tésil jen
prostiednictvim sonaty, kterd pro n¢ho byla zhmotnénim slecny de Crécy. M¢I pocit, ze hudebni
véta musi znat jejich milostny piibéh. Pohrouzil se do pocitli, které v ném melodie vyvolala, a
poprvé se tak obratil k jejimu autorovi Vinteuilovi. Snazil se pochopit, z jakého utrpeni se v ném
ta tvarci sila zrodila. Pocitil k sonaté blizkost, nebot’ ztélesnovala vSe, ¢im prochézel, a davala
tomu hlubsi vyznam. Ona melodie ho v tento okamZzik dovedla k vét§i vnimavosti, snad 1 k

pochopeni ji samotné:

A préave toto kouzlo niterného smutku se pokousela ona kratka véta napodobit, znova je stvorit a
zviditelnit, zachytit je pfimo v jejich podstaté, ktera tkvi ptece pravé v jejich nesdélitelnosti a
v tom, ze se zdaji povrchni kazdému jinému nez tomu, kdo je zakous$i. A tak nutila vSechny
posluchace, pokud méli alespon trochu smysl pro hudbu, aby uznali jejich cenu a pochopili jejich

bozskou krasu, tfebaze je budou, v kazdé nevsedni lasce, ktera se zrodi v jejich blizkosti, popirat.®’

Tim se Swann nejen ptibliZil sonaté samotné, ale i sile uméni, které ¢asto Cerpa ze vseho,
¢im c¢loveék prochazi, a dava tomu smysl jako takovému. Podafilo se mu pochopit roli umélce jako
prostiednika, ktery objevuje city jako hnév, lasku, néhu, vasen, vzneSenost a skrze uméni o nich
promlouva dal k béznym lidem. Ti pak pravé diky uméni mohou také nahlédnout jejich hloubku,
kterd by bez umélcova vhledu mohla ziistat skryta. Od toho vecera vSak Swann také pochopil, ze

Odettina laska, kterou mu sonata piipomnéla, uz neozije.

2.4.3 Propast mezi iluzi a skutecnou Odettou

Swann si nejspiSe podvédomé uvédomoval, ze Odetta by se mu stala lhostejnou, kdyby od
ni byl daleko. Nem¢l vSak odvahu odjet a Odettu opustit, a to 1 pfes veSkeré své utrpeni. Aby
v tomto stavu mohl dal setrvavat, byl ochoten obétovat témét vSe — praci, zaliby, pratele a dal
¢ekat na schizku, ktera stejné Stésti nepfinese. V duchu se postupné zacinal ptat saim sebe, zda
neudélal chybu. Podvédomé uz ale chtél sviy zivot od Odetty osvobodit. Dokonce si tajné pral,
aby zemftela. Podobné jako opusténi zdroje jeho ttrap by Swanna byvalo dokéazalo vylécit, kdyby

se s Odettou mohl setkavat pravidelng a bez pteruseni, ¢imz by se tak do jejich vztahu dostal zvyk.

 Ibid, s. 312.
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Jeho laska se totiz nyni udrzovala tim, Ze neustale v mysli bolestn¢ piedjimal to, Ze se Odetta opét
stane na néjaky Cas nedostupnou. Stacilo, aby se k tomu piidala zarlivost, a Swann byl zranén
jesté hloubgji.”®

V této dobé¢ se ale také zacaly viditelnéji mnozit zndmky toho, Ze Odetta, kterou si Swann
piedstavoval, a skutecna Odetta jsou dvé rozdilné osobnosti. Swann tomu zpocatku odmital véfit.
Odsoudil anonymni dopis, ve kterém stdlo, ze Odetta chodila do hodinovych hoteli a byla
milenkou nejen velkého mnozstvi muzl, ale i Zen. Jeho mysl si odmitala spojovat dikazy o
prostopasnostech s Odettou. Swann naopak podeziral vSechny kolem z vtipkovani a planu trapit
ho. Jisté podezieni ale pojal, a tak se snazil z Odetty vymamit pravdu. Podafilo se mu dohnat

milenku k ¢aste¢nému ptiznani, které s nim vSak hluboce otiaslo:

Swann uvazoval o vSech moznostech. Skutecnost je tedy nécim, co neni v zddném poméru
k moznostem, stejn¢ jako rana nozem, kterou ¢lovék dostane, nijak nesouvisi s lehkym pohybem

oblakil nad jeho hlavou, nebot’ slova ,,dvakrat nebo tfikrat* zat'ala jakysi kiiz do jeho srdce.”!

Netusil vSak, Ze druha rana méla byt jesté krutéjsi: NejenZe Odetta méla pomér se Zenou,
ale doslo k tomu v neddvné dob¢, kdyz uz byli spolu. Ackoli to tedy mohl vidét, Swann si ni¢eho
nevSiml. Bylo pro n¢ho tézké ptijmout skutecnost, ze Odetta mu lhala i v dobé, kdy si naivné
myslel, Ze jeji cit je opravdovy. Pomalu vSak tento fakt ptijimal, coZ se neobeslo bez veliké bolesti
a utrpeni, které vSak nakonec Swannovi pomohly oteviit o¢i a sundat bryle, které mu Odettu
ukazovaly jen jako Zenu pocestnou. K poodhalovéani nepravosti navic pfispivala i sama sle¢na de
Crécy, ktera netusila ,,jak velka je mezera, kterou utvofila nefest mezi jejim skute¢nym Zivotem a
onim pomérné nevinnym Zivotem, jaky podle Swannova starého i soucasného minéni jeho

«72

milenka vede®,’” a svym neopatrnym chovanim prozrazovala stfipky své minulosti, které Swanna

stale prekvapovaly.

Zivot je opravdu podivuhodny a skytd neobycejna piekvapeni; zvracenost je podle vieho néco
roz§itenéjsiho, nez se obecné mysli. Tady je Zena, které jsem divétoval, vypada tak prosté, tak
pocestné, a i1 kdyZ je lehkomyslna, zdala se ve svych zalibach docela normdalni a zdrava: na zaklad¢
jednoho nepravdépodobného udani se ji pak zaCnu vyptavat a to malo, co mi ptizna, odhali

mnohem vic, nez by ¢lovék tusil.”?

70 Ibid, 5. 325.
7\ Ibid, 5. 324.
72 Ibid, 5. 329.
7 Ibid, s. 327.
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Je vsak znamé, ze Clovék ma Casto sklony zamilovavat se do osob, do kterych by nemél.
Jakmile je ale jednou ,,zahaCkovany®, je velice t€Zké nalézt né¢jaky mechanismus, kterym by se
mohl zachrénit, a to predevsim proto, ze nespatiuje potencidlni hrozbu v druhé osob¢. Pomoci mu
obvykle nemtize ani okoli, které nevhodnost jeho citu Casto velmi dobfe vnima. I Swannovi

U T U TSPV , . . e X ,
pratelé si vSimli, zZe je neStastny. Zdalo se jim smésné, ze tak inteligentni ¢lovek trpi pro osobu,
ktera neni ani zajimava ani inteligentni. Nicmén¢ jak autor ukazuje, to, komu propadneme, se da
velice t€Zko ovladnout racionalné: ,,Je to skoro stejné, jako by se n¢kdo divil, Ze si nékdo zamane

onemocnét cholerou, kdyz ptivodcem této nemoci je tvor tak nepatrny jako tycinkova bakterie.*”*

2.4.4 Swannovo vysttizlivéni

Marcel Proust ukazuje, jak velikou roli v tom, co pravé prozivame, hraje pamét’ a bolestna
vzpominka. S kazdym odhalenim Odettinych pokleskli Swannovy pochyby rostly. Pres nékolik
chorobnych zachvati a bolestivda muka se Charles pomalu dostal do faze, kdy jeho laska zacala
slabnout. Swann si za¢atku milostného opojeni sliboval, Ze jakmile za¢ne cit odchazet, pozdrzi ho.
Nyni v8ak uptimné touzil, aby uz byl pry¢. Swanniv postoj se zménil, stejn¢ jako on sam. Marcel
Proust tvrdi, Ze pravé proto, Ze je nevyhnutelné, aby se nase ja ménilo, musi se nutné¢ ménit i nase
emoce: ,,... chtél jeste spatfit tu lasku, jiz pravé opustil, jako chceme jesté spatfit krajinu, ktera
nam brzy zmizi...“”

Swann si vSak svou lasku jesté jednou pfipomnél a stalo se tak ve snu. Po probuzeni mu
doslo, Ze to nebylo jen této noci, kdy snil. Uvédomil si, v jak Spatném snu zil posledni roky, a cely
sviyj ptibéh zakoncil vétou, ze které nejednoho Ctenafe zamrazi: ,,Kdyz si pomyslim, Ze jsem
promarnil celd ta 1éta, Ze jsem chtél umfit, Ze mou nejvetsi laskou byla Zena, kterd ani nebyla mijj

typ.« 7

2.5 Piinosy citu

2.5.1 Vétsi citlivost ke krase a uméni
Podle Prousta, stejné¢ jako podle Samuela Becketta, je sice spokojeny zvyk pro ¢lovéka
tiSivym a upokojujicim, ale také pfed nim zahaluje ¢ast reality. A to tu, kterd v sob€ nese utrpeni.

Dava mu tak pouze pfijemnou, a tudiz i klamnou iluzi Ziti. Nechava ho upadnout do spanku, ve

7 Ibid, s. 307.
7S Ibid, s. 337.
76 Ibid, s. 340.
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kterém cloveék nechape moralku ani esteticno, ale naopak mu dovoluje ukryt se pfed moralnimi a
estetickymi disledky krutosti a utrpeni jeho vlastniho Zivota.”’ Jednim z naruseni tohoto zvyku je
nepochybné milostny cit. Vytrhuje ¢lovéka z jeho pohodli a ukazuje mu svét v jinych, novych,
ktehkych a vétSinou trapeni obsahujicich rozmérech.

I Swanna jeho souzeni pro Odettu vytrhlo ze zab&hlého a duvérn¢ znamého zivota
nespoutaného mladého muze. Toto vytrzeni mu nepfineslo pouze muka z neStastné lasky, ale 1
novy pohled na svét. Charles Swann mohl poprvé pohlédnout na své socidlni okoli zrakem
umeélce. Nahle byl schopen ptretvorit béznou realitu v umélecké obrazy. Vid¢€l svét v jiném svétle a
novych souvislostech a jeho sklon vyhledavat podobu mezi zivymi bytostmi a muzejnimi malbami
se stal obecnéjSim a soustavn&j$im. Sadm Swann se také stal citlivéjSim k drobnym lidskym
pribéhiim, které pro ného ndhle obsahovaly i trochu krasy. Hrdina opravdu zacal vnimat b&zné
véci jinak. Napiiklad kdyz hledal v jizdnim fadu moznost pfiblizit se k Odetté, ,,ponofil se do
nejomamné&j$iho z milostnych romand.”’® Predevim piikladal jiny vyznam vécem, které byly
soucasti Odettina Zivota. ,,... vSechny ty pfedméty, které pozoroval, s praveé tak velikou zvédavosti
a obdivem jako s vdécnosti, nebot’ ony do sebe vstfebaly jeho sny a tim ho od nich osvobodily,
¢imZ se samy obohatily...””

Spolu s hleddnim novych vyznami a souvislosti u Swanna rostla i potfeba vice proniknout
to, co sdm zazil v lasce a v utrpeni s ni spojeném. Tryzen, kterou prozil ve vztahu s Odettou, mu
umoznila vnimat hloubku a smysl Vinteuilovy sonaty, kterou nikdy pfedtim nezaznamenal.
Nicméné trapeni samotné nestaci k tomu, aby se ¢lovek stal umélcem. Swann skrze utrpeni sice

zacal vnimat svét jinak, ale nikdy tento svlij pohled nebyl schopen pretvofit v umélecké dilo.

2.5.2 Plny prozitek okamziku

Laska, potazmo utrpeni, je také né¢im, co nam déava zakusit Zivot tady a ted’. Takto silnd a
intenzivni emoce C¢lov€ka pohlcuje a ukotvuje v pfitomném okamZziku. Mysl ma samoziejmé
tendenci vracet se do minulosti a naptiklad pfemitat o stavu, kdy byl tento pohlcujici cit nepoznan,
vzpominat na doby, kdy byla jesté svobodna a neuvéznéna sziravymi myslenkami. Stejné tak ma
¢loveék sklony obracet se do budoucnosti v nadéji, Ze jednou pfijde Cas, kdy veSkeré trapeni

pomine a on se bude moci znovu volné nadechnout. Nicméné ve stavu hlubokého prozitku je

"7RIVERS, J. E. Proust and the Aesthetic of Suffering. University of Wisconsin Press, 1977, vol. 18,
n° 4, s. 430.

8 PROUST, Marcel. Hleddni ztraceného éasu I. Svét Swannovych. Praha: Rybka

Publishers, 2012, s. 263.

" Ibid, s. 269.
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velice t€zké, ne-li nemozné, a to 1 pfes tyto vylety v Case, na chvili zapomenout na to, co
prozivame a ze se tak déje praveé v této chvili. Nejedna se pouze o nasi mysl, ktera reaguje na
bolestné podnéty. Jak je zfejmé ze Swannova piikladu, i télo proti utrpeni z vasné fyzicky bojuje a
s naléhavosti je tak pfipomina.

Cloveék se miize se pokusit utéct, ale uték od veskérého trapeni by zaroveii znamenal Gték
od reality. Takové zakouSeni pfitomnosti znamena i1 plné uvédomovani si ¢asu a jeho plynuti, a to
muze byt pro kazdého jedince dilezitou zivotni zkuSenosti, nebot’ prozitek proudu ¢asu ndm muze
slouzit jako dikaz kontinuity nasi existence. Marcel Proust miize mit pravdu a laska je opravdu
pouhou iluzi. Nelze vSak fict, Ze vSe s ni spojené je nerealné a zbytecné, nebot’ bolest, kterou

pusobi, je redlnd a ukazuje ndm nas pravy Zivot.

2.5.3 Poznani lidskych emoci

DiileZitost bolesti nespo¢iva jen v tom, Ze je realna. Rika nam také néco o tom, jakym
zptusobem mohou lidské bytosti zakousSet svét. Tim, Ze Clovek sam zakusi, jaké to je milovat,
nendvidét, zarlit, zoufat, chtit, doufat, nepozna jen své vlastni nitro, ale také nitro a prozivani
druhych. Autor ve svém dile ukazuje, ze pro plné pochopeni je nutné v onom pocitu klesnout az
na sam¢ dno, pln€ se mu oddat a proniknout do jeho podstaty, ktera jako jedind miize byt spole¢na
pro vSechny citici zivé bytosti. Kdyz pak €lovék pochopi zplsob, jakym prozivd emoce, jak
reaguje na dané situace, miiZze se mu podafit nalézt vzorce chovani pozorovatelné 1 u ostatnich,
nebot’ jsou v§em lidem spole¢né.

William Carter ve své knize ukazuje, ze Marcel Proust mél ve zvyku pozorovat sebe
samého a stejné tak 1 ostatni: predstavoval si sdm sebe jiného neZ ve skutecnosti, vymyslel si
situace, ve kterych by mohl byt $tastny, vytvarel si v hlavé bolestiva dramata, analyzoval chovani
ostatnich v marnych situacich. To vSe ho také nejspiSe piipravilo na to, aby mohl napsat své velké
dilo, ve kterém ze vSeho nejvic skutecné Cerpal sam ze sebe. William Carter dale pfipomina dopis,
ktery Marcel Proust v roce 1919 napsal Violet Shiftové a ve kterém stoji, ze ,,uméni je neustalé

obé&tovani sentimentu pravdé. °

2.5.4 Subjektivita
Nicméné pro to, aby se Clovék mohl stat svym vlastnim prostfedkem pro uméleckou
tvorbu, je nejdiive dalezité naucit se vnimat své vlastni ja. K tomu, aby mohl prozkoumat trvalé

dojmy, které v ném zivot zanechal, je nezbytné, aby se probil skrze vSechny vnéjsi bariéry ke

80 CARTER, William C. Proust in Love. New Haven: Yale University Press, 2014, s. 186.
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svému opravdovému ja. A otfesy, které Cloveka v Zivoté potkavaji a absorbuji, jsou potencidlnim
zdrojem poznani sebe sama, protoze Cloveék vystaveny témto odstrasujicim zkuSenostem pied
sebou nemulze utéci, je nucen ptiznat si svou subjektivitu. V bolesti a utrpeni ziskdva moznost
zakusit sebe sama se v$i intenzitou, poznavat své realnéjsi ja upevnéné v pritomném okamziku.
V zavaleni silnou emoci a ve vyCerpanosti, kterou s sebou vSechny utrapy nesou, je pro ¢lovéka
velmi t€zké najit silu néco si nalhavat, pietvarovat se Ci se ukryvat, a to jak sam pied sebou, tak
pred ostatnimi. Clovék bojuje s vlastnimi pocity, které na ného doléhaji se v&i vaznosti a kterych
se témet nelze zbavit. Tézko by bylo mozné ,,odparat® je, uz jen proto, Ze jsou jen a jen jeho.
Lidské bytosti jsou z velké ¢asti bytostmi citovymi a ¢im vic své emoce prozkoumavaji,
tim vice také poznavaji své ja. Cim upiimnéji jim &eli, tim v&tsi je Sance opravdu stat tvafi v tvat
pravdivému subjektivnimu ja. To se pak muze stat pilitem pro tvorbu, ktera se podle Marcela
Prousta jako jedind muze stat zpusobem jak sjednotit, ¢i dokonce pfetvofit vlastni identitu.
Nicméné pro toto vSe je tieba, aby byl umélec pfi onom noteni se do sebe a hledani vSech impresi,
které v nas zivot zanechava, nejen naprosto upiimny, ale také trpelivy, nebot’ k jejich dosazeni

vede dlouhd a ne vzdy snadna cesta.

2.5.5 Inspirace pro dilo

Marcel Proust véfi, ze trapeni a strasti velice Casto hraji nezbytnou roli ve vytvafeni
umélcovy vlastni vize, kterou on pak mize dal rozvijet, posilovat, davat ji tvar a smér. Mysl a
imaginace samotné jsou podle Prousta zajisté uctyhodné, nicméné nepiedstavuji onu hybnou silu.
Tu spisovatel pfisuzuje utrpeni, o kterém se domnivd, Ze ma silu uvést vnitini svét do pohybu.
Zmifiuje i zarmutek, ktery rozviji a povznasi silu ducha.®!

Jak je zfejmé z predchozich stranek, jednim z fenoméni, které nam déavaji poznat tuto
bolest, kterd se mize stat zdrojem vnitiniho pohybu, je laska, kterd podle autora nikdy nemiize
vést ke Stésti, nebot’ milujeme pouze ty osoby, které nas ¢ini neSt’astnymi, a v moment¢, kdy toto
nestésti pomiji, pomiji i sama laska.

Nicméné i tryznéni samo je pomijivé. Na zacatku Casu znovu nalezeného vypravéd
poukazuje na to, Ze tak jako vSe ve svété 1 utrpeni jednoho dne zalind sldbnout, az se vytrati.
Spolu s nim ale odchazi i krasa, kterou utrpeni pfineslo s sebou.®? Aby tuto krasu ¢lovék mohl
znovu vytvofit, musi znovu vytvofit i muka a pfetavit je v dilo. Spolu s tim znovu vytvarfi i své

vzpominky, coz v jistém ohledu znamend 1 vytvareni sebe sama. Znovustvofenim sebe samého a

8 KRISTEVA, Julia. Le Temps sensible: Proust et l'expérience littéraire. Paris: Gallimard, 1994, s.
440-445.

82 PROUST, Marcel. Hleddni ztraceného casu VII. Cas znovu nalezeny, Praha: Rybka Publishers,
2012, s. 220-221.
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vSech davno uplynulych prozitkli pak lze prekonat netiprosny tok Casu, snad i smrt. A pfesné v
této premeéné vSeho, co zivot pfinesl a co se jevilo jako naprosto ztraceny Cas, v umeélecké dilo,
které by pak o nich vypravélo dal§im generacim, Marcel Proust, stejné jako vypravé€, nachazi
utéchu.

I Charles Swann vSak davéa svym zivotnim strastem jisty presah, nebot’ jeho selhani slouzi
za piiklad ostatnim. Nicméné¢ on sam nakonec zustal zaslepen svou posedlosti a nikdy nebyl
schopen rozpoznat podstatu byti, o jejiz dosazeni usiloval. Otevtel sice dvefe uméni, ale (na rozdil

od vypravéce a autora) nepochopil, ze cela pravda spociva v uméleckém poslani.

3. Zavérem

3.1 Swannova zkuSenost — piredzvést Marcelova piibéhu

Prvni dil Hledani ztraceného casu ndm ukazuje marnost a nesmyslnost lasky, kterd je
pouhym odrazem piedstav, zvyku, ¢asu a vzpominek, v jejichz stfedu stoji iraciondlni touha.
Diivody nemoznosti jejiho naplnéni Marcel Proust detailné¢ rozvadi a ilustruje na piikladu
milostného vztahu Charlese Swanna, ktery se od nezdjmu ptes pocinajici zamilovanost postupné
pretavil az do obsesivniho, patologického stavu sziravé touhy zaménované za lasku, aby se po
letech ohlédl zpét a vysttizlivén spatfil vSechna ta ztracend 1éta, kterd vénoval zené, jez pro n¢ho
ve skute¢nosti nebyla nikterak vyjimecna.

Swanniiv piib&éh timto vSak nekonci, protoZe je predznamendnim Zivotni zkuSenosti
samotného vypravéce. Charles Swann se d4 povazovat za jakéhosi vypravécova “ndhradniho
otce”. Vypraveé€ pozdeji ptiznava, Ze prvotni material jeho zkuSenosti, ktery se mé stat materidlem
i pro jeho knihu, k nému poprvé piisel od Swanna.®® Vypravéetv milostny vztah s Albertinou je
opravdu plny narazek na to, jak vypravéc opakuje a zaroven piekondva souZeni podobné tomu,
které Swann zazil s Odettou.

Vypravé€ova laska k Albertin€, sexualita ve své zarlivé a obsesivni podobé je autorem
ukazana jako prekazka dosazeni vyssich cild. Stejné jako Swannovi pfed nim i jemu znemoziiuje
stat se spisovatelem. Na zacatku vypraveéc stejné jako Charles Swann nechape lidsky udél. Na
rozdil od ného se vSak pouci, pochopi, Ze Zivotni zkuSenost dostane smysl pouze ve chvili, kdy ji

pietvoti v dilo a nalezne tak spravnou cestu, kterd Swannovi ziistala skryta.®*

8 CARTER, William C. Proust in Love. New Haven: Yale University Press, 2014, s. 127.
84 Ibid, s. 187-188.
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Nelze si také nepovSimnout jist¢é podobnosti mezi Marcelem vypravéem a Marcelem
Proustem, autorem Hledani ztraceného casu. Proust chtél své vlastni zivotni zkuSenosti prevést do
romanu, nebot’ véril, ze v zivoté a vumeni je ztrata vlastni fyzické substance kompenzovéana
poznanim sebe sama a porozuménim potizi spojenych s lidstvim. Toto poznéani se pak mize a ma
stat zakladem uméleckého dila. Timto zptisobem Uporna a bolestiva prace, kterou laska, potazmo

Zivot, obnasi, neni ztracena, ale miZe vést k umélecké tvorb&.®

3.2 Milostné utrpeni - cesta k pravdé

Marcel Proust vnimal lasku jako nesmyslnou a marnou nejen proto, Ze je pro ného
nerozlu¢na od utrpeni, ale i proto, zZe neptedstavuje n&jaky hlubsi a staly cit, ktery by clovéka
ukotvil ve svété a obohatil ho vyznamem. Povazovat lasku za smysluplny celek by podle Prousta

bylo iluzi:

Nebot’ to, co povazujeme za svou lasku, za svou zarlivost, neni vzdy taz souvisla a nedilna vasen.
Sklada se z nekonecného poctu postupnych lasek, rozdilnych zarlivosti, jez jsou efemerni, ale svym
nepfetrzitym proudem vyvolavaji dojem celku, davaji iluzi jednoty. Zivot Swannovy lasky, vérnost
jeho Zarleni byly slozeny ze smrti, z nevérnosti, nescetnych tuzeb, z nescetnych pochybnosti, a

jejich spoleénym piedmétem byla Odetta.®®

Marcel Proust neni jedinym francouzskym autorem, ktery k lasce ptistupuje se skeptickym
odstupem. Jak jiz bylo feceno, autofi 17. stoleti lasku vnimali také negativné a Casto ukazovali ve
svych dilech nebezpeci, ktera jsou s ni spojend. Laskou jako marnosti se vSak zabyva francouzska
literatura 1 po Proustovi. Za nejvyraznéjSiho pokracovatele by se v tomto ohledu dal povazovat
Jean-Paul Sartre, ktery lasku vnima pfedevsim v perspektivé konfliktu a ukazuje tfi moZné scénafe
vyvoje tohoto citu: jsme schopni zachovat si svlj vlastni rozum, ale nejsme zamilovani;
zamilujeme se, ale kdykoli mizeme ptestat milovat; opravdu se zamilujeme, ale pak se stadvame
otroky tohoto citu, coz je podle Sartra ta nejhor§i moZznost, nebot prestavame byt myslicim
subjektem. VU¢i druhému je pak podle Sartra mozné ptistoupit dvéma zplisoby — snazit se zmocnit
se jeho svobody, nebo se snazit pohltit transcendenci druhého, aniz bychom ho zbavovali
svobody. Podle filozofa oscilujeme mezi dvéma piistupy a pohybujeme se tak v zaCarovaném

kruhu, ze kterého nelze vystoupit. Druhy nam unikd, kdyz ho hleddme, a drzi nds, kdyz mu

8 Ibid, s. 120.
8 PROUST, Marcel. Hleddni ztraceného asu I. Svét Swannovych. Praha: Rybka
Publishers, 2012, s. 332.
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unikame. V tomto mizeme najit podobnost s Proustovym presvédcenim, Ze jakmile vlastnime
toho, koho chceme, uvédomujeme si, ze uz ho vlastné¢ nechceme. Sartre soudi, ze laska pak vzdy
musi vyustit ve svlij nezdar a z tohoto mrtvého citu se vynofuje touha a neuspokojenost. Filozof
navic nechape zdroj snahy uchopit svobodu druhého pouze jako neovladatelny cit. Tato snaha
podle ného vznika spiSe proto, aby se dany jedinec mohl sam definovat jako predmét (snaha
identifikovat se se subjektivitou milovaného a tim se také stat zdkladem jeho objektivni identity ve
svété), dosdhnout uplnosti. Nicméné snaha ziskat svou identitu prostfednictvim druhého je podle
Sartra odsouzena k nezdaru. Je to nemozné i proto, ze Cista subjektivita druhého je iluzi, nebot’ i
on neustale osciluje mezi ja-subjektem a ja-objektem.?’

Marcel Proust vSak véfi, Ze tato neStastna milostna zkuSenost muze vést k hlubSimu
poznani, a tim nabyt urCittho smyslu. V okamziku, kdy se nechdvame pohltit vlastnim
subjektivnim prozivanim, obsesi, marnym pronasledovanim citu, ktery povazujeme za vzneseny, a
klesneme az na samé dno toho vSeho, mizeme naleznout néco, co je nedilnou soucasti, dalo by se
fici podstatou, lidstvi. Veskerd marnost, zbytecnost, bolest tvofi znacnou ¢ast reality lidského
zivota, a pokud ho chceme uchopit jako celek, ve v§i upfimnosti a pravde, neni mozné se jich
zbavit. Naopak je nutné jim vyjit vstiic, ponofit se do nich, prozkoumat je, nalézt jejich princip, ve
kterém spociva souzeni veSkerych bytosti. Proust povazoval za mordlni povinnost velkého

umeélce, aby o tomto poznéni, o této pravde, zpravit sveét.

3.3 Umélecké dilo — vykoupeni bolesti, prekondani smrti

Jak jiz bylo feceno, Proust véfil, Ze bez hlubokého prozitku utrpeni, které s sebou prinasi
zivot, by umélec nikdy nemohl vytvofit dilo, které si predstavoval. Vidél uzky vztah mezi
utrpenim, poznanim a umeéleckou inspiraci a tvorbou. Zacarovany kruh vSeho trapeni pak mize
byt zmirnén vykupujici silou uméni.®® To plati i pro vypravéce Hleddni ztraceného casu, ktery si
na konci uvédomuje smysl v§i marnosti, kterou prochazel pravé proto, aby ho pfipravila na
umelecké poslani. Poté, co se nechava pln¢ pohltit, skoro az zni€it utrpenim, ziskdva moznost

nade vSe se povznést a stvofit dilo, jehoz pravda obohati zivoty pfiStich generaci:

Ja tikam zase, ze krutym zdkonem umeéni je, aby lidské bytosti a abychom my sami umirali a

vyCerpali pfedtim vSechny bolesti, aby tak vyrasila trava nikoli vé¢ného zapomnéni, ale vé¢ného

87 SARTRE, Jean-Paul. Byti a nicota. Praha: OIKOYMENH, 2006, s. 473.
8 CARTER, William C. Proust in Love. New Haven: Yale University Press, 2014, s. 184-188.
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zivota, bujna trava plodnych d¢l, na niz pristi generace pfijdou vesele zasednout, aniz se budou

starat o ty, kdo spi pod ni, ke své ,,snidani v trave*.¥

Rada kritikdi v této vété vidi umélciiv sen skrze tvorbu dosahnout nesmrtelného Zivota.”
Marcel Proust si kladl otdzku, co ma onen smysl, co nds precka. Bylo mu jasné, ze jedinec sdm
smrt nepiekona. Odpoveéd’ nalezl v uméni, jez podle n¢ho jako jediné ma tu moc porazit Cas.
Nicméné oné nesmrtelnosti dané dilo dosdhne jen ve chvili, kdy se autorovi podaii stvofit obraz ne
svého pomijivého byti, ale veskerého lidstvi, které v sobé nese.’! Proust tak i z Marcela-vypravéce
udélal predstavitele utopické vize umélce, ktery ma nechat vyvérat své vasné€ a poznat je, nebot’ to
jsou city a vasn¢ celého lidstva. Tak se z egoisty stane altruista, ktery marnym usilovanim

proméni ztracené roky v transcendentni dilo.”?

3.4 DosaZeni pravdy — moZnost promluvit ke Ctendii

Na konci Hleddni ztraceného casu se tedy Marcel-vypravé¢ dostava bliz k pfijeti smirti,
nebot’ vidi, Ze ma jest¢ dost Casu na to, aby ji piekonal tim, Ze stvoii své velké dilo a napise
roman. Tento romén pak nereflektuje pouze pravdu jeho Zivota, ale zachycuje esencidlni aspekty
lidského byti, nebot’ v pribchu ¢asu s sebou zivot skrze generace nese stale tentyz hnév, smutek,
hrdinstvi, posedlost. Jedin¢ uméni miize podle Prousta piekrocit hranice nastavené fyzickou
laskou a zarlivou majetnickosti, které samy o sobé nemaji Zadny smysl. Spisovatel vSak proto
musi nechat rozeznit své nejhlubsi pocity, které utrpeni spojené s laskou rozdmychaly. To ovSem
vyzaduje odvahu, nebot’ spisovatel nejdiiv musi opustit drahou iluzi lasky a pfijmout pravdu.
Teprve poté miize odloZit své do sebe zahledéné ja a svou zkuSenosti byt uZitenym privodcem
druhym. Podle Prousta totiz opravdovému umélci, v tomto piipadé spisovateli, ma jit o osvétleni
cesty Ctenailim a jejich nasmérovani k vlastnimu hledani, na konci kterého by objevili nejen svou
osobni pravdu, ale spatfili také onu pravdu univerzalni, ktera je podle Prousta nam vSem
spole¢nd.”

Vidime tedy, Ze Proust svou snahou ptfedat poznani dal, hlasat do svéta pravdu, které nikdo

z nés neuteCe a kterou bychom méli poznat, uznava moralni povinnost autora. Literatura a umeéni

8 PROUST, Marcel. Hleddni ztraceného casu VII. Cas znovu nalezeny. Praha: Rybka

Publishers, 2012, s. 177.

% RIVERS, J. E. Proust and the Aesthetic of Suffering. University of Wisconsin Press, 1977, vol. 18,
n®4,s. 425-442.

91 CARTER, William C. Proust in Love. New Haven: Yale University Press, 2014, s. 192.

2 Ibid, s. 185.

9 HOGAN J. A. The Past Recaptured: Marcel Proust's Aesthetic Theory. Ethics, 1939, vol. 49, n°2, s.
191.

34



obecné se podle jeho ndzoru mozna mohou osvobodit od moralni konvence, ne vSak od moralky
samotné, jak o to usiloval modernismus. Marcel Proust ve svém dile neusiluje pouze o esteticno,
ale 1 o etiku. Dokazuje, Ze $tésti 1ze nalézt pouze tim, ze stvofime néco, co je nadCasové. Lasku
chépe pouze jako prostiedek, jinak ji ukazuje jako sobeckou, majetnickou, svadejici nés z cesty.
Proustovo dilo ¢tenaie nejen nuti uvédomit si marnost pronasledovani lidskych tuzeb, ale
nabizi mu i feSeni, které spociva ve tvorbé¢ dila, které¢ by obohatilo dalsi generace. Na to, abychom
se ale dokazali zprostit pozitkli, nasich chuti a va$ni, je potfeba urcité racionalizace, kterd stejné
tak platila za dtlezitou v klasicismu. Neznamena to zbavit se emoci, ale naucit se je kontrolovat a

neprestat nasledovat hodnoty, které nas vedou k dosazeni vyssiho dobra.

3.5 Proust jako pokracovatel klasické moralistické tradice

Proustova vize je kosmicka, nebot’ se snazi stvorit fiktivni svét, ktery by se neustéle
rozpinal, coZ je jeden z modernich aspekti tvorby.”*

Nicméné Proustovo navazovani na moralistickou tradici je podle mého ndzoru jasné
ziejmé. Nejde jen o spolecny skepticky postoj k lasce, ktery mizeme vidét i u existencialistickych
autord, ktefi nasledovali po Proustovi (Jean-Paul Sartre ¢i Maurice Merleau-Ponty). Analyza
Swannova milostného vztahu k Odetté spiSe poslouzila jako ditkaz, ze pro moralistni a klasicistni
tradici i pro Marcela Prousta je spolecné predevSim to, ze véii, Ze lze dospet k univerzélni a
nad¢asové pravde, a tu pak pretavit v nesmrtelné umélecké dilo, které by ji hlasalo dal. Marcel
Proust mé4 ambici zachytit francouzskou mentalitu a podle Kristevy je zdroj této touhy klasicky.”

Na rozdil od mnohych klasicistnich autorti vSak Marcel Proust ve svém dile neobvinuje,
spiSe pozoruje. Hledani ztraceného casu ptedstavuje dilo plné metaforickych reflexi, které jsou
Casto neocekavané a piekvapujici svou pravdivosti. Pro Marcela Prousta je diileZité nejen zachytit
zivot, ale 1 rozpoznat vSeobecné platné zakony, a ty nasledné prevést do slov. K tomu, aby tyto
zékony nasSel, vSak potfebuje vychazet z osobni zkuSenosti, potfebuje se ponofit do v§eho utrpeni,

které Zivot ptinasi. Tato zkuSenost pak Casto byva neoddélitelné od touhy a lasky.

Ostatné dilo, na némz spolupracovaly nase Zzaly, mize byt interpretovano z hlediska nasi
budoucnosti zaroven jako predzvést utrpeni i jako Stastna predzvést utéchy. (...) Z jiného hlediska
je v8ak zase dilo znamenim §tésti, protoze nam dava poznat, ze v kazdé lasce to, co je jednotlivé,

bezprostfedné souvisi s tim, co je obecné, a uci nas prenaset se od prvniho k druhému dik jakési

% CARTER, William C. Proust in Love. New Haven: Yale University Press, 2014, s. 193.
9 KRISTEVA, Julia. Le Temps sensible: Proust et l'expérience littéraire. Paris: Gallimard, 1994, s.
241.
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gymnastice, ktera ¢lovéka ¢ini viici zalu odoln€jsim, protoze nas ma k tomu, abychom nedbali na

jeho pii¢inu a misto toho hledéli hloubg&ji pochopit jeho podstatu.®®

9% PROUST, Marcel. Hledani ztraceného ¢asu VII. Cas znovu nalezeny. Praha: Rybka
Publishers, 2012, s. 216.
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Résumé:

Tvorba Marcela Prousta, autora francouzské literatury 20. stoleti, vykazuje
krom¢ modernistickych ryst i1 rysy vlastni francouzské klasicistni tradici. Jednim
z nich je skepticky pfistup k lasce. Proust véfil, ze obracenim se do sebe je mozné
objevit podstatu veskerych véci a Zze moralni povinnosti umélce je hlasat tuto pravdu
skrze své dilo dal. Avsak k plnému pochopeni reality je podle Prousta potieba prozit
strast. Jednim z fenoméni Casto spojovanych s utrpenim je pravé laska, kterd umélce
muze dovézt k oné¢ pravdé. Laska sama o sobé smysl nemd, coz Proust detailné¢
ilustruje na pfibéhu Swanna a jeho milostného citu k Odetté v prvnim dile Hleddni
ztraceného casu. Autor poukazuje na fakt, ze cit se dd zpochybnit ihned od zacatku.
Vétsinou se Clovek zamilovavd do osob, které jsou pro ného nevhodné, ale
prostfednictvim jim vytvofené iluze k nim pieci jen nalézd cestu. Jakmile se cit
jednou zrodi, je téméF nemozné odolat mu. Cim vice je pak druha osoba nedostupna,
tim vice po ni ¢lovek touzi. Spolu s touhou pak nardsta majetnickost, ktera jde ruku
v ruce s zarlivosti a obsesi, kterymi se milujici Casto nechava zcela pohltit. Stav
bezmoci a utrpeni se pak podoba staviim nemoci. Ackoli jedinec tusi, ze ptichazi o
svobodu, a pocity utrpeni jsou pro ného Casto nesnesitelné, touzi v iluzi lasky setrvat.
Od milované osoby toho ¢loveék snese opravdu hodné, nez z citu procitne a najde vili
uzdravit se. Pak je jen otazkou ¢asu, nez si uvédomi, Ze to, co povazoval za lasku, jiz
nelze ozivit. Nasledné milujici spatii propast mezi iluzi, které propadl, a skute¢nou
osobou, nacez plné vysttizlivi. Toto v§e vSak Marcel Proust nepovazuje za pouhou
ztratu Casu. Prostfednictvim neStastné lasky se clov€k muize stat vnimavéjSim ke
krase a uméni, nauci se pln¢ prozivat okamziky, 1épe pozna lidské emoce a své ja.
V neposledni fad¢ pak takovéa zkuSenost milostného utrpeni je podle autora jednou
z cest k pravde a tedy i inspiraci a materidlem pro dilo, kterym umélec vykupuje svoji
bolest a jehoZz prostiednictvim mliZze promlouvat ke ¢tenafi. Marcel Proust se ve svém
dile snazi rozpoznat vSeobecné platné zdkony a ty prevést do slov a dat jim tak
nesmrtelnost. V tomto ohledu Marcel Proust mize byt povazovan za pokracovatele

francouzské moralistické tradice.
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Résumé:

Dans I’ceuvre de Marcel Proust, auteur de la littérature frangaise du XX°
siécle, I’on peut trouver des traits modernistes ainsi que des traits propres a la
tradition francaise classiciste, tels que I’approche sceptique de I’amour. Proust croyait
qu'en se tournant vers soi-méme, il est possible de découvrir 1’essence des choses.
D’apres 1’auteur, ’artiste a le devoir moral de transmettre la vérité a travers son
ceuvre. Cependant, selon Proust, pour bien comprendre la réalité, il faut souffrir. L’un
des phénomeénes souvent associés a la souffrance est I’amour. C’est ce sentiment qui
peut mener 1’artiste a la découverte de cette vérité fondamentale. L’amour, lui-méme,
n’a pas de vrai sens. Cela est démontré au moyen de I’histoire de I’amour de Swann
pour Odette, dans la premiére partie d’A la recherche du temps perdu. L’auteur
montre que le sentiment peut étre remis en question deés le début. La plupart du temps,
on tombe amoureux d’une « mauvaise personne ». Toutefois, grace a une illusion, que
l'on se fabrique de toutes piéces, il est possible de trouver un chemin vers la personne
aimée. Une fois 1’émotion née, il est pratiquement impossible de lui résister. Plus la
personne est indisponible, plus on la désire. La convoitise est suivie par un sentiment
possessif croissant qui est fréquemment accompagné de jalousie et d’obsession.
L’amoureux est par la suite dévoré par ces sensations. Ces €tats d’impuissance et de
souffrance ressemblent donc a des états pathologiques. Bien que I’individu se rende
compte qu’il perd sa liberté et méme s’il trouve cette souffrance insupportable, il
désire garder son illusion de l'amour. Une personne aimée peut nous blesser a de
nombreuses reprises, avant qu’on ne trouve la force et la volonté¢ de « guérir ». Il
s’agit seulement d’une question de temps pour que I’on ne se rende compte que ce
que 1’on a considéré comme 1’amour est désormais éteint et ne peut plus étre réveillé.
On ouvre les yeux pour voir enfin I’illusion qui nous a éblouis. Il faut aussi un certain
effort de percevoir 1’écart qu’on a établi entre nos illusions et une personne réelle.
Néanmoins, ce processus ne représente pas pour Marcel Proust une perte de temps. En
effet, a travers I’amour malheureux, nous pouvons devenir plus sensibles a la beauté
et a ’art, apprendre a vivre pleinement lors de tous les moments, mieux comprendre
soi-méme. Pour I’auteur, I’expérience de cette souffrance amoureuse constitue 1’une
des voies vers d’acces a ce qu’il appelle la vérité. Elle représente alors 1’inspiration et
le matériel indispensables a I’ceuvre, qui dépasse sa douleur. Le livre achevé a travers

lequel I’artiste peut parler au lecteur. Dans son ceuvre, Marcel Proust cherche a sonder
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les lois générales qui puissent Etre traduites en mots et a les pouvoir ainsi de
I'immortalité. A cet égard, Marcel Proust peut étre considéré comme 1’un des

successeurs de la tradition des moralistes francais.
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