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Abstrakt

Predkladana bakalarské prace Vztahy mezi vesnickym obyvatelstvem a psychiatrickou 1é¢ebnou
Horni Betkovice v letech 1968-1989 je ptispévkem k tématu Ceskoslovenské psychiatrie a jejiho
vztahu viiéi oby&ejnym lidem v obdobi normalizace v Ceskoslovensku. Cilem mé prace je piiblizeni
pohledt lidi na instituci, které se v prubéhu let rtizn€ vyvijely a dynamicky ménily. Na zakladé
rozhovoru s naratory, tedy obyvateli vesnice i byvalymi zaméstnanci 1écebny, které jsem v pribéhu
terénniho vyzkumu podnikl, popisuji jejich vzpominky v kontrastu s dé¢jinami lé¢ebny. Prace se
tedy zabyva spiSe subjektivnim pohledem na celou historii sledovaného obdobi a vedle
kronikarskych zaznamt pfinasi i ndzory dotdzanych osob na tehdejsi situaci.

Abstract

Presented Bachelor Thesis Connexions between village population and the insane asylum in Horni
Betkovice in the years 1968-1989 is a contribution to the theme of Czechoslovak psychiatry and its
relation to ordinary people during the period of normalization in Czechoslovakia. The aim of my
work is to bring people's views closer to the institution, which have evolved and dynamically
changed over the years. Based on interviews with narrators, residents of the village and former
employees of the asylum that I did during field research, I describe their memories in contrast to the
history of the asylum. Thus, the thesis deals with a rather subjective view of the entire history of the
period under review and, besides the chronicle records, also brings the views of the respondents to
the situation at that time.
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Uvodem

Ma prace se vénuje zatim moc neprozkoumanému tématu vztahu pacientd hornoberkovického
ustavu v tehdejsim Severoceském kraji a obyvatel obce Horni Betkovice. Toto prostfedi mi bylo
vzdy blizké, nebot’ bydlim nedaleko této vsi a n¢kolik ¢leni mé rodiny v 1éebné pracovalo, ¢i
pracuje. 1ja jsem béhem prazdninovych mésici vypomahal s chodem ustavu, coz posléze pfi
vybéru tématu k bakalaiské praci hralo rovnéz svou roli.

K Psychiatrické nemocnici Horni Betkovice bylo napsdno nékolik publikaci. Ta nejvyznamnéjsi,
Déjiny Psychiatrické 1é¢ebny v Hornich Berkovicich v letech 1891-2011, byla vydana tehdejsi
lécebnou na vlastni ndklady po zhruba tfiletém vyzkumu, ktery fidil archivar lécebny Mgr. Jifi
Knazovcik, Cerpajici z fondtt Okresniho archivu v Litoméficich a Lovosicich. Vedle této studie se
o nejnovejsi udalosti. Jejim autorem je Vratislav Hora, byvaly archivar PL 1 oficialni kronikéf obce
Horni Betkovice. Ke komparativnimu srovnani s ostatnimi [é¢ebnami jsem vyuzil oficialni kroniky
bohnického i1 kosmonoského ustavu. Vedle kronikatské prace mi ve vyzkumu vydatné¢ pomohlo
periodikum Ceskoslovenska psychiatrie, ve kterém jsem vysledoval obecné informace, jez se daly

vyuzit v kontextu s hornobeikovickou 1écebnou.

Mym cilem bylo pfibliZit stale malo prozkoumané téma vztahu pacientll s persondlem lécebny
1 obycejnymi obyvateli vesnice v obdobi normalizace, tedy v letech 1968-1989. Cely vyzkum jsem
pojal terénné a kromé& ziskavani informaci z archivi mi k dosazeni vysledku vyrazné dopomohly
rozhovory s pamétniky, které dbaly na zachovani subjektivniho pohledu tazanych a ptiblizeni jejich
nazorti na dand témata. Metodu, jiZ jsem vyuZival, by mnozi mohli pfirovnat k oralni historii, le¢
touto védeckou disciplinou jsem se pouze inspiroval. Na rozdil od oralné historickych postupti totiz
mé rozhovory nebyly vedeny ttifazove, ale pouze formo klasickych interviews, které jsem si
nahraval na diktafon a nasledné jejich fragmenty vyuzival pti tvorbé jednotlivych kapitol.

Vim, Ze tento pfistup patii mezi ty méné popularni historické metody, jelikoz vSak uz o lécebné
bylo mnohé napsédno, jedna se bez nadsazky o prvni praci tohoto druhu. Touzil jsem totiZ poznat
pohledy obyvatel a zamé&fit se primarné na jejich prozitky a vzpominky, nikoliv na oficidlni vyklad
déjin obce ¢i 1éCebny.

Na nasledujicich tadcich se proto vénuji vyvoji onéch vztahl v oCich obyvatel a zaméstnanci. Jesté
pted vstupem do historickych casti 1é¢ebny vsSak predstavuji mnou oslovené naritory arovnéz
trochu teoreticky zkoumdm metody, jez mne béhem celé prace inspirovaly. Pomyslnou pout
sledovanym obdobim zafindm v krusném obdobi pozdnich Sedesatych let, kdy byla 1éCebna

obehnana zdi, jez ji odd€lovala od okolniho svéta. Postupné se pres sedmdesata 1éta dostavam do



zlepSujicih se Casii konce komunismu, kde rovnéz svou pout’ konc¢im, pfi¢emz na uplném zavéru
jesté na kratkou dobu navstévuji porevoluéni dobu, jejiz popis je v komparaci s celym sledovanym

obdobim klicovy.



Piedstaveni naratoru

Pro potieby popsani celého d&jinného tseku let 1968 — 1989 jsem oslovil celkem Sest naratort, kteti
meli s psychiatrickou 1é¢ebnou urcité zkusenosti. Rozhovory v péti ptipadech probéhly piimo na
pracovisti souc¢asné psychiatrické nemocnice a jeden se konal u naratora doma. VSichni naratofi si
prali nezvetejnit sva jména, proto jsou ocislovani a v nékterych ptipadech jsem musel jemné zmenit
ijejich zivotni osud, aby nedoslo k jeho nechténému odhaleni. Nyni si pojd'me nase naratory
predstavit.

Prvni narator je sedmasedesatilety muz, ktery se narodil v Kostomlatech, od raného détstvi vSak
zije v Hornich Betkovicich. Uz od mlédi ptich4zel do kontaktu s 1é€ebnou a roku 1968 do ni poprvé
nastoupil jako mlady zavoznik. Po absolvovani vojenské sluzby se do své prace navratil a v pritbéhu
dal$ich ctyficeti péti let vystiidal nekolik pracovnich pozic. Od roku 2016 je ve starobnim dichodu,

pokud je ale potieba, vraci se do nemocnice jako zaskok.

Druhy narator, Sedesat tii let stary hornobetkovicky roddk, ma s lécebnou bohaté zkuSenosti.
V mladi diky své mamince, Sesté naratorce, pfichdzel s mnoha pacienty do styku a doma slychaval
v§emozné piibéhy. Jako vétSina obyvatel Hornich Befkovic nakonec nastoupil do prace v 1é¢ebné
a od roku 1977 az do loniska zde pracoval. Piivodn¢ nastoupil na pozici udrzbate, od roku 1988 vsak
byl pfesunut na budovu pradelny, kde po dobu dalSich tii let zastaval funkci opravare stroji, aby
nakonec pievzal pozici vedouciho pradelny, kterou vykonaval az do svého odchodu do dichodu

v listopadu roku 2017.

Treti naratorka je Sedesat dva let stara rodacka z blizkych Kostomlat. Mladi prozila ve své rodné
vsi a ousednich Libkovicich, roku 1973 vSak poznala muze svého zZivota, druhého naratora. Toho si
nasledujiciho roku vzala a prest€hovala se za nim pifimo do Hornich Betkovic. Do prace v 1écebné
nastoupila vroce 1976 jako sestra interniho oddé¢leni, kde pomdhala na piijmu pacientd pro
sexuologické oddéleni Slavomila Hubélka. Po psychologové odchodu se az do roku 1990 piesunula
do ustavnich jesli, aby nakonec kratce po vzniku samostatného Ceska nastoupila na pozici stani¢ni
sestry na odd¢leni protialkoholni 1é¢by, kde vsak piisobila jen kratce. V roce 1995 se presunula do
pavilonu 5, kde se starala o pacienty s lehkou depresi. V této pozici vytrvala az do svého odchodu

do ddachodu v zari 2017.

Ctvrty narator je poslednim slouzicim zaméstnancem na nasem seznamu. Tento &tyfiasedesatilety
muz patii rovnéz mezi hornoberkovické roddky a kromé povinné vojenské sluzby svou rodnou
vesnici nikdy na del$i dobu neopustil. Do sluzeb 1écebny vstoupil v roce 1976 jako udrzbar,
nasledn¢ ale absolvoval sanitarsky kurz a v letech 1979 — 1985 pracoval jako zdravotnicky asistent

na odd¢€leni gerontopsychiatrie. Od roku 1985 zastava v 1écebné funkci fidi¢e sanitniho vozu. I kdyz



je uz v duchodu, stile na odpocinek neodeSel a v soucasné dobé je nejdéle pracujicim
zaméstnancem psychiatrické nemocnice.

Paty narator je jedinym z oslovenych pamétnikt, ktery nikdy v 1é€ebné nepracoval, kazdodenné
s ni vSak pfichazel do styku. Jedna se o osmapadesatilet¢ho roddka z blizké Ctinévsi, ktery chodil
do hornobetkovické Skoly a nakonec se do vsi s 1éCebnou i prest¢hoval. Pracoval v mistnim JZD,
a jelikoz mélo druzstvo pole hned za plotem aredlu, ¢asto pozoroval déni uvnif Gstavu. V pozici
délnika JZD vydrzel az do druzstevniho rozpadu po Sametové revoluci a ndsledné zacal se
soukromym podnikanim, kterému se vénuje dodnes. Je taktéz blizkym pritelem prvniho a druhého

naratora.

Sesta naratorka je pétaosmdesatileta hornobeikovicka rodacka, ktera v obci bez nadsazky prozila
cely zivot. Léebnu vnimala od mladi jako uziteCnou instituci, proto nebylo divu, Ze v ni zacala
roku 1953, tedy ve svych dvaceti letech pracovat jako kuchaika. Po mateiské dovolené se do své
pozice vratila a vydrzela v ni jesté¢ dalSich pétatiicet let. V 1é€ebné zazila vSechny jeji svizelné
okamziky a roku 1993 do pfedcasného starobniho diichodu, ktery vSak jesté¢ dvakrat opustila kvili

navratu a zaskoku v zavodni jideln¢ 1é¢ebny.



Pamét’

Pamét’ je v historii a v socidlnich védach obecné povazovana za pojem, ktery definuje vzpominky
urc¢itého jedince jako fenomén, pro néjz je typické jeho socialni prostiedi. Dani jedinci ¢i skupiny
maji spolecné predstavy o déjinach, ale na rozdil od historické védy se zde pracuje jen s danym
poctem skutecnosti. Pamét’ vystupuje v mnoha védach (sociologie, antropologie), nejvyznamné;jsi
vak je jeji historicky disciplina'.

Pamét’ obecné je schopnost uchovévat informace z vlastnich prozitkii nebo naucené v minulosti.
Negativni vymezeni paméti je zapomnéni, tj. vyClenéni uréitych prvkl ze systému paméti, a to
ivramci historie. Projevuje se vzpominanim, které informace organizuje a ¢ini védomymi.
Vzpominani je neustald aktualizace obrazli pamétovych obrazli, je selektivni, subjektivni
a emotivni a zavisi silné na aktudlnich vjemech. Pamét’ historickd je pak tedy do velké miry

ovlivnitelna pravé vnéj$imi vlivy, ¢ehoz vyuziva napt. propaganda.

Pamét’ historickd je interdisciplinarni fenomén, zasahujici nejen historii a filosofii, ale i1 psychologii
a sociologii. Jeji jednotlivé aspekty jsou zkoumany v ramci jinych pamétovych disciplin, tedy
krom¢ historické i kolektivni, apod. Zasadni je rozliSeni na individualni a kolektivni, pfi¢emz
vzajemné mohou byt tyto skupiny historické paméti v rozporu.

V uz$im smyslu je historickd pamét’ vnimana jako kolektivni a historické v&domi urcitého
spolecenstvi obecné. Mezi zékladni pfedstavitele jeji teorie patiti Maurice Halbwachs, Francois
Hartog, Pierre Norra a Aleida a Jan Assmanovi. Snaha je pfedevSim definovat vztah mezi
paméti a historickou skutecnosti, pfipadné vztahu tohoto oboru k soucasnému kondni. V jedné
spolecnosti se tak muze vyskytnout i vice verzi historické paméti v zdvislosti na socialni situaci
jedinct. Dle je sama socidlné podminéna tzv. socidlnimi elementy, jako jsou jazyk, prostor ¢i Cas.
Mai slozku interni, autobiografickou, kterd je vSak siln€ revidovana slozkou externi, tvofenou
kolektivni reprezentaci a dopliujici interni sloZku o neprozité pojmy a vzpominky, tvofici ucelenou
historickou pamét. Ta tvoii i specificky historicky c¢as, ktery minulé udélosti selektuje, tfidi

a spojuje dle specifickych pravidel.

Historickd pamét je utvafena spole¢nosti (rodina, okoli, regiondlni pamét’), institucemi (Skola,
muzea), odborniky (historici), médii (publicisté, dokumenty) atd. Je tvarna, ¢ehoz vyuzivaji rtizné
instituce (politika, propaganda, média, marketing) a naucena (velky vliv maji napf. Skolni ucebnice).

Urcitym problémem historické paméti je jeji nachylnost k mnohym zjednoduSenim historie

1 Assmann, Jan, Kultura a pamét’. Pismo, vzpominka a politickd identita rozvinutych kulturach
starove€ku, Praha, 2001, s. 21
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a k popularnim interpretacim”. Mnohé projekty se historickou pamét snazi uchovéavat (Pamdt
naroda, elektronické muzeum Gulagu) ¢i revidovat a vysvétlovat (Moderni déjiny atd.). Mezi

nejvyznamngj$i discipliny patii oralni historie, které se vénuje dalsi kapitola.

2 Assmann, Jan, Kultura a pamét’. Pismo, vzpominka a politickd identita rozvinutych kulturach
staroveéku, Praha, 2001, s. 22
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Oralni historie

Oralni historie je obraz lidské minulosti popsany vlastnimi slovy. Poukazuje na staré Casy, kdy si
lidé primarng sd&lovali minulost mluvenym slovem’. Kolébkou této metody je Severni Amerika,
kde vznikla roku 1967 ve Spojenych statech, odkud se dale rozsifila i do Britanie a po padu

komunismu i do postkomunistickych zemi.

Metoda se opira o postupy, které pomahaji zisku novych poznatki. Diky zaznamenanym
rozhovortim a jejich pfepisim se pro vyzkumné ucely uchovavaji vyznamné vzpominky. Zakladem
ordlni historie je tak ustni sdéleni osob, zazily, ¢i se ucastnily dané udalosti, procesu ¢i doby
zkouman¢ badatelem.

Oralni historie se proto soustiedi na ty aspekty minulého déni, které maji Zijici svédky. Jako jedna
z metod historiografie je soucésti kvalitativniho vyzkumu a jeji nezastupitelnost je zfejma zejména
tam, kde je fada prament z riznych divodii nepfistupnéd nebo byla znicena; v tomto ptipadé je
Casto jedinym zdrojem informaci o urcité historické udalosti.

Pokud se podivame na ustdlené historické pohledy, vS§imneme si snahy oralni historie o urcitou
demokratizaci d&jin®. Pivodcem nejstarsich psanych dg&jin byla vzdy tizka skupina lidi, stejné jako
byla uzka skupina téch, ktefi disponovali v dané etapé d&jin moci. Tito lidé pochopitelné pracovali
s generalizacemi, kvili ¢emuZ se jim ze zpracovani minulych udalosti vytratily osudy miliont
obycejnych jednotlived. Ohromné mnozstvi lidi, ktefi se nepodileli na mocenském potencialu, bylo

v epSim ptipadé zahrnuto do zobecnélych celkll (vrstvy, tfidy...) podle kvantifikujicich kritérii.

Oralni historie nezobectiuje své badani na SirSi celek a misto kvantity spi§ dba na zminovany
kvalitativni vyzkum. Jeji pfednosti je zachyceni individualnich postoji a prozitkl.. Dafi se ji tak
reflektovat tzv. d€jiny ,,psané zdola®, tedy nevyhyba se t¢ém mén¢ dllezitym spoleCenskym vrstvam,
kterym déava slovo, nehled¢ na to, Ze se ji dafi zachycovat prozitky kazdodennosti. Oproti tradicnim
pfistupiim k d&jinam zpracovavajicim neordlni (pfevazné pisemné) pramenné materialy vytvorené
mocenskymi elitami, interpretuje déjiny, jez pamétnici pfimo zazili, ¢imz obohacuje uz existujici

zéznamy a jeji pohled na minulé udalosti ziskava vétsi punc spravedlnosti’.

3 Vanek, Miroslav — Miicke, Pavel — Pelikdnova, Hana, Naslouchat hlasiim paméti: Teoretické

praktické aspekty oralni historie, Praha, s. 11
4 Vangk, Miroslav a kolektiv, Oralni historie: Metodické a ,,technické* postupy (skriptum),
Olomouc,

2003, s. 6
5 Van¢k, Miroslav — Miicke, Pavel — Pelikanova, Hana, Naslouchat hlasiim paméti: Teoretické
a

praktické aspekty oralni historie, Praha, s. 16, 17
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Tato metoda ma svlj specificky vyznam pravé pro vyzkum spolecnosti ovladanych totalitnimi
rezimy, kde neexistuje pluralita prament a pfevazuji dokumenty statni a stranické provenience,
které navic zaznamenavaly jen udalosti, které jejich ptivodci povazovali za skutecné vyznamné
a historicky dochovatelné. Béhem systémovych zmén se rozpadajici nebo nové vznikajici instituce,
piili§ nestaraji o zabezpeceni a archivovani dokument vzeSlych zjejich Cinnosti, kvili cemuz
mnohdy nedojde k zachyceni klicovych dokumentd. Tuto mezeru tedy vyplni vzpominky
a vypravéni ucastnikll, které pomahaji rozsifit i nasi faktografickou zakladnu a spolu s ostatnimi
prameny slouzi k analyze historickych fakti®.

Ziskavani fakt vSak neni hlavni prioritou oralni historie, tou je zejména samotny subjekt rozhovoru
(narator) ajeho prozitky, individudlni mysleni, rozhodovani v klicovych situacich, apod.
Nejprinosn€j$im druhem oralni historie jsou biografické rozhovory, jejichz prostfednictvim se
badatel muze systematicky vénovat napf. studiu oblasti lidské paméti, d¢jin kazdodennosti,

subkultur atzv. neviditelnych vrstev, stejné¢ tak i mapovani dé&jin z pohledu lidské zkuSenosti.

6 Van¢k, Miroslav — Miicke, Pavel, Tteti strana trojuhelniku, Praha 2011, s. 8 — 10
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Historie psychiatrické 1é€ebny

Lécba choromyslnych se datuje v nasich zemépisnych konc¢inach jiz do devadesatych let 18. stoleti,
kdy v Praze vznikl prvni ustav tohoto typu. Po sto let nasledn¢ zakladala 1é¢ebny i dalSi obce,
namatkou tfeba Kosmonosy ¢i Dobiany. Pak pfisel rok 1888, kdy zemsky sném povétil zemsky
vybor, aby vyhledal misto, jez by bylo vhodné pro ziizeni nového ustavu pro postizené lidi, pficemz
by mél pojmout alespon 500 lidi.

Spousté mést se tato nabidka libila a tak tedy, doufajice, Ze se tim zvysi jejich prestiz, touzila stat se
novym hostitelem takovéto instituce. Vychodoceska Chrudim byla tim méstem, které po vystavbé
sanatoria touzilo nejvice. Jeji volba se opirala o logicky argument: Vychodni Cechy nemaji
takovéto zatizeni k dispozici, pacienti musi dojizdet az do Prahy, a to neni spravné, nebot’ ne kazdy

mé k dispozici dostatek finanénich prostiedkd k delsim cestam.’

Vyznamny hornobeikovicky statkai Josef Cerny viak podle pramenti mocné touzil po zalozeni
ustavu a byl ochoten kviili tomuto bohulibému ¢inu prodat i vlastni nemovitost, tedy samotnou
zédmeckou budovu. PoZadoval za n€j 160 000 zlatych tehdejsi rakouské mény. Zemsky sném dlouho
uvazoval nad nabidkami, jez pochazely z riiznych mést po celém tizemi Geskych zemi (pouze Cechy,
Morava méla vlastni zemsky sném). Pak si vSak jeho ¢lenové uvédomili, Ze postavit novou budovu,
jez by méla pojmout 500 pacientii by trvala piili§ dlouhou dobu. Po schiizce se statkafem Cernym

pak jeho ¢lenové rozhodli o odkupu.

Po dikladném, uvéazeni dospél sném k zavéru. Vystavba nového objektu by vysla pfili§ draho, proto
pfistoupil k moznosti odkupu betkovského zamku od Josefa Cerného. Tehdejsi referent pro
zélezitosti zemskych tstavii MUDr. Eduard Grégr, bratr slavného Julia, 1 feditel prazského ustavu
pro choromysiné MUDr. Benjamin Cumpelik tuto volbu prosazovali od samotného po&atku, proto
jsou to prave oni, kdo se o zaloZeni instituce zaslouZili nejvice. Zaujala je blizkost ke zminovanému
prazskému sanatoriu a také moZznost rozsifit aredl 1écebny do prostor zdmeckého parku. Zamecky
park mél podle jejich vize slouZit k rekreacnim G€elim pacienttl, ktefi si zde podle prvotni vize
mohli po denni terapii odpocinout. Poté, co ndkup zamku podpofila i Spravni komise okresniho
zastupitelstva v Roudnici nad Labem, pfi¢emz méla velky vliv i v jedndnich, diky kterym Jos.
Cerny snizil svou cenu na kone¢nych 120 000 zlatych.

Smlouvu o odkupu podepsali Jos. Cerny a piedstavitelé Zemského snému 29. biezna 1890. Cena
zahrnovala budovu zdmku, zdmecky park, pfilehlé zahrady a vodovod. Majitelem se stal Zemsky

vybor Kralovstvi ¢eského. Cely dalsi rok zabraly veskeré upravy objektu, aby byl vhodny pro

7 Archiv PL Horni Betkovice. Vyro¢ni zprava o kral. ceském zemském filidlnim tstavu pro
choromysIné v Hornich Beikovicich za rok 1897.
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ubytovani choromysinych jedinct, jiz tenkrat vSak bylo jasné, ze obec Horni Beikovice diky
instituci navysi svou prestiz. Po dokonceni adaptace objektu doslo k jeho otevieni. Stalo se tak 4.
dubna 1891 a oficialni nazev ustavu znél Kralovsky cesky zemsky filialni Gstav pro choromysiné
v Hornich Betkovicich. Betkovickému ustavu byl nadiazen prazsky pod vedenim Ben. Cumpelika.
Reditelem 1éebny byl jmenovan MUDr. Jan Klugina, ktery v této vysoké funkci ztistal az do roku
1897.

Ustav ve svych poéatcich slouzil jako ozdravovna pro chronicky nemocné Zeny. Nejvétsi piisun
pacientli pochazel pfimo z matefského prazského sanatoria, dale se postupné pacientky piijimaly
1 z Kosmonos. Pokud chtéli hornobetkovicti doktofi pfijmout pacienta pfimo z jiné instituce, nez ze

dvou jmenovanych, museli pozadat Prahu o svoleni. ®

Na pocatku devadesatych let se ustav skladal jen z hlavni budovy o dvou poschodich a ze dvou
kiidel, jez tvofily ¢tvercové nadvoii. V aredlu byl samoziejmé zahrnut i park, kde pacientky mohly
odpocivat. Dohled nad pacientkami mély sestry z Kongregace sester fadu sv. Karla Boromejského.
Béhem prvnich deseti let fungovani 1éCebny se podarilo vystavét nékolik velmi dilezitych objekti,

které dodnes funguji.

Pozdgji zde byla ukondena ¢innost boromejek. V knize Zemské Gistavy pro choromyslné v Cechach
se mizeme docist, ze se tak stalo v inoru 1920. Studium archivnich dokumenti ale ukazalo néco
jiného. Dozviddme se zde, ze zemsky spravni vybor 21. dubna 1920 rozhodl o vypovézeni smlouvy
s Kongregaci a k 1. kvétnu 1920 dostaly boromejky pololetni vypovéd’ s tim, Ze do 31. fijna 1920
musi Ustav opustit a fadné predat svéfeny majetek nove nastupujicimu svétskému personalu. Za to
se zemsky vybor zavazuje sestrdm pln¢ uhradit jejich pfest€éhovani do Prahy. Bohuzel zde neni
zadna zminka o diivodu vypovézeni smlouvy. Nedozvidame se ji ani z kroniky, kterou si boromejky
vedly ve svém prazském ustfedi. Je tam pouze poznamka, ze sestry rozhodnuti ptijaly s povdékem
a projevily piani, aby mohly odejit co nejdiive. Zadosti vyhovéno nebylo, protoze tistav opoustély
az 31. fijna 1920. To by mohlo vypovidat o stale napjatéjSich vztazich feholnich sester s ostatnimi
zaméstnanci, jak je naznaceno dale.

Vsichni lékafi tehdy byli vyznamnymi psychiatry. Jmenovani pokracovali v dal§im rozvoji aredlu.
V rocel920 byla dokoncena stavba tstavniho kostela s klasterem pro fadové sestry. V nasledujicim
roce zafily novotou domy pro zfizence, vila pro ufedniky a v roce 1923 se zapocalo se stavbou
nového infekéniho pavilonu.

V prubéhu dalSich let se provadély nejriiznéjsi adaptace a opravy starSich budov, odstrafiovaly se

nefunkéni pfistavby zadmku a na ptikoupenych pozemcich se dodélavaly chybéjici komunikace.

8 1890 — 1980, 90 let Psychiatrické 1é¢ebny v Hornich Betkovicich
9 Knazov¢éik, Jifi. D&jiny Psychiatrické 1écebny v Hornich Betkovicich v letech 1891 —2011. Horni
Berkovice 2011, s. 6
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Stavebni ¢innost byla ukoncena v roce 1937 vystavbou novych dilen. Kolem postavenych pavilona
se vysazoval park. Nové se projektovalo ziizeni vodolécby a fyzikalné-terapeutického pavilonu.
Tyto plany se vSak nedockaly svého naplnéni.

Stejné jako pro cely ceskoslovensky narod, byla ipro lé€ebnu doba némecké nadvlady velmi
krugnym obdobim. Po zaboru Sudet v fjnu 1938, doglo podle kroniky k vy&lenéni spousty okrski'’,
nebot’ nékteré okresy ptipadly Némecke fisi. Konkrétné se jednd o okresy Bilina, Dé¢in, Duchcov,
Teplice a v neposledni fadé Usti nad Labem. V souvislosti s druhorepublikovym obdobim je nutno
zminit, Ze nacionalisticti obyvatelé Hornich Betkovic na popud vypovédi od cCinitela léCebny
vyhnali z Gstavu lékafe Jindficha Schumanna, jenZz udajné spolupracoval s Henleinovou SdP."!
Nastup Neuratha do ¢ela zemé piezila jinak 1é¢ebna celkem v poklidu a v zaznamech z roku 1940
stoji, ze léCebna, nyni s nazvem Landesanstalt fiir Geistertkranke in Ober Berschkowitz, m¢la
v osetfovani asi 900 pacientl, o n&Z pe¢ovalo 250 zaméstnanci.'

Ve stejném roce doSlo k némeckému zabrani ustavu v Kosmonosech, ktery piipadl némecky
mluvicim pacientim arijské rasy, coz vyneslo Hornim Befkovicim dal$i okresy do pfijimaci oblasti:
Beroun, Brandys nad Labem, Dvur Kralové nad Labem, Ji¢in, Kladno, Kralovice, Louny, M¢lnik,
Mlada Boleslav, Novy Bydzov, Nymburk, Plzeni, Rakovnik, Roudnice nad Labem, Semily, Slany,
Turnov. Béhem obdobi okupace ceskych zemi doSlo v Hornich Betkovicich k zatCeni Vaclava
Volfa, byvalého generdla ¢s. armady, k némuZ doSlo 13. Gnora 1940. General, ktery v té dobé
pusobil ve funkci zemského rady, byl zatéen gestapem kviili svému napojeni na odbojové hnuti
jménem Obrana naroda. Po dvou letech ve vézeni nasledné némecké urady zneuzily jeho jméno
béhem heydrichiddy a 26. Cervna 1942 byl Volf v Plétzensee popraven.

V dobé vrcholiciho totalni nasazeni byl uzavien témét veskery aredl lécebny z divodu zfizeni
némeckého zalozniho vojenského lazaretu. Na provoz samotného ustavu zbyla jen budova zdmku
s kiidelnimi prostory, pfi¢emzZ v ni zlstalo 400 pacientil. Zbyli chovanci byli pfeveleni do Némecka
a zacastnili se spolu s vétSinou zaméstnancti zmiflovaného totalniho nasazeni.

Ztizeny lazaret pojal zhruba 500 ranénych a nemocnych vojakli Wehrmachtu, z nichZ spousta
spoCiva na dnes jiz zruSeném ustavnim hibitové. Jak valka pokraCovala, umistili zde Némci
1 nevidomé vojéky, ktefi cvicili za pomoci lektort psani na specializovanych psacich strojich. Jak se
blizil osudny kvéten roku 1945, vzristaly v Hornich Betkovicich tendence k napadeni posadky
lazaretu.

K tomu doslo 5. kvétna 1945, kdy oddily tzv. revolu¢ni gardy pod zastitou Revolu¢niho narodniho
vyboru odzbrojily vSechny pfisluSniky. Velitel zdejsi posadky vSak dlouho nechtél zbran¢ predat do
10 Knazovcik, Jifi, D&jiny Psychiatrické Ié¢ebny v Hornich Betkovicich v letech 1891 — 2011,

Horni Betkovice 2011, s. 7

11 100 let PL Horni Betkovice 1890 — 1990, s. 26
12 Archiv PN Horni Betkovice, chorobopisy
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rukou civilisti. Nakonec jej tedy o vSechnu vyzbroj pfipravili mistni hasi¢i za pomoci hrstky
Getnikd. * Lazaretni civilni personal byl uvéznén v budovéch zatizeni pod ptisnym dohledem. Bylo

jim zakazéno vychazet z arealu pod trestem smrti zastielenim.

8. kvétna 1945, tedy v den, kdy evropska valka skoncila, vpadl vSak do Hornich Befkovic
Sedesaticlenny oddil SS z M¢lnika. Ten obsadil méstsky urad a pod pohrizkou zastfeleni civilnich
obCant nafidil ¢etniklim a hasi¢im navraceni zbrani. Nasledné byli mistni obyvatelé donuceni
pomahat pti evakuaci lazaretu. Blizici se jednotky Rudé armady vSak nedovolily Némcim odvézt
upln¢ vSechno vybaveni. 10. kvétna obsadila ves konecné sovétska jednotka, ktera se ale
samoziejm¢ chovala velmi podobné jako némecti okupanti. Rabovani statkli, znasililovani Zen
a kradeni uz tak nedostatkového zbozi bylo na dennim potadku az do 30. kvétna, kdy vojaci Rudé
armady konecné zmizeli. AZ po odchodu ruskych i némeckych jednotek se do tstavu vratili ¢esti
pracovnici. Prvni véc, jiz uzteli, byl velmi Spatny stav celého arealu, nebot’ za valky neprob¢hla
7adna rekonstrukce (logicky, nebylo zdrojii nazbyt) a také je téméf jisté, ze soveEtsti vojaci, znacné
posilnéni alkoholem, tyto budovy nicili.

Po valce dostal ustav znovu své staré jméno — Zemsky ustav pro choromyslné v Hornich
Betkovicich. Novym feditelem se stal MUDr. Rudolf Loucky, jenz byl povéten i rekonstrukei
celého aredlu, ktery, jak jsem jiz psal, byl ve velmi neutéSeném stavu. Tento pietézky ukol jeste
ztézovala naprosta netecnost statu k problému psychiatrickych 1é¢eben. Zamecka budova byla na
podzim roku 1945 vyklizena a dlouhou dobu se uvazovalo o jejim zbotfeni. Pamatkovy tfad vSak
k tomuto zoufalému ¢inu neuloZzil svlij souhlas (zajimavé, o stav 1éCebny se stat nezajimal, ale
o zachovani zdmecké pamatky ano). Zamek tedy ziistal tak fikajic bez zivota a vSichni nemocni,

kterych bylo mezi 250 — 300, byli pfesunuti do jinych pavilont, které Loucky postupné obnovoval.
14

Pozdéji se konecné ustavu dostalo tolik potfebné finanéni podpory, kterou Loucky investoval do
zavedeni telefonni sité pro lepsi organizaci celého aredlu. Nasledny komunisticky pfevrat paradoxné
neznamenal pro pokrokového demokratického feditele konec ve funkei, coz bylo pro celou lécebnu
Komunisté pouze tUstav pfejmenovali na Statni psychiatrickou 1écebnu v Hornich Befkovicich
a kvili nové administrativé jej pridali do spravy Krajského narodniho vyboru v Usti nad Labem.
Vroce 1950 musela byt z vojenskych divodi vyklizena znacnd cast bohnické lécebny, coz
znamenalo rozeslani pacienstva do jinych sanatorii. Betkovs$ti nebyli na znaény pfiliv novych

chovanci viibec piipraveni, proto narychlo zacali rekonstruovat zameckou budovu, kde ztidili

13 Knazov¢ik, Jiti. D&jiny Psychiatrické 1écebny v Hornich Betkovicich v letech 1891 —2011. Horni
Betkovice. s. 11

14 1890 — 1980, 90 let Psychiatrické lécebny v Hornich Betkovicich. s. 26

15 Archiv PN Horni Betkovice, chorobopisy
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odd¢leni pro pacienty trvale upoutané na lizko. V této dob¢ se kapacita 1éCebny pohybovala mezi

1000 — 1100, coz vSak neprospivalo komfortu pro chovance.

V pribéhu dalsiho roku pfijala 1é¢ebna asi 350 bohnickych pacientl, resp. pacientek, protoze
vétsSinu tvotily zeny. Spolu s nimi se do Hornich Betkovic pfemistilo 70 zaméstnancii, z nichz
vétSina diive nebo pozdéji od 1éCebny obdrzela sluzebni byty, pficemz ncktefi dojizd€li do své
prace z Prahy a jejiho okoli. Vedeni 1é¢ebny stdle zadalo o lepsi zdsobovani, chybély zakladni
textilie 1 vybaveni pro 1é¢bu pacientti. Ministerstvo zdravotnictvi vSak nedokéazalo poptavku nikdy

uspokojit, nebot’ fian¢ni situace republiky nebyla v téchto dobach zrovna ideélni.

Rok 1951 znamenal téz ziizeni okresnich a krajskych tustavii narodniho zdravi, kde kazdoro¢né
probihala Skoleni zaméstnanctli piisobicich ve zdravotnictvi. Hornobetkovicky ustav se do Skoleni
zapojoval pravidelné. Roku 1952 se zrusilo ustavni hospodaistvi, protoze ministerstvo zdravotnictvi
pfislo snazorem, Ze neni tfeba vydrzovat lécebné hospodafstvi. Toto vSechno souviselo
s postupnym vznikem JZD v kazdé obci. Vzhledem ktomu, Ze par mésici pied zruSenim
hospodarstvi si léCebna zfidila vlastni statek (na doporuceni samotného ministerstva). Po nékolika
tydnech, potazmo mésicich ale komunisticti ufednici nafidili statek uzaviit a povolili jen provoz

zahrady.

V dalsich letech se naplno rozbéhla nova rekonstrukce 1é€ebny, bylo zavedeno osvétleni na cestach
a zamek se konecné zacal vytapét. Dale se postavila spousta novych bytl pro zaméstnance (z nichz
je naprosta vétSina obyvana dodnes), zfidilo se hii$té€ pro rozvijeni télesné aktivity pacientii a hlavné
byla postavena ordinace pro ambulantni Iékate, jez taktéz funguje dodnes. Na pocatku roku 1958 se
feditelem 1écebny stal MUDr. Lubomir Zerzan a za jeho feditelovani doslo k rozsifeni primariati ze
dvou na Ctyfi — dva muzské a dva Zenské. RovnéZ pokracovala rozsahla rekonstrukce/novovystavba,

ziidila se centralni laboratot a dilny urené k terapii pacienttl.

Po triletém feditelovani Zerzaneho ptevzal zezlo MUDr. Jaroslav Houzvicka. V prubéhu jeho
sedmilet¢ho vedeni doSlo k velkym ndkuplm. Postupné se kupovalo vybaveni pro oddéleni,
nabytek, televize, radia a dalsi véci urcené k odreagovani zaméstnancti i pacientli. V roce 1964 pak
bylo zavedeno rozvazeni jidla elektromobily. Léta 1963—1967 byla v€novana vystavbé nové kotelny,
jez nahradila plivodni zastaralou (jeSté¢ z dob pocatkil 1écebny). Tato kotelna slouzila po svém

dostaveni k vytapéni vSech oddé€leni 1 zaméstnaneckych bytt.

Houzvicka také zavedl interné infekéni oddéleni a ud€lal z n&j paty primariat. Roku 1968, tésné
pfed odchodem z funkce, zavedl na popud vyhlasky ministerstva zdravotnictvi jesté protialkoholni
primariat. V planu bylo i zfizeni protialkoholniho neurologického primariatu, ale tento népad ztstal
jen na papiie. Na konci Sedesatych let tedy méla 1é€ebna 22 odd¢€leni (z toho 10 pfijimacich), 6

primariati a zhruba 800 pacientl. Zménil se téZ zplusob pfijmu pacient. Jeho zakladem se stalo
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rozdéleni spadového uzemi na nckolik casti podle jednotlivych okresti. Primariat I. zahrnoval
okresy Louny a Kladno, primariat II. Litométice a Usti nad Labem, primariat IIl. Most a Teplice
a primariat IV. Ceskou Lipu a Dé&&in. V ramci snizovani poétu lizek v 1é¢ebnd s cilem zvysit
pohodli pacientii klesl ve druhé poloviné Sedesatych let jejich pocet z 1100 na 800. Padesata

a Sedesata 1éta 20. stoleti byly také ve znameni rozvoje protialkoholni 1é¢by.

Jiz vroce 1953 byli do 1éCebny umisténi prvni na alkoholu zavisli pacienti. Piivodné zaujimali
spole¢né oddéleni s psychotiky, ke kterym se ale nevhodné chovali, a proto se rozhodlo o zfizeni
samostatné¢ho oddéleni. Na svém pocatku mélo pouhych 13 luzek, ale jejich postupnym nérstem se
dosahlo poc¢tu 130 vroce 1978. Jako prvni léky se aplikovaly Antabus a Apomorfin. Diivéjsi
dozorce a opatrovniky plné¢ nahradil kvalifikovany stfedni a niz$i zdravotnicky persondl. Pro jejich
fadnou vychovu byla v aredlu oteviena nejprve v roce 1951 Zavodni Skola prace, kterou v roce
1960 nahradila Stiedni zdravotnicka $kola jako pobocka stiedni §koly v Usti nad Labem. Jejimi
lavicemi prosla znacnd Cast zamé&stnancii, ktefi po sloZeni maturity ziskali diplom. Kazdym rokem
probihal sanitarsky kurz pro vzdélavani nizSiho zdravotnického persondlu a také dva ro¢niky skoly
pro sanitafe. Lékafi se Skolili jednak na tstavnich lékatskych seminafich, navstévovali prednasky
Psychiatrické sekce Purkynovy spolecnosti v Praze, uc€astnili se psychiatrickych sjezdl, konferenci

v ’ s 1
a doskolovacich akci. '°

Vzdélavan byl i1administrativné-technicky personal. V roce 1970 zbudovala lé¢ebna vlastnimi
silami Ustavni kino v mistech dne$ni kavarny pro pacienty. M¢&lo kapacitu 150 mist a zaroven
slouzilo ijako prostor pro konani schiizi. Ve stejné dob& se v soudinnosti s KUNZ v Usti nad
Labem zfidila moderni patologie spolecné s obfadni sini v dneSni budové ,,T*. Od pocatku vSak
byla malo vyuzivana. Jednak proto, Ze se nepodafilo sehnat odpovidajiciho patologa, sviij podil
mélo 1 zruSeni Ustavniho hibitova a ve vysledku se 1 jeji samotny provoz ukazal pfili§ ndkladny.
Proto byla vroce 1996 zrusena. V letech 1970-1973 se provadéla adaptace byvalé vodarny (na
konci obce) na tstavni jesle s kapacitou cca 30 déti. Jesle se vyuzivaly ptiblizné 20 let a dnes objekt
slouzi jako ndjemni dim. Vyznamnym usekem v d¢jindch lécebny byla 1éta 1971-1976, kdy doslo
k lazkové reprofilaci se vznikem specializovanych oddé€leni. Vznikla ¢tyfi piijimaci oddé€leni pro
psychiatrické pacienty, psychoterapeutické oddéleni pro 1é¢bu neurdz, dolécovaci a rehabilitacni
odd¢leni pro psychoterapii a doléCovani psychédz, dvé koedukovana gerontopsychiatricka oddéleni

pro pacienty ve véku nad 65 let.

V roce 1976 vzniklo oteviené rezimové psychoterapeutické oddéleni pro terapii sexudlnich deviaci
a oddéleni pro vykon ochrannych léceb psychiatrickych. Bylo to prvni lizkové sexuologické

oddéleni v tehdejsim Ceskoslovensku a stalo se modelem pro budovani analogickych pracovist

16 1890 — 1980, 90 let Psychiatrické Iécebny v Hornich Betkovicich
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v ostatnich psychiatrickych 1é¢ebnach. Zaroven poskytovalo stdze pro jejich zdravotnické
pracovniky. O dva roky pozd¢ji vznikla sexuologickd ambulance pro 1écbu funkénich sexudlnich

poruch a pro ochranné ambulantni sexuologické 1écby.

Od 1. kvétna 1980 zahajila svou ¢innost v 1é¢ebné 1 protialkoholni zachytna stanice pro okresy
Litométice a Mélnik. Fungovala vSak pouze dva roky a z divodu nedostatku mista pro pacienty
byla zruSena. Jeji provoz zajistoval primariat pro 1é€bu protialkoholni a protitoxikomanickou. Ve
stejném roce zacalo poskytovat své sluzby inové rentgenové pracovisté. Lécebna méla svého
rentgenového laboranta a pracovisté slouzilo k vySetfeni nejenom pacientl z Ié¢ebny, ale i1 z okoli.
Z divodu rekonstrukce celé zamecké budovy se v roce 1984 piikrocilo ke snizeni poctu lazek na
piiblizné 600. Tento stav uz zistal trvaly a je tomu tak dodnes. Reditelstvi a administrativa se po
dobu provadéni uprav prestéhovaly do nov¢ zrekonstruovaného objektu byvalého celedniku.

Rekonstrukce zamku byla dokoncena v roce 1990.

I kdyz se ceskoslovenska psychiatrie snazila uchovat si nezavislost na politickém systému, a da se
fici, Zze se ji to na rozdil tfeba od sovétské vcelku datilo, piesto se zejména v 70. a 80. letech
nevyhnula ustupktim, kdy z prikazu statnich instituci museli byt do n¢kolikadenniho ,,1éCeni piijati
nepohodlni oponenti rezimu napf. pii statnich navstévach nebo oslavach vyznamnych vyroci. Zcela
opacny postoj zaujimala €s. psychiatrie v 50. letech, kdy v podstaté¢ pomahala n€kterym politicky
pronasledovanym osobam pied vézenim. Obéti politické zvilile na toto feSeni obvykle pfistoupily.
Zjistovani (pokud by se to viibec dalo n&jakym zplisobem odvodit) zda a v jaké mife probihaly
popsané¢ jevy také v hornobetkovické 1é€ebné, by bylo, vzhledem k mnozstvi chorobopist, ¢asove
velmi naro¢né, a proto se spokojme s konstatovanim, Ze je s vysokou mirou pravdépodobnosti

muzeme piedpokladat.

20



Fenomén zdi

Kratce po svém pifejmenovani na Statni 1éCebnu psychiatrickou v Hornich Betkovicich, zahajily
novi lidé ve vedeni 1éebny vystavbu zdi, ktera by instituci oddé&lovala od okolniho svéta'’. Toto
rozhodnuti vSak s sebou pfineslo jeden nesmirné nepiijemny fakt. Pacienti zacali pro okolni lidi
piedstavovat vyvrzence, kterym se je tieba vyhnout. Pro obyvatelstvo se zed stala pomyslnou

hranici mezi ,,normalnim svétem* a 1ékarskym prostiedim.

Podle svédectvi samotné kroniky lécebny doSlo k rapidnimu ubytku navstév, nebot’ vétSina
ptibuznych a ptatel odmitala za pacienty vejit do obestavéné instituce. Pacient v tu dobu nebyl
zrovna rovnocenou osobou pro ostatni vesnické obyvatele, coz potvrzuji slova prvniho naratora,
ktery od détstvi zil v Hornich Betkovicich a s pacienty pfichazel do kontaktu celkem casto: ,, Prvni
vzpominku na lécebnu mam z doby, kdy mi bylo okolo osmi deviti let. V oné dobé chodili pacienti na
vychdzky v roztodivnych stejnokrojich, které na okoli pisobili riznym dojmem. Zrovna mné toto
oblecent pripadalo legracni, proto jsem pri kazdém kontaktu s pacienty neSetril humornymi pokviky

¢

a nadavkami.

Daéle se prvni narator rozpomenul i na klukovské party, které plnily stezku odvahy pobliz 1écbny
a jeji zdi, kolem které se v noci bali projit mnohdy i1 dospéli: ,, Nekolikrat jsme dokonce s kamarady
z party méli Silené napady na nocni stezku odvahy, jez se méla odehravat prave u zdi, pripadné i za
ni. Ovsem zed, ktera mérila okolo dvou metru, nikdo nikdy neprekonal. * Jestli tedy pro nékteré
obyvatele a zvlast¢ déti z Hornich Betkovic plnila zed’ roli jakéhosi adrenalinového objektu, pro
jiné byla objektem ciré hrizy. Nas druhy narator se k ni radsi viibec nepfiblizoval bez doporovodu
rodiCl: ,, Na obestaveny aredl mam spatné vzpominky, moje maminka (Sesta nardatorka) v lécebne

I3

pracovala, ale kdykoliv jsem se k ni ve svem raném veku mél priblizit sam, bal jsem se.’

Pokud bychom se na zed’ zkusili podivat pfimo okem tehdej$i zaméstnankyné, slySime neutralni
nazor: ,, Obehnadni celého aredlu mélo nespornou vyhodu v tom, Ze pacienty nikdo nerusil pri
terapeutickych cvicenich, ovsem podle mého nazoru doslo i k vyraznému omezeni jejich kontaktu
s rodinou a prateli, coz vedlo v nékterych pripadech kvétsim depresim a castejsim pokusum
o utek.” Posledni pozndmku Sesté naratorky potvrzuje fakt, ze podle kroniky lécebny doslo
v pribéhu Sedesatych let k téméf zdvojnasobeni pokusti opustit 1écebnu nedovolenym zplisobem.
V roce 1968 se o uprk zpoza zdi pokusilo témét 24 pacientll, coZz v porovnani s dobou o deset let

v y ;o - q71
star$i znamena nartst o 11 lidi'S.

17 1890 — 1980, 90 let Psychiatrické 1écebny v Hornich Betkovicich, s. 25 — 26
18 1890 — 1980, 90 let Psychiatrické 1écebny v Hornich Betkovicich, s. 31 — 33
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Jelikoz zed’ oddé€lovala 1éCebnu od vesnice témét dvacet let, oslovili jsme prvniho i druhého
naratora, kteti nam popsali taktéz, jak se k ni i pacientiim stavéli béhem svého dospivani. Zatimco
prvni narator radikalné zménil ndzor a pacientim se piestal posmivat, u naratora druhého sledujeme
stale velké obavy: ,, I kdyz jsem byl starsi, stale jsem z toho mista mél obrovsky respekt.* Tato
odpovéd’ ukazuje na fakt, ze 1éCebna, nebo spiSe jeji zed, nevédomky rozdélovala i obyvatele
vesnice. Zatimco nékteti chtéli, podobné€ jako prvni narator, podporovat terapii pacientd napiiklad
nakupem vyrobki z terapeutické dilny, jini se kontaktu se zdi i lidmi Zjicimi za ni stale vyhybali.

V roce 1968 vsak zed’ dostala znacného poskozeni, nebot” po ptijezdu vojsk Varsavské smlouvy na
tizemi Ceskoslovenska doslo ve vesnici, ktera sice podle vieho méla celkem dost obyvatel ve
strang'’, k masivnim protestéim, které mnohdy vrcholily popisovanim zdi antikomunistickymi hesly.
Proto se vedeni instituce rozhodlo zed’ odstranit a kvtili natlaku obecniho tifadu se s demolici zacalo

uz v zafi 1968.

Pad zdi

Minulé kapitola nam definovala fenomén zdi, kterd stila okolo celého arealu 1éCebny a vytvarela
zdani, nejen fyzicky, ale i symbolicky oddélovala dva odlisné svéty v jedné vesnici. Po piijezdu
okupacnich sil vSak zed doznala velkych poSkozenich a zacala jeji demolice. 1kdyZz prvni Cast
padla uz v zafi roku 1968, Uplné odstranéni zdi lécebna dokoncila az ve spolupraci se Statnim

statkem®® v roce 1976.

V lécebné se totiz nenaSlo dostatecné mnozstvi financi potfebnych k dokonani demolice, proto na
podzim roku 1968 sledujeme pouze castecné odstranéni zdi za pavilonem D, tedy za oddélenim
gerontopsychiatrie, kde se tolik nepocitalo s ut€kem pacientii. I kdyz bylo od zacatku planovano
nahrazeni zdi nevysokou podezdivkou s plotem, béhem roku 1968 zde nebyl instalovan ani Zadny

provizorni oploceni.

Sesta naratorka vzpomin na tuto dobu jako na obdobi velkych zmén: ,, Na zed' jsme si vsichni za tu
dobu néjak zvykli, ale kdyz vedeni naridilo jeji demolici, Fikali jsme si, Zze bude behem chvilky pryc.
Nasledné vsak dorazil véstnik s instrukcemi, ktery prodlouzil demolici na neurcito. V tu chvili nikdo
z kolegii nevédeél, co bude dal. Lécebna se v pocatku normalizace znacné ménila a vSichni s napétim
ocekavali dalsi kroky. “ Finanéni prostiedky na zbourani zdi dostavala 1é¢ebna pribézné od KUNZ
z Usti nad Labem, ale v priibéhu let 1969-1976 vzdy zbofila jen nékolik metrti a nahradila je

nekolika provizornimi ploty.

19 Hubalek, Svatopluk, Zpovédnik vrahti, Praha 2012, s. 11
20 1890 — 1980, 90 let Psychiatrické 1é¢ebny v Hornich Betkovicich, s. 6
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Az konecné pfisel rok 1976, kdy se do véci vlozil jiz zminovany Statni statek a dodal prosttedky na
odvoz suti. Prvni narator se v tomto roce vydatné podilel na celé¢ demolici a popisuje ji nasledovné:
., Bourani provadel jeden z mych kolegii, ktery mél ridicske opravneni na buldozer a my chodili za
nim, sbiraje nepotrebnou sut, kterou jsme nakladali do aut zapujcenych statkem. Co je ale zajimave,
vedle ostatnich zaméstnancii se na bourani vydatné podileli i pacienti, které doprovazel
terapeut. “ Zde vidime jeden z velkych dusledkti Hubalkovy terapie, ktery podnitil pacienty k praci
a 1é¢bé uzitetnou &innosti*'.

Kdyz byla zed” konecné definitivné odstranéna, sledujeme vystavbu planované podezdivky o vysce
45 centimetr(, na kterou byl néasledné nainstalovan plot, jenZ je na mist¢ dodnes. Plot byl vyroben
ve véznici Plzeti Bory a do Hornich Beikovic jej nechali dovézt kolegové z PL v Dobfanech®. Sut,
kterou nedvezla auta ze statku, byla vyuzita k zasypani jdmy na misté budouci klubovny SSM na

pavilonul.

21 Vice v kapitole Sexuologie
22 1890 — 1980, 90 let Psychiatrické 1écebny v Hornich Betkovicich, s. 6
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Novée prostory

Na zacatku sedmdesatych let zapocala v 1écebné prvni ¢ast urcité prestavby, béhem které se z diive
nevyuzivanych prostorGi uvnitf aredlu staly nové pavilony, oddéleni, ale také nova kulturni
a terapeutickad centra ur¢ena pro pacienty. Na nésledujicich fadcich si pfipomeneme nové stavby
a jejich praktické vyuziti.
Od roku 1970 doslo k vybudovani ¢i prestavbé téchto objekti:

e Gstavni kino (1970)

e udrzbarské dilny (1970)

e budova patologie s obfadni sini (1972)

e ustavni jesle (1973)

e rekonstruovana ustavni pradelna (1976)

e klubovna SSM (1976)

e nov¢ garaze (1978)

Ustavni kino

Asi nejzajimavéjsi interakcei pacientli 1é€ebny sledujeme v nové zbudovaném kiné, jehoz vystavba
zacala jiz v listopadu roku 1969, jelikoz vSak jeho budovani zajistovaly jen dostupni zaméstnanci
bez vn&jsi pomoci, dokondeni se stavba dockala az na jafe roku dalsiho®. V priibdhu nésledujicich
let bylo toto kino velmi hojné navstévovano pacienty i, ,,obycejnymi lidmi z vesnice®, coz je velmi
zajimavé, nebot’ obec méla své kino. JelikoZ kapacita €inila pouhych 150 mist, mnohdy se na

nckteré nadSené divaky nedostalo.

Paty narator vzpomina na dobu fungovani kina nostalgicky: ,, V détstvi jsem za filmy vzdycky musel
do Roudnice ¢i Mélnika, ale v kdyz mi bylo osm otevreli kino v lécebné, coz se nasi klukovské parté
naramné hodilo. VZdy jsme si hrali na indidany ¢i kovboje a v tomto pripadé nam ustav Sel takzvané
na ruku. Pokud si dobre vzpominam, skladba filmii byla deélena na mladezi pristupné, pacientiim
pristupné a pristupné pouze dospéelym divakim (tedy zaméstnancim i obyvatelum, nikoli vsak
pacientum). Nekdy roku 1972, kdyz mi bylo dvanact, jsem zde poprvé videl slavnou indianku
Nacelnik velky had s Gojko Miticem. Lécebna mi viibec pripravila spoustu skvelych filmovych

‘

zazitku.

23 Archiv PN Horni Betkovice, Hora, Vratislav, Kronika udalosti od roku 1970 do roku 2005, s. 5
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Slova patého naratora potvrzuje filmovy program zroku 1972, ktery je zanesen i1na strankach
kroniky**. Skladba filmii na dny 24. —26.9.1972 je zde nésledujici:

e 24.9. Divka na kostéti (ptistupny mladezi 1 pacientim)

e 25.9. Touha Sherlocka Holmese (pfistupné pacientiim, ale ne mladezi)

e 26.9. Nakolejich ¢eka vrah (pfistupny pouze dospélym)
Tteti naratorka na kino vzpomina rovnéz s laskou, nebot’ jej Casto navstévovala a podle jejich slov
promitani filmi pomahalo k zlepSeni vztahli mezi pacienty a lidmi: ,, Kino postavili v dobach, kdy
uz byla zbourana cast zdi, tudiz obyvatelé prestavali mit strach z celého ustavniho prostiedi, diky
cemuz jich na filmy chodilo ¢im dal tim vic. Lidé si zde mnohdy uvédomili, Ze pacienti nejsou
nebezpecni a bez veétsich problemu sledovali dila nasi izahranicni kinematografie po jejich
boku.“ Vzpominky tfeti naratorky se zde znacné€ 1i8i od povidani druhého naratora, ktery se i pres
svou lasku k filmim do kina vypravil malokdy a kdyz uz, byl nesmirné opatrny: ,,I pres znacné
zmirnéni obav jsem se v kiné neustdle otdcel a sledoval pacienty, jestli se mi ndahodou nechystaji
ublizit.
Kino bylo &nné az do roku 1991, kdy jej nahradila kavarna®. Rozhodn& patiilo mezi dilezité
aspekty sblizovani obyvatelstva a pacientli. MlUzeme s jistotou fici, Ze fungovalo jako pojici
instituce, diky které se z nékterych pacientdl a ,,zdravych* lidi stali nerozlu¢ni ptatelé, coZ ostatné
potvrzuji 1 slova ¢tvrtého naratora: ,, Na filmy jsem chodival tak jednou dvakrat do mésice a vzdy
jsem sedal vedle jednoho pacienta z oddéleni alkoholikui, ktery se stal mym blizkym pritelem. V roce
1979 se vylécil a opustil lécebnu, ale parkrat do roka se vracel mne navstivit a vzdy jsme pri této
prileZitosti zasli na néjaky film.
Dalsi zajimavé akce pak pro pacienty i ostatni obyvatele predstavovaly besedy s filmovymi tvirei,
vramci kterych zavitaly do léCebny obrovské hvézdy televizni i filmové tvorby, z nichz
vzpomenime Kamilu Mouckovou a hlavné legendu ceskoslovenské kinematografie Petra Kostku,
ktery v roce 1976 ptivezl do Hornich Betkovic jeden ze svych nejlepSich snimkt Zitra vstanu
a opafim se ¢ajem.”® Na Kostkovu navitévu vzpomnéla i téeti naratorka: ,, Pan Kostka byl velmi mily
ke vsem lidem a odpovidal na zajimavé dotazy pacientii i jinych pritomnych obcanii.
Kino tedy zna¢né napomohlo socializaci, podobn¢ jako v Bohnicich, kde ale jeho obliba zna¢né
pfesahovala tu hornobeikovickou, nebot’ zde dochézelo a vlastné stale dochazi k velkym kulturnim

akcim a filmovym festivaltim, kterym se Horni Befkovice nemohly rovnat®’.

24 1890 — 1980, 90 let Psychiatrické 1é¢ebny v Hornich Betkovicich, s. 16

25 Archiv PN Horni Betkovice, Hora, Vratislav, Kronika udalosti od roku 1970 do roku 2005, s. 8
26 Archiv Psychiatrické nemocnice Horni Betkovice, dokumentace 1890 — 1970, s. 51

27 Kronika PL Bohnice 1909 — 2009, s. 24

25



Udrzbatské dilny

Nové dilny nahradily kotelnu a byly vybaveny modernim strojnim zafizenim. Svou praci pomohly
vyrazné zkréslit aredl lécebny a rovnéz zdaftile zapojovaly do prace pacienty. Bylo zvykem, ze
v doprovodu sestry, ¢i jiného l1ékatského pracovnika pacienti zametali cesty a odklizeli spadané listi,
Pracovné schopni pacienti ¢asto v doprovodu udrzbéit pomahali pfi slozitéjSich tkonec a prozivali
tak tzv. terapii praci. Prvni nardtor vzpomina na hloubeni rozvoda tepelné energie, na kterém se
podilel spolu s pacienty vroce 1973: |, S péti pacienty jsem dva tydny kopal strouhy a bez
sebevetsich probléemu vidycky pomdahali. Nejdriv s nimi vzdy prisla zdravotnickd asistentka, ale
pozdéji ji uz ani nebylo treba.

Pomoc pacientli pii manualnich tkonech byla v sedmdesatych letech pomérné castou formou
pracovni terapie a rozhodné se netykala jen Hornich Betkovic. Udaje o tom, jak pacienti pomahali
pii rekonstrukcich a stavbach, méa na svych strankach zaneseny i kronika tstavu v Kosmonosech™,
kde pacienti béhem sedmdesatych let bézn¢ pracovali ina tézSich projektech, nez v Hornich
Betkovicich. Ob¢ instituce si timto krokem, tedy délbé prace s pacienty, vyrazné pfilepSily
u obyvatelstva, coz dokazuji slova patého narétora, jehoz nazor pravdépodobné sdileli mnozi lidé:
, Kdyz uz bylo za zed’ videt, rozciloval mne mnohdy pohled na liné pacienty, kteri se jen bezcilnée
potulovali po aredlu. Diky dilnam vsak zacali byt zapojovani do prace, diky cemuz jsem hned meél
na zdejsi terapii jiny nazor.

Byt’ prace jako prostifedek terapie existoval ve svétové i Ceské psychiatrii uz bezmala jedno a pil
stoleti, pro hornobetkovicky ustav bylo aZ obdobi po padu zdi ukézkou dnes$niho pojeti pracovni
terapie, kdy prace nebyla vnimana jako trest, ale spiSe coby prostfedek k uzdraveni pacientd.

Vzpominky naratorti zde hovofi jasné, pracovni terapie mela blahodarné ucinky.

Ustavni jesle

Jestli se dilny vydatné podilely na normalizaci vztahti pacientii a obyvatel, jesle vyloZzené propojily
vSechny tfi vrstvy — obyvatelstvo, zaméstnance a pacienty. Jejich vystavba zacala na sklonku roku
1970 a trvala necelé tii roky”. V souvislosti s pfedchozi kapitolou zmifime, e se na jejich vystavbé
vydatn€ podilela i pétice pacientii, ktera pomédhala manualnim zaméstnanciim. Jesle se nachazely
mimo aredl 1é¢ebny a slouzily priméarné pro déti zaméstnanct. Tteti nardtorka se k praci v jeslich
dostala roku 1983 a putsobila tu az do jejich zéniku v roce 1993. To, Ze tato instituce méla

28 Kronika PN Kosmonosy, s. 46
29 Archiv PN Horni Betkovice, Hora, Vratislav, Kronika udalosti od roku 1970 do roku 2005, s. 5
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blahodéarny vliv na pohled obyvatel na 1é€ebnu dokazuji jeji slova: ,, Kdyz nékteri lide videli, ze pod
lécebnu spadaji i jesle, zacali si Fikat, Ze ta lécebna nemusi byt tak spatna. Nekdy v roce 1985 jsme
zacali nabirat i déti z rodin, ve kterych nebyl ani jeden ustavni zaméstnanec a o misto byl ohromny

zdjem.

Ostatni prostory

Co se tyCe ostatnich prostor, nejvyznamngj$§i pro na§ vyzkum byla novd klubovna SSM
(Socialistického svazu mladeze), ktera byla vybudovéana na mist& byvalého skladiité matraci*’. Byla
vybudovana pro schizovni Ucely aschézeli se zde ¢lenové svazu, mezi které mnohdy pattili
1 pacienti. Samoziejm¢ se na schlize nedostal kazdy pacient, dochazelo k urcitému vybirani téch
mén¢ nepficetnych, pficemz hlavni slovo mél vzdy primar daného oddéleni. Druhy narator sice na
schiizky SSM piimo nechodil, ale jako svédek popisuje osazenstvo setkani nasledovné: ,, Nekolikrat
Jjsem si vSiml, Ze pomér pacientu a ,,normdlnich lidi*“ na schiizich je zhruba piil na piil. O cem se
uvniti mluvilo nevim, ale jednou jsem v klubovné poradal oslavu pro mé deéti, coz byla jedna ze
zaméstnaneckych vyhod, a vsiml jsem si nékolika zapisii SSM, které pojedndvaly o kulturnich
a propagandistickych akcich v Hornich Berkovicich. Druhy naritor se ve své vypovédi vyjadiil
o pronagjmu klubovny na rodinné oslavy, coz byl moznéd nejvétsi ze zaméstnaneckych benefitit v
normalizatnich dobach®'. Klubovna SSM v ramci lé¢ebny byla v CSSR unikatem, Bohnice ji
nedisponovaly®* a v Kosmonosech sice stdla nedaleko od arealu, nebyla viak uréena piimo pro
pacienty™”.

Kratce se jest¢ zminme o modernizaci pradelny, ke které doslo v roce 1976. Rekonstruovat pradelnu
doporu¢il KUNZ uz o tii roky dfive®®, nebot nesplitovala hygienické podminky, stejn& jako nékolik
dalSich nemocnic na okrese. Béhem modernizace byly vybudovany dvé provizorni pradelny, jedna
v prostorach zamku a druha v klastefe®”. Nova pradelna byla vybavena modernimi zapadnimi
technologiemi a dokazala vyprat az 2000 kg pradla za sménu. Druhy narator se zaméstnancem
pradelny stal az roku 1988, na konci sedmdesatych let zde vSak chvilku zaskakoval a sledoval
interakci s pacienty: ,, Uz v roce 1979 pradelna prala zvlast osobni véci pacientii a klasicka pyzama.
My zaméstnanci jsme tedy byli s pacienty neustdle v kontaktu, k Zadnému incidentu zde vsak nikdy

nedoslo. “ V sedmdesatych letech se Horni Betkovice diky své moderni pradeln¢ vySvihly na Spici

30 Archiv PN Horni Betkovice, Hora, Vratislav, Kronika udalosti od roku 1970 do roku 2005, s. 6

31 Archiv PN Horni Betkovice, Hora, Vratislav, Kronika udalosti od roku 1970 do roku 2005, s. 6 - 7
32 Kronika PL Bohnice 1909 — 2009, s. 24

33 Kronika PN Kosmonosy, s. 39

34 SokA Litoméfice, fond KUNZ, karton &. 48

35 Archiv PN Horni Betkovice, Hora, Vratislav, Kronika udalosti od roku 1970 do roku 2005, s. 5
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psychiatrickych 1é¢eben, nebot’ zmiflované vybaveni dovezené ze zapadu, hlavné pak z NSR, nem¢l
zadny jiny léCebny tstav.

Budovy, které poslouzily pro nové prostory, byly koncipovany pievazné jako zlepSujici faktory pro
vztah mezi pacienty a dal$imi lidmi nejen z obce, ale i ze zaméstnani. Podle svédectvi naratort Slo

rozhodn¢  ouspéSny  projekt,  ktery  vyrazn¢  napomohl  k normalizaci  vztahd.

28



Sexuologicka revoluce

V sedmdesatych letech se lécebna ocitla na prahu nového véku. Kratce po padu zdi, jez délila
1é¢ebnu od ostatniho svéta, probehla na oddéleni sexuologie necekana revoluce, za kterou stal jeden
jediny muz, Slavomil Hubalek. Jeho zmény na nejproblematictéjsim oddéleni jsou v 1écebné dodnes
patrné a ptispély i k lepsi socializaci pacientti ve spolec¢nosti.

Hubalek na sexuologii nastoupil roku 1974, kratce poté, co absolvoval studium psychologie na
Bohnicich, nemohl tam nastoupit kviili své neangazovanosti v KSC & SSM, proto nakonec skongil

v Hornich Betkovicich, které byly brany jako méné vyznamny tustav.

Hubalkovo hlavni pracovisté se nachdzelo v prostorach byvalého kostela a klastera, ktery byl
postaven roku 1920 a jako svaté misto slouzil az do roku 1959. Posléze jej totiz sprava lécebny
uzaviela kvili nizké navstévnosti a od téch dob se bohosluzby konaji pouze v kapli sv. Véclava.
Kostel byl ve stejném roce odsvécen a zahgjila se prestavba na kulturni centrum, v némz pacienti
sledovali filmy, ptipadné divadelni pfedstaveni. Jest¢ pred Hubalkovym nastupem bylo rozhodnuto,
ze vrchni patra ptipadnou sexuologickému odd¢leni, piicemz vespod se stale budou konat kulturni

akce.

Hubalek tedy zacal do své nové prace dojizdét a tehdy jesté nevedél, Ze to bude pravé on, kdo
prosadi novou revolu¢ni metodu, tedy jit naprosto proti tehdejSim metodam, které byly pii jednani
se sexualnimi devianty b&zné, nebot §lo o presné ulebnicové piistupy’ . Pokud bychom chtéli
piesné popsat lécebné metody sexudlnich deviantl, nachazime néco 1 v hornobetkovickych
chorobopisech®®. Pacienti chodili po svém odd&leni v pyzamech, tlumeni byly n&kolika typy
farmakotik a Zenskych hormonti, béZné se jim tykalo a patfili mezi ty méné Stastné obyvatele
1écebny.

Tehdejsi psychologie a psychiatrie pocitala s tim, ze se z téchto recidivisti povede napravit jen
pouhou desetinu a brala jako objektivni fakt, Ze n&které sexualni deviace patii mezi neléitelné®”.
Této poucce se prizplsobila drtiva vétSina ceskoslovenskych ustavi a jeji dlouhodobé prosazovani
mizeme v t¢& dobé sledovat i1 v nejvétsi 1é¢ebné v zemi, tedy v Bohnicich, kde se na ¢as feditelem

dokonce stal sexuolog Boha&™.

36 Hubalek, Slavomil, Zpovédnik vrahd, Praha 2012, s. 9

37  Ceska a slovenska psychiatrie 6/2006, s. 319 - 322

38  Archiv PN Horni Betkovice, Chorobopisy pacientii €. 91 - 92
39  Hubalek, Slavomil. Zpovédnik vrahti, Praha 2012, s. 11
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V prvnich ttech letech svého hornobeikovického angazma pracoval Hubdlek ve velmi tézkych
podminkach. Pokud se zaméfime na nckteré vzpominky, vidime, Ze zacatky byly velmi krusné, na
coz vzpomind nase tteti naratorka: ,, Nekdy kolem roku 1974 se oddeleni zacalo stehovat a v téch
dobach se Slavkovo pracovisté nachazelo zaroven na interné i v kldstere. Terapie probihaly v malé
mistnustce primo nad byvalym farnim pracovistem a dochazelo na né nejméné dvacet lidi. Bylo

velmi sloZité tyto presuny zorganizovat. *

Kratce pied tplnym dokoncenim sexuologického oddé€leni v kostele a klastete se Hubalek rozhodl
k reform¢ odd¢€leni, které nyni stalo vyloZzené¢ na ném. Podporu nalezl u tfi hornobetkovickych
primara, kteii za nim ochotn& posilali pacienty se sexualnimi dysfunkcemi®'. Pacienti diky jeho
iniciativé prestali nosit pyzama a byli pfevleceni do svych civilnich odévii, personalu 1é¢ebny bylo
nakazano jim vykat achovat se knim jako k normalnim lidem. Aby dosahl Hubalek uplné
dokonalosti své nové lécebné metody, vyrazZel s pacienty 1 mimo areal 1éCebny. ,, Vzpominam, ze
jsem jednou pri ndkupu v mistnim konzumu zahlédl skupinku asi deseti lidi, ktera vysla z lécebny.
Ani ve snu by mne nenapadlo, ze by to mohli byt sexudlni devianti. Vypadali jako normalni zdravi
lidé ™, vzpomina druhy narator na setkani s recidivisty.

I kdyz casto vyrazel se svymi svéfenci do terénu, coz v jinych 1é¢ebnach nebylo zvykem az do padu
komunismu (bohnickéa 1écebna tieba stile vyuzivala tlumeni pomoci farmakoterapik42), nckdy se
pfeci jen setkal s odmitavym postojem. Napftiklad pfi vyletu na hornobetkovické koupalist€ mu byl
zamezen vstup do vody ana zakladé obecni vyhlasky nemohli pacienti z lécebny u vody ani
pobyvat.* Hubalek proto vycestoval do blizké obce Citov, kde bez jakéhokoliv incidentu pobyval
se svymi pacienty u zdej$i vodni nadrze. Docilil toho relativné snadno, jelikoz vydéaval svou
skupinku pacientii za dobrovolné hasice: ,,Pri cesté do Citova jsme oblékali klasické obleceni, které
bylo doplinovano hasicskymi prilbicemi ¢i capkami. Dokazali jsme splynout s davem a nikdo

nepoznal, co jsme doopravdy zac“, fika k cestovani mezi obcemi tieti naratorka.

Uspéchem byly i Hubélkovy cesty do vétsich mést, které podnikal za G¢elem resocializace pacient
a jejich navratu spole¢nosti** kde se snazil s deseti az patnacti pacienty, pouze v doprovodu sestry
resocializovat recidivisty a bez vétSich problému je zval do restauraci, kde podle dalSich vzpominek
treti nardtorky rovnéz nikdy nedoslo k vétSimu incidentu. Nutno dodat, ze tento lidsky pfistup
znacn¢ snizil pocet pacientskych utékli z 1éCebny. Podle statistiky totiz za rok 1978 z Hornich

Betkovic neutekl ani jeden sexuélni delikvent®, zatimco v jinych 1é&ebnéch té doby evidujeme vice

41 Hubalek, Slavomil, Zpovédnik vrahi, Praha 2012, s. 11
42 Kronika PL Bohnice 1909 — 2009, s. 24

43 Hubalek, Slavomil, Zpovédnik vrahi, Praha 2012, s. 12
44 Hubélek, Slavomil, Zpovédnik vrahi, Praha 2012, s. 13
45  SokA Litoméfice, KUNZ, fond 8
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nez Ctyficet uprchlych pacientli, pficemz v této nelichotivé statistice vedla prestizni bohnicka
1é¢ebna™®.

Pokud bychom se jesté na zaver méli vratit k Hubdlkové skupinové terapii, jez zna¢nou meérou
pomohla ke zmiflovanému snizeni Gprkd, zjistime, zZe v pocatcich nebyla tato sezeni zrovna idedlni.
Dochazelo k nim, jak uz bylo zminéno, v malé mistnosti v klastefe, do které se s problémy
vmestnalo deset lidi. Zde vsak Hubalek odhalil podstatu problému - pacienti se bali nelidského
zachazeni. Proto jej, jak jsme jiz vySe psali, zna¢n¢ omezil. Asi tim Gplné nejvitanéj$Sim zlepSenim
pro pacienty bylo pfijimaci Fizeni na centrdlnim pijmu. Ve svych vzpominkach*’ Hubalek
vzpominal ina pfijimani novych pacientd pfed jeho revoluci, které probihalo za piitomnosti
policejni eskorty. Tieti nardtorka méla s témito situacemi znacné zkuSenosti a rdda se podélila
10 svlyj zazitek s prepravou pacienta v pozd¢jsich letech, tedy uz v dobé Hubalkova nového tadu:
., Pred Slavkovym ndstupem jsme se prijmu bali. Doktor a sestra tam privezeného pacienta
nadopovali tlumicimi prostredky a jad jej pak za asistence sanitari odvadela na oddéleni. Hubalek
vSak zrusil aplikovani tlumicich latek i asistenci policie ¢i sanitdarii pri odvodu na pridélené misto.
Nikdy bych necekala, ze privezeny delikvent bude bez problémii poslouchat a ndsledovat mne na

‘

sviij pokoj. Hubalkuv lidsky pristup prinasel ovoce.

Jak vidno, Hubdlkovy zmény znacné ptispély ve zlepSeni vztahu lé€ebny s okolim. Byt se zde stéle
objevovaly zékazy, jako jiZ vySe zminé€na vyhlaSka, pacienti uz nebyli vZdy brani jako ménécenné
osoby a mnohdy nebyli pii svych vychazkach k poznani. Ze se jednalo o revoluéni metodu, potvrdil
pozdéji 1 sexuologicky pavilon v Bohnicich, ktery na zakladé uspésné 1€cby v Hornich Betkovicich
aplikoval stejnou metodu ** . Hubalkovy postupy pii terapiich s pacienty nakonec pfijala
Ceskoslovenska psychiatricka spoleénost a prohlasila je za doporugeny zptisob jednani s devianty®
Hubalek v Hornich Betkovicich skoncil roku 1982 a pfesunul se na Fakultu v§eobecného 1ékarstvi
UK, kde pracoval jako psycholog. Jeho nasledovnici nicméné pokracovali v zavedeném trendu

vétsiho polidsténi sexuologického oddélent a nasledné celé 1é¢ebny.

46 Kronika PL Bohnice 1909 — 2009, s.24
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Zneuzivani psychiatrie

Béhem normalizace se znacné zvysil pocet lidi, ktefi netrpéli psychickymi poruchami, a pfesto byli
urcitou dobu hospitalizovani v 1é¢ebné. Narozdil od povstalct a partyzant, ktefi se zde skryvali pod
rouskou pacientt béhem druhé svétové valky™, viak tito ,,nemocni“ &asto prichazeli do 1é¢eni kviili

neshodam s eZzimem.

Pocatky psychiatrického zneuzivani v Hornich Betkovicich vidime uz v padesatych letech, kdy se
do tad pacienttl dostali néktefi byvali vysoci inovnici KSC, ktefi upadli v nemilost stranické elity,
ale diky znamosti s renomovanymi psychiatry a psychology nalezli utoCisté na nejriznéjSich
odd&lenich’'. Uplné& opaény trend sledujeme po roce 1968, tedy po konci Prazského jara, kdy rezim
opet zacal utuZovat svou moc azbavoval se nepfijemnych oponentl. Prvnim dohledatelnym
ptikladem, ktery si zde uvedeme, je odsunuti renomovaného psychiatra Romana Utraty,
degradovaného podplukovnika ¢eskoslovenské armady, z Ustiedni vojenské nemocnice do Hornich
Betkovic, kde v letech 1968 — 1976°% vykonaval funkci primafe na centralnim piijmu’®. Tieti
naratorka na tuto profesni ob&t psychiatrického zneuZiti vzpomina nasledovné: , Utrata byl na
prvni pohled namysleny a neslusny chlap, jenz si ze své puvodni prdce prinesl urcité manyry, ale
postupem casu se ukazalo, Ze je ve své profesi uznavanou kapacitou, nebot se mu darilo a pacienti
si jej oblibili. “ Za Utratova vedeni opravdu doglo ke zlepseni jednani s pacienty a v zasadé zde byly
polozeny zaklady budouci sexuologické revoluci Slavomila Hubdlka, jeZ vedla k lepS§im vztahlim

mezi pacienty a vesnickymi obyvateli.

Zatimco Utrata byl nepohodlny zaméstnanec, kterého se stranické $pi¢ky elegantné zbavily
pfefazenim do ,,zapadlé 1écebny, dalsi znadmy piipad hornobetkovického zneuZiti psychiatrie, Ivan
Martin Jirous, se do 1é&eni dostal kratce po svém propusténi z vézeni roku 1974, sem byl poslan
kvili svym antikomunistickym postojlim. Jirous si pfed piijetim na oddéleni lehkych depresi
odsedél par let trestu v pfisn¢ hlidané véznici v Novém Sedle a béhem své detence v Hornich
Betkovicich, kterou mu kvili $patnému zdravi ptisoudil prokurator, ze vSech sil urputné pracoval
na svém dile. V 1écebné sice pobyl jen nékolik mésict, ale svych lehkych depresi se uz do konce
zivota nezbavil. To, Ze Jirous do 1é¢ebny pfichazel jako relativné normalni muz, ktery postupem

casu propadl do depresi, vi i prvni narator, jenz se s nim parkrat potkal: ,, Tehdy jsem samoziejmé

50 Knazov¢ik, Jiti. D&jiny Psychiatrické 1écebny v Hornich Betkovicich v letech 1891 —2011. Horni
Beikovice s. 16

51 Kiazov¢ik, Jifi. D&jiny Psychiatrické 1é¢ebny v Hornich Betkovicich v letech 1891 — 2011. Horni
Beikovice s. 17
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53 Hubaélek, Slavomil, Zpovédnik vrahd, Praha 2012, s. 11 - 12

54 John, Roman, Magorova vézenska 1éta, Pamét’ a déjiny 04/2016, s. 37

32



vedel, o koho se jedna, ale kvili strachu z reZimu jsem s nim nemohl soucitit, ba naopak. Myslim
vSak, ze svou hospitalizaci prezil a mél se tu lépe, nez ve vezeni. Evidentne vsSak ve svém
protirezimnim postoji pokracoval, nebot’ pokud vim, o par let pozdeji byl znovu uvezneén.“ Vedle
Jirouse se obétmi zneuzivani psychiatrie stalo spoustu dalSich lidi, nejvice pak vysokoskolsti
pedagogové, kteti byli do 1éCebny posilani tieba jen na par dni, aby nenarusSovali pribéh statnich
n4vitév svym buficstvim®.

Srovname-li hornobetkovické hospitalizace antikomunistickych pacientd s 1é¢ebnou v Bohnicich,
najdeme zde spoustu podobnosti. I Bohnice museli ¢as od ¢asu piijmout nepohodlné odptrce
rezimu a na n&kolik dni &i tydnt poslat do detence™. ZneuZivani psychiatrie za Gcelem zbaveni se

oponentd se povedlo z prostredi 1é¢eben vymytit, ale dodnes dochazi k ptipadim, které az mraziveé

pfipominaji Randalla Patricka McMurphyho z Pteletu nad kukac¢im hnizdem.

55 Knazov¢ik, Jiti. D&jiny Psychiatrické 1écebny v Hornich Betkovicich v letech 1891 —2011. Horni
Beikovice s. 17
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Rekonstrukce

Kvali havarijnimu stavu hlavni zamecké budovy i jejich dvou kiidel piistoupil KUNZ na obsahlou
rekonstrukci celého objektu, jez méla za cil zachovat majestatni objekt v jednom kuse a vnitini
prostory, jez vypadaly opravdu nevzhledné, a neposkytovaly pacientim dobré podminky, zatulnit.
Soucasné¢ s rekonstrukci zamku se ale chystaly 1 dalsi opravy. Roku 1983, rok pted zacatkem hlavni
modernizace, doslo k prestavéni stodoly v Hornich Betkovicich na bytové jednotky urcené pro
nejprve na inzenyrské sit&>’. Aby opravy mohly probshnout hladce, doslo ke sniZeni kapacity lizek
a jejich pribéh nepatfil zrovna mezi ty nejrychlej$i. OSP Roudnice n.L. totiz disponoval malo
femeslniky, proto se Casto stavalo, ze se prace nepohnuly nékolik dnii ¢i tydnd. Tento problém byl
vyfeSen az roku 1985, kdy za finanéni injekce od KUNZ dokézala 1éebna sehnat spolehlivé
femeslniky, ktefi uspi$ili dokonceni rekonstrukce. Podivejme se nyni na par hlavnich aspekti, které

behem rekonstrukce postihly vztahy mezi pacienty a obyvateli.

Problémy s lazky

Asi nejvetsim kamenem urazu celé rekonstrukce bylo bezpochyby uzavieni né¢kolika oddéleni, coz
vedlo k nékolika zdvaznym problémim. Pro mnohé pacienty néhle nezbylo misto, proto kdyz v roce
1984 doslo ke snizeni poctu ltizek na 600, dostali nekteti z nich, pfevazné ti, kteti patiili k tém
méné zavaznéjSim pripadim, propustku a mohli Gstav opustit. T€Z8i pifipady nafidilo feditelstvi
transportovat do léceben v Bohnicich, Petrohradu ¢i1 Kosmonosech. Pak zde vSak zbyli urciti
pacienti, které muselo feditelstvi umistit nékde v aredlu. Z tohoto divodu pfistoupila feditelka

Kazetska ke znovuotevieni nékterych diive zrusenych lizkovych oddéleni™.

vvvvvv

byl od roku 1959 odsvécen, a postupné se v ném zabydlilo sexuologické oddéleni. Na tuto etapu
pamatuje 1 tfeti naratorka, ktera sice v oné¢ dobé& primarné ptlisobila v jeslich, ale béhem pocatecnich
manévri rekonstrukce pomdhala se st¢hovanim luzek a pacienti do onéch n¢kolika klasternich
mistonosti: ,, Bylo velmi zvldstni premistit nekteré z nasich chovancii do klastera. Ten na prijem

pacientit zpocatku vibec nebyl pripraven, proto reditelstvi povolalo témér vSechny diilezité

57  Archiv PN Horni Befkovice, Hora, Vratislav, Kronika udalosti od roku 1970 do roku 2005, s.
7

58 Knazov¢ik, Jifi. D&jiny Psychiatrické 1écebny v Hornich Betkovicich v letech 1891 —2011. Horni
Beikovice s. 16

34



zdravotnické i manualni zaméstance, aby prostory pouzivané prevazné pro skladovaci ucely
uzpiisobili pro lozni ucely.

Pfesun pacientli na provizorni mista byl kazdopadné nutny. I kdyz dochazelo v nékterych ptipadech
k interakcim lidi zjinych oddéleni na jednom liZzkovém pokoji, byl tento piesun rozhodné
praktictéjsi, nez-li odsun veskerych pacientii do ostatnich 1éceben, ktery taktéz piipadal v tvahu.
Podle udajii z kroniky vSak Kazetskd postupné pocitala s tim, ze i po rekonstrukei zlistane stav
pacientii nejlépe na 600, proto se snavratem diive odvezenych jedinci prestalo pocitat. To
rezonovalo v mohutny problém, nebot’ n¢kteti rodinni ptislusnici odmitali navstévovat své piibuzné
ve vzdalengj§ich ustavech. Tento problém ale KUNZ béhem nasledujicich let postupné vyfesil
vymennymi transfery, které pomohly rodindm udrzet kontakt. Tteti naratorka vzpomina, ze roku
1985 do 1é¢ebny ¢asto dojizdély antony z jinych 1é¢eben, které piepravovaly pacienty: ,, Casto se
zde ukazaly vozy z jinych ustavii a privazely ¢i odvazely pacienty. Jedna z mych kolegyn si pak

‘

stezovala, Ze nekteré pacienty se béhem kratké chvile nestacila ani naucit oslovovat jménem.

Kdyz byla roku 1988 dokoncena hlavni ¢ast stavebni rekonstrukce, ptfestali se pacienti v Hornich
Betkovicich stfidat a situace byla ustalena. Kapacita ltizek zlstala na ¢isle 600 s moznosti zvySeni

na 800 v ptipadé nouze, ke kterému ale zatim nedoslo.

Nataceni filmu Amadeus v Hornich Betkovicich

Od 31. ledna do 15. €ervence roku 1983 natacel svétoznamy reZisér ceského pivodu, Milo§ Forman,
v Ceskoslovensku jeden ze svych nejslavngjsich filmt, drama Amadeus. Kromé lokaci v Praze &
Betkovice. Jednani o natdceni vSak probihalo uz diive, kdy si produkéni pfedstavoval filmovani
piimo uvnitt aredlu 1é¢ebny. Podle dokumentd KUNZ™ vsak uvnité hornobeikovického ustavu
mohli pracovat pouze domadci filmati, coz podrthuje fakt, ze zde bylo pozdé&ji natoceno nékolik scén
ze snimku NéZny barbar Petra Kolihy. Kvili Formanovu pfijeti amerického obc¢anstvi byla tedy

feditelka Gstavu Vlasta Kazetska nucena nataceni nepovolit™.

Oscarovy rezisér tedy scény z prostiedi 1éCebny natocil v prazské Invalidovné, piesto se ale do
Hornich Betkovic rozhodl jesté jednou vratit. V bieznu roku 1983 zde probehlo dvoudenni nataceni
kratké scény ze zavéru filmu, kterou je v kinoverzi mozné vidét v Case 02:43:50 a v prodlouzené
verzi z roku 2002 v ¢ase 02:58:30. Na nataceni vzpomind tieti naratorka, kterd v t€¢ dob¢ ptlisobila

v ustavnich jeslich: ,, Natdacelo se na cesté za vesnici, kousek od jesli, tudiz jsem jej mohla sledovat

59 SOKA v Litomé&ficich, Fond KUNZ, karton ¢&. 49
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z okna. Bylo zde asi ctyricet clenu Stabu a filmovala se scéna z pohibu. Jelikoz jsem film nemohla

az do padu komunismu videt, neslo scénu nejak zaradit. *

Nataceni Amadea se dotklo i bézného chodu lé¢ebny, nebot” kviili moznému kontaktu mezi pacienty
a americkymi filmafi omezili primafi odd&leni vychazky pacientti na minimum®. Prvni narator
vzpomind, ze béhem onéch dvou natacecich dni probihaly vychazky pacienti pouze po arealu:
., Samozrejmé jsem védel, ze se za vsi toci néjaky film, nikdy by mne vsak nenapadlo, Ze to ovlivni
chod lécebny. Nevim, ¢im to bylo, ale behem téch dvou dnit vyslo v urcitou dobu na vychazku asi pét

oddeleni, tedy na ustavnich silnicich nebylo moc k hnuti.

Kdyz byl snimek dotocen, nemohl se samoziejmé v Ceskoslovenskych kinech promitat az do padu
totality v roce 1989. Jesté pfed uzavienim ustavniho kin roku 1991 ziskala lécebna jednu kopii
filmu s otfesnym simultannim pifekladem a 24. kvétna jej uvedla. Jednalo se o posledni velké
promitani pfed pfeménou kina v kavarnu, na kterém néktefi pamétnici mezi pacienty (kterych bylo

kolem 20) vid&li kone¢né film, jenz jim znemoznil jit na vychazku ©

61 Archiv PN Horni Betkovice, Hora, Vratislav, Kronika udalosti od roku 1970 do roku 2005, s.
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Kulturni akce v arealu 1éCebny

Aby méli pacienti pobyt v 1écebné ptijemnéjsi, pripravoval jim zaméstnanecky kolektiv kulturni
a sportovni akce ke zlepSeni komfortu anavozeni pocitu, Ze se ani nenachazi uvniti 1éCebné
instituce. Tyto udalosti patfi mezi vyhleddvané i v soucasnosti, jejich historie je ale nesmirné

zajimava a nejednou se dotkla i okolniho obyvatelstva.

Jako prvni vyznamnou akci zmifime sportovni dny, které byly potddany pod zastitou feditele
1é¢ebny uz od roku 1966%. Ve vé&tsing piipadi se odehravaly za zdi, ale pro pacienty s piizniv&jsi
diagndézou bylo umoznéno sportovat mimo areal. To ostatné¢ dokazuji slova druhého naratora, ktery
se roku 1971 zucastnil fotbalového utkdni mezi mistnim oddilem TJ Slovan Horni Betkovice
a tymem pacientQ: ,, Nekdy v zari roku 1971 jsem jako velky fanousek mistniho klubu navstivil
pratelské utkani s jedenactkou sloZzenou z pacientii. Zapas to byl vskutku napinavy a skoncil tesnym
vitézstvim Slovanu 3:2, pacienti vsak rozhodné nehrali Spatné. ““ O tom, Ze pro mistni byly takovéto
zapasy vitanym zpestfenim, svéd¢i i slova prvniho narétora, ktery byl aktivnim fotbalistou: ,, Na
podzimni stiet s tymem z lécebny jsme se v klubu vzdycky tésili. Zpocatku jsme je zvladali porazet
celkem jednoduse, ale postupem casu se z nich stavali silnéjsi souperi. Kazdopadné po zapase byl

vzdy raut, na kterém jsme si mnohdy s pacienty vcelku pratelsky popovidali. *

Pokud jsme na ptedchozich fadcich popsali sportovni utkdni mimo areédl, musime se nyni zaméfit na
udalosti za zdi. Zde dochazelo kazdoro¢né v podzimnich mésicich k organizovanému cviceni, které
chystali p¥imo &lenové personalu, pii¢emz nékdy se do priprav pustili i ti nejvyssi, tedy primati®.
Tymové cviceni nasledné pfipominalo klasické spartakiadni cviky a bylo provadéno v prostorach
zahrady. B&hem sedmdesatych let doSlo nékolikrat i k meziustavni sportovni druzbé, roku 1972
napiiklad sledujeme soutéz v lehké atletice acviceni mezi 1é€ebnami Hornich Betkovic
a Kosmonos®.

Druhym typem vyznaénych akci, kterych se nékdy mohli zicastnit 1 obyvatelé, byly oslavy prvniho
maje. Pacienti tyto svatky nesmirné milovali a béhem nékterych hodin pracovni terapie se v€novali
vyrob& transparentii®. Privody, které se konaly v blizké Roudnici nad Labem, pak za doprovodu
personalu ozvlastiiovali jako lidé ve svych uniforméch a i kdyZ nékoho mohli vylekat, Castokrat v

pravodech patfili mezi ty nejvice slavici jedince.

63  Archiv PN Horni Betkovice, Dokumentace 1890 — 1970, s. 63
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Velmi oblibena byla i divadelni predstaveni, které 1éCebna poradala 1 nékolikrat do roka, nejcastéji v
dobé statnich svatka®’. V edesatych letech se hry hraly za zavienymi dvefmi a na pacienty se mohli
koukat jen zaméstnanci €i ostatni pacienti. Od roku 1973 vSak kazdoro¢né dorazilo i nékolik
navstévniki ze vsi. Pacienti nejcastéji hrali klasické nenarocné hry, tieti naratorka jednou navstivila
jejich pojeti Ceskych povésti: ,,Jednou jsem se zastavila na divadelnim predstaveni, na kterém se
podilela dvé oddéleni. Hrdla se povést o Praotci Cechovi a pacienti byli nesmirné presvédcivi,
dialogy méli perfektné nacvicené. Na konci se dockali velkého potlesku. “ Divadlo pacienti hrali radi
a podle n&kterych zdroja®® pro n& bylo nejlepsi terapii.

Terapie pomoci divadla ¢i sportu nebyla typicka jen pro Horni Befkovice. Praktikovaly ji 1 ostatni
velké 16¢ebny, piicemz tyto akce zanasely do svych kronik. Diky tomu vime, e v Bohnicich®
i Kosmonosech’® rovn&z potadali popularni sportovni dny, kterych se podobné jako v Betkovicich

v rdmci meziustavniho partnerstvi zucastiiovali 1 pacienti z jinych tstavi.

67  Archiv PN Horni Befkovice, Dokumentace 1890 — 1970, s. 56
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Epilog: Lécebna po Sametové revolucit

Rok 1989 prinesl spoustu velkych zmén nejen pro celou republiku, ale i pro hornobetkovickou
1é¢ebnu. Definitivnd doslo ke zruseni vedouci tlohy KSC v &ele aparétu, ajelikoz byl zrusen
i KUNZ, provedla se vroce 1990 delimitace celého majetku. Lédebna byla stanovena jako
samostatny subjekt v ramci Ministerstva zdravotnictvi CSFR”'. Prvni narator vzpomina na pad
komunismu jako na ptelomové obdobi: ,,Po Sametové revoluci se v lécebné rozmohla masivni
euforie a vedeni touzilo po splnéni nekolika zasadnich planu. Nékteré jim vysly, jinde vsak tvrde
narazili. *

Slova prvniho naratora potvrzuje fakt, Ze euforie kromé redlnych tprav, jez zahrnovaly rekonstrukei
pavilonu 1 ¢i pavilonu 2, touzila po utopickych cilech. Na ¢as byl obnoven pivovar, jenz nefungoval
od roku 1939, zalozilo se hospodafstvi, apod. Z déle trvajicich zmén zminme pfeménu kina na
ustavni kavarnu, jez méla u pacientl ispéch a pomohla jejich dalsi socializaci, pfipadné névratu k
normalnimu Zivotu’?. Tieti naratorka, jez po padu komunismu kratce pisobila na protialkoholnim
oddé¢leni, pocitila po revoluci rapidni zlepSeni profesionality a 1ékaiské péce: ,, Nevim jestli tomu
napomohlo onéch nékolik velkych zmén v celém ustavu, ale v letech 1990 — 1992 jsme méli mnohem
vetsi uspésnost v navratu pacientit zpatky do civilniho Zivota.” 1kdyz méla vétSina zmén pouze

vvvvv

celého aredlu, které jsou patrné dodnes.

V letech 1992 — 1993 byla v obci vybudovana nové kanalizace, pficemz Cisticka odpadnich vod
fungovala na pozemku lé€ebny. RovnéZ doSlo k opravé zdmku a k vystavbé nové pocitacové sité.
Pavilony, které byly rekonstruovany v pribéhu osmdesatych let, prosly dalsi inovaci a jesté zlepSily
komfort pro pacienty. Po vzniku samostatné Ceské republiky se na chodu 1é¢ebny zadalo aktivné
podilet Ministerstvo zdravotnictvi, které poskytlo n¢kolik vitanych finan¢nich injekei, jeZ znacné
pomohly k Gsp&Sné modernizaci celé 1écebny.

Pokud porovname porevolu¢ni vyvoj hornobetkovické 1écebny s jeji bohnickou kolegyni, najdeme
zde nékolik shodnych aspektii. Zfizovatelem obou instituci se po padu komunismu stalo
Ministerstvo zdravotnictvi a obéma poskytlo zna¢ny finanéni ptispévek. OvSem zatimco v Hornich
Betkovicich se vétSina nastolenych zmén nakonec neudrzela, vétSi a v€hlasnéjsi Bohnice stéle
disponuji malym hospodarstvim a diky fediteli Ivanu Davidovi, ktery je paradoxné dnes

zamé&stnancem PNHoB, nékolikrat ziskaly moznost rozsiteni svého arealu’.

71 Archiv PN Horni Betkovice, Hora, Vratislav, Kronika udalosti od roku 1970 do roku 2005, s. 8
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Kdyz vSak srovname Horni Betkovice s dalSim psychiatrickym tstavem v Kosmonosech, sledujeme
v nami sledované instituci zna¢né lepsi porevolucni déni. Zatimco Horni Betkovice oteviraly nové
rekonstruované pavilony, kosmonosti museli feSit ndkladné vystehovavani sovétskych armad
z budovy odd¢€leni zavislosti a zadat Ministerstvo o vyssi Castky, které pak uz ovSem neziskali na

dali pottebné inovace’.

Na konci devadesatych let 1écebna zdatné modernizovala svilj stravovaci provoz a zahajila rozvoz
jidla pro pacienty v aredlu. Ctvrty narator ob&as dodnes stravu na pavilony rozvazi a k zacatkiim
této sluzby se vyjadril nasledovné: ,,Zlepseni péce o pacienty se dotklo i rozvozu jidla na oddéleni.
Drive jsme tuto namdhavou cinnost provadeli pouze pésky, tahajic za sebou karu, ale kdyz nékdy
vroce 1998 diky investicim Ministerstva zdravotnictvi ziskala lécebna tranzit na jidlo, byla to
najednou hracka. Pacienti od té doby dostavaji jidlo ctyrikrat denné a komfortné jim jej dovezeme
takvikajic az do domu. Myslim, Ze tato inovace rovnéz pomdhala a pomdhd k lepsimu ndvratu

¢

pacientit do normalniho Zivota.

Péty narator v prib&hu druhé poloviny devadesatych let do istavu umistil svého strycka, ktery trpél
stafeckou demenci a témér kazdy den jej chodil navstévovat. Jako Clovék, ktery v 1écebné nikdy
nepracoval, popisuje zmény nasledovné: ,, V dobé normalizace jsem se kolikrat v aredlu potkal s
lidmi, kteri jako by do Fad pacientii viitbec nepatrili a zbytecné zabirali misto ostatnim. Po revoluci
jsem se s timto problémem jiz nesetkdval. Profesionalitu lékarského persondlu bych hodnotil
pozitivné a miyj stryc zde mél opravdu dobrou péci. “ Ony jiné€ lidi, jez paty narator zminuje, jsme si
Jiz probrali v ptedchozich kapitolach zde jen zminme, ze vétSina téchto pacientli opustila lé¢ebnu jiz
na zacatku devadesatych let. Posledni propusStény nepravem hospitalizovany muz pak do civilu
odesel roku 1998”. V tomto ohledu byla hornobetkovické 1é¢ebna poctivéjsi a p&clivejsi, nez jeji
bohnicka kolegyné€, nebot” posledni pacient, ktery byl obéti zneuziti psychiatrie, opustil zdi Bohnic

az na pocatku jednadvacatého stoleti’.

V letech 2000 — 2004 se pribé&zna rekonstrukce 1é€ebny na Cas zadrhla, ale po néstupu feditele
Jittho Tomecka zacalo uz v roce 2005 jednani o finanénim pfispévku z Norway Grants, jejichz
finance nasledné zahdjily roku 2009 nejvétsi renovaci v déjindch celého Ustavu. Na pocatku
druhého desetileti byla modernizace celého aredlu dokoncena a doSlo k otevieni zcela novych

pavilonti i pracovnich prostord’’.

Tteti naratorka az do svého odchodu do starobni penze pracovala coby stani¢ni sestra na odd¢leni

9A/5 apodélila se s nami o interakci pacientii s okolim: ,,Kdyz jsme vyrazeli s nasimi pacienty na
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77 Knazov¢éik, Jifi, D&jiny Psychiatrické 1é¢ebny v Hornich Betkovicich v letech 1891 — 2011, Horni
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pravidelné vychazky do vesnického obchodu, potykali jsme se v okoli nékdy s mensim opovrzenim,
vetsinou vsak nasi skupinu uz nikdo nerozezndaval od normalnich lidi.“ V porovnani s vysméchem
zlet Sedesatych asedmdesatych je souCasna situace pacientd znacné lepSi a jejich vztahy

s obyvateli vesnice jsou velmi vielé.

Od svého prejmenovani na Psychiatrickou nemocnici v roce 2013 poskytuje ustav tu nejlepsi péci
a v Ceské psychiatrii byva fazen mezi ty nejlepsi 1éCebné instituce. Vztah mezi nemocnici a vesnici
je pak vynikajici a dosahl nejvétsiho stadia harmonie za celou existenci.

Co je vlastn¢ vychodiskem této prace? Predné se jedna o urceni hranic mezi oficidlnim vykladem
déjin 1écebny a subjektivnimi vzpominkami obyvatel vsi, piipadné¢ zaméstnanci mnou sledované¢ho
ustavu. Diky ordlnéhistorickému vyzkumu jsem doSel k zavéru, Ze sledované téma, tedy vztah
pacientli 1é¢ebny a obyvatel vesnice prodélal za poslednich Ctyficet let uspéSnou transformaci.
I kdyz se podle oslovenych naratorti stale najdou taci, ktefi se pacientim oteviené vysmivaji,
v soucasné dobé€ vidime na rozdil od normaliza¢nich €asii zna¢né¢ zlepSeny piistup a chovani vici
pacientim.

Cile prace, tedy popsani zmén vztahu mezi pacienty a dalSimi se mi povedlo splnit, byt jsem
vychézel pouze ze zdznamii nckolika nardtorti. Prace jako celek muze poslouzit i jako odrazovy
mustek pro dalsi vyzkum, ktery by se zaméfil blize na udélosti po padu komunismu a viceméné by
vice zinterpretoval posledni kapitolu a pokusil se zde trochu podrobné&ji popsat porevolu¢ni vyvoj.
Obdobi 1989-2018 totizZ neni z tohoto hlediska natolik prozkoumano, aby se o ném mohly tvofit
ukvapené zavéry.

Nevylucuji tedy, Ze bych jako navaznost na svou pravé koncici bakalaiskou praci v budoucim
magisterském studiu nenavazal zminénym tématem, jehoz bliZs§i prozkoumani by rovnéz mohlo byt

nesmirné zajimave.
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Obrazova ptiloha

Vstupni brana do 1é¢ebny roku 1976, kratce po zruseni zdi.
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budovy v roce 1979.
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Terapeutické dilny pro pacienty v roce 1978.
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Aredl byvalého kostela, ktery od roku 1959 spadal pod 1é¢ebnu, jez jej pln€ vyuZziva dodnes.
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Pacienti pfi pracovni terapii, rok 1981.
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