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Autorka si vybrala velmi duleZité téma vyvoje resilience u déti. Teoreticka ¢ast prace je uvedena
tématem resilience. Po kratkém vymezeni pojmu je zajimavé zpracovano téma resilience u déti jak na
zékladé praci ¢eskych autor(i (Matéjéek, Dytrych, Solcova), tak ze zahrani¢nich zdrojd. Navazujici kapitoly
o protektivnich a rizikovych faktorech u déti jsou napsany prehledné s grafickou Upravou, ktera
usnadriuje orientaci v textu. Jadrem textu je pak ¢ast o vyvoji resilience s dirazem na predskolni vék.

Kapitola o rodi¢ovskych kompetencich pokryva hlavni teoretické pristupy resici tuto otdzku ve vyzkumu.

V empirické ¢asti autorka velmi prehledné formuluje vyzkumna problém a cile vyzkumu, které se

k problému vztahuji. V ndvaznosti na cile jsou stanoveny hlavni a dil¢i vyzkumné hypotézy. Pouzité
metody sbéru dat byly pomérné ¢asové narocné na administraci. Velkou vyzvou bylo ziskani dostatecné
velkého vzorku, protoZe do vyzkumu byli zahrnuti i otcové. Ve vyzkumech v této oblasti je valna vétsina
postavena na datech matek, protoZe otcové maji nizsi ochotu se na tomto typu vyzkumu podilet (nejen u
nas, ale i v zahranici). Vyzkumny soubor tvofi tedy 62 triad — dité, matka, otec. Vzhledem k tomu Ize

povaZovat vzorek za dostate¢né velky.

Zpracovani vysledkd probéhlo pomoci relevantnich statistickych postuput. Kompletni vysledky jsou
prehledné prezentovany. U tabulek doslo ke spojeni textu v popiscich, coZ je drobnd formalni chyba. Na
prezentaci vysledk( navazuje diskuse, ktera je zpracovana obsahové spravné, ale je Skoda, Ze neni
podobné strukturovana, jako text v teoretické ¢asti, protoze by to usnadnilo orientaci v ném. Zajimavym
zjisténim je provazanost hodnoceni ditéte otcem s vyssi mirou vnimané rodic¢ovské efficacy matky. Tento
vysledek povazuji za argument pro podporu kompletni rodiny, kdy kazdy jeji ¢len ma ve vyvoji ditéte svou
roli — matka se jevi zprostfedkovatelem rodi¢ovské kompetence otce a resilience ditéte. Toto drobné
zjisténi by bylo zajimavé dal zkoumat. V diskusni ¢asti pfinasi autorka také fadu kvalitativnich postfeh(

z vyzkumu.

Prace spliuje naroky kladené na diplomové prace. Doporucuji praci k obhajobé s hodnocenim

vyborné.

Praha, 10.5.2018 PhDr. Simona Horakova Hoskovcova, PhD.



